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Там победа, где согласие

    ГАЗЕТА ЧЕГЕМСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА	 ИЗДАЕТСЯ С 13 МАЯ 1952 ГОДА	 ВЫХОДИТ ДВА РАЗА В НЕДЕЛЮ

 Электронная версия газеты 
на сайте http://golos-chegema.ru

НАШИ ЗЕМЛЯКИ ДОСТОЙНО ВЫПОЛНЯЮТ ПОСТАВЛЕННЫЕ ЗАДАЧИ  
НА ЛИНИИ БОЕВОГО СОПРИКОСНОВЕНИЯ

ВЫБОРЫ-2026. 18, 19, 20 СЕНТЯБРЯ! ВАЖЕН КАЖДЫЙ ГОЛОС!

СЕРТИФИКАТЫ НА ПОЛУЧЕНИЕ СВЫШЕ 40 ЗЕМЕЛЬНЫХ УЧАСТКОВ ВРУЧЕНЫ  
ЖИТЕЛЯМ С.П. ШАЛУШКА. СРЕДИ НИХ ЛЬГОТНИКИ И УЧАСТНИКИ СВО

 Администрация 
Чегемского района         3.09.2026

41 житель с.п.Шалушка получил зе-
мельные участки для индивидуаль-
ного жилищного строительства

В актовом зале местной администра‑
ции с.п.Шалушка состоялась церемо‑

ния вручения сертификатов на земель‑
ные участки. Их получили 41 житель 
сельского поселения, состоящий на 
учёте по льготным категориям.

Участки площадью 800 кв. метров 
распределены среди молодых и много‑
детных семей, семей, воспитывающих 
детей‑инвалидов, а также участников 
специальной военной операции. 

Земельные наделы расположены на 
улицах Новосельской и Родниковой. 
Они перейдут в собственность жите‑
лей и станут первым шагом к созданию 
собственного жилья.

Очередь на получение земельно‑
го участка среди льготных категорий 
граждан в с.п.Шалушка полностью за‑
крыта. 

Всего с начала года в Чегемском 
районе в рамках исполнения республи‑
канского закона «О бесплатном предо‑
ставлении в собственность отдельным 
категориям граждан земельных участ‑
ков для индивидуального жилищного 
строительства на территории КБР» зе‑
мельные участки получили более 140 
человек.

ПРИВОДЯТСЯ В НОРМАТИВНОЕ СОСТОЯНИЕ МОСТЫ НА АВТОДОРОГЕ «ЧЕГЕМ-2 – БУЛУНГУ»
В 2027 году в Кабардино-

Балкарии за счет средств 
территориального дорож-
ного фонда приведут в нор-
мативное состояние искус-
ственные сооружения на 
нескольких направлениях.

Полностью реконструиру‑
ют мост через реку Чегем на 
24-м км автодороги «Чегем-2 
- Булунгу» протяженностью 
64 метра. В том же направле‑
нии запланирован капремонт 
моста через реку Чегем на 

38-м км протяженностью 28 
метров.

Напомним, что масштаб‑
ные работы на дороге «Че‑
гем-2 - Булунгу» ведутся с 
2022 года. За это время здесь 
реконструировали 9 мостов.

Кроме того, капремонт про‑
ведут сразу на четырех мо‑
стах в селе Арик общей про‑
тяженностью 49 метров.

Реализация намеченных 
планов позволит повысить 
безопасность движения по 

ключевым трассам респу‑
блики и значительно увели‑
чить пропускную способность 
основных транспортных арте‑
рий региона.

Администрация 
Главы КБР.

Дорогие друзья!
Получайте актуальную и достоверную информацию на наших 

госпабликах МАХ:
Совет местного самоуправления Чегемского муниципального райо-

на (clck.ru/3QmBFN)
КСП Чегемского муниципального района (clck.ru/3QmBFR)
Администрация Чегемского района (clck.ru/3QWvhs)
Управление финансами Чегемского района (clck.ru/3Qtn5N)
Управление архитектуры Чегемского района (clck.ru/3Qtn5U)
Управление сельского хозяйства, земельных и имущественных от-

ношений (clck.ru/3Qtn5V)
Управление образования Чегемского района (clck.ru/3Qtn5W)
Управление культуры Чегемского района (clck.ru/3Qtn5X)

Управление по физической культуре, спорту и МП 
Чегемского района (clck.ru/3Qs8Vf)
Местная администрация г.п.Чегем (clck.ru/3Qtn5a)
Администрация с.п. Чегем Второй (clck.ru/3Qtn5b)
Местная администрация с.п. Лечинкай (clck.ru/3Qtn5c)
Местная администрация с.п.Нижний Чегем (clck.ru/3Qtn5d)
Сельское поселение Верхне-Чегемское (clck.ru/3Qtn5g)
Администрация с.п. Яникой (clck.ru/3Qtn5h)
Администрация с.п.Шалушка (clck.ru/3Qtn5i)
Местная администрация с.п.п.Звездный (clck.ru/3Qtn5k)
Администрация с.п.Нартан (clck.ru/3Qtn5n)
МУП «Чегемские тепловые сети» (clck.ru/3Qtn5p)
МУП "Чегемрайводоканал" (clck.ru/3Qtn5s)

Актуальная и проверенная информация в мессенджере МАХ

С первых дней специальной военной операции 
достойно выполняют ответственные боевые зада-
чи сотни наших земляков, являясь примером без-
заветной преданности своей стране, воинскому 
долгу и присяге.

На днях к исполняющему обязанности главы 
Чегемского муниципального района Ж. Х. Жанки-
шиеву с благодарственным письмом обратилось 
командование одного из воинских соединений, где 
сообщается, что наш земляк, старший инспектор 
отделения сил специального назначения Управ-
ления Росгвардии по Кабардино-Балкарской Ре-
спублике капитан полиции Дышеков Аслан Рус-
ланович, достойно выполняет свой долг и задачи 
специальной военной операции, мужественно 
переносит все тяготы, является примером для со-
служивцев в повышении служебного мастерства и 
надежным защитником Отечества. Командование 
желает ему «благополучия, крепкого здоровья, се-
мейного счастья!»

Соб. Инф.
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 Администрация
Чегемского района    3.09.2026

Сегодня в Чегемском райо-
не прошёл межрайонный мо-
лодёжный антитеррористи-
ческий форум «Мы против 
террора». 

В его работе приняли уча‑
стие представители органов 
исполнительной власти, ин‑
ститутов гражданского обще‑
ства и правоохранительного 
блока: заместитель Председа‑
теля Правительства КБР За‑
лим Кашироков, министр по 
делам молодёжи КБР Азамат 
Люев, заместитель министра 

спорта КБР Заур Хежев, за‑
меститель министра просве‑
щения и науки КБР Ачемез 
Мокаев, врио председателя 

Духовного управления мусуль‑
ман КБР Джамбулат Керефов, 
прокурор Чегемского района 
Тахир Созаев, представите‑

ли местных органов власти, 
правоохранительных структур, 
регионального отделения фон‑
да «Защитники Отечества», а 
также делегации молодёжных 
объединений из Баксанского, 
Черекского, Урванского, Эль‑
брусского, Терского районов и 
г.о. Прохладный.

Программа форума была 
выстроена с учётом актуаль‑
ных угроз в сфере обществен‑
ной безопасности и включа‑
ла выступления экспертов и 
практико‑ориентированные 
игровые сессии, посвященные 
механизмам и технологиям 
вербовки в онлайн‑среде, ис‑
пользуемым деструктивными 

сообществами, методам выяв‑
ления признаков радикализа‑
ции в поведении и цифровой 
активности молодёжи, базо‑
вым принципам кибербезо‑
пасности.

Форум проводится на еже‑
годной основе по инициативе 
антитеррористической комис‑
сии Чегемского района. Его 
главные цели: снижение ри‑
сков вовлечения молодёжи 
в противоправную деятель‑
ность, формирование у моло‑
дого поколения компетенций в 
области антитеррористической 
безопасности, укрепление 
межнационального и межкон‑
фессионального согласия.

НАРТАН СТАЛ МЕСТОМ ПРОВЕДЕНИЯ МЕЖРАЙОННОГО МОЛОДЕЖНОГО ФОРУМА 
«МЫ ПРОТИВ ТЕРРОРА»

Совет местного самоуправления г.п.Чегем информирует
Советом местного самоуправления 

городского поселения Чегем приня-
ты:

- Решение от 26.08.2026 № 243 «Об 
утверждении отчета об исполнении 
бюджета г.п. Чегем Чегемского муни‑
ципального района, КБР за 1 полуго‑
дие 2026 года: 

- доходы бюджета г.п. Чегем Чегем‑
ского муниципального района КБР за 

1 полугодие 2026  года составили 94 
506 100 руб. 12 коп.;

- расходование бюджетных средств 
за 1 полугодие 2026 года  составили 96 
287 030 руб. 73 коп.;

- расходы на содержание аппарата 
управления при численности 23 еди‑
ниц составили 16 518 114 руб. 00 коп. 

- Решение от 26.08.2026  № 244 «О 
внесении изменений в решение № 217 
от 26.12.2025 «О местном бюджете го‑

родского поселения Чегем Чегемского 
муниципального района Кабардино-
Балкарской Республики на 2026 год и 
на плановый период 2027 и 2028 го‑
дов».

- Решение от 26.08.2026 № 245 «Об 
установлении дополнительных основа‑
ний признания безнадежными к взы‑
сканию недоимки, задолженности по 
пеням и штрафам по местным нало‑
гам, в том числе отменным местным 

налогам, на территории городского по‑
селения Чегем».

- Решение от 26.08.2026 № 246 «Об 
установлении дополнительных осно‑
ваний списания задолженности, при‑
знанных безнадежными к взысканию».

Подробности на официальном сай-
те местной администрации городско-
го поселения Чегем в сети «Интернет» 
http://adm-chegem.ru/.»

В целях обеспечения безопасности населения 
аппарат Антитеррористической комиссии Че-
гемского муниципального района обращается с 
просьбой проявлять повышенную бдительность 
и незамедлительно сообщать в правоохранитель-
ные органы обо всех подозрительных лицах, пред-
метах, бесхозных вещах, оставленных в транспор-
те, местах массового скопления людей.

ДЕЙСТВИЯ ПРИ УГРОЗЕ СОВЕРШЕНИЯ 
ТЕРРОРИСТИЧЕСКОГО АКТА

Всегда контролируйте ситуацию вокруг себя, 
особенно когда находитесь на объектах транспорта, 
в культурно-развлекательных, спортивных и торго-
вых центрах.

При обнаружении забытых вещей, не трогая их, 
сообщите об этом водителю, сотрудникам объекта, 
службы безопасности, полиции. Не пытайтесь за-
глянуть внутрь подозрительного пакета, коробки, 
иного предмета.

Не подбирайте бесхозных вещей, как бы привле-
кательно они не выглядели.

В них могут быть закамуфлированы взрывные 
устройства (в банках из-под пива, сотовых телефо-
нах и т.п.). Не пинайте на улице предметы, лежащие 
на земле.

Если вдруг началась активизация сил безопасно-
сти и правоохранительных органов, не проявляйте 
любопытства, идите в другую сторону, но не бегом, 
чтобы вас не приняли за противника.

При взрыве или начале стрельбы немедленно 
падайте на землю, лучше под прикрытие (бордюр, 
торговую палатку, машину и т.п.). Для большей без-
опасности накройте голову руками.

Призываем к соблюдению антитеррористи
ческих мер: не допускайте действий, способных 
привести к возникновению экстремальных ситуа-
ций и создающих опасность для окружающих.

Территориальная АТК предупреждает об ответ-
ственности за заведомо ложные сообщения о го-
товящихся терактах, закладке СВУ. 

Любая полученная информация будет подвер-

гаться тщательной проверке, по всем сообщени-
ям предприниматься адекватные меры, направ-
ленные на обеспечение безопасности граждан. 
Гражданам, сообщившим о подозрительных фак-
тах, гарантируется полная анонимность и конфи-
денциальность.

В случае необходимости обращаться: 
- в дежурную часть ОМВД РФ по Чегемскому 

району (8 866 30) 4-25-40;
- Оперативный штаб в КБР: 48-15-48;
- УФСБ России по КБР: 48-15-81 (телефон дове-

рия);
- МВД по КБР: 40-49-10 (дежурная часть), 
49-50-62 (телефон доверия);
- СУ СК России по КБР: 77-64-22 (телефон дове-

рия);
- ГУ МЧС России по КБР: 39-99-99 (дежурная 

часть).
В администрации Чегемского района работает 

«горячая линия», на телефон которой можно со-
общать сведения о фактах коррупции, готовящих-
ся преступлений террористического характера, 
правонарушений, незаконного оборота наркоти-
ческих средств: 8 (86630) 4-24-64.

Это важно знать!

ПРОТИВОДЕЙСТВИЕ ИДЕОЛОГИИ ТЕРРОРИЗМА И ЭКСТРЕМИЗМА – ВАЖНЕЙШАЯ ЗАДАЧА
 Администрация

Чегемского района         3.09.2026

В Чегемском районе состоялись 
мероприятия, посвящённые Дню со-
лидарности в борьбе с терроризмом.

Руководители местных органов вла‑
сти, территориальных подразделений 
правоохранительных структур, вете‑
ранских, общественных организаций, 

детских и молодёжных объединений 
приняли участие в митинге памяти и 
церемонии возложения цветов к мону‑
менту сотрудникам правоохранитель‑
ных органов, погибшим при исполне‑
нии служебного долга - тем, кто ценой 
собственной жизни защитил мир и без‑
опасность в родной республике.

Цветы возложены и к мемориаль‑
ной плите, установленной в память о 

лейтенанте УФСБ РФ по КБР Мурате 
Сижажеве, погибшем при исполнении 
служебных обязанностей.

Сегодня же в Чегемском районе дан 
старт месячнику по противодействию 
идеологии терроризма и экстремизма, 
в рамках которого пройдут форумы, 
акции, мастер-классы, спортивные со‑
ревнования и творческие конкурсы. Их 
цель - напомнить ещё раз о необходи‑

мости всемерно противостоять идеоло‑
гии насилия, обеспечить общественную 
стабильность и безопасное будущее. 

Особое внимание в ходе месячника 
будет уделено работе с молодёжью, на‑
правленной на разъяснение сущности 
террористической и экстремистской 
идеологии, а также на формирование 
навыков безопасного поведения и от‑
ветственного гражданского сознания.
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НФ "Региональный оператор капитального ремонта многоквартирных домов Кабардино-Балкарской Республики" напоминает
Уважаемые абоненты, напоминаем, что собствен‑

ники в многоквартирных домах обязаны платить 
ежемесячные взносы на капитальный ремонт. 

Однако, некоторые категории собственников име‑
ют право на компенсацию взносов на капитальный 

ремонт – пожилые люди, старше 70 лет; инвалиды I и 
II групп; участники ВОВ; ветераны боевых действий; 
пострадавшие на ЧАЭС. 

По вопросам оформления компенсации необходи‑
мо обращаться в органы социальной защиты. 

Информацию по Вашему л/с можете узнать по 
телефонам: 8 967 425-15-16, по электронной почте: 
regoperator.07@mail.ru или по адресу: г.Нальчик, 
ул.Горького, 17А.

Об адаптации первоклассника к школе

Пункт отбора на военную службу по контракту
находится по адресу: 

г. Нальчик, ул. Идарова, 198.

Единовременная региональная выплата - 
2.800.000 рублей.

За первый год службы от - 5.500.000 рублей.

Подробности по телефону: +7 (952) 579 03 45.

Вперед к победе!
Присоединяйся к СВОим!

В Министерстве внутренних дел по 
КБР состоялся брифинг по вопросам 
обеспечения безопасности детей в 
новом учебном году, сообщает кор-
респондент РИА "Кабардино-Балка-
рия".

С докладом выступила старший 
инспектор ООДУУП и ПДН по КБР 
майор полиции Галина Яковлева, 
рассказавшая о трех направлениях 
профилактической работы сотрудни‑
ков полиции в общеобразовательных 
организациях.

Во-первых, это изучение состояния 
антитеррористической и противокри‑
минальной защищенности организа‑
ций образования и меры по устране‑
нию недостатков. Сотрудники полиции, 
принявшие участие в работе межве‑
домственных комиссий, определили 
показатели безопасности, среди кото‑
рых: периметральное ограждение, за‑
пирающие устройства входных дверей, 
соблюдение контрольно-пропускного 
режима, работа тревожных кнопок, ви‑
део наблюдение, системы контроля и 
управления доступом.

Во-вторых, защита подростков от 
криминальных проявлений: прово‑

кационного контента, разжигающего 
межличностные конфликты, вовлече‑
ние несовершеннолетних злоумыш‑
ленниками при личном общении в 
мессенджерах и соцсетях, в диверси‑
онные, экстремистские и террористи‑
ческие действия.

По-прежнему актуально вовлечение 
социально активных подростков в не‑
законный заработок и обещание безна‑
казанности. Это работа закладчиками 
наркотиков и  дропперами. Так, с лета 
2025 года в КБР зарегистрировано бо‑
лее 50 преступлений данного вида, со‑
вершенных молодёжью от 16 до 29 лет. 
За эту деятельность следует уголовная 
ответственность. Сигналами об уча‑
стии несовершеннолетних в таких пре‑
ступлениях являются наличие крупных 
сумм денег, покупка одежды, телефо‑
нов, самокатов и т. д.

Законодательством предусмотрено 
обязательное согласие родителей при 
открытии банковского счета несовер‑
шеннолетним от 14 до 18 лет. Установ‑
лено, что данное условие не соблюда‑
ется банками, сотрудники финансовых 
учреждений открывают счета и карты, 
через которые затем идет неправомер‑
ный оборот средств платежей.

Третье направление, отмеченное ин‑
спектором, касается индивидуальной 
работы с несовершеннолетними, со‑
стоящими на профилактических учётах 
в органах внутренних дел. Здесь боль‑
шую роль играет занятость  и органи‑
зация отдыха подростка, совместная 
работа с образовательными организа‑
циями. Так, 64% несовершеннолетних, 
состоящих на профучете, сегодня за‑
нимаются в кружках и секциях, 56% 
вовлечены в проектную деятельность 
Движения Первых, 110 детей этой кате‑
гории отдохнули в профильной смене 
МВД и Министерства труда и соцзащи‑
ты КБР.

Выступая на брифинге, начальник 
Управления Госавтоинспекции МВД по 
КБР полковник полиции Юрий Бегидов 
остановился на теме сохранения здо‑
ровья и жизни несовершеннолетних, 
на их безопасности во время участия 
в дорожном движении. Он отметил не‑
обходимость создания надзора и кон‑
троля за детьми, их обучение основам 
безопасности.

Было отмечено, что за 8 месяцев 
2026 года в республике зарегистриро‑
вано 26 дорожно-транспортных про‑
исшествий с участием несовершенно‑

летних, в которых погиб 1 ребёнок и 28 
получили ранения и травмы. Более 34 
% от них составляют наезды на пеше‑
ходов, большая часть ДТП  с детьми-
пешеходами произошли по причине 
невнимательности детей и ни в одном 
случае на одежде  ребенка не было 
световозвращающих элементов.

Сотрудниками Госавтоинспекции за‑
фиксировано около 4 тысяч фактов на‑
рушений при перевозке детей и более 
чем в 50% дети пострадали, будучи 
пассажирами. Ю. Бегидов подчеркнул 
важность использования средств пас‑
сивной защиты при перевозке детей, 
снижающих риск летальных исходов и 
серьёзных травм.

Он предупредил, что начался учеб‑
ный год, дети заново начали адапти‑
роваться к интенсивности движения на 
дорогах, а впереди их ещё ждёт смена 
погодных условий. Он предложил ро‑
дителям создать для детей удобную, 
понятную и безопасную схему пере‑
движения из дома в школу и обратно 
с разбором маршрута, пешеходных пе‑
реходов и потенциальных опасностей. 
Алгоритм "Стой. Смотри. Слушай. Ду‑
май. Иди" - главный ежедневный по‑
мощник ребенку.

В объективе подростки: незаконный заработок и иллюзия безнаказанности

Первые дни ребенка в шко-
ле волнительны не только для 
него, но и для родителей. До-
школьник, а теперь школьник, 
испытывает большой пере-
лом в психике и физическом 
состоянии, ведь его режим 
дня и детский коллектив кар-
динально меняются. Как пра-
вильно поступать родителям 
школьника?

ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ 
РОДИТЕЛЯМ

1. Чтобы быть в курсе дел ре‑
бенка, нужно переписать рас‑
писание уроков и звонков, за‑
писать контактные телефоны 
учителей, узнать подробно об 
условиях обучения. Так вы смо‑
жете быть со своим ребенком 
«в одной колее», понимать, в 
каких условиях он учится и как.

2. Обратите внимание на на‑
грузку ребенка и то, до которо‑
го часа длятся его уроки. Так 
вы сможете помочь ему рас‑
считывать нагрузку и домаш‑
ние задания, а также будете в 
курсе того, пришел ли ребенок 
из школы вовремя, задержал‑
ся или почему-то появился до‑
мой слишком рано.

3. Определите время нача‑
ла и окончания занятий, чтобы 

рассчитать, во сколько ребен‑
ку вставать. Сколько времени 
он может потратить на уроки, 
сколько – на завтрак и ужин, а 
сколько – на подвижные игры. 
Учитывайте, что каждый день 
малыш должен активно отды‑
хать не менее трех часов и не 
менее часа проводить на све‑
жем воздухе вечером.

4. Обязательно обменяйтесь 
телефонами с классным ру‑
ководителем вашего ребенка 
и расскажите ей об особен‑
ностях здоровья сына или до‑
чери, склонностях, темпера‑
менте. Договоритесь держать 
с ней контакт постоянно, чтобы 
она звонила вам в любых слу‑
чаях, если с ребенком что-то 
не в порядке.

5. Обратите внимание на то, 
удобно ли место занятий дома 
для вашего ребенка. Стол и стул 
должны соответствовать весу и 
росту ребенка. Стол не должен 
быть круглым, позаботьтесь 
также об освещении. Научите 
ребенка правильно ухаживать 
за его рабочим местом – оно 
должно тщательно убираться.

6. Настройте ребенка на то, 

что вы всегда его поддержи‑
те. Лишний перфекционизм 
вам обоим ни к чему. Не стоит 
требовать от малыша сверх‑
успехов, но, в то же время, 
приучайте его к организован‑
ности. Так у малыша не будет 
нервного срыва, который неиз‑
бежно случается у детей с по‑
вышенными эмоциональными 

и физическими нагрузками.
7. Настройте ребенка и учти‑

те сами, что адаптация к шко‑
ле не состоится через день-
два. Для этого процесса нужно 
от трех месяцев до полугода. 
Поэтому ваша поддержка в 
сложные моменты должна у 
ребенка быть обязательно.

8. Если ребенок не учится 

так, как вам этого хотелось бы, 
не запугивайте его и не нака‑
зывайте, а просто помогите. У 
всех детей разные способности 
и быстрота мышления, разные 
склонности. Поэтому не стоит 
разочаровываться, если ребе‑
нок не отличник. Главное - его 
хорошее здоровье и устойчи‑
вое эмоциональное состояние. 
Постепенно все образуется.

Первые дни ребенка в школе 
могут быть нелегкими и для 
малыша, и для вас. Но прин‑
ципы понимания, организо‑
ванности и постепенности все 
равно принесут свои плоды.

Важный нюанс!  Адаптация 
- процесс индивидуальный. 
Кто-то привыкает за пару не‑
дель, а кому-то требуется не‑
сколько месяцев. Если спустя 
6–8 недель ребёнок продолжа‑
ет жаловаться на постоянную 
усталость, плохо спит, часто 
болеет, плачет перед школой 
или отказывается выполнять 
задания - это сигнал обратить‑
ся за консультацией к школь‑
ному психологу или другим 
специалистам.

Отдел по защите прав 
несовершеннолетних 

местной администрации 
Чегемского муниципального 

района
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Когда август уступает место сен-
тябрю, на сцену выходят настоящие 
королевы витаминов - клюква и обле-
пиха. Эти ягоды неслучайно называ-
ют «витаминными чемпионами» кон-
ца лета и начала осени. Специалисты 
ФГБУ «ЦОК АПК» в КБР раскрывают 
секреты их целебной силы.

Клюква - рубиновая защитница
иммунитета 

Эта северная ягода созревает к кон‑
цу сентября и становится настоящим 
щитом против простудных заболева‑
ний.

Целебный арсенал: 
• Витамин С: мощный антиоксидант 

для крепкого иммунитета 
• Природные антибиотики: бензой‑

ная кислота подавляет рост бактерий 
• Противовоспалительное действие: 

помогает при заболеваниях мочевыво‑
дящих путей 

• Мочегонный эффект: выводит ток‑
сины из организма 

«Клюква обладает противовоспа‑
лительными, мочегонными и антими‑
кробными свойствами, а также богата 
витамином С, что делает её отличным 
средством для профилактики простуд‑
ных заболеваний», - отмечают экспер‑
ты ЦОК АПК. 

Специалисты филиала ЦОК АПК 
рекомендуют обращать внимание на 
упругость ягод - они должны пружи‑
нить при нажатии. Цвет - насыщенный 
красный, без потемнений. Качествен‑
ная клюква имеет характерный глянце‑
вый блеск. 

Облепиха - сибирское 
золото здоровья  

Если клюква - это щит, то облепиха 
- меч в арсенале вашего иммунитета. 
Не зря научное название Hippopha  
переводится как «блестящая лошадь»: 
древние греки кормили ею ослаблен‑
ных скакунов! Уникальный состав:

- Омега-7 жирные кислоты: редкость 

в растительном мире
- Каротиноиды: до 1000 мг/100 г (в 

моркови всего 8-12 мг!) 
- Витамины E, A, PP, группы B: ком‑

плекс молодости
- Флавоноиды: природные антиокси‑

данты 
 «Облепиха известна своими имму‑

ностимулирующими свойствами, спо‑
собствует улучшению обмена веществ 
и состояния кожи», - подчеркивают 
специалисты филиала.

Противопоказания 
Даже у чемпионов есть слабые ме‑

ста: 
• При гастрите с повышенной кислот‑

ностью употреблять с осторожностью 
• Облепиха разжижает кровь - осто‑

рожность при приёме антикоагулянтов 
• Возможна индивидуальная непере‑

носимость 
Осень щедра на дары природы. 

Клюква и облепиха - это не просто 
ягоды, а концентрированная сила рос‑
сийских лесов, проверенная веками. 
Включите эти ягоды в свой осенний 
рацион, и простуды обойдут вас сторо‑
ной!

Витаминные чемпионы осени: клюква и облепиха

С 1 сентября 2026 года в России вступил в силу 
Федеральный закон от 02.05.2026 №120-ФЗ «О вне-
сении изменений в Кодекс Российской Федерации 
об административных правонарушениях». Вво-
дится механизм автоматического привлечения к 
административной ответственности на основании 
данных государственной информационной систе-
мы маркировки товаров (ГИС МТ) «Честный знак».

Автоштрафы – это механизм автоматического при‑
влечения к административной ответственности на 
основании данных государственной информацион‑
ной системы маркировки товаров (ГИС МТ).

Согласно изменениям в Кодексе об администра‑
тивных правонарушениях, автоматическое привле‑
чение к ответственности предусмотрено в следую‑
щих случаях:

Для табачной и никотинсодержащей продукции:

– Продавец не зарегистрирован в системе марки‑
ровки и продал через одну кассу в течение месяца 
более 10 единиц маркированных табачных изделий, 
никотиносодержащей продукции или устройств для 
её потреблений – штраф 50 тысяч рублей;

– Продажа табачных изделий и никотиносодержа‑
щей продукции с нарушением установленной цены. 
При продаже до 100 единиц в день – штраф 5 ты‑
сяч рублей, до 1000 единиц – 50 тысяч рублей, более 
1000 единиц – 500 тысяч рублей.

Для всех товарных групп, где предусмотрен срок 
годности:

– Продажа просроченной продукции, подлежащей 
обязательной маркировке. За каждую проданную 
единицу товара с истёкшим сроком годности инди‑
видуальному предпринимателю придётся заплатить 
штраф в размере 10 тысяч рублей, а юридическим 

лицам – 20 тысяч рублей.
ВАЖНО! Штраф начисляется за неисполнение 

установленного запрета продажи, поступившего из 
системы маркировки (игнорирование разрешитель‑
ного режима).

Алгоритм привлечения к административной ответ‑
ственности:

1. Система маркировки фиксирует нарушение (на‑
пример, продажу просроченного товара или отсут‑
ствие регистрации участника).

2. Данные передаются в Роспотребнадзор.
3. Уполномоченные специалисты подписывают 

постановление об административном правонаруше‑
нии.

4. Постановление направляется участнику оборо‑
та.

Управление Роспотребнадзора по КБР.

Автоматические штрафы в сфере оборота маркированных товаров начали действовать с 1 сентября

ПУБЛИЧНЫЕ СЛУШАНИЯ
08.10.2026 г. в 10:00 будут проводиться публичные слушания по вопросу утверждения про‑

екта межевания территории земельного участка с кадастровым номером 07:08:1300000:188, 
расположенного по адресу: КБР, Чегемский район, с.п. Чегем Второй, 1-й км. а/д В. Чегем-
Чегем-2

Место проведения публичных слушаний: местная администрация Чегемского муници-
пального района, г.п. Чегем, ул. Б/Шоссе, 3.

Для реализации комплекса мер по 
повышению эффективности опера-
тивно-служебной деятельности МВД 
по Кабардино-Балкарской Респуб
лике организована и проведена сов
местная встреча инспекторов ПДН 
Отдела МВД России по Чегемскому 
району с управляющим Отделения 
«Сбербанк» по г.п. Чегем Бженико-
вым М.В. и управляющим дополни-
тельного офиса КБ РФ АО «Россель-
хозбанк» в г.п. Чегем Ягановым И.З. 

В ходе встречи обсужден вопрос 
выработки совместных действий, не 
позволяющих несовершеннолетним 
оформлять банковские карты без раз‑
решения (согласия) родителей или их 
законных представителей. Также при 
оформлении банковской карты сле‑
дует выдавать памятку с описанием 
методов вовлечения граждан, пре‑
жде всего молодежи, в дропперство. 
Руководителей кредитных учреждений  
информировали о том, что в случае 
выявления фактов выдачи несовер‑
шеннолетним банковских карт в отсут‑
ствии законных представителей, будут 
уведомляться органы прокуратуры 

В целях профилактики мошеннических действий

для организации проверки нарушений 
Федерального законодательства.

В целях профилактики обговоре‑
на актуальность организации встреч 
представителей данных кредитных 

учреждений с администрациями 
учебных заведений, расположенных 
на территории Чегемского муници‑
пального района, учащимися старших 
классов МКОУ СОШ и родительским 

сообществом.
Также управляющие кредитных уч‑

реждений информированы о том, что 
в случае, когда лицо, будь оно несовер‑
шеннолетним или уже достигшим 18 
летнего возраста, обращается в офис 
для оформления банковской карты, 
с ним проводится определенная про‑
филактическая работа, в ходе которой 
им предоставляют для ознакомления 
и подписания бланк памятки, разрабо‑
танный головным офисом кредитного 
учреждения, в котором даны разъяс‑
нения о порядке привлечения к ответ‑
ственности, предусмотренной уголов‑
ным законодательством Российской 
Федерации.

Со стороны руководителей вышеука‑
занных кредитных учреждений была 
выражена благодарность за прово‑
димую на систематической основе 
разъяснительно-профилактическую 
работу.

ПДН Отдела МВД России
по Чегемскому району.


