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Там победа, где согласие
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ГЛАВОЙ ГОСУДАРСТВА ПОДДЕРЖАНА ИНИЦИАТИВА  
ОБ ОБЪЯВЛЕНИИ 2026 ГОДА – ГОДОМ ЕДИНСТВА НАРОДОВ РФ

ЭТО БЕЗУСЛОВНО ЗНАЧИМОЕ И СВОЕВРЕМЕННОЕ РЕШЕНИЕ – КОКОВ К.
 vk.com/kazbek_kokov	 6.11.2025

В ходе заседания Совета при Пре-
зиденте по межнациональным отно-
шениям Владимир Владимирович 
Путин поддержал инициативу об 
объявлении 2026 года - Годом един-
ства народов России.

Наш Президент подчеркнул, что 
единство народов России - главная 

опора ее суверенитета, и призвал 
пресекать любые попытки разжигать 
межнациональную рознь внутри на-
шей страны.

Это, безусловно, значимое и своев-
ременное решение, направленное на 
дальнейшее развитие взаимного ува-
жения и братства всех народов нашего 
многонационального государства.

В Кабардино-Балкарии издревле 
чтут ценности единства, добрососед-

ства, взаимовыручки и очень дорожат 
этим. При этом каждый народ России 
– самобытен, сохраняет свою культуру, 
язык и обычаи.

4 ноября в России отмечался один 
из главных государственных праздни-
ков нашей страны - День народного 
единства.

Люди с большим энтузиазмом от-
кликнулись, приняли участие во всех 
мероприятиях — понимание роли все-

общего согласия есть у всех. Потому 
что от этого зависят безопасность, со-
зидательный труд, мир, процветание 
нашей страны, ее народов, будущее 
подрастающих поколений.

Кабардино-Балкария, конечно же, 
полностью поддерживает эту инициа-
тиву и сделает все для того, чтобы Год 
единства народов России был напол-
нен содержательными и важными со-
бытиями.

НА ЗАЩИТЕ ПРАВ И ЗАКОННЫХ ИНТЕРЕСОВ ГРАЖДАН

В ПАМЯТЬ О ПОГИБШИХ ПРИ ИСПОЛНЕНИИ СЛУЖЕБНОГО ДОЛГА!
 Администрация Чегемского района

8.11.2025

Сегодня, в День памяти сотрудников МВД, в Че-
геме состоялась церемония возложения цветов 
к мемориалу сотрудникам правоохранительных 
органов, погибшим при исполнении служебного  
долга.

На монументе высечены имена тридцати восьми 
наших земляков. Среди них Герой России, полков-
ник полиции Анатолий Кяров.

В целях обеспечения безопасно-
сти населения аппарат Антитерро-
ристической комиссии Чегемского 
муниципального района обращает-
ся с просьбой проявлять повышен-
ную бдительность при угрозе со-
вершения террористических актов и 
иных чрезвычайных ситуациях, об-
наружении посторонних бесхозных 
предметов и незамедлительно со-
общать в правоохранительные орга- 
ны.

Всегда контролируйте ситуацию 
вокруг себя, особенно когда находи-

тесь на объектах транспорта, в куль-
турно-развлекательных, спортивных 
и торговых центрах.

Территориальная АТК предупреж-
дает об ответственности за заведомо 
ложные сообщения о готовящихся 
терактах, закладке СВУ.

Любая полученная информация 
будет подвергаться тщательной про-
верке, по всем сообщениям пред-
приниматься адекватные меры, 
направленные на обеспечение без-
опасности граждан.

Гражданам, сообщившим о подо-
зрительных фактах, гарантируется 
полная конфиденциальность.

В случае необходимости обра-
щаться:

- в дежурную часть ОМ ВД РФ по 
Чегемскому району (8 866 30) 4-25-40;

- Оперативный штаб в КБР: 48-15-48;
- УФСБ России по КБР: 48-15-81 (те-

лефон доверия);
- МВД по КБР: 40-49-10 (дежурная-

часть), 49-50-62 (телефон доверия);
- СУ СК России по КБР: 77-64-22 (те-

лефон доверия);
- ГУ МЧС России по КБР: 39-99-99 

(дежурная часть).
О фактах незаконного оборота

наркотиков можно сообщать по
«телефонам доверия»:

- УФСИН России по КБР - (8662)  
75-27-54; (8662) 77-93-89;

- Министерство просвещения и на-
уки КБР - (8662) 42-28-23;

- ГКУЗ «Наркологический дис-
пансер» Минздрава КБР - (8662)  
44-17-83.

В администрации Чегемского 
муниципального района работает 
«горячая линия», на телефон ко-
торой можно сообщать сведения 
о готовящихся преступлениях тер-
рористического характера, правона-
рушениях, незаконном обороте нар-
котических средств:

8 (86630) 4-24-64.

Это важно знать!

 vk.com/kazbek_kokov	 10.11.2025

Уважаемые сотрудники и ветераны МВД России 
по Кабардино-Балкарской Республике!

Сердечно поздравляю вас с профессиональным 
праздником!

В этот день мы чествуем настоящих профессиона-
лов, мужественных и сильных людей, которые стоят 
на страже обеспечения порядка в обществе, защи-
ты прав и безопасности наших граждан.

Сегодня сотрудники МВД по Кабардино-Балкар-
ской Республике, продолжая лучшие традиции 
предшествующих поколений, достойно выполня-
ют свой служебный долг, ведут эффективную, 
системную работу по борьбе с преступностью, с 
различного рода злоупотреблениями и корруп-
цией. В нынешнее непростое время особенно 
значима ваша деятельность по решительному 
противодействию терроризму и пресечению экстремиз- 
ма.

Все это, в конечном итоге, способствует укрепле-
нию законности и порядка, общественно-полити-
ческой стабильности в республике, обеспечению 
благоприятных условий для мирной созидательной 
жизни нашего народа.

Искренне благодарю вас за мужество, предан-
ность делу и добросовестное исполнение своих слу-
жебных обязанностей.

Особая благодарность – ветеранам органов вну-
тренних дел, тем, кто посвятил многие годы служе-
нию Закону и воспитал не одно поколение молодых 
стражей правопорядка.

Уверен, что вы и впредь будете с честью выпол-
нять поставленные перед вами важные и ответ-
ственные задачи, целенаправленно и результативно 
работать в интересах и на благо граждан, общества 
и государства.

От всей души желаю вам успехов, стойкости духа 
и выдержки.

Крепкого здоровья и благополучия вам и вашим 
близким!

Вечная память сотрудникам правопорядка, от-
давшим самое ценное - свою жизнь во имя мир-
ного и безопасного будущего родной республи- 
ки!

Их подвиг, мужество и самоотверженность всегда 
будут служить примером преданности долгу и свое-
му Отечеству.

В памятных мероприятиях приняли участие 
руководители местных органов власти, тер-
риториальных правоохранительных структур, 
представители ветеранских, общественных организа- 
ций.
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КАЖДОЕ ДЕЙСТВИЕ В ИНТЕРНЕТЕ ИМЕЕТ ПОСЛЕДСТВИЯ
 Администрация Чегемского района

8.11.2025

В современном мире, где социальные сети ста-
ли неотъемлемой частью жизни подростков, важ-
но помнить: каждое действие в интернете имеет 
последствия.

Репост или лайк экстремистского контента – это 
не просто «клик», а реальный шаг, который может 
повлечь за собой уголовную ответственность. Вер-
бовщики нередко маскируются под «друзей» и ма-
нипулируют доверием. Будьте внимательны. Не по-
зволяйте другим использовать вас в своих целях. 
Интернет – это не зона безнаказанности.

РАСШИРЯЕТСЯ СЕТЬ МОДЕЛЬНЫХ БИБЛИОТЕК
 Администрация Чегемского района

6.11.2025

Ещё одна модельная библиотека появится в Че-
гемском районе.

Новый интеллектуально-образовательный центр 
планируется создать в 2026 году на базе библиотеки 
с.п.Шалушка.

Это будет современное мультимедийное про-
странство для обучения подрастающего поколения, 
их духовного и творческого развития.

Предусмотрено значительное обновление книж-
ного фонда, обеспечение доступа к Националь-
ной электронной библиотеке, проведение мастер-
классов, интеллектуальных и развивающих игр, 
видео и кинопросмотров. Будут созданы все не-
обходимые условия для маломобильных граж- 
дан.

Мероприятия пройдут в рамках реализации наци-
онального проекта «Семья».

Напомним, что первая в муниципалитете модель-
ная библиотека успешно функционирует на базе ДК 
с.п.Нартан с 2023 года.

ПРОДОЛЖАЕТСЯ КОНКУРС СОЦИАЛЬНОЙ РЕКЛАМЫ 
«МЫ ПРОТИВ КОРРУПЦИИ»

 Администрация Чегемского района
6.11.2025

Конкурс социальной рекламы «Мы против корруп-
ции!» пройдёт в Чегемском районе с 5 ноября по 1 
декабря 2025 года.

Свои работы по профилактике коррупции можно 
представить в следующих номинациях конкурсной 
программы:

1. «Лучший рисунок антикоррупционной направ-
ленности» (для учащихся 8-9 классов);

2. «Лучший плакат антикоррупционной направлен-

ности» (для учащихся
10-11 классов);
3. «Лучший видеоролик антикоррупционной на-

правленности» (для учащихся 8-9 и 10-11 классов);
4. «Лучший видеоролик антикоррупционной на-

правленности» (для молодежи в возрасте от 18 до 
35 лет);

Конкурс проводится в рамках реализации муни-
ципальной программы «Профилактика коррупции в 
Чегемском муниципальном районе на 2021 – 2025 
годы».

С положением о конкурсе можно ознакомиться по 
ссылке: clck.ru/3QCDz7

В Парламенте республики состоялось вручение 
наград.

В числе отмеченных Почетной Грамотой законо-
дательного органа нашей республики Бегидов Ру-
стам Мухамединович – заместитель директора МКУ 

РУСТАМ БЕГИДОВ ОТМЕЧЕН ПОЧЕТНОЙ ГРАМОТОЙ ПАРЛАМЕНТА КБР
ДО «Спортивная школа г.п.Чегем», тренер-препо-
даватель, активист спортивного движения, депутат 
Совета местного самоуправления г.п.Чегем и ав-
торитетный общественный деятель, мастер спорта 
международного класса, чемпион  мира по борьбе 
на поясах и вице-президент федерации сумо КБР.

ПРОЕКТ БЛАГОУСТРОЙСТВА «РЕКА ОБНИМАЕТ»  
НА ЗАВЕРШАЮЩЕЙ СТАДИИ

 Администрация Чегемского района
8.11.2025

Реализация проекта «Река обнимает», направ-
ленного на создание современных общественных 
пространств перед городским стадионом и вдоль 
набережной реки Чегем приближается к заверша-
ющему этапу.

Благоустраиваемая территория площадью по-

рядка 1,5 гектаров включает в себя спортивные 
площадки для игровых видов спорта, воркаут-зоны, 
детские игровые комплексы, а также пешеходные и 
велодорожки, места для отдыха.

В настоящее время подрядчик завершает укладку 
тротуарной плитки для прогулочных аллей, разбивку 
газонов.

Предстоят работы по переносу опор ЛЭП и про-
кладке электрических сетей, которые будут скрыты 

под землей в виде кабелей, что обеспечит безопас-
ность и удобство для посетителей, а также сохранит 
«чистое небо». После приступят к установке малых 
архитектурных форм и озеленению всей территории.

Весь комплекс работ планируется завершить до 
конца текущего года.

Мероприятия ведутся в рамках Всероссийского кон-
курса «Малые города и исторические поселения», на-
ционального проекта «Инфраструктура для жизни».

Р.М.Бегидова внес значительный вклад в воспи-
тание нового покления спорстменов, достойно за-
щищающих честь района и родной республики на 
турнирах самого выского уровня.

М.Султанов
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Случается так, что человек всей ду-
шой прикипает к чему-то еще с дет-
ства. Увлеченность остается на всю 
жизнь, становится главной. С Мухар-
би Кунижевым произошло именно 
так.

Кунижев Мухарби Жанхотович – 
выдающийся коневод, трехкратный 
чемпион СССР, шестнадцатикратный 
чемпион РСФСР, судья международ-
ной категории по конному спорту, за-
служенный тренер сборной страны, 
воспитал огромное количество масте-
ров спорта СССР, мастеров между-
народного класса, чемпионов Олим-
пийских игр, России, СССР, Европы и 
мира награждён орденами и медаля-
ми, удостоен высоких званий.

В роду Кунижевых из поколения в 
поколение очень любят и ценят лоша-
дей. Хамидби Кунижева, брата Мухар-
би, все знали как выдающегося жокея. 
Когда старшего брата призвали в ар-
мию, младший заменил его в конном 
спорте.

Первая серьезная удача Мухарби 
Кунижева случилась 1 мая 1959 года: 
в Пятигорске на коне Бутон Мухарби 
берет приз «Вступительный». Осенью 
того же года в Нальчике он становится 
чемпионом СССР.

В конце 1959 года Мухарби призыва-
ют в армию. О способном юноше как-
то узнает маршал Советского Союза 
Семен Михайлович Буденный. По его 
приказу Кунижева зачисляют в конно- 
спортивный клуб ЦСКА (центральный 
спортивный клуб армии). Там он про-
был 3,5 года.

Мухарби выполняет нормативы ма-
стера спорта СССР. В 1961 выигрывает 
соревнование по стипль-чезу (скачки с 
преодолением препятствий) и вторич-
но становится чемпионом СССР.

Его включают в состав сборной 
страны.

В следующем году он участвует в 
знаменитом Большом Пардубинском 
стипль-чезе в Чехословакии - трасса са-
мая трудная в Европе. Молодому спор-
тсмену неизменно сопутствует удача: 
одно за другим он выигрывает первен-
ства РСФСР и СССР, становится чем-
пионом спартакиады народов СССР.

Закончив службу в армии, возвра-
щается в родную республику. Ему хо-
чется поделиться опытом. С ноября 
1962 года он начинает работать стар-
шим тренером конно-спортивного 
клуба при спорткомитете Кабардино-
Балкарии. Работает здесь 27 лет. По-
следние 13 из них директором.

Несмотря на опыт тренеров, до это-
го времени в клубе не был подготов-

МУХАРБИ КУНИЖЕВ – ЧЕЛОВЕК ЛЕГЕНДА

лен ни один мастер спорта СССР, не 
чемпионов и призеров чемпионатов 
в РСФСР. Ни один ученик не входил 
даже кандидатом в сборную команду 
РСФСР, а сборная команда респу-
блики не занимала призовых мест 
на чемпионатах и первенствах стра- 
ны.

При Кунижеве клуб становится Ре-
спубликанской конно-спортивной шко-
лой молодежи (1964 год). Еще через 
4 года – это уже школа Олимпийского 
резерва по конному спорту и Совре-
менному пятиборью.

В 1990 году распоряжением Пра-
вительства КБР Кунижева назначили 

директором Республиканского иппо-
дрома имени Ленинского комсомола и 
государственной заводской конюшни 
«Нальчикская». За годы работы Ку-
нижева Нальчикский ипподром ста-
новится одним из лучших в стране по 
подготовке лошадей, специализации 
жокеев и тренеров.

Мухарби Кунижев и Хажисмель 
Шинахов, оба заслуженные трене-
ры Российской Федерации, вместе 
со всем тренерском составом конно-
спортивной школы и республиканско-
го ипподрома приобщают к конно-
му спорту сотни юношей и девушек. 
Они подготовили 53 мастера спорта 
СССР, воспитали заслуженного ма-
стера международного класса, много-
кратного чемпиона России и СССР 
Арсена Карацукова, мастера спорта 
СССР, чемпиона Европы Владимира 
Бондаренко, олимпийского чемпиона 
Сергея Рогожина. Именитых конни-
ков – воспитанников Кунижева, славя-
щих нашу республику на Всесоюзных 
и международных соревнованиях, в 
чемпионатах Европы и мира в Олим-
пийских играх, называть можно еще 
долго. За подготовку спортсменов вы-
сокого класса, за личные достижения 
Мухарби Кунижев награжден орденом 
«Знак Почета», медалью «За трудо-
вую доблесть», десятками грамот, 
удостоен высоких званий. Чего только 
стоит то, что он трехкратный чемпион 
СССР, шестнадцатикратный чемпион 
РСФСР, судья международной катего-
рии по конному спорту, заслуженный 
тренер сборной страны.

Если отметить на карте мира, где 
побывал Кунижев как участник чем-
пионатов или в составе делегации от 
нашей страны по конному спорту, то 
это чемпионаты Европы и мира во 
Франции, Швейцарии, ФРГ, Голлан-
дии, Дании, ГДР, Чехословакии, Поль-
ше и еще более 10 стран. Из рук члена 
Международного Олимпийского коми-
тета принцессы Хайи бин аль Хусейн 
он получил медаль и грамоту за под-
писью Президента. Здесь же ему вру-
чили эксклюзивный настольный знак с 
надписью: «Человеку – легенде М.Ж. 
Кунижеву».

Кунижев – яркая личность действи-
тельно легенда мирового конного 
спорта. Сейчас он на пенсии, но про-
должает творчески трудиться, воспи-
тывать и никогда не устает восхищать-
ся красотой форм, совершенством 
движения скакового коня.

По материалам  
республикнсских СМИ.

Хорошо известно что шахматы высокоинтеллектуаль-
ная игра, развивающая логическое мышление и когни-
тивные способности. Чтобы достичь высоких результа-
тов в этом непростом виде спорта, необходимо много и 
упорно работать. Многие серьезные шахматисты начина-
ли играть с раннего детства. Именно этому примеру сле-
дуют юные любители шахмат нашего района. Их успехи 
впечатляют даже именитых мастеров. Десятки блестяще 
сыгранных партий принесли им заслуженное признание. 
Среди подающих большие надежды ребят специалисты 

называют Дамира Гелястанова. Находясь в режиме нон-
стоп в соревновательном процессе, он вместе со своими 
товарищами по команде не раз становился победителем 
и призером различных турниров в том числе на республи-
канском уровне. Нет сомнения в том, что Дамира, его дру-
зей и дальше будет сопровождать возрастающий интерес 
к игре, большие старты и большие победы под руковод-
ством тренера преподавателя МКУ Спортивная школа г.п. 
Чегем Астемира Юанова.

Соб. инф.

Шахматы по форме игра, по содержанию искусство

Актуальная и проверенная информация на госпабликах
Чтобы получать достоверную ин-

формацию о Чегемском районе, 
подписывайтесь на официальные со-
общества госорганизаций в соцсетях:

Администрация Чегемского 
района - https://vk.com/chegem_
adm07region

Совет местного самоуправления 
Чегем - ского муниципального райо-
на - https://vk.com/club226306819

КСП Чегемского муниципаль-
ного района - https://vk.com/
club226205228

Управление финансами Чегемского 
района - https://vk.com/club226176751

Управление архитектуры Че-
гемского района - https:// 
vk.com/club226333370

Управление сельского хозяйства, 
земельных и имущественных отно-
шений - https://vk.com/club226354900

Управление образования Чегемско-
го района - https://vk.com/uochegem

Управление Культуры Че-
гемского района - https:// 
vk.com/chegem_kultura

Спорткомитет Чегемского района - 

https://vk.com/public217389895
Местная администрация г.п.Чегем - 

https://vk.com/gp_chegem
Администрация с.п. Чегем Второй - 

https://vk.com/chegem_vtoroy
Местная администрация с.п. Ле-

чинкай - https://vk.com/lechinkay
Местная администрация 

с.п.Нижний Чегем - https:// 
vk.com/club216561570

Администрация с.п. Хушто-Сырт - 
https://vk.com/hyshto_syrt

Сельское поселение Верх-
не-Чегемское https:// 

vk.com/verhnechegemskoe
Администрация с.п. Яникой - 

https:// vk.com/yanikoy
Администрация с.п.Шалушка - 

https://vk.com/public216433540
Местная администра-

ция с.п.п.Звездный - https:// 
vk.com/public216432987

Администрация с.п.Нартан - 
https:// vk.com/public216537552

МУ П «Чегемтеплосервис» - https://
vk.com/public217385263

МУ П «Чегемрайводоканал» - 
https://vk.com/publiccegemvoda
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ПУБЛИЧНЫЕ СЛУШАНИЯ

11.12.2025год в 11.00 будут проводиться публич-
ные слушания по проекту межевания территории 
по объекту «Территория земельного участка с када-
стровым номером 07:08:1600000:301, расположен-
ного по адресу: КБР, Чегемский район, с. Яникой, 
ул. Байсултанова, 197 «А».

Место проведения публичных слушаний – мест-
ная администрация Чегемского муниципального 
района - г.п. Чегем, ул. Б/Шоссе, 3.

Реклама и объявления 
в газете «Голос Чегема»

Телефоны:
8-903-497-10-64, 8-(86630) 4-11-83

е-mail: goloschegema@mail.ru

Отделение СФР по Кабардино-Балкарской Ре-
спублике предоставляет меры государственной 
поддержки участникам СВО и членам их семей

Отделение СФР по Кабардино-Балкарской Респу-
блике предоставляются различные меры государ-
ственной поддержки участникам специальной во-
енной операции, включающие льготное пенсионное 
обеспечение, ежемесячные выплаты, санаторно-ку-
рортное лечение и т.д. 

Для участников СВО предусмотрены особые усло-
вия формирования пенсионных прав. Так, каждый 
год службы в зоне спецоперации засчитывается как 
два года страхового стажа. Кроме того, удваивается 
и пенсионный коэффициент: вместо 1,8 начисляет-
ся 3,6 коэффициента.

Военнослужащим, у которых есть удостоверение 
ветерана боевых действий, назначается ежемесяч-
ная денежная выплата (ЕДВ). Устанавливается дан-
ная мера поддержки, в том числе, беззаявительно 
на основании списков, которые поступают в Отделе-
ние СФР по Кабардино-Балкарской Республике из 
Министерства обороны и других силовых ведомств. 
В состав ЕДВ входит набор социальных услуг, вклю-
чающий в себя лекарственное обеспечение, сана-
торно-курортное лечение и бесплатный проезд на 
пригородном железнодорожном транспорте. Вете-
ран может получать набор соцуслуг в виде натураль-
ного обеспечения или в денежном эквиваленте.

Демобилизованные военные, проходившие служ-
бу в зоне СВО, могут пройти реабилитацию и сана-
торно-курортное лечение в Центрах Социального 
фонда России. Для получения этой услуги достаточ-
но подать заявление через личный кабинет на пор-
тале госуслуг или лично в любой клиенткой службе 
Отделения СФР по Кабардино-Балкарской Респу-
блике, приложив к нему справку 070/у, которую мож-
но получить в поликлинике по месту жительства.

Меры государственной поддержки предусмотрены 

также и для семей участников специальной военной 
операции. Так, беременной жене военнослужащего 
по призыву назначается и выплачивается единов-
ременное пособие в размере 42 665 рублей. Чтобы 
получить данную выплату нужно направить в реги-
ональное Отделение фонда заявление, приложив к 
нему справку, выданную воинской частью, с указа-
нием срока прохождения супругом военной службы. 

В число мер поддержки входит также выплата на 
детей в возрасте до трех лет, которая назначается в 
размере 18 285 рублей на каждого ребенка. Право 
на выплату возникает с даты начала родителем во-
енной службы по призыву и прекращается не позд-
нее ее окончания (если ребенку на этот момент не 
исполнилось три года). Оба пособия устанавлива-
ются независимо от имущественного положения и 
нуждаемости семьи.

Кроме того, Отделение СФР по Кабардино-Бал-
карской Республике назначает единое пособие се-
мьям участников СВО на упрощенных условиях. 
Если супруг проходит военную службу по призыву, 
то при оценке имущественного положения и нужда-
емости его доходы не учитываются в доходе семьи.

Более подробную информацию о мерах поддерж-
ки участников СВО и членов их семей можно узнать 
у специалистов единого контакт-центра, позвонив по 
номеру 8-800-1-00000-1 пн.-чт.: с 9.00 до 18.00, пт.: с 
9.00 до 16.45 (без перерыва).

Следите за новостями и читайте полезную инфор-
мацию в официальных аккаунтах Отделения СФР 
по Кабардино-Балкарской Республике: 

В ВК vk.com/sfrpokbr
В ОК https://ok.ru/group/70000002358769
В ТГ t.me/sfr_po_kbr_07

Материал подготовлен
пресс-службой Отделения СФР по КБР 

email: sfrkbr@07.sfr.gov.ru

Отделение СФР по Кабардино-Балкарской Ре-
спублике направляет демобилизованных участни-
ков СВО на бесплатное лечение в Центры реаби-
литации

Демобилизованные участники специальной воен-
ной операции, проживающие в Кабардино-Балка-
рии, проходят бесплатное санаторно-курортное ле-
чение и восстанавливают свое здоровье в Центрах 
реабилитации Социального фонда России. С начала 
2025 года все 12 центров начали принимать бойцов 
СВО, получившие травмы различной степени. Участ-
ники СВО со званием Героя России или инвалидно-
стью I группы имеют право на внеочередное направ-
ление в подведомственные фонду медицинские 
учреждения. 

Реабилитационные центры Социального фонда 
России оснащены современным лечебно-диагности-
ческим оборудованием, позволяющие применять 
передовые методики восстановления здоровья. Для 
каждого бойца составляется индивидуальная про-
грамма реабилитации с учетом медицинских пока-
заний. Высококвалифицированные врачи  проводят 
полный комплекс лечения, начиная от первичной 
диагностики и курса восстановления до психологи-
ческой поддержки.  

Сами Центры расположены в уникальных при-
родно-климатических зонах страны с богатым при-
родным потенциалом — от хвойных лесов и горного 
воздуха до морских побережий и термальных источ-
ников. Все услуги, включая, проживание, питание, 
полный курс медицинской реабилитации и сана-
торно-курортного лечения осуществляются за счет 
средств Социального фонда России. 

Для получения государственной меры поддержки 
достаточно просто подать заявление в Отделение 
СФР по Кабардино-Балкарской Республике. Сделать 
это можно через портал госуслуг, приложив к нему 
справку 070/у о наличии показаний к прохождению 

Клещи являются одной из главных опасностей 
отдыха на природе. Опасность заключается в веро-
ятности приобрести одно из множества тяжелых 
заболеваний, переносимых клещами, часть из них – 
переносчики различных заболеваний, таких как кле-
щевой вирусный энцефалит, крымская геморрагиче-
ская лихорадка, клещевой боррелиоз и ряда других.

Территория Кабардино-Балкарской Республики от-
носится к единому природному очагу Крымской ге-
моррагической лихорадки (далее-КГЛ), в связи с чем, 
в эпидемический сезон существует риск возникнове-
ния этого заболевания.

КГЛ – острое инфекционное заболевание человека, 
передающееся через укусы клещей.

Первые признаки заболевания: озноб, жар, повы-
шение температуры до 39-41°С, сильная головная 
боль, боли в пояснице, суставах, мышцах, ломота во 
всем теле, нередко тошнота, общая слабость. Через 
2-4 дня температура может снизиться, но состояние 
остается без улучшения. Понижение температуры яв-
ляется предвестником возможного наступления у за-
болевших кровотечения из различных органов.

Человек может заразиться вирусом КГЛ:
• при укусах зараженными клещами;
• при раздавливании клещей и попадании содержи-

мого на ранки, ссадины, слизистые рта, глаз и др.;
• при стрижке овец, забое животных и снятии шкур, 

в т.ч. зайцев;
• при проведении медицинских процедур (контакте 

с кровью больных).
Сезон активности клещей на территории Кабарди-

но-Балкарской Республике наблюдается с апреля по 
сентябрь, максимальный пик активности приходится 
на май и июнь.

Профилактика КГЛ заключается в соблюдении не-
сложных мер индивидуальной защиты:

• при уходе за животными, посещении заклещев-
ленных участков (на даче, в поле, лесополосе, парке, 
сквере, пастбище) обязательно использовать одеж-
ду, которая затруднит доступ клещей к телу: одежда 
должна иметь длинные рукава, с плотно прилегаю-
щими к запястью манжетам; заправлять рубашку в 
брюки, концы брюк - в носки и сапоги; голову и шею 
закрывать косынкой или капюшоном; использовать 
светлую одежду, на ней хорошо видно клещей.

• обрабатывать одежду акарицидными препарата-
ми; перед использованием препаратов ознакомиться 
с инструкцией.

• проводить само- и взаимоосмотры каждые 2 часа, 
а также заключительный осмотр себя и животных (со-
бак) после возвращения с прогулок на природе.

• с животных клещей желательно не снимать само-
стоятельно, при необходимости обращаться к ветери-
нарным специалистам; не раздавливать и не бросать 
на пол клещей, снятых с животных.

• не приносить в жилое помещение полевые цветы, 
ежей и др.;

• отдых устраивать на открытых местах и только по-
сле контрольного медленного поглаживания по рас-
тительности полотенцем, при обнаружении клещей, 
подобрать другое место для отдыха.

 ПРИ ОБНАРУЖЕНИИ ПРИСОСАВШИХСЯ К ТЕЛУ 
КЛЕЩЕЙ НЕОБХОДИМО НЕМЕДЛЕННО ОБРАТИТЬ-
СЯ В МЕДИЦИНСКОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ.

 Как снять клеща
Лучше всего это сделать у врача в травматологиче-

ском пункте в поликлинике по месту жительства или 
любом травматологическом пункте. Снимать клеща 
следует очень осторожно, чтобы не оборвать хоботок, 
который глубоко и сильно укрепляется на весь период 
присасывания.

При самостоятельном удалении клеща необходимо 
соблюдать следующие рекомендации:

• захватить клеща пинцетом или обернутыми чи-
стой марлей пальцами как можно ближе к его ротово-
му аппарату и держа строго перпендикулярно поверх-
ности укуса повернуть тело клеща вокруг оси, извлечь 
его из кожных покровов

• место укуса продезинфицировать любым пригод-
ным для этих целей средством (70% спирт, 5% йод)

• после извлечения клеща необходимо тщательно 
вымыть руки с мылом

• если осталась черная точка (отрыв головки или хо-
ботка), обработать 5% йодом и оставить до естествен-
ной элиминации.

 Куда можно сдать клеща на исследование
Снятого клеща нужно доставить на исследование в 

лабораторию ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии 
в КБР» (Адрес: г. Нальчик, ул. Байсултанова д.33, тел.
(8662) 74-28-28) для определения видовой принад-
лежности клеща и лабораторного исследования на 
зараженность вирусом (часы приема клещей на ис-
следование ежедневно с 9-00 до 15-00).

Управление Федеральной службы по надзору  
в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека по Кабардино-Балкарской республике

Крымская геморрагическая лихорадка!
лечения и отсутствия противопоказаний. Решение 
по заявлению будет принято в течение двух рабочих 
дней. Далее в течение одного рабочего дня заяви-
тель будет проинформирован о результатах. 

«Мы сопровождаем наших ребят на каждом этапе 
предоставления услуги: начиная от оформления до-
кументов до завершения курса лечения и возвраще-
ния домой. Мы стараемся обеспечить комфортный 
поезд к месту лечения и возвращение, интересуемся 
пребыванием в Центрах реабилитации. Нам важна 
обратная связь, впечатления от курса реабилитации 
и ее результаты. Наша основная задача состоит не 
только в том, чтобы оказать квалифицированную 
медицинскую помощь, но и сделать все возможное 
для возвращения наших ребят к нормальной полно-
ценной жизни и профессиональной деятельности», 
— рассказал управляющий Отделением СФР по Ка-
бардино-Балкарской Республике Николай Баков.

Ветеранам СВО предусмотрена компенсация рас-
ходов на проезд до реабилитационного центра и об-
ратно. Для ее получения необходимо подать заявле-
ние в региональное Отделение фонда и приложить 
документы, подтверждающие поездку на любом 
виде транспорта: поезд, самолет, автобус, водный 
транспорт или личный автомобиль.

Более подробную информацию можно узнать у 
специалистов единого контакт-центра, позвонив по 
номеру 8-800-1-00000-1 пн.-чт.: с 9.00 до 18.00, пт.: с 
9:00 до 16:45 (без перерыва).

Следите за новостями и читайте полезную инфор-
мацию в официальных аккаунтах Отделения СФР по 
Кабардино-Балкарской Республике: 

В ВК vk.com/sfrpokbr  
В ОК https://ok.ru/group/70000002358769 
В ТГ t.me/sfr_po_kbr_07

Материал подготовлен
пресс-службой Отделения СФР по КБР 

email: sfrkbr@07.sfr.gov.ru
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