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В центре внимания реализация нацпроектов и госпрограмм.
Руководитель региона провел рабочее совещание с главами муниципалитетов

Состоялась встреча Президента РФ с Главой КБР

«Прямая линия-2025» с казбеком коковым

Исполняя детские мечты! Стартовала ежегодная благотворительная «ёлка желаний»

https://t.me/Kokov_Kazbek
 16.12.2025

Сегодня в Москве состоялась 
встреча с Президентом России Вла-
димиром Владимировичем Путиным.

Доложил Главе государства о теку-
щих результатах социально-экономи-
ческого развития республики и ре-
ализации национальных проектов в 
Кабардино-Балкарии.

Отмечены достижения в здравоохра-
нении. Благодаря национальному про-
екту построены новые и капитально 
отремонтированы действующие поли-
клиники, приемные отделения, участ-

ковые больницы, амбулатории, ФАПы, 
с помощью мобильных центров прово-
дится диспансеризация в селах.

Упор - на профилактику и выявление 
заболеваний на ранних стадиях.

Вырос показатель рождаемости - 11,2 
на тысячу человек населения. Ожидае-
мая продолжительность жизни в 2024 
году - 77,02 года, по РФ - 72,8.

Сохраняем хорошие темпы экономи-
ческого развития.

Рост объемов - в промышленности, 
сельском хозяйстве, жилищном и до-
рожном строительстве. Объем инве-
стиций в основной капитал в сравне-
нии с прошлым годом вырос на 10%, 
составив 79,3 миллиарда рублей.

Отдельно речь шла о туризме. В про-
шлом году республика приняла 1,8 
миллиона гостей. За 9 месяцев этого 
года - 1,5 миллиона туристов, рост - 
5%. По итогу «высокого» горнолыжного 
сезона только в Приэльбрусье прогно-
зируем около 500 тысяч человек.

Все это способствует росту собствен-
ных доходов регионального бюджета. В 
прошлом году было более 21,1 милли-
арда рублей. Тенденция сохраняется.

В приоритете расходов - социальные, 
повышение доходов населения, в том 
числе за счет выплат семьям с детьми 
и ежегодного повышения уровня зар-
плат в бюджетной сфере.

С 2018 года уровень бедности в ре-

гионе сократился с 24,9 до 11,7%. При 
этом пятый год подряд обходимся без 
коммерческих кредитов, продолжаем 
снижать госдолг, и сейчас это уже 6,5 
миллиарда рублей, а к началу нового 
года будет 5,6.

Выразил нашему Президенту Влади-
миру Владимировичу Путину глубокую 
благодарность за постоянную и значи-
мую поддержку республики по всем 
вопросам, направленным на повыше-
ние качества жизни людей.

Все инициативы и поручения нашего 
Президента находят полное одобрение 
народа Кабардино-Балкарии, благода-
ря чему и добиваемся поставленных 
целей.

https://t.me/Kokov_Kazbek                               
15.12.2025

Уважаемые друзья!
24 декабря я проведу с вами традиционную 

встречу в формате «Прямой линии», которая 
начнется в 12 часов.

Трансляция пройдет на официальных аккаун-
тах Главы КБР и Администрации Главы КБР во 
«ВКонтакте», в эфире и на сайтах телеканалов 
«Россия 24» и «1 КБР», а также на Радио России 
(101.8 FM) и Радио Кабардино-Балкарии (99.5 
FM).

Оставить обращение или задать вопрос мож-

но через чат-бот в МАХ @glavakbrline_bot.
С 16 декабря и до окончания «Прямой линии» 

будет работать и колл-центр.
Ежедневно с 9 до 18 часов будут доступны но-

мера многоканальных телефонов 8(8662)229300, 
+79287119400.

До встречи в эфире!

https://t.me/Kokov_Kazbek
15.12.2025

Провел оперативное рабочее со-
вещание с главами местных админи-
страций муниципальных районов и 
городских округов.

Обсудили вопросы реализации наци-
ональных проектов и государственных 
программ.

В целом, все запланированное вы-

полняется в соответствии с графиками, 
подробнее остановились на отдельных 
объектах в муниципалитетах, где тре-
буется более тщательный контроль.

Заслушал информацию о ходе под-
готовки к проведению новогодних ме-
роприятий.

Здесь сохраняем формат последних 
лет - программа больше акцентирова-
на на детей. Проведение Республикан-
ской Новогодней елки запланировано 

на 25 - 30 декабря и 2 - 5 января.
Подготовили и подарки - в количестве 

более 25 000. Их, конечно же, получат 
дети участников и ветеранов СВО, де-
ти-сироты, дети семей, оказавшихся в 
трудной жизненной ситуации. По тра-
диции отправим новогодние подарки 
и детям подшефных районов Херсон-
ской области.

Кроме того, подготовим гуманитар-
ный груз для наших воинов, которые 

сейчас выполняют задачи в зоне СВО, 
- в дополнение к отправленному 6 де-
кабря.

Поручил членам Правительства и 
руководителям муниципальных ад-
министраций внимательно следить 19 
декабря за ходом Прямой линии Пре-
зидента России Владимира Путина.

24 декабря так же проведу Прямую 
линию - отвечу на актуальные вопросы 
жителей Кабардино-Балкарии.

https://t.me/Kokov_Kazbek             
15.12.2025 

Сегодня с большим удовольствием при-
соединился к предновогодней благотво-
рительной Всероссийской акции «Елка 
желаний».

Эту добрую традицию запустил наш Пре-
зидент Владимир Владимирович Путин - 
акция проводится волонтерами уже много 

лет. И людей, желающих сделать новогод-
ние подарки детям, которые особенно нуж-
даются в нашем внимании и поддержке, 
становится все больше.

Вместе с коллегами сняли с республикан-
ской «Елки желаний» первые конверты с 
детскими мечтами.

Участвовали руководители правоохрани-
тельных и силовых структур, главы админи-
страций наших городов и районов.

Уверен, очень скоро на Ёлке не останется 
ни одного конверта, все они превратятся в 
подарки и будут переданы ребятам. Среди 
них - дети с ограниченными возможностя-
ми здоровья, оставшиеся без родительско-
го тепла, воспитанники социальных учреж-
дений, дети из семей, попавших в трудную 
жизненную ситуацию.

Всё, о чём написали ребята, обязательно 
сбудется.

В целях обеспечения безопасно-
сти населения аппарат Антитерро-
ристической комиссии Чегемского 
муниципального района обращается 
с просьбой проявлять повышенную 
бдительность при угрозе совершения 
террористических актов и иных чрез-
вычайных ситуациях, обнаружении 

посторонних бесхозных предметов и 
незамедлительно сообщать в правоох-
ранительные органы.

Территориальная АТК предупреж
дает об ответственности за заведомо 
ложные сообщения о готовящихся те-
рактах, закладке СВУ. 

Любая полученная информация 
будет подвергаться тщательной про-
верке, по всем сообщениям предпри-
ниматься адекватные меры, направ-

ленные на обеспечение безопасности 
граждан. Гражданам, сообщившим о 
подозрительных фактах, гарантирует-
ся полная анонимность и конфиден-
циальность.

В случае необходимости обращать-
ся:

- ОМВД РФ по Чегемскому району - 
(8 866 30) 4-25-40 (дежурная часть)
- Оперативный штаб в КБР: 48-15-48;

- УФСБ России по КБР: 48-15-81 
(телефон доверия);
- МВД по КБР: 40-49-10 (дежурная 

часть), 49-50-62 (телефон доверия);
- СУ СК России по КБР: 77-64-22 
(телефон доверия);
- ГУ МЧС России по КБР: 39-99-99 
(дежурная часть).
- Местная администрация Чегемско-

го муниципального района 8 (86630)            
4-24-64 («горячая линия»)

Это важно знать!
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Открылся новый спортивный зал для занятий смешанными единоборствами

МЕСТНАЯ АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДСКОГО ПОСЕЛЕНИЯ ЧЕГЕМ
Чегемского муниципального района Кабардино-Балкарской Республики

15 декабря 2025г.						       г.Чегем
Постановление №624

 
«Об изъятии земельного участка для государственных и муниципальных нужд»

В соответствии со ст.279, 281 Гражданского кодекса Российской Федерации, подп. 
3 ч.1 ст.49, п. 3 ст. 56.2, ст. 56,3, ст.ст. 56.6 - 56.11 Земельного кодекса РФ, ст. 3.3 
Федерального закона от 25.10.2001г. №137-ФЗ «О введении в действие Земельного 
кодекса Российской Федерации», Федеральным законом от 6 октября 2003 года № 
131-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправления в Российской 
Федерации», местная администрация городского поселения Чегем ПОСТАНОВЛЯ-
ЕТ:

1. Изъять для муниципальных нужд в целях размещения объекта местного значе-
ния: Пешеходная зона, земельный участок с кадастровым номером 07:08:0101002:716, 
площадью 884 кв.м., категория земель: земли населенных пунктов, вид разрешен-
ного использования: Для строительства многоквартирного жилого дома со встроен-
ными помещениями под офисы, расположенный по адресу: Кабардино-Балкарская 
Республика, Чегемский район, г.Чегем, ш. Б. Шоссе, д. б/н находящийся в собствен-
ности Гучаева Арсена Хурсановича. 

2. В течение десяти дней со дня принятия данного постановления:
2.1. направить копию постановления об изъятии земельного участка для муници-

пальных нужд Гучаеву А.Х. письмом с уведомлением о вручении; 
2.2. направить копию постановления об изъятии земельного участка для муници-

пальных нужд в Управление Росреестра по КБР; 
2.3. опубликовать настоящее постановление в газете «Голос Чегема»;
2.4. разместить на официальном сайте городского поселения Чегем «https://adm-

chegem.ru/».
3. Обеспечить подготовку и направление собственнику объекта недвижимости про-

екта соглашения об изъятия земельного участка для муниципальных нужд в целях 
размещения пешеходной зоны; 

4. После подписания сторонами соглашения обеспечить регистрацию в ЕГРН пра-
ва муниципальной собственности городского поселения Чегем на изъятый земель-
ный участок. 

5. Настоящее постановление вступает в силу после его опубликования (обнародо-
вания) и действует в течение трех лет со дня его принятия. 

6. Контроль над исполнением настоящего постановления оставляю за собой.
	 Глава местной администрации
	 городского поселения Чегем                            З.А. Сабанов

МЕСТНАЯ АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДСКОГО ПОСЕЛЕНИЯ ЧЕГЕМ
Чегемского муниципального района Кабардино-Балкарской Республики

15 декабря 2025г. 							       г.Чегем
Постановление №625

«Об изъятии земельного участка для государственных и муниципальных нужд»

В соответствии со ст.279, 281 Гражданского кодекса Российской Федерации, подп. 
3 ч.1 ст.49, п. 3 ст. 56.2, ст. 56,3, ст.ст. 56.6 - 56.11 Земельного кодекса РФ, ст. 3.3 
Федерального закона от 25.10.2001г. №137-ФЗ «О введении в действие Земельного 
кодекса Российской Федерации», Федеральным законом от 6 октября 2003 года № 
131-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправления в Российской 
Федерации», местная администрация городского поселения Чегем ПОСТАНОВЛЯ-
ЕТ:

1. Изъять для муниципальных нужд в целях последующего предоставления от-
дельным категориям граждан для индивидуального жилищного строительства, 
земельный участок с кадастровым номером 07:08:1400000:2547, площадью 30647 
кв.м, категория земель: земли населенных пунктов, вид разрешенного использова-
ния: Сельскохозяйственное использование, расположенный по адресу: Кабардино-
Балкарская Республика, Чегемский район, г.Чегем, ул. Шаковых, б/н., находящийся 
в аренде у Долгорук Юрия Максимовича. 

2. В течение десяти дней со дня принятия данного постановления:
2.1. направить копию постановления об изъятии земельного участка для муници-

пальных нужд Долгорук Ю.М. письмом с уведомлением о вручении; 
2.2. направить копию постановления об изъятии земельного участка для муници-

пальных нужд в Управление Росреестра по КБР; 
2.3. опубликовать настоящее постановление в газете «Голос Чегема»;
2.4. разместить на официальном сайте городского поселения Чегем «https://adm-

chegem.ru/».
3. Обеспечить подготовку и направление собственнику объекта недвижимости 

проекта соглашения об изъятия земельного участка для муниципальных нужд в це-
лях размещения пешеходной зоны; 

4. После подписания сторонами соглашения обеспечить регистрацию в ЕГРН пра-
ва муниципальной собственности городского поселения Чегем на изъятый земель-
ный участок. 

5. Настоящее постановление вступает в силу после его опубликования (обнародо-
вания) и действует в течение трех лет со дня его принятия. 

6. Контроль над исполнением настоящего постановления оставляю за собой.
	 Глава местной администрации
	 городского поселения Чегем                            З.А. Сабанов

Памяти мастера спорта СССР М. Хубиева. В Чегеме прошел турнир по вольной борьбе
 Администрация 

Чегемского района        15.12.2025

Во Дворце спорта для детей и юноше-
ства г.п.Чегем состоялся республиканский 
турнир по вольной борьбе, посвящённый 
памяти мастера спорта СССР    по вольной 
борьбе, заслуженного работника физиче-
ской культуры и спорта КБР Анатолия   Ху-
биева.

На ковёр вышли более 280 юных спортсме-
нов со всех районов республики. Сильнейших 
определили в 12 весовых категориях.

Вольники продемонстрировали высокий 
уровень подготовки, силу духа и волю к по-
беде.

Анатолий Хубиев внёс значительный вклад 

в развитие и популяризацию спортивной 
борьбы в Чегемском районе. Воспитал целую 
плеяду талантливых спортсменов, среди ко-
торых мастера спорта Международного клас-
са. Его воспитанники на протяжении многих 
лет становились победителями и призёрами 
первенств России, престижных международ-
ных турниров.

Добрая память об Анатолии Олиевиче, его 
тренерской работе и жизненном пути навсег-
да сохранится в сердцах его соратников и 
многочисленных воспитанников.

Турнир стал отборочным на окружные со-
ревнования.

В рамках турнира специальными призами 
и денежными поощрениями от местного от-
деления партии «Единая Россия» отмечены 
лучшие спортсмены и их наставники.

 Администрация 
Чегемского района             16.12.2025

Сегодня состоялось рабочее совещание с 
участием глав населенных пунктов и руково-
дителей структурных подразделений райад-
министрации.

Подробное обсуждение получили вопро-

сы завершения строительства объектов, в 
рамках реализации национальных проектов 
и государственных программ, план работ 
по дальнейшей реконструкции сетей водо-
снабжения, ремонта социальных объектов. 
Отдельно рассмотрены вопросы подготовки 
к предстоящим новогодним мероприятиям, 
проведения детских программ и театрализо-
ванных представлений.

Рассмотрены вопросы завершения строительства 
и ремонта соцобъектов, дальнейшая
реконструкция систем водоснабжения

Чегемские власти выражают глубокие 
соболезнования Министру ВД по КБР 

(1992 - 2006 гг.) Х.А. Шогенову 
по поводу ухода из жизни сына 

полковника полиции В.Х. Шогенова
Администрация, Совет местного самоуправления Чегем-

ского муниципального района выражают глубокие соболез-
нования Министру ВД по КБР (1992 - 2006 гг.) генерал-лей-
тенанту Хачиму Алисаговичу Шогенову в связи с уходом 
из жизни сына, полковника полиции Валерия Хачимовича 
Шогенова. Он запомнится как человек чести, долга, боль-
шого личного обаяния, высокой порядочности. На всех эта-
пах службы в органах внутренних дел его отличали профес-
сионализм, чуткое, бережное отношение к людям. Светлая 
память о Валерии Хачимовиче Шогенове навсегда сохра-
нится в сердцах всех, кто его знал.

 Администрация Чегемского района
15.12.2025

На базе школы №3 г.п.Чегем открылся новый 
спортивный зал для занятий смешанными едино-
борствами.

В секции ММА на сегодня занимаются более 150 
детей в возрасте от 8 лет, и это число продолжает 
расти. Занятия проходят ежедневно в будние дни в 

две смены, что говорит о высоком интересе к этому 
динамично развивающемуся виду спорта.

Тренировки нацелены на развитие физических на-
выков, общее укрепление здоровья, обучение само-
обороне. Под руководством опытных тренеров-пре-
подавателей спортивной школы Чегемского района 
юные спортсмены получают качественную подготов-
ку и осваивают технику ММА.

Стоит отметить, что команда юных бойцов уже 
успела заявить о себе на региональных соревно-

ваниях, демонстрируя отличные результаты и заво-
евывая медали. В их копилке уже несколько обще-
командных кубков.

Сам зал ММА продолжает обустраиваться: в бли-
жайшее время здесь будут установлены боксерские 
груши, канаты и другое необходимое оборудование, 
которое уже закуплено. Ожидается, что это позволит 
создать еще более комфортные условия для трени-
ровок и поможет юным спортсменам достигать но-
вых высот в спорте.
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Прокуратура разъясняет
Несоблюдение санитарно-эпидемиологических 

требований при обращении 
с отходами производства и потребления 

Прокуратурой Чегемского района проведена про-
верка по обращению Кажаровой А.А. по вопросу не-
своевременного вывоза твердых коммунальных от-
ходов в деятельности регионального оператора ООО 
«Экологистика» и его подрядных организаций.

В ходе проведения проверки выявлены нарушения 
требований Федеральных законов «Об отходах произ-
водства и потребления», «О санитарно-эпидемиоло-
гическом благополучии населения», «Об охране окру-
жающей среды». 

В нарушении требований Федеральных законов ре-
гиональным оператором ООО «Экологистика» и его 
подрядными организациями по адресу ул. им. М.Т. 
Пшенокова, г. Чегем Чегемского района КБР при 
среднесуточной температуре наружного воздуха 27-
30 °С и ниже твердые коммунальные отходы не вы-
возились в период с 01.05.2025 г. по 25.08.2025 г. 

По данному факту прокуратурой района в отноше-
нии заместителя генерального директора по транс-
порту и логистике ООО «Экологистика» возбуждено 
дело об административном правонарушении по ч. 1 
ст. 6.35 КоАП РФ по признакам «Несоблюдение са-
нитарно-эпидемиологических требований при обра-
щении с отходами производства и потребления» и 
направлено для рассмотрения по существу в Управ-
ление Федеральной службы по надзору в сфере за-
щиты прав потребителей и благополучия человека по 
Кабардино-Балкарской Республике.

Устранение выявленных нарушений закона 
находится на контроле прокуратуры 

Прокуратурой Чегемского района проведена про-
верка соблюдения требований санитарно-эпидеми-
ологического, противопожарного законодательства, 
а также законодательства об антитеррористической 
защищенности в частных дошкольных образованиях 
Чегемского муниципального района.

Проведенной проверкой установлено, что в част-
ном дошкольном образовательном учреждении Д/С 
«Узнавайка» г.п. Чегем выявлены нарушения Феде-
рального закона «О санитарно-эпидемиологическом 
благополучии населения», в частности, пищеблок дет-
ского сада не обеспечен термометром, дезинфици-
рующим раствором с указанием названия средства, 
его концентрации, даты приготовления, предельного 
срока годности; работником пищеблока на момент 
проверки (10.11.2025г.) не оставлены суточные пробы 
готовой продукции – завтрак, обед.

По данному факту прокуратурой района руково-

дителю указанного образовательного учреждения 
внесено представление об устранении выявленных 
нарушений закона и в отношении руководителя воз-
буждено дело об административном правонарушении 
по ст. 6.6 КоАП РФ по признакам: нарушение сани-
тарно-эпидемиологических требований к организа-
ции питания населения в специально оборудованных 
местах (столовых, ресторанах, кафе, барах и других 
местах), в том числе при приготовлении пищи и на-
питков, их хранения и реализации населению.

Материалы направлены для рассмотрения по суще-
ству в Управление Роспотребнадзора по КБР.

Устранение выявленных нарушений закона находит-
ся на контроле прокуратуры района. 

Хищение чужого имущества путем обмана 

Заместителем прокурора Чегемского района ут-
верждено обвинительное заключение по уголовному 
делу в отношении 47-летнего жителя Республики Да-
гестан, обвиняемого по ч. 3 ст.159 УК РФ (мошенни-
чество, то есть хищение чужого имущества путем об-
мана, совершенное с причинением ущерба в крупном 
размере. 

По версии следствия, 18.11.2024 Д. прибыл на сво-
ем автомобиле на территорию плодохранилища «Миа 
Вита», расположенного в с.п. Шалушка Чегемского 
района КБР, где путем обмана, сообщив о намере-
нии приобрести 11243 кг яблок на общую сумму 740 
000 руб., с предоставлением отсрочки платежа до 
20.11.2024, завладел указанным имуществом и рас-
порядился по своему усмотрению. 

В ходе предварительного расследования обвиняе-
мый был объявлен в розыск.

Уголовное дело направлено в Чегемский районный 
суд для рассмотрения по существу. 

Причиненный ущерб возмещен в полном объеме в 
рамках расследования. 

Незаконное приобретение наркотических 
средств без цели сбыта в крупном размере 

Заместителем прокурора Чегемского района ут-
верждено обвинительное заключение по уголовно-
му делу в отношении 31-летнего жителя Республики 
Ингушетия, обвиняемого по ч. 2 ст. 228 УК РФ (неза-
конное приобретение наркотических средств без цели 
сбыта в крупном размере).

Установлено, что 29.10.2025 года обвиняемый, нахо-
дясь по месту жительства, через «Интернет-магазин» 
в мессенджере заказал и оплатил покупку наркотиче-
ских средств на сумму 10 тыс. рублей. Получив коор-
динаты закладки», прибыл на участок местности, рас-
положенный в Чегемском районе, СНТ «Монтажник», 
где путем поднятия тайниковой закладки приобрел 

наркотическое средство общей массой 1,48 гр.
Совершение преступления было пресечено сотруд-

никами полиции в ходе проведения оперативных ме-
роприятий.

Уголовное дело направлено в Чегемский районный 
суд для рассмотрения по существу.

Управление автомобилем лицом, лишенным 
права управления транспортными средствами 

Прокуратурой Чегемского района направлено в суд 
уголовное дело в отношении жителя Зольского райо-
на, который совершил преступление, предусмотрен-
ное ч. 1 ст. 264.3 УК РФ (управление автомобилем 
лицом, лишенным права управления транспортными 
средствами и подвергнутым административному на-
казанию за деяние, предусмотренное частью 4 статьи 
12.7 Кодекса Российской Федерации об администра-
тивных правонарушениях) 

Установлено, что подсудимый совершил преступле-
ние при следующих обстоятельствах.

Будучи 30.12.2021г. лишенным права управления 
транспортными средствами и 12.03.2025 подвергну-
тым административному наказанию по ч. 4 ст. 12.7 
КоАП РФ, Т. умышленно 04.10.2025, управляя транс-
портным средством «ВАЗ 21150», находясь в г. Чегем  
по ул. Кярова, сел за руль автомашины и осуществил 
движение по автодорогам Чегемского района, где 
был остановлен сотрудниками полиции.

Транспортное средство «ВАЗ 211150», принадлежа-
щее подсудимому арестовано и помещено на стоянку 
ОМВД России по Чегемскому раону.

Наказание в виде 1 года принудительных 
работ с лишением права заниматься 

деятельностью, связанной с управлением 
транспортными средствами

Прокуратура Чегемского района поддержала го-
сударственное обвинение по уголовному делу в от-
ношении 43-летнего местного жителя. Он признан 
виновным по ч. 2 ст. 264.1 УК РФ (управление авто-
мобилем лицом, находящимся в состоянии опьяне-
ния, имеющим судимость за совершение в состоянии 
опьянения преступления, предусмотренного ст. 264.1 
УК РФ).

Установлено, что 29 сентября 2025 года мужчина, 
будучи ранее судимым по ч. 1 ст. 264.1 УК РФ, пере-
двигался по улицам Чегемского района за рулем ав-
томобиля в состоянии алкогольного опьянения, и был 
задержан сотрудниками ДПС. В связи с наличием 
внешних признаков водителю было предложено прой-
ти медицинское освидетельствование, от которого он 
отказался. 

С учетом позиции государственного обвинителя суд 
назначил виновному наказание в виде 1 года прину-
дительных работ с лишением права заниматься дея-
тельностью, связанной с управлением транспортны-
ми средствами, сроком на 3 года.

Энергетики филиала «Россети Северный Кавказ» – «Каб-
балкэнерго» провели урок электробезопасности в школе 
№2 с.п. Второй Чегем. В познавательном мероприятии при-
няли участие 80 детей.

Специалист по охране труда Чегемских районных электри-
ческих сетей Галина Ларченко рассказала школьникам, что 
нельзя играть вблизи линий электропередачи, тушить заго-
ревшуюся проводку водой, заходить на территорию трансфор-
маторных подстанций, пользоваться неисправными электро-
приборами, подходить к оборванным проводам ближе, чем на 
восемь метров.

Ребята также узнали о спецпроекте Группы компаний «Россе-
ти» в социальной сети «ВКонтакте» – сообществе Маши Лам-
почкиной, которая учит правильному и безопасному обраще-
нию с электричеством. 

В практической части урока школьники отработали навыки 

оказания доврачебной помощи пострадавшему от удара током 
на специальном роботе-тренажере «Гоша».

«Профилактика – залог безопасности детей. Спасибо энер-
гетикам за системную работу по формированию культуры без-
опасного обращения с электричеством», – отметила классный 
руководитель 3 «А» класса школы №2 с.п. Второй Чегем Суса-
на Карова.

Напомним, мероприятия по профилактике детского электро-
травматизма энергетики проводят на постоянной основе в 
рамках реализации комплексной программы, действующей на 
всей территории ответственности Группы компаний «Россети». 
Документ подразумевает организацию тематических уроков, 
конкурсов и викторин, экскурсий на энергообъекты, проверку 
технического состояния оборудования на территориях и вбли-
зи образовательных учреждений, подготовку информационных 
материалов.

Военная служба по контракту является 
гарантом стабильности и благонадежно-
сти настоящих и будущих перспектив, а 
именно:

- возможность быстрого приобретения 
жилья за счет Минобороны России через 
накопительно-ипотечную систему;

- служебное жилье и компенсация за 
найм жилья;

- бесплатное обследование, лечение и 
реабилитация в военно-медицинских уч-
реждениях;

- страхование жизни и здоровья за счет 
федерального бюджета;

- право на льготную пенсию после 20 лет 
службы;

- статус ветерана боевых действий и соот-
ветствующие льготы;

- единые дополнительные выплаты, ре-
гиональные выплаты, льготы и гарантии 
субъектов Российской Федерации - для во-
еннослужащих по контракту;

- кредитные и налоговые каникулы;
- бюджетные места для обучения детей в 

ВУЗах;
- бесплатный отдых детей в летних оздо-

ровительных лагерях.
     _____________________________

Изъявившие желание поступить на во-
енную службу по контракту могут обра-
титься за более подробной информацией 
о порядке оформления в военный комис-
сариат Чегемского муниципального райо-
на КБР по адресу: г.п.Чегем, ул. Ленина, 
д.155, тел.: 8 (86630) 4 12 39.

Энергетики напомнили школьникам правила электробезопасности
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Шэджэм ауз
НапэкIуэцIыр зыгъэхьэзырыр Щоджэн Иннэщ.

Адыгэм лей къылъысар имыгъэгъун щхьэкIэ 
и гъащIэр итыфынут. Ар зэи тхьэусыхакIуэ 
кIуэнутэкъым, «лей къызихащи, унафэ 
хуэфщI, суд фщIэ» жиIэу. АтIэ, и псэр пытмэ, 
къращIар ирищIэжынут. КъауIар лъэрымыхь 
хъуарэ езым хузэфIэмыкIынумэ, лъэпкъым 
цIыхухъу исмэ, абы лейр игъэгъунутэкъым. 
Арат судри унафэри.

Зыгуэр къауIамэ е къаукIамэ, лей зезыхьам
рэ зытехьамрэ я лъэпкъхэр бий зэхуэхъурт 
икIи Iэмал имыIэу ялъ ящIэжын хуейт. Къэ
зыуIам е къэзыукIам и лъэпкъым щыщу хэт 
къахуэзами, абы деж лъыр щащIэжынут, ауэ 
езы дыдэр къапэщIэхуэмэ нэхъ къащтэрт. 
КъэзыукIар яукIыжу, ар зыукIар яукIыжурэ 
лъэпкъитIыр хьэлэч щызэрыщI куэдрэ къэ
хъурт. ЛъэныкъуитIми ящыщу зыри пхуэтхьэ-
усыхэнутэкъым.

Апхуэдэ гуауэ къуажэм къыдэмыхъуэным 
псори хущIэкъурт. Псалъэм папщIэ, апхуэдэ 
Iуэху къэхъуамэ, къуажэ лIыжьхэр зэхуэсырти, 
лъэпкъитIыр зэрызэгурагъэIуэжыным егуп-
сысырт.

Къуажэ лIыжьхэр лей къызытехьам деж 
кIуэрти хуэгузавэрт:

- Фэбжь хъуами, тхьэм лажьэ имыщIкIэ, Iуэху 
къыфтепсыхар хуабжьу ди жагъуэ хъуащ. Лей 
къывэзыхам тхьэм къыхуимыгъэгъукIэ, дэри 
хуэдгъэгъункъым, - жаIэрти игу фIы хуащIырт. 
УIэгъэр зыхуэдэри Iуэхур къызыхэкIари зра
гъащIэрт. ЯуIар къуаншэу щытми, зыуIар 
арат нэхъ ягъэкъуаншэр. УIэгъэ ящIам деж 
къыдэкIыжа лIыжьхэр зэрыIыгъыу уIэгъэ зы
дзам деж кIуэрт.

- Фыкъуаншэщ, фыбзаджэщ, фыIэпей-
лъэпейщ, къуажэм бэлыхь къыдэфлъ-
хьащ, къуажэм дахум фыхуэдэщ, фыугъур-
сызщ, - жаIэрти егиерт, ягъэшынэрт, ищIам 
хущIрагъэгъуэжырт. ЛIыжьхэр абыкIэ зыхэтыр 
къуаншагъэ зылэжьар ягъэшынэу, «дыщы
уащ, унафэ къытхуэфщI» жрагъэIэну арат.

Апхуэдэм деж къуаншагъэ зыбгъэдэлъхэм:
- Къуажэм узыхь дыфхухъу, дыкъуэншащ, 

къытхуэвгъэгъу, жылэм къытхуэфщIыр ди 
унафэщ, - жаIэрти, лIыжьхэм я IэмыщIэ 
зралъхьэрт. ЛIыжьхэри зыхуейр арати, Iуэхум 
хуит хуэхъурт.

- АтIэ, унафэу фхуэтщIымкIэ фыарэзыуэ ди 
IэмыщIэ зыкъифлъхьэ! - жаIэрт.

Удын зыдзам удын къызэрытехуэжынур 
фIыуэ ищIэрти, пэIэщIэ зищIын щхьэкIэ, сыт
ри къыпхуищIэнут. Арат ар Iуэхум псынщIэу 
щIеувалIэри.

Хуитыныгъэ къаIэрыхьа нэужь, лIыжьхэр 
уIэгъэ зытехуам деж аргуэру кIуэрт. УIэгъэм 
еплъырт, Iэзэм еупщIырти, зэрыхъужыну зэ-
маныр зыхуэдизыр зрагъащIэрт. А псори тэ-
мэму зэхагъэкIа нэужь, уIэгъэ зытелъым еп-
салъэрт.

- Удын къыптехуар ди жагъуэщ, лей 
къыплъысауэ долъытэ. ЛIы ущыхъукIэ, е 
укъауIэнщ, е буIэнщ. Уфызу щытамэ, зыри 
къыпщыщIынтэкъым. Уэ ущыпэублэкъым, 
укIэухкъым, апхуэди къохъу. «Iей мыхъу фIы 
хъужыркъым» жыхуаIэращ. Лей къуахар 
яхуэдгъэгъункъым. Къуажэ щыхъукIэ, апхуэдэ 
гуэрхэри къыдохъуэ, апхуэдэ Iэджэми унафэ 
тращIыхь. Уи Iуэхур тIэкIу мыхъумыщIэ хуэдэу 
хъуами, тхьэм захуэм хуигъазэ. Ди IэмыщIэ 
зыкъифлъхьэу фи Iуэхум унафэ тетщIыхьыну 
хуит дыкъэвмыщIмэ, ди гуапэкъым икIи ды
арэзыкъым, - жраIэрт.

Удын зытехуа адыгэлIыр абыкIэ арэзы 
хъункIэ Iэмал иIэтэкъым. Ар зыхуейр къращIар 
ярищIэжыну, уIэгъэ къезыдзам уIэгъэ тридзэ-
жыну арат.

- Берычэт бесын, жылэ, ди Iуэхур къыф
фIэIуэхуу фыкъызэрыкIуам щхьэкIэ. Абы 
нэхърэ нэхъ гугъуехь тхьэм къывимыткIэ. Жы-
лэр бэлыхьым тхьэм щихъумэ, жылэм щхьэ-

узыхь дыфхухъу! Ауэ япэщIыкIэ къыдащIар 
етщIэжынщи, итIанэ жылэм сыт хуэдэ унафэ 
фыхуейми къытхуэфщI! Дэ къыттехуа удыныр 
мыхъужауэ зыри вжетIэфынукъым. Ди унафэ 
дэ тщIыжынщ, - жаIэрти, зытрамыгъэхьэурэ 
зыкIэлъагъакIуэрт.

Ауэ лIыжьхэри мы Iуэхум яужь щIихьэр абы 
хуэдэ джэгу цIыкIукIэ ягъэбэяужын мурад-
тэкъым.

- Фи Iуэхур ди IэмыщIэ къифлъхьэу уна-
фэ тетщIыхьыну хуит дыкъэвмыщIмэ, нобэ 
щыщIэдзауэ фи пщIантIэ дыкъыдыхьэн-
къым, фылIэми фыщIэтлъхьэнкъым. Нобэ 
фыкъыдэмыдаIуэми, фэри жылэм фыщы-
хуеин къэхъужынщ. Жылэм емыдаIуэу фIы 
зэхъулIа щыIэкъым, фыщIегъуэжынщ. Фы
къыдэлъэпауэу аракъэ? ДяпэкIи фи набжьэ 
щIэлъ, къыфщыщIынур зыхуэдэр фщIэрэ? 
- жаIэрти, зэрагъэшынэным пылът икIи 
икIэм-икIэжым къагъэдаIуэрти, Iуэхум унафэ 
тращIыхьыну хуит зыкърагъэщIырт.

Зэманым декIуэкI хабзэм тету, лIыжьхэм я 
унафэкIэ, медатыр жаIэрти лъэныкъуитIми 
лIы тIурытI храгъэхырт. Медатыр мыбы си 
Iуэхум унафэ нэхъ трищIыхьыфынщ, нэхъ 
хэплъэфынщ жиIэу дэтхэнэми езым хихы-
жырт. Медатыр къуажэм щыщми хамэ жылэ-
ми хъунут. ЛIы тIурытIыр зэпэтIысырт, къуажэ 
старшынэр яхэтIысхьэжырти, унафэ ящIырт.

Медату хахахэр псом япэу уIэгъэм деж кIуэр
ти еплъырт, Iэзэм IэзапщIэу къариухылIэнур 
зыхуэдизыр зрагъащIэрт. Абы иужькIэ уIэгъэ 
зыдзам ар зридзам хуищIэн хуейхэр къалъы
тэрти, унафэ пыухыкIа ящIырт. Псалъэм пап
щIэ, уIэгъэ хъуам пхъэуэ, фошыгъуу, хугуу, 
хьэжыгъэу, дагъэу, уэздыгъэ дагъэу мыпхуэ-
диз. УIэгъэр зэратхьэщIын сабыну, ар зэрап-
хэн щэкIыу мыпхуэдиз. Сымаджэр хъужыху 
хуэлэжьэну зы лIыщIэ. ЩIэупщIакIуэм яш-
хыну зы выщIэ е зы жэмыщIэ, Iэзэм иратыну 
IэзапщIэр. Хъужа нэужь гъэфIэжу мыпхуэдиз. 
Псори зэхэхауэ ягъэувырт. Ар зытещIыхьари 
зы мазэт. Зы мазэм къриубыдэу уIэгъэр 
мыхъужмэ, аргуэру кIуэрти еплъырт икIи 
щIэрыщIэу унафэ тращIыхьыжырт. МазэкIэ 
хъужамэ, унафэр зэрыщытауэ къэнэжырт. 
Унафэ ящIар тхылъым ирырагъатхэрти, ме-
датхэмрэ старшынэмрэ Iэ традзэжырт.

Мы унафэ псори зэфIэкIа нэужь абы лъэп
къитIри щыгъуазэ ящIырт. Къыщыхъу щыIэт 
мылъкур зытын хуейр ар фIэкуэдыIуэу арэзы 
щытемыхъуэ, щытхьэусыхэ. Ауэ мы дунейр 
хъурейуэ къызэхикIухьами, дэнэ щымытхьэу-
сыхами, медатым ящIа унафэр зыми къикъу-
тэфынутэкъым.

УIэгъэр хъужа нэужь, унафэ ящIам тету, гъэ
фIэж хурагъэщIырт, зыуIар яуIам деж кIуэрти, 
«сыкъуэншащ, къысхуэгъэгъу», жиIэрти я 
Iэр зэрагъэубыдыжырт, биигъэ зэхуамыIэжу 
зэгурагъэIуэжырт.

«Бэлыхьым бэлыхь къытехъуэжурэ,  къуа
жэр гуауэ хэмыкI хъунущ», - жаIэрти, зэ-
рыжылэу Iуэхур зэрызэтрагъэувэжыным 
хущIэкъурт. ЛIы зыукIам лъы уасэу сом 
2000 - 3000 ирагъэтырт А зэманым къуа-
жэ лIыжьхэм яхузэфIэкIыу щытащ законым 
Iэрамыгъэхьэу апхуэдэ Iуэхушхуэхэр езыхэм 
зэтрауIэфIэжыну.

Адыгэ зэбиикIэм лIыгъэрэ хабзэрэ хэлъу 
щытащ. Зыгуэрым бий иIэрэ, имыукIынкIэ 
Iэмалыншэу къилъыхъуэу къикIухьурэ, щIы
пIэ зэкъуэхуам щыхуэзамэ, ауэ абы Iэщэ 
имыIыгъмэ, хабзэм идэртэкъым уезэуэну. 
Езэуами, лIыгъэншагъэт.

- ЕI, бетэмал, сыту дэгъуэу укъыспэщIэхуат, 
ауэ Iэщэ пIыгъкъым. АтIэ, уIэщэншэу дауэ 
узукIын, фыз сыщымыхъуакIэ? ДяпэкIэ Iэщэн
шэу зыкъысхуумыгъазэ, - жиIэрти иутIып
щыжырт.

КъардэнгъущI Зырамыку.

Хабзэм щыщ

Ижь-ижьыж лъандэрэ цIыхур 
хущIэкъурт зэманыр къызэ-
рибжыным. Нэхъапэм ар ири
гъуазэу щытащ дыгъэм, мазэм, 
вагъуэхэм. Къапщтэмэ, Пасэ-
рей Мысырым зэманыр жэщ-
махуэкIэ зэщхьэщагъэкIыу 
щытауэ аращ. Зэманыр нэхъ 
наIуэу зэкIэлъыхьыныр дыгъэ 
сыхьэтым деж къыщежьащ. 
ЗэрыгурыIуэгъуэщи, абыкIэ 
къэббжыфынур махуэрат. 

Ди эрэм и пэкIэ илъэс 2500 
- 1600-кIэ узэIэбэкIыжмэ, Па-
сэрей Персымрэ Пасэрей Ки-
таймрэ къыщежьауэ щытащ 
псыкIэ лажьэ сыхьэтхэр. Нэхъ 
иужькIэ, ар Мысырми Алыдж
ми нэсащ. ЩыIащ мафIэ сы
хьэтхэри. Шэху уэздыгъэм 
и кIыхьагъкIэ лэдэххэр хуа
щIырти, абы иригъуазэрт. 

ПшахъуэкIэ къэзыпщытэ сы-
хьэтхэр къежьауэ хуагъэфащэ 
ди эрэм и пэкIэ III лIэщIыгъуэм. 

МеханикэкIэ лажьэ япэ сы-
хьэтхэр XIII лIэщIыгъуэм Ев-
ропэм къыщежьащ. Абыхэм 
иджыри бжыгъэхэр теттэкъым. 
Бжыгъэхэр тету, зэманыр нэхъ 
тыншу къабжу быдапIэхэм 
къыщагъэсэбэп сыхьэтхэр 
XIV лIэщIыгъуэм къыщыунэ
хуащ Италием. Сыхьэтым 
кIэрыщIат ар зезыгъакIуэ гы-
рэшхуэр. Ахэр махуэм зыбжа
нэрэ теухуэным хуэныкъуэт, 
укъыщагъапцIи къэхъурт. Ауэ 
щыхъукIи, апхуэдэ сыхьэт 
зыдэт къалэр абы цIэрыIуэ 
ищIырт. Ди зэманым къэсыху 
яхъумащ Прагэ щыIэ быдапIэ 
сыхьэтышхуэу 1410 гъэм ящIар. 
Ар псэущхьэ теплъэхэмкIэ 
гъэщIэрэщIащ, дыгъэмрэ 
мазэмрэ я зэблэкIыгъуэхэр 
къэзыгъэнаIуэ махуэгъэпси 
кIэрылъщ. 

XV лIэщIыгъуэм къежьащ 
унэхэм щIэбгъэувэ хъу сы-
хьэтхэр. Гырэ хьэлъэр фIэ
лъыжтэкъым, пружинэ 
хэщIыхьат. XVI лIэщIыгъуэм 
и пэщIэдзэм япэу къежьащ 
жыпкIэ кърахьэкI сыхьэтыр. 
Ар 1505 къигупсысащ Нюрн-
берг нэмыцэ къалэм щыщ 
IэпщIэлъапщIэ Генлейн Пётр. 
XVII лIэщIыгъуэм гу лъатащ 
маятникыр зэрыкIэрахъуэр 
къэбгъэсэбэпу зэманыр бгъэ
наIуэ зэрыхъунур. А гупсысэр 
къэзыгъэIурыщIахэм ящыщщ 
Галилей Галилео. Абы къиху-
тащ маятникыр зэрыхъейр 
хьэлъагъми езы маятникыр 
къызыхэщIыкIами зэремылъы
тар, атIэ мыхьэнэ зиIэр и кIы
хьагъым зэризакъуэр. Апхуэдэу 
щыщыткIэ, маятникыр зэры
кIэрахъуэм и хуабжьагъым 
укIэлъыплъурэ, зэманыр къып-
хуэбжынут. Ауэ абы зэпымыу-
уэ укIэлъыплъыфынутэкъым. 
Маятникыр сыхьэтым и зэхэ
лъыкIэм тегъэпсыхьын хуейт. 
Галилей апхуэдэ сыхьэт 
къигъэщIыну хунэмысурэ, наб-
гъэ хъуащ. 

МаятниккIэ лажьэ сы-
хьэт ищIащ нэгъуэщI физик 
цIэрыIуэ Гюйгенс Христиан. 
1674 гъэм Гюйгенс къигупсы-

сащ математикэм тегъэпсыхьа 
маятникым и плъыфэ, пружи-
нэм пыщIауэ. Абы и фIыгъэкIэ 
къежьащ жыпкIэ кърахьэкI 
сыхьэтхэри. Iэпщэ сыхьэтхэр 
къэунэхуащ XIX лIэщIыгъуэм. 
Япэу ахэр зизылъхьар дзэм 
хэтхэрщ. ЦIыхубэм къагъэсэ-
бэп хъуащ 1930 гъэхэм щегъэ-
жьауэ. 

Хым къыщагъэсэбэп тоно-
метрым и Iуэхур мыхьэнэшхуэ 
зиIэу къалъытэрт. 1714 гъэм 
инджылыз парламентым абы 
телэжьэну гуп къызэригъэпэ-
щащ. Хронометрыр къагуп-
сысмэ, абы тыгъэу фунт стер-
лингыу мин 20 пагъэкIуэну 
къагъэгугъащ. Инджылыз Iэп
щIэлъапщIэ Гаррисон Джон 
зрипщытащ хронометрым. 1736 
гъэм зэрагъэунэхур игъэхьэзы-
ращ, 1761 гъэм нэщIысыжауэ 
къыдигъэкIащ. Махуэ 61-кIэ 
хым тета кхъухьым щылэжьа-
ти, хронометрыр медани 9 къу-
дейщ къызэрыкIэрыхуар. Ауэ 
щыхъукIи, къызэрагъэгугъа 
саугъэтыр Гаррисон къыщы
Iэрыхьар 1772 гъэрщ. 

1574 гъэм франджы Кюзен 
Шарль япэу Женевэ къыщы
зэIуихауэ щытащ сыхьэт къы
щыщIагъэкI лъэщапIэ. Абдеж 
щегъэжьауэ къыдагъэкI ноби 
щIэупщIэшхуэ зиIэ швейцар 
сыхьэтхэр. XIX лIэщIыгъуэм 
сыхьэт индустрием нэхъри 
хэлъхьэныгъэшхуэ хуащIащ 
швейцар сыхьэтыщIхэм. Абы
хэм я сыхьэтым зэманыр 
ипэжыпIэкIэ къабжырт, хуа
багъ-щIыIагъми, хьэуам и 
псыIагъэми емылъытауэ. 

1799 гъэм «Breguet» фирмэм 
зи нэ имылъагъухэм папщIэ 
сыхьэтхэр къигупсысащ. 
Нэфхэм зэманыр къащIэрт 
Iэпэрыгъуазэу. 

1927 гъэм американ инженер 
Моррисон Уоррен япэ кварц 
сыхьэтыр зэпкърилъхьащ. 1962 
гъэм къагупсысащ унэм къы-
щыбгъэсэбэп хъу кварц сыхьэ-
тыр. Ар къыдигъэкIащ «Seiko» 
япон фирмэм. Атом сыхьэтхэр 
къэунэхуащ 1959 гъэм. 

Электрон Iэпщэ сыхьэтхэр 
цIэрыIуэ хъуным хэлIыфIы-
хьащ кинематографиер. XX 
лIэщIыгъуэм космосым те-
ухуа фильмхэм я нэхъыфIу 
зыбжанэрэ къалъытащ Тар-
ковский Андрей и «Солярис», 
Кубрик Стенли и «Космиче-
ская Одиссея 2001» фильм
хэр. Кубрик Стенли «Hamilton 
Watch Company» компанием 
гурыIуащ фильмым папщIэ 
зыщIыпIи щамылъэгъуа теп-
лъэ щIэщыгъуэ зиIэ сыхьэт 
къыхудагъэкIыну. Абы щыгъуэ
ми, сыхьэтыр мылажьэми 
идэрт, атIэ мыхьэнэ зритыр 
цIыхухэм ялъагъуну теплъэрт. 
Пэжуи, кином и лIыхъужьым 
и Iэпщэм илъу ялъэгъуа сы-
хьэтым гулъытэ игъуэтащ. 
1970 гъэм «Hamilton» компа-
нием къыдигъэкIыу щIидзащ 
ипэжыпIэкIэ лажьэ «Odyssee 
2001» Iэпщэ сыхьэтыр. 

Гугъуэт Заремэ.

   Адыгэхэм
я зэбиикIэу щытар

Сыхьэтым и кIуэкIэр
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Чегем ауузу
Бетни хазырлагъанды Будайланы Мадина.

Емюрле белене тизгиннге,
Чыгъадыла къагъыт бетине
Жазады акъылман, жаза!
Мен кетсем, келирле башхала,
Сен кетсенг, абыныр жарыбыз:
Жаз, жырла жырлайды жаз,
Ай да, кюн да ата сезюнгден,
Жаша, жашат къаяланы, 

тауланы.
Сен жаныса аланы, 
Жаныса сау аламны!..
Жол жанында ынычхагъанды,
Ашыра тузакълыкъгъа бизни, 
Жаралы таш да таралгъанды,
Тезалмай, 

бир бек жарылгъанды...
Сен а тезгенсе алай,
Назму такъгъанлай,
Тау жыр айтханлай,
Чегемли акъылман...
Бир бирни этмей бырнак
Гомер, Кязим, Пастернак
Болгъансыз бирге,
Болгъансыз бир-бир бирге 

таянчакъ...
Уча-уча чапыракъла 

чырчыкълай,
О, къалай жерни къучакълай, 
О, къалай жарыта кюнню,
Акъылманны жаны жана,
О, къалай...
Еседи етмек-еледи къая, 
Адамгъа журт, жол, 

назму къоя,
Кегет жулдуз, жерге тама,
Жер ашыкъмагъан суна бир 

анга - аламгъа!
(Адамла да жашай алай, 
Бир бирден къоркъгъанлай, 
Бир бирни да марай...)
Барады кекню ай, 
Ол бир бек жаланлай,
Тюз эски къайыкълай...
Ашхам жарыкъ нечик
Болгъанча ай бешик,
Жер китабы окъулгъанча,
Насыпдан алам толгъанча.
Тамбла етмек бла гюл бой 

салмай къышха,
Тагъылып Тейри къылычха,
Ышанлап къарарла кюлкю 

къабыннган,
Къартдан толу ныгъышха!
Гомер, Кязим, Пушкин
Уянырла жукъудан:
Бары атлай эркин, 
Чыгъарла арбаздан,
Салам эрттенликге берирле,
Бирден къууанчлы келирле...
Мен кетсем, келирле башхала,
Сен кетсенг, абыныр жарыбыз.
Жаз, жырла жырлайды жаз,
Ай да, кюн да ата сезюнгден,

Жаша, жашат къаяланы, 
тауланы.

Сен жаныса аланы, 
Жаныса сау аламны!..
Сюзюлюп сюеле къаяла
Тюз тепсеуге баргъан таулула!
Къалай къыйын болур 

адамгъа, 
Къол аязында жер жюзюп 

элталгъан,
Къалай насып болур анагъа
Жюрек тюбюнде аллай 

жаш жюрюталгъан,
Къаллай къууанч болур жерге,
Инбашында ол ананы, 

сабийни айландыргъан...
Емюрле белюне тизгиннге,
Чыгъадыла къагъыт бетине
Жазады акъылман, жаза:
Агъара алмала, балилле,
Жан кире темирге, сезге,
Тохтайды заман... О, заман!
Сен кетерсе учхаллай,
Тамблагъа ашыгъышлы атлай, 
Бир кесек мычы алай,
Тохта, тынгыла, эшит, 

ангыларча, 
Сен бар келлик емюрледе 

жырлача...
Мен кесим да билеме,
Аны сезе келеме:
Кюнле жарый кезлеринден 
Жазады акъылман
Терек чагъа сезиминден,
Жазады акъылман
Жырын айта къанатлыгъа
Жазады акъылман,
Кетгенлени къайтарала
Жазады акъылман,
Бар жарасын дунияны
Сыйындырала ез жаны
Жазады, жаза жаз аны...
Ол такъыйкъа,
Сау эте елгенни,
Жюрюте ай, кюнню,
Сюелте абыннган адамны,
Сакъдыра сууланы,
Жандыра жулдузланы...
Минг-минг жыл алгъа мындан 
Мен сезгенме, 
Мен билгенме
Аны сюеллигин,
Аны къарарыгъын аллымдан,
Тохтатырыгъын бу чабышдан...
Мен кетсем, келирле башхала,
Сен кетсенг, абыныр жарыбыз:
Жаз, жырла
Жырлайды жаз.
Тохтагъанчады заманыбыз...
Жазады жаз,
Чегемли акъылман...
Жырлайдыла аны жырларын
Бар келлик емюрле!

Тауда жашау этген не къый-
ын эсе да, таулула жашаула-
рын бек тап къурай билген-
диле. Юйлери тынгылыла, 
ташдан. Ашлары да татыулу. 
Къош бишлакъны шахар ба-
зарлада да излей келгенле аз 
тюйюлдюле, оруслу, башха 
миллетлиле да. Биледи ким да 
керти ашны хайырлылыгъын!

Таулула мал тутуп башла-
рын алай кечиндиргенлери 
себепли, ашлары-суулары да 
аны бла байламлыды, сют-
ден кёп тюрлю ашарыкъла 
этгендиле. Аладан бири – 
къош къаймакъды. Биз бю-
гюн окъуучуларыбыз жазгъан 
къагъытларына кёре рецеп-
тин билдиребиз эм аны бла 
байламлы бир акъсакъалны 
хапарын басмалайбыз.

Айран этерге сютню къай-
натып, отдан алып, сууутургъа 
салгъан заманда, башында 
чапыракъча къалынлыкъда 
аны башы къатады. Сора аны 
жаркъагъа чулгъагъандыла. 
От жагъа тийресине салып 
къатышдыргъандыла. Экинчи 
кюн да, биягъыча этип, къай-
макъны юсюне къошханды-
ла. Алай эте, агъачны юсюне 
килограмм чакълы, бирде уа 
андан да артыкъ къаймакъ 
жыйылгъанды. Анда-мында 
юсюне туз себе тургъандыла. 
От жагъадан узакъ болмай 
тургъаны ючюн агъач отну жа-
лыны да кире, анга энчи татыу 
бергенди. Аны бир къапхан та-
тыуун бир да унутмайды.

Къош къаймакъны таулула 
бек сыйлы ашарыкъларындан 
бирине санагъандыла. Аны 
бла хурметли къонакъланы да 
сыйлагъандыла. Жайлыкъгъа 
чыкъгъан малчыла уа элде 
ныгъышдагъы акъсакъалла
гъа деп къош къаймакъны 
уллуракъ этип жиберип бол-
гъандыла. Аны къошдан элге 
баргъан малчыдан жиберген-
диле. Ол да алгъа акъсакъал-
лагъа къайтып, саугъаларын 
берип, юйюне андан сора 
баргъанды.

Ныгъыш таматасы уа сыйлы 
ашарыкъны къолгъа алгъан-
дан сора аны келтиргеннге, 
жарашдырып жибергенлеге 
ариу алгъышла этгенди, эли-

не-журтуна да тынчлыкъ-ыра-
хатлыкъ тежегенди. Андан 
сора жанында олтургъан нё-
герлеринден бирлерине бе-
рип юлешдиргенди.

Юлешген да тынч иш тюйюл 
эди. Ныгъышдагъылагъа хар 
бирине да юлюш этерге керек 
эди. Ары уа къартланы бирге-
лерине сабийле да келгенди-
ле. Ала уа ныгъышны бир жа-
нында ашыкъ ойнагъандыла 
неда жыгъышхандыла. Бирде 
уа жашыракъ адамла тери да 
ийлегендиле.

Къош къаймакъны дагъы-
да бир магъаналы ишде хай-
ырланнгандыла. Ол да неди 
дегенде, жаш жаратхан къы-
зына акъылын билдирир эмда 
аны оюмун да билир ючюн 
сюймекликни белгисинча аны 
жиберип болгъанды. Асла-
мысында кеси иги таныгъан, 
къызгъа да жууукъ жетген, 
экиге-ючге айланнган къа-
рындашындан. Саугъа келген 
къыз жашха бюсюресе, аны 
бла юйюр къураргъа ыразы 
болса, ол да келечиден жаш-
ха бир белги жибергенди. Сёз 
ючюн, къол жаулукъ, жюн 
чындайла дегенча былай бир 
ууакъ-тюек зат. Башха мураты 
болгъан къыз а къош къай-
макъны алмагъанды, аны 
бла башха акъылы болгъанын 
билдиргенди.

Бу аламат ашарыкъны 
юсюнден айтхан акъсакъал, 
сабий заманын эсине тюшю-
рюп, быллай бир хапар айтхан 
эди: «Урушну аллында жашла-
дан бири экиге айланнган эге-
чиме менден къош къаймакъ 
жиберген эди. Манга ол за-
манда он жыл бола эди. Жаш-
чыкъла бла ойнай тургъан же-
римде бир жанына чакъырып, 
къолума бир чулгъамны бе-
рип, кимге не айтып, къалай 
берлигими ангылатып жибе-
реди. Мен а, жолда бара, ой-
нап тургъаныма да ач болур 
эдим, чулгъамны ачып, ба-
шындан бираз ашайма. Сора 

къалгъанын къызгъа берирге 
уялып, бир жанына быргъап 
къояма. Жашха уа бергенме, 
ол манга бир зат да айтма
гъанды деп къояма. Ол кюз 
артында бола турады. Жайда 
уа уруш башланды. Жашны 
аскерге алдыла. Ол андан 
къайтмады. Андан сора биз 
да кёчюрюлдюк. Андан да 
къайтдыкъ. Дагъыда къауум 
жылдан мен ол эгечиме тю-
беген эдим. Сора къош къай-
макъны, аны жиберген жаш-
ны да хапарын айтдым. Энди 
жыл саны да келген, акъчач 
тиширыу манга къарай кетип: 
«Ай, хомух а, къаймагъын 
ашагъан эсенг да, таякъчы
гъын окъуна келтирсенг эди 
уа. Къаллай бир сакълагъан 
эдим мен аны белгисин. Нен-
ча кечени жукъусуз ётдюрген 
эдим, бирде жиляй, бирде уа 
ахтына, андан бир хапар сакъ-
лай. Тойда танышхан эдик, 
къолтукълашып, абезехге 
баргъан кезиуде. Тепсей, тё-
герекге баргъан кезиуде къол 
аязы бла баш бармагъымдан 
къысхан эди. Мен да, анга 
ыразылыгъымы билдире, къо-
луму артха алмагъанма, бир-
эки лакъырда да этген эди. 
Андан сора мен андан белги 
сакълап турдум. Ахырында уа 
бюсюреген болмаз, сёзюмю 
жаратмай, кёлю къалгъан бо-
лур деген эдим. Сора сылта-
уну башы уа сен кёре эдим», 
- деп, манга кёлкъалдысын 
билдирди. Айтханыма чогъож 
болуп, мен алайдан теркирек 
кетип къалдым. Эски жара-
сы ачылгъан эгечибиз а мени 
таба бурулмады. Озгъан кюн-
лери аллына келип къалгъан-
ча, терен сагъышха кетип, 
алайда олтуруп къалды».

Къаллайды жашау! Алгъын 
жаш адамла бир бирлерине 
белгилени къалай бергенлери 
бек сейирди. Озгъан ёмюрле-
де турмушну бир къыйырын 
эшитсенг окъуна, тамашагъа 
къаласа…

Газировка бауургъа заран тюшюреди
Кёп адамланы аш къангаларында газ къошулгъан 

татлы кёгет суула дайым салыннганлай турадыла. Из-
раильни алимлерини ахыргъы тинтиулерини кезиуюн-
де ачыкъланнган жангы шартла ол тюрлю суусапла 
адамгъа уллу хата тюшюргенлерине шагъатлыкъ эте-
диле. Газлары болгъан сууланы эм кёгет суусапланы 
кёп ичген адамланы бауурларында къыйын ауруула 
чыгъарла деген уллу къоркъуу барды.

Ол себепден а тинтиучюле бизге газлары болгъан 
татлы сууланы арталлыда къоюп, табийгъат суулагъа 
кёчерге чакъырадыла. Сёз ючюн, ата-анала сабийле-
рине школгъа элтирге согу болгъан упаковканы угъай, 
бир шеша таза табийгъат сууну берселе къайда игиди. 
Татлы суудан бир кюнню ичинде 1 литрден кёп ичген 
адамны бауурун жау басып аурур деген къоркъуу 5 ке-
реге кёбейеди. Аллай адамда уа заман оза баргъан-
дан сора диабет эм жюрек ауруула да чыгъадыла.

Шхилди сапыраннга къажау кюрешде
Тёрели шхилди сапыраннга гепатит С къажау кюч-

лю дарманлыгъы болгъан битимди. Аны чапыракъла-
рында болгъан вещество бу аурууну вирусуна къажау 
кюрешде хайырланыллыкъ дарманнга къошулургъа 
боллукъду. Шёндю жюрютюле тургъан дарманла кес-
лерини асламысында тамамлайдыла, алай сапыран-
дан саусузланы 60 процентлери ол аурууну хатасын-
дан чыкъгъан къыйын аурууладан къутулалмайдыла.

Алимле шхилдини чапыракъларындан проанто-
циандин веществону (полифенол жюзюмде да та-
былгъанды) чыгъаргъандыла. Тюзюн айтханда бу 
вещество ууду, алай аны къоркъуулу ёлчемини 100 
юлюшюнден бири уа ахшы дарманлыкъ этеди.

Пакетчикледе чай тишлени бузады
Америкалы врачла энчи бардыргъан тинтиулерини 

кезиуюнде ачыкълагъанларыча, пакетичиклеге къу-
юлгъан чай тишлеге заран тюшюреди. Кёп адамгъа, 
чайны тёрели амал бла жарашдырылгъандан эсе, чай 
хуржунчукъну стаканнга атып, аны  юсюне къайнар 
сууну къуюп къойгъан тынчды.

Алай ол тюрлю чайны хайырыны-хатасыны юсюн-
ден сагъыш этген адамланы уа алай кёп табарыкъ 
тюйюлсюз. Хуржунчукълада чайда уа тишлени буз-
гъан фторидле бек кёпдюле.

Тинтиучюлени айтыуларына кёре, адамла бу пакет-
чиклени асламысында заманларын аяр ючюн, жюрю-
тедиле, алай артда стомотологга жюрюрюк заманла-
рын, ол заманда этерик уллу къоранчларын да эсге 
алмайдыла.

Чюгюндюрню сууу чыдамлылыкъны кётюреди

Кюч-къарыу жаны бла тириликни кётюрюр эм жа-
рау этиуню болжалын 16 процентге узайтыр ючюн, 
чюгюндюрню сыгъып, аны  сууун ичерге керекди. 
Ол а адамны шаугют эти хайырланнган кислородну 
аяргъа болушады, алай бла уа жарау этген адамны 

къарыууну  къоратылыуун азайтады.
Чюгюндюр суу атлетлеге эм жюрек-къан тамыр си-

стемалары ауругъан уллайгъан адамлагъа ахшы бо-
лушлукъчуду, дейдиле Эксетерни алимлери. Ала эр 
кишиле къатышдырылгъан быллай сынауну бардыр-
гъанды: велотренажёрда жарау эте, кишилени бир 
къаууму чюгюндюр сууну, экинчи къаууму уа – къара 
дугъумну сууун ичип тургъандыла. Биринчи къауум-
ну арымай, жарау этиуюню орталыкъ заманы 11-25 
минут – экинчи къауумнукъундан 92 секундха аз бол-
гъанды. Аны бла бирге уа чюгюндюр суу сынаугъа 
къатышханланы къан басымларын тап халда турургъа 
себеплик этгени да  ачыкъланнганды.

Алкоголь - рак аурууну чыгъарады
Британлы алимле тохташдыргъанларына кёре, 

40-жыллыкъ эр кишилени араларында ауузларыны 
ичлеринде рак аурууланы кёп жайылгъанлары спир-
ти болгъан затланы оздуруп ичиу бла байламлыды. 
Алимле айтханнга кёре, эринлеринде, тиллеринде, 
тиш этлеринде, тамакъларында рак аруулары болгъан 
40-50 жыллыкъ адамланы саны 1990-чы жылланы ор-
тасындан бери, ары дери заман бла тенглешдиргенде, 
25 процентге кёбейгенди. Аны бла бирге уа Британия-
да 1950-чи жылладан бери ичилген алкогольлу затла 
эки кереге кёбейгендиле. Алимлени оюмларына кёре, 
ичгини, тютюнню кёп ичиуню хатасындан онкалогия 
ауруула кёпден-кёп жайыла барадыла. Ауузну ичинде 
эм тамакъда чыкъгъан аурууланы хаталарындан Анг
лияда жыл сайын 1800-ге жууукъ адам ёледиле.

Къош къаймакъ

 Поэзия		        Беппайланы Муталип

Чегемли акъылман
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05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости
09.25 «Модный приго-
вор» (0+)
10.15 «Жить здоро-
во!» (16+)
11.00, 12.15, 18.30 
«Время покажет»
14.00, 17.00, 23.05 
«Большая игра» (16+)
15.15 «Давай поже-
нимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Жен-
ское» (16+)
18.00 Вечерние ново-
сти
19.50 «Пусть говорят»
21.00 «Время»
22.00 Т/с «МОСКВА 
СЛЕЗАМ НЕ ВЕРИТ. 
ВСЕ ТОЛЬКО НАЧИ-
НАЕТСЯ» (16+)
00.20 «Время героев»
01.25 ПОДКАСТ.ЛАБ
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 
16.30, 20.00, 03.00 Ве-
сти
09.30 Местное время
09.55 О самом глав-
ном (12+)
11.30 Вести. Местное 
время
12.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «ШУША»
17.00 «Малахов» (16+)
18.00 «60 минут» (12+)
21.10 Вести. Местное 
время
21.30 Т/с «ПОСЛЕД-
НИЙ БОГАТЫРЬ. НА-
СЛЕДИЕ» (16+)
23.50 Вечер с Влади-
миром Соловьевым
02.30 Т/с «ШУША»
03.30 Т/с «ШУША»

04.50, 08.25, 10.35 Т/с 
«МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ. РУБЕЖИ РОДИ-
НЫ» (16+)
06.30 «Утро. Самое 
лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 00.20 
«Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное 
происшествие»
14.00 «Место встре-
чи»
16.45 «За гранью»
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «ТАЙНЫЙ 
СОВЕТНИК» (16+)
22.15 Т/с «БОЛЬШАЯ 
ВОДА» (16+)
00.45 Т/с «ЧУМА»
04.05 Д/с «По следу 
монстра» (16+)

06.00 «Настроение»
08.10 «Смех, дрожь и 
видео» (16+)
08.45 Х/ф «ДВА КА-
ПИТАНА. СОБАКА АР-
ХИПОВЫХ» (16+)
10.45, 00.30 «Петров-
ка, 38» (16+)
10.55 «Городское со-
брание» (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События
11.50 Т/с «ПРОВИН-
ЦИАЛЬНЫЙ ДЕТЕК-
ТИВ» (16+)
13.45, 04.55 «Мой ге-
рой» (12+)
14.50 Город новостей
15.05 Х/ф «КОТЕЙКА»
16.55 Прощание (16+)
18.15, 02.45 Х/ф «АБО-
НЕМЕНТ НА РАССЛЕ-
ДОВАНИЕ. ЗАНИМА-
ТЕЛЬНОЕ ЧТЕНИЕ» 
(16+)
22.35 «Специальный 
репортаж» (16+)
23.05 «Знак качества» 
(16+)
00.45 Д/ф «СМЕРШ. 
Операция «Искатели» 
(16+)
01.25 Д/ф «90-е. Бух-
ло» (16+)
02.05 Д/ф «Русские 
тайны. Сокровища 
наци» (16+)
04.15 Мифы о еде 
(16+)
05.30 Анекдот-клуб 
«Нехмурые люди» 
(16+)

Т Е Л Е К А Н А Л

05.25 Т/с «СМЕРШ. 
ЛЕГЕНДА ДЛЯ ПРЕ-
ДАТЕЛЯ» (16+)
07.00 «Сегодня 
утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00 Но-
вости дня (16+)
09.15 «Открытый 
эфир». Ток-шоу (16+)
11.00 Д/с «Перед-
ний край. Призвание 
врач» (16+)
11.50 Д/с «Москва 
фронту» (16+)
12.15, 13.25 Т/с 
«БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕ-
НА» (16+)
14.15, 15.05, 17.15 Т/с 
«ЗОЛОТОЙ КАПКАН»
15.00 Военные ново-
сти (16+)
18.50 «Специальный 
репортаж» (16+)
19.00 Новости дня
19.55 «По горячим 
следам» (16+)
20.10 «Скрытые угро-
зы» с Николаем Чин-
дяйкиным (16+)
21.00 «Открытый 
эфир». Ток-шоу (16+)
22.45 «Между тем» с 
Наталией Метлиной
23.15 «Нулевая миро-
вая». Док. драма
00.20 Т/с «БОЛЬШАЯ 
ПЕРЕМЕНА» (16+)
01.25 Х/ф «СЕЛЬ-
СКИЙ ВРАЧ» (16+)
03.20 Д/с «Освобож-
дение. Решающие 
битвы» (16+)
04.00 Т/с «ЗОЛОТОЙ 
КАПКАН» (16+)

05.00 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
06.00 «С бодрым 
утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 «Ново-
сти» (16+)
09.00 «Военная тай-
на» с Игорем Проко-
пенко (16+)
11.00 «Как устроен 
мир с Тимофеем Ба-
женовым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 
«Информационная 
программа 112» (16+)
13.00 «Загадки чело-
вечества с Олегом 
Шишкиным» (16+)
14.00 «Невероятно ин-
тересные истории»
15.00 «Засекреченные 
списки» (16+)
17.00, 02.50 «Тайны 
Чапман» (16+)
18.00 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
20.00 Х/ф «ДЫШИ!»
21.45 Х/ф «КРИО»
23.30 Х/ф «КРИО»
00.30 Х/ф «АПОЛЛОН 
18» (18+)
02.00 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
04.20 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
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06.00 «Новости. Утро. 
1КБР»
06.10 «ФIым телэ-
жьэн»
06.30 «Щэнхабзэм и 
хъугъуэф1ыгъуэхэр»
07.00 «Новости. Утро. 
1КБР»
07.10 «Фахму бла 
усталыкъ»
07.50 «Путевые за-
метки»
08.00 «Новости. Утро. 
1КБР»
08.10 «Искусство в ка-
дре». (12+)
08.25 «Страна улыбок»
17.00 «Новости 1КБР»
17.10 «Сабийгъэгу-
ф1э»
17.35 «Жаншэрхъ»
17.55 «Жашауну бет-
лери»
18.25 «Недетский во-
прос»
19.15 «Больше книг»
19.30 «Новости 1КБР»
19.45 «Уэрэдыр зи 
1эпэгъу»
20.25 «Жерими адам-
лары»
21.00 «Образец слу-
жения науке»
21.40 «Новости 1КБР»
22.00 Новости

05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости
09.25 «Модный приго-
вор» (0+)
10.15 «Жить здоро-
во!» (16+)
11.00, 12.15, 18.30 
«Время покажет»
14.00, 17.00, 23.05 
«Большая игра» (16+)
15.15 «Давай поже-
нимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Жен-
ское» (16+)
18.00 Вечерние новости
19.50 «Пусть говорят»
21.00 «Время»
22.00 Т/с «МОСКВА 
СЛЕЗАМ НЕ ВЕРИТ. 
ВСЕ ТОЛЬКО НАЧИ-
НАЕТСЯ» (16+)
00.15 Д/ф «Атом. В 
поисках бессмертия». 
К 80-летию атомной 
промышленности
01.15 ПОДКАСТ.ЛАБ
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00, 03.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом глав-
ном (12+)
11.30 Вести. Местное 
время
12.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «ШУША»
17.00 «Малахов» (16+)
18.00 «60 минут» (12+)
21.10 Вести. Местное 
время
21.30 Т/с «ПОСЛЕД-
НИЙ БОГАТЫРЬ. НА-
СЛЕДИЕ» (16+)
23.40 Вечер с Влади-
миром Соловьевым
02.15 Т/с «ШУША»
03.30 Т/с «ШУША»

04.50, 08.25, 10.35 Т/с 
«МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ. РУБЕЖИ РОДИ-
НЫ» (16+)
06.30 «Утро. Самое 
лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 00.20 
«Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное 
происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью»
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «ТАЙНЫЙ 
СОВЕТНИК» (16+)
22.15 Т/с «БОЛЬШАЯ 
ВОДА» (16+)
00.45 Т/с «ЧУМА»
04.05 Д/с «По следу 
монстра» (16+)

06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...»
08.40 Х/ф «ДВА КАПИ-
ТАНА. ГАЗОВЫЙ СВЕТ»
10.35 Д/ф «Владимир 
Высоцкий. Четыре 
четверти пути» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События
11.50 Т/с «ПРОВИН-
ЦИАЛЬНЫЙ ДЕТЕК-
ТИВ» (16+)
13.45, 04.55 «Мой ге-
рой» (12+)
14.50 Город новостей
15.05 Х/ф «КОТЕЙКА»
16.55 Прощание (16+)
18.10 Х/ф «АБОНЕ-
МЕНТ НА РАССЛЕ-
ДОВАНИЕ. ПИСЬМА 
С ТОГО СВЕТА» (16+)
22.35 «Закон и поря-
док» (16+)
23.05 Д/ф «Неравный 
брак» (16+)
00.30 «Петровка, 38»
00.45 Д/ф «90-е. Про-
щай, страна!» (16+)
01.25 Д/ф «Худеть или 
не худеть?» (16+)
02.10 Д/ф «Дело со-
юзного значения. 
Сарматское золото»
02.50 Х/ф «АБОНЕ-
МЕНТ НА РАССЛЕ-
ДОВАНИЕ. ЗАНИМА-
ТЕЛЬНОЕ ЧТЕНИЕ»
04.15 Д/ф «Актерские 
драмы. Королевы 
эпизода» (16+)
05.30 Анекдот-клуб 
«Нехмурые люди»

Т Е Л Е К А Н А Л

05.30 Т/с «ЗОЛОТОЙ 
КАПКАН» (16+)
07.00 «Сегодня 
утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00 Но-
вости дня (16+)
09.15 «Открытый 
эфир». Ток-шоу (16+)
11.00 Д/с «Перед-
ний край. Призвание 
врач» (16+)
11.50 Д/с «Москва 
фронту» (16+)
12.15, 13.25 Т/с 
«БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕ-
НА» (16+)
14.15, 15.05, 17.15 Т/с 
«ЗОЛОТОЙ КАПКАН»
15.00 Военные новости
18.50 «Специальный 
репортаж» (16+)
19.00 Новости дня
19.55 «По горячим 
следам» (16+)
20.10 «Улика из про-
шлого» (16+)
21.00 «Открытый 
эфир». Ток-шоу (16+)
22.45 «Между тем» с 
Наталией Метлиной
23.15 «Нулевая миро-
вая». Док. драма
00.20 Т/с «БОЛЬШАЯ 
ПЕРЕМЕНА» (16+)
01.30 Х/ф «СВИНАР-
КА И ПАСТУХ» (16+) (, 
1941) (12+)
03.00 Д/с «Освобож-
дение. Решающие 
битвы» (16+)
03.35 Д/с «ВМФ 
СССР. Хроника Побе-
ды» (16+)
04.00 Т/с «ЗОЛОТОЙ 
КАПКАН» (16+)

05.00 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
06.00 «С бодрым 
утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 «Новости»
09.00 «Военная тай-
на» с Игорем Проко-
пенко (16+)
10.00 «СОВБЕЗ» (16+)
11.00 «Как устроен 
мир с Тимофеем Ба-
женовым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 
«Информационная 
программа 112» (16+)
13.00 «Загадки чело-
вечества с Олегом 
Шишкиным» (16+)
14.00 «Невероятно ин-
тересные истории»
15.00 «Документаль-
ный спецпроект»
17.00, 01.35 «Тайны 
Чапман» (16+)
18.00 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
20.00 Х/ф «ПАДЕНИЕ 
ОЛИМПА» (16+)
22.15 Х/ф «ПАДЕНИЕ 
ЛОНДОНА» (18+)
23.30 Х/ф «ПАДЕНИЕ 
ЛОНДОНА» (18+)
00.35 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
04.30 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
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06.00 «Новости. Утро. 
1КБР»
06.10 «Щ1алэгъуалэр 
мэгушы1э»
06.20 «Уэрэдыр зи 
1эпэгъу»
07.00 «Новости. Утро. 
1КБР»
07.10 «Жашауну бет-
лери»
07.40 «Ойнай-ой-
най…»
08.00 «Новости. Утро. 
1КБР»
08.10 «Больше книг»
08.45 «Сказка о купце 
и его работнике Балде»
17.00 «Новости 1КБР»
17.10 ««Дыгъэщыгъэ» 
17.35 «Китап тапкада»
18.05 «Жюрекден 
жюрекге»
18.50 «Твоё время»
19.30 «Новости 1КБР»
19.45 «Усыгъэм гъунэ 
и1экъым»
20.10 «Ана тил»
20.40 «Адыгский нарт-
ский эпос – выдаю-
щийся памятник духов-
ной культуры народа»
21.40 «Новости 1КБР»
22.00 Новости

05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости
09.25 «Модный приго-
вор» (0+)
10.15 «Жить здоро-
во!» (16+)
11.00, 12.15, 18.30 
«Время покажет»
14.00, 17.00, 23.05 
«Большая игра» (16+)
15.15 «Давай поже-
нимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Жен-
ское» (16+)
18.00 Вечерние ново-
сти
19.50 «Пусть говорят»
21.00 «Время»
22.00 Т/с «МОСКВА 
СЛЕЗАМ НЕ ВЕРИТ. 
ВСЕ ТОЛЬКО НАЧИ-
НАЕТСЯ» (16+)
00.15 ПОДКАСТ.ЛАБ
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 
16.30, 20.00, 03.00 Ве-
сти
09.30 Местное время
09.55 О самом глав-
ном (12+)
11.30 Вести. Местное 
время
12.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «ШУША»
17.00 «Малахов» (16+)
18.00 «60 минут» (12+)
21.10 Вести. Местное 
время
21.30 Т/с «ПОСЛЕД-
НИЙ БОГАТЫРЬ. НА-
СЛЕДИЕ» (16+)
23.30 Вечер с Влади-
миром Соловьевым
02.10 Т/с «ШУША»
03.30 Т/с «ШУША»

04.50, 08.25, 10.35 Т/с 
«МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ. РУБЕЖИ РОДИ-
НЫ» (16+)
06.30 «Утро. Самое 
лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 00.20 
«Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное 
происшествие»
14.00 «Место встре-
чи»
16.45 «За гранью»
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «ТАЙНЫЙ 
СОВЕТНИК» (16+)
22.15 Т/с «БОЛЬШАЯ 
ВОДА» (16+)
00.45 Т/с «ЧУМА»
04.05 Д/с «По следу 
монстра» (16+)

06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...»
08.40 Х/ф «ДВА КА-
ПИТАНА. РАПУН-
ЦЕЛЬ» (16+)
10.35 Д/ф «Светлана 
Светличная. Слова 
любви Вы говорили 
мне...» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События
11.50 Т/с «ПРОВИН-
ЦИАЛЬНЫЙ ДЕТЕК-
ТИВ» (16+)
13.45, 04.55 «Мой ге-
рой» (12+)
14.50 Город новостей
15.05 Х/ф «КОТЕЙКА»
17.00 Прощание (16+)
18.10 Х/ф «АБОНЕ-
МЕНТ НА РАССЛЕ-
ДОВАНИЕ. ТЕМНЫЕ 
ВОДЫ» (16+)
22.35 «Хватит слу-
хов!» (16+)
23.05 Д/ф «90-е. Брю-
нетка за 30 копеек»
00.30 «Петровка, 38»
00.45 Д/ф «СМЕРШ. 
Загадка агента PR7»
01.25 «Знак качества»
02.05 Д/ф «Дело со-
юзного значения. 
Охота на сердцееда»
02.45 Х/ф «АБОНЕ-
МЕНТ НА РАССЛЕ-
ДОВАНИЕ. ПИСЬМА 
С ТОГО СВЕТА» (16+)
04.15 Д/ф «Сергей 
Юрский. Не надо ова-
ций» (12+)
05.30 Анекдот-клуб 
«Нехмурые люди»

Т Е Л Е К А Н А Л

05.30 Т/с «ЗОЛОТОЙ 
КАПКАН» (16+)
07.00 «Сегодня 
утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00 Но-
вости дня (16+)
09.15 «Открытый 
эфир». Ток-шоу (16+)
11.00 Д/с «Перед-
ний край. Призвание 
врач» (16+)
11.50 Д/с «Москва 
фронту» (16+)
12.15, 13.25 Т/с 
«БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕ-
НА» (16+)
14.15, 15.05, 17.15 Т/с 
«ЗОЛОТОЙ КАПКАН»
15.00 Военные ново-
сти (16+)
18.50 «Специальный 
репортаж» (16+)
19.00 Новости дня
19.55 «По горячим 
следам» (16+)
20.10 Д/с «Секретные 
материалы» (16+)
21.00 «Открытый 
эфир». Ток-шоу (16+)
22.45 «Между тем» с 
Наталией Метлиной
23.15 «Нулевая миро-
вая». Док. драма
00.20 Т/с «БОЛЬШАЯ 
ПЕРЕМЕНА» (16+)
01.25 Х/ф «ДЕВУШКА 
С ХАРАКТЕРОМ»
02.50 Д/ф «Сталин-
градское Евангелие 
Ивана Павлова» (16+)
04.00 Т/с «ЗОЛОТОЙ 
КАПКАН» (16+)

05.00 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
06.00 «С бодрым 
утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 «Ново-
сти» (16+)
09.00 «Документаль-
ный спецпроект»
10.00 «Засекреченные 
списки» (16+)
11.00 «Как устроен 
мир с Тимофеем Ба-
женовым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 
«Информационная 
программа 112» (16+)
13.00 «Загадки чело-
вечества с Олегом 
Шишкиным» (16+)
14.00 «Невероятно ин-
тересные истории»
15.00 «100 вопросов 
обо всем» (16+)
17.00, 01.35 «Тайны 
Чапман» (16+)
18.00 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
20.00 Х/ф «ПАДЕНИЕ 
АНГЕЛА» (16+)
22.20 Х/ф «ЛОФТ»
23.30 Х/ф «ЛОФТ»
00.40 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
04.30 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
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06.00 «Новости. Утро. 
1КБР»
06.10 «Усыгъэм гъунэ 
и1экъым»
06.35 «Долг»
07.00 «Новости. Утро. 
1КБР»
07.10 «Ана тил»
07.40 «Спорт майдан»
08.00 «Новости. Утро. 
1КБР»
08.10 «Твоё время»
08.50 Н. Абрамцева 
«А я кто?». (6+)
17.00 «Новости 1КБР»
17.10 «Время спорта»
17.25 «Добрый док-
тор». (6+)
18.00 «Къэфак1уэ-
хэр»
18.40 «Сценэм къыху-
игъэщ1а»
19.30 «Новости 1КБР»
19.45 «Устаз»
20.15 «Сыйлы къо-
накъ»
20.50 Концерт симфо-
нического оркестра 
госфилармонии КБР. 
Часть первая. (12+)
21.30 «Актуальная 
тема»
21.40 «Новости 1КБР»
22.00 Новости
22.15 Мир. Мнение 
22.30 «Евразия. До-
словно» (12+)

05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости
09.25 «Модный приго-
вор» (0+)
10.15 «Жить здоро-
во!» (16+)
11.00, 12.15, 18.30 
«Время покажет»
14.00, 17.00, 23.05 
«Большая игра» (16+)
15.15 «Давай поже-
нимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Жен-
ское» (16+)
18.00 Вечерние ново-
сти
19.50 «Пусть говорят»
21.00 «Время»
22.00 Т/с «МОСКВА 
СЛЕЗАМ НЕ ВЕРИТ. 
ВСЕ ТОЛЬКО НАЧИ-
НАЕТСЯ» (16+)
00.15 ПОДКАСТ.ЛАБ
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 
16.30, 20.00, 03.00 Ве-
сти
09.30 Местное время
09.55 О самом глав-
ном (12+)
11.30 Вести. Местное 
время
12.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «ШУША»
17.00 «Малахов» (16+)
18.00 «60 минут» (12+)
21.10 Вести. Местное 
время
21.30 Т/с «ПОСЛЕД-
НИЙ БОГАТЫРЬ. НА-
СЛЕДИЕ» (16+)
23.30 Вечер с Влади-
миром Соловьевым
02.10 Т/с «ШУША»
03.30 Т/с «ШУША»

04.50, 08.25, 10.35 Т/с 
«МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
РУБЕЖИ РОДИНЫ»
06.30 «Утро. Самое 
лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 00.20 
«Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное 
происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью»
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «ТАЙНЫЙ 
СОВЕТНИК» (16+)
22.15 Т/с «БОЛЬШАЯ 
ВОДА» (16+)
00.45 «Поздняков»
01.00 «Мы и наука. 
Наука и мы» (12+)
02.00 Х/ф «ПОСЛЕД-
НИЙ ДЕНЬ» (16+)

06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...»
08.40 Х/ф «ДВА КА-
ПИТАНА. РАЗБИТОЕ 
СЕРДЦЕ» (16+)
10.35 Д/ф «Михаил 
Боярский. Судьбе не 
раз шепнем...» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События
11.50 Т/с «ПРОВИН-
ЦИАЛЬНЫЙ ДЕТЕК-
ТИВ» (16+)
13.45, 04.55 «Мой ге-
рой» (12+)
14.50 Город новостей
15.05 Х/ф «КОТЕЙКА»
17.00 Прощание (16+)
18.15 Х/ф «АБОНЕ-
МЕНТ НА РАССЛЕДО-
ВАНИЕ. ЗНАКОМЫЕ 
НЕЗНАКОМЦЫ» (16+)
22.35 «10 самых...»
23.05 Д/ф «Актерские 
драмы. Комедиантки»
00.30 «Петровка, 38»
00.45 Д/ф «Охота на 
маньяка. Дело о вы-
соких каблуках» (16+)
01.25 Хроники мо-
сковского быта (16+)
02.10 Д/ф «Дело союз-
ного значения. Смо-
ленский душитель»
02.50 Х/ф «АБОНЕ-
МЕНТ НА РАССЛЕ-
ДОВАНИЕ. ПИСЬМА 
С ТОГО СВЕТА» (16+)
04.15 Д/ф «Настоя-
щий детектив. Жем-
чужная нить» (16+)
05.30 Анекдот-клуб 
«Нехмурые люди»

Т Е Л Е К А Н А Л

05.30 Т/с «ЗОЛОТОЙ 
КАПКАН» (16+)
07.00 «Сегодня 
утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00 Но-
вости дня (16+)
09.15 «Открытый 
эфир». Ток-шоу (16+)
11.00 Д/с «Перед-
ний край. Призвание 
врач» (16+)
11.50 Д/с «Москва 
фронту» (16+)
12.15, 13.25 Т/с 
«БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕ-
НА» (16+)
14.15, 15.05, 17.15 Т/с 
«ЗОЛОТОЙ КАПКАН»
15.00 Военные ново-
сти (16+)
18.50 «Специальный 
репортаж» (16+)
19.00 Новости дня
19.55 «По горячим 
следам» (16+)
20.10 «Код доступа»
21.00 «Открытый 
эфир». Ток-шоу (16+)
22.45 «Между тем» с 
Наталией Метлиной
23.15 «Нулевая миро-
вая». Док. драма
00.20 Т/с «БОЛЬШАЯ 
ПЕРЕМЕНА» (16+)
01.25 Х/ф «ПОВЕСТЬ 
О ЧЕКИСТЕ» (16+)
02.55 Х/ф «СХВАТКА»
04.30 Д/с «Освобож-
дение. Решающие 
битвы» (16+)
05.10 Т/с «ЗОЛОТОЙ 
КАПКАН» (16+)

05.00 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
06.00 «С бодрым 
утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 «Ново-
сти» (16+)
09.00 «Документаль-
ный спецпроект»
10.00 «Купи-продай»
11.00 «Как устроен 
мир с Тимофеем Ба-
женовым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 
«Информационная 
программа 112» (16+)
13.00 «Загадки чело-
вечества с Олегом 
Шишкиным» (16+)
14.00 «Невероятно ин-
тересные истории»
15.00 «Момент в исто-
рии» (16+)
17.00, 03.40 «Тайны 
Чапман» (16+)
18.00 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
20.00 Х/ф «ОПАСНЫЙ 
БАНГКОК» (16+)
21.55 Х/ф «КУРЬЕР»
23.30 Х/ф «КУРЬЕР»
00.10 Концерт «АЛИ-
СА». XXXX» (16+)
02.50 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
04.20 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
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06.00 «Новости. Утро. 
1КБР»
06.10 «Сценэм къыху-
игъэщ1а»
07.00 «Новости. Утро. 
1КБР»
07.10 «Сыйлы къо-
накъ»
07.45 «Перспектива»
08.00 «Новости. Утро. 
1КБР»
08.10 «Добрый доктор»
08.45 «Время спор-
та». (12+)
17.00 «Новости 1КБР»
17.10 «Таурыхъищэ»
17.20 «Ууаз»
17.50 «Уэрэдыр фэ-
еплъ мык1уэдыжщ»
18.25 Концерт симфо-
нического оркестра 
госфилармонии КБР. 
Часть вторая. (12+)
19.30 «Новости 1КБР»
19.45 «Служба «02» 
сообщает». (16+)
20.00 «Адыгэбзэм и 
псалъэгъэнахуэ»
20.15 «Сокъ, къобу-
зум»
21.00 «История в ли-
цах»
21.40 «Новости 1КБР»
22.15 Мир. Мнение 
22.30 «Наши ино-
странцы»
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05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.25 «Модный приговор» (0+)
10.15 «Жить здорово!» (16+)
11.00, 12.15 «Время покажет»
14.00, 17.00 «Большая игра»
15.15 «Давай поженимся!»
16.05 «Мужское/Женское»
18.00 Вечерние новости
18.40 «Человек и закон» (16+)
19.45 «Поле чудес» (16+)
21.00 «Время»
21.45 «ДОстояние РЕспубли-
ки» (12+)
23.45 Х/ф «ОЛИВЬЕ» (18+)
01.20 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном (12+)
11.30 Вести. Местное время
12.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «ШУША» (16+)
18.00 «60 минут» (12+)
21.10 Вести. Местное время
21.30 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ БО-
ГАТЫРЬ. ПОСЛАННИК ТЬМЫ»
23.30 Х/ф «ЛЕД-3» (16+)
01.50 Х/ф «АИСТ НА КРЫШЕ»

04.45 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ. РУБЕЖИ РОДИНЫ» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее»
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня»
08.25 Д/с «Мои университеты. 
Будущее за настоящим» (6+)
09.25, 10.35 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ» (16+)
11.00 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ. СМЕРЧ. СУДЬБЫ» (16+)
13.25 «Чрезвычайное проис-
шествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «ДНК» (16+)
17.55 «Жди меня» (12+)
20.00 Т/с «ТАЙНЫЙ СОВЕТ-
НИК» (16+)
22.15 «Квартирник НТВ у Мар-
гулиса» (12+)
02.00 Д/ф «Гуля» (16+)
02.50 «Квартирный вопрос»
03.40 Т/с «АГЕНТСТВО СКРЫ-
ТЫХ КАМЕР» (16+)

06.00 «Настроение»
08.10 Х/ф «СТАНДАРТЫ КРА-
СОТЫ» (16+)
11.30, 14.30, 17.50 События
11.50 Х/ф «СТАНДАРТЫ КРА-
СОТЫ» (16+)
12.30 Х/ф «СТАНДАРТЫ КРА-
СОТЫ. НОВАЯ ЛЮБОВЬ»
14.50 Город новостей
15.00 Х/ф «СТАНДАРТЫ КРА-
СОТЫ. НОВАЯ ЛЮБОВЬ»
17.00 Д/ф «Актерские драмы. 
Роль по блату» (16+)
18.10 Х/ф «ДУЭЛЬ КОРОЛЕВ»
20.00 Х/ф «ВЕЗУЧАЯ СМИР-
НОВА» (16+)
22.00 «В центре событий» с 
Анной Прохоровой
23.05 «Хорошие песни» (12+)
00.25 Х/ф «ГЕНИЙ» (16+)
02.55 «Петровка, 38» (16+)
03.10 «Смешите меня семе-
ро» (16+)
03.50 Д/ф «Актерские драмы. 
Роль по блату» (16+)
04.30 «Наша смешная жизнь»
05.10 Анекдот-клуб «Нехму-
рые люди» (16+)
05.35 Д/ф «Владимир Высоц-
кий. Четыре четверти пути»

Т Е Л Е К А Н А Л

06.40 Т/с «ЗОЛОТОЙ КАПКАН»
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Ново-
сти дня (16+)
09.20 «Ищу своих» (12+)
10.05, 13.20 Т/с «ОХОТНИКИ 
ЗА БРИЛЛИАНТАМИ» (16+)
14.25, 15.05, 17.10 Т/с «ОХОТ-
НИКИ ЗА БРИЛЛИАНТАМИ»
15.00 Военные новости (16+)
19.40 «Загадки века с Сергеем 
Медведевым». «Треблинка. 
Преступление и наказание»
20.30 Д/с «Война миров» (16+)
21.20 «Специальный репор-
таж. Что русскому смешно...»
22.00 «Здравствуйте, товари-
щи!» (16+)
23.30 «Музыка+». «Просто лю-
бить, просто мечтать, просто 
хочу вам пожелать хорошего 
Питера!» Народный артист 
РСФСР Михаил Боярский»
00.50 Х/ф «ФОРМУЛА ЛЮБ-
ВИ» (16+)
02.15 Х/ф «АДМИРАЛ УША-
КОВ» (16+)

04.00 Д/с «Освобождение Ев-
ропы. О чем не помнит мир 
спасенный...» (16+)
04.40 Х/ф «КОРАБЛИ ШТУР-
МУЮТ БАСТИОНЫ» (16+)

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Но-
вости» (16+)
09.00 «Документальный спец-
проект» (16+)
10.00 «Засекреченные спи-
ски» (16+)
11.00 «Как устроен мир с Ти-
мофеем Баженовым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «Информа-
ционная программа 112» (16+)
13.00 «Тайны Чапман» (16+)
17.00 «Главные тайны мира»
18.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
20.00 Х/ф «МИДУЭЙ» (16+)
22.40 Х/ф «ВОЗДУШНЫЙ 
БОЙ» (18+)
00.10 Х/ф «ВОСЕМЬ СОТЕН»
02.50 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
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06.00 «Новости. Утро. 1КБР»
06.10 «Служба «02» сообща-
ет». (16+)
06.25 «Лъагъуныгъэм и макъ-
амэ»
07.00 «Новости. Утро. 1КБР»
07.10 «Сокъ, къобузум»
08.00 «Новости. Утро. 1КБР»
08.10 «Поэтическая тетрадь»
08.25 «Концерт фортепианной 
музыки». (12+)
9.00 Новости
9.15 «Культ личности» (12+)
9.30 «Вместе выгодно» (12+)
9.45 Специальный репортаж
9.55 «Евразия. Культурно»
10.00 Новости
10.15 «Сделано в содружестве»
10.30 «Белорусский стандарт»
10.45 «Наши иностранцы»
11.00 «Отряд спортивного на-
значения»
11.15 «5 причин поехать в…»
11.30 «Евразия. Дословно»
11.55 «Евразия. Культурно»
12.00 Новости
12.15 «(Не)фантастика»
12.30 «Вместе выгодно» (12+)
12.45 «Евразия. Регионы»
13.00 Новости
13.15 «Культ личности» (12+)
13.30 «Сделано в содруже-
стве»
13.45 «Белорусский стандарт»
13.55 «Евразия. Культурно»
14.00 Специальный репортаж
14.15 Мир. Мнение (16+)
14.30 «Наши иностранцы»
14.45 «Отряд спортивного на-
значения»
15.00 Новости
15.15 Мир. Мнение (16+)
15.30 Специальный репортаж
15.45 «5 причин поехать в…»
15.55 «Евразия. Культурно»
16.00 Новости
16.15 «Евразия. Дословно»
16.45 Специальный репортаж
17.00 «Новости 1КБР»
17.10 «Лэгъупыкъу» («Раду-
га»). Передача для детей
17.30 «Бзэр лъэпкъым и гу-
щэщ» («Родной язык – колы-
бель поколений»). (Каб.яз.)
18.05 «Спортну жулдузлары» 
(«Звезды спорта»). (Балк.яз.)
18.35 «Акъылманла айтхан-
лай» («Как сказали мудре-
цы…») (Балк.яз.) (12+)
18.50 «История в лицах». Ге-
рой Социалистического Тру-
да, лауреат Государственной 
премии СССР Виталий Догу-
жиев. Передача вторая. (12+)
19.30 «Новости 1КБР»
19.45 «Нобэрей бзылъхугъэ» 
(«Современница»). Дизайнер 
Марина Бухурова. (Каб.яз.)
20.15 «Саулукъ» («Здоровье»). 
(Балк.яз.) (12+)
20.55 «Диалог культур». Дни 
Абхазии в КБГУ. (12+)
21.40 «Новости 1КБР»
22.00 Новости
22.15 «Обману. Нет»
22.30 «Евразия. Дословно»
23.00 Новости
23.15 «5 причин поехать в…»
23.30 «Отряд спортивного на-
значения»
23.45 Мир. Мнение (16+)
23.55 «Евразия. Культурно»
0.00 Новости
0.15 Специальный репортаж
0.30 «Белорусский стандарт»
0.45 Мир. Мнение (16+)
1.00 Новости
1.15 «Сделано в содружестве»
1.30 «Исторический детектив 
с Николаем Валуевым»

06.00 Телеканал «Доброе 
утро. Суббота»
09.00 «Умницы и умники»
09.45 «Слово пастыря» (0+)
10.00, 12.00 Новости
10.15 Д/ф «Иванушки 
International». Тоже являются 
частью Вселенной» (12+)
11.10 Поехали! (12+)
12.15 Д/ф «Чудеса спасения». 
К Дню спасателя (12+)
13.15 Д/ф «Рождение леген-
ды» (12+)
16.55 «Кто хочет стать миллио-
нером?» (12+)
18.00 Вечерние новости
18.20 «Сегодня вечером» (16+)
21.00 «Время»
21.35 Что? Где? Когда? (16+)
23.20 «Команды» (16+)
00.25 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

05.00 Утро России. Суббота
08.00 Местное время. Суббота
08.35 «По секрету всему све-
ту»
09.00 «Формула еды» (12+)
09.25 «Пятеро на одного»
10.10 Сто к одному
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 «Наши. Военкоры» (12+)
12.00 «Доктор Мясников» (12+)
13.00 Большие перемены
14.40 Вести. Местное время
15.00 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ БО-
ГАТЫРЬ. ПОСЛАННИК ТЬМЫ»
17.50 «Привет, Андрей!» (12+)
20.50 Вести. Местное время
21.00 Х/ф «МЫ В РАЗВОДЕ»
00.40 Х/ф «ЛЕД-3» (16+)
02.55 Х/ф «НОВОГОДНЯЯ 
ЖЕНА» (16+)

04.40 Х/ф «СПАСАТЕЛЬ» (16+)
06.20 «Жди меня» (12+)
07.20 «Смотр» (16+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
08.20 «Поедем, поедим!» (16+)
09.20 «Едим дома»
10.20 «Главная дорога» (16+)
11.00 «Живая еда» с Сергеем 
Малоземовым» (12+)
12.00 «НашПотребНадзор»
13.00 «Сатья» (16+)
14.00 «Секрет на миллион»
16.20 ЧП. Расследование (16+)
17.00 «Следствие вели...»
19.00 «Центральное телевиде-
ние» с Вадимом Такменевым
20.20 «Браво! Бис!» (12+)
23.30 «Своя правда» с Рома-
ном Бабаяном (16+)
01.30 «Ч.T.Д.» с Маргаритой 
Симоньян (16+)
02.00 ЧП. Расследование (16+)
02.30 «Дачный ответ» (0+)
03.25 Х/ф «ВРАЧА ВЫЗЫВА-
ЛИ?» (16+)

06.15 Х/ф «ВЕЗУЧАЯ СМИР-
НОВА» (16+)
07.50 Х/ф «АБОНЕМЕНТ НА 
РАССЛЕДОВАНИЕ. ТЕМНЫЕ 
ВОДЫ» (16+)
11.30, 14.30, 23.35 События
11.50 «Смешите меня семе-
ро» (16+)
12.40 Анекдот-клуб «Нехму-
рые люди» (16+)
13.10 Х/ф «ЗЕМНОЕ ПРИТЯ-
ЖЕНИЕ» (16+)
14.50 Х/ф «ЗЕМНОЕ ПРИТЯ-
ЖЕНИЕ» (16+)
17.15 Т/с «ЗВЕЗДЫ И ЛИСЫ»
21.00 «Постскриптум»
22.10 «Право знать!» (16+)
23.45 Д/ф «Тайная комната. 
Фабрика скандалов» (16+)
00.30 Д/ф «Русские тайны. 
Апокалипсис» (16+)
01.10 «Специальный репор-
таж» (16+)
01.35 «Хватит слухов!» (16+)
02.00 Прощание (16+)
02.45 Прощание (16+)
03.20 Прощание (16+)
04.05 «10 самых...» (16+)
04.30 Д/ф «Русские тайны. Ап-
текари сатаны» (16+)
05.10 Анекдот-клуб «Нехму-
рые люди» (16+)
05.35 «Москва резиновая»
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06.10 Х/ф «ЛЕДЯНАЯ ВНУЧ-
КА» (16+)
07.25 Х/ф «КРЕПКИЙ ОРЕ-
ШЕК» (16+)
09.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня (16+)
09.15 «Второе мнение» (12+)
09.45 «СССР. Знак качества» 
с Иваном Охлобыстиным»
10.35 «Не факт!» (12+)

11.05 «Легенды музыки» (12+)
11.35 «Легенды кино». Эраст 
Гарин (12+)
12.30 «Жить после». Игорь Ка-
кушкин (16+)
13.15 Д/ф «Петровка. Шестая 
часть. Огненный рубеж Дон-
басса» (16+)
14.00 «По горячим следам»
14.25 Т/с «СИНДРОМ ШАХМА-
ТИСТА» (16+)
18.35, 19.25 Х/ф «ДОРОГОЙ 
МОЙ ЧЕЛОВЕК» (16+)
21.15 «Галерея Звезд». Миха-
ил Державин (12+)
23.05 Х/ф «НЕБО ИЗМЕРЯЕТ-
СЯ МИЛЯМИ» (16+)
02.25 Х/ф «В ДОБРЫЙ ЧАС!»
04.00 Х/ф «КРЕПКИЙ ОРЕ-
ШЕК» (16+)
05.15 Д/с «ВМФ СССР. Хрони-
ка Победы» (16+)

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Но-
вости» (16+)
09.00 «Минтранс» (16+)
10.00 Самая полезная про-
грамма (16+)
11.00 «Военная тайна» с Иго-
рем Прокопенко (16+)
13.00 «Военная тайна» с Иго-
рем Прокопенко (16+)
15.00 «СОВБЕЗ» (16+)
16.00 «Информационная про-
грамма 112» (16+)
16.55 «Документальный спец-
проект» (16+)
18.00 «Засекреченные спи-
ски» (16+)
19.00 «Добровэфире» (16+)
19.55 Х/ф «ЧЕРНЫЙ ЛОТОС»
21.30 Х/ф «В ЗАПАДНЕ» (18+)
23.15 «Победители» (16+)
00.45 Х/ф «АНОН» (18+)
02.30 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)

24

06.00 «Саулукъ» («Здоровье»)
06.40 «Спортну жулдузлары»
07.10 «Бзэр лъэпкъым и гу-
щэщ»
07.50 «Нобэрей бзылъхугъэ»
08.20 «Лэгъупыкъу»
08.40 «Сказочная шкатулка»
9.00 Новости
9.15 «Евразия. Дословно»
9.45 «Евразия. Регионы»
10.00 Новости
10.15 «Наше кино» (16+)
10.45 «5 причин поехать в…»
10.55 «Евразия. Культурно» 
(16+)
11.00 Новости
11.15 «Обману. Нет»
11.30 «Наши иностранцы» 
11.45 «(Не)фантастика»
12.00 Новости
12.15 «Культ личности» (12+)
12.30 «Сделано в содруже-
стве»
12.45 «Вместе выгодно» (12+)
12.55 «Евразия. Культурно»
13.00 Новости
13.15 Специальный репортаж
13.30 «Наше кино» (16+)
14.00 Новости
14.15 «Евразия. Дословно»
14.45 «5 причин поехать в…»
14.55 «Евразия. Культурно»
15.00 Новости
15.15 «Обману. Нет»
15.30 «Евразия. Регионы»
15.45 Специальный репортаж
16.00 Новости
16.15 «Белорусский стандарт»
16.30 «Наши иностранцы»
16.45 «Вместе выгодно» (12+)
16.55 «Евразия. Культурно»
17.00 «КИД. клуб интересных 
дел». (12+)
17.30 «Движение первых»
17.55 «Театр и жизнь»
18.50 «Республикэм щыхъы-
бархэр»
19.05 «Щэнхабзэм и хъугъуэ-
ф1ыгъуэхэр»
19.40 «Мысостышхуэ Пщызэ-
бий»
20.30 «Тепсеу - жашауумду»
21.00 «Сахна»
21.45 «Ыйыкъ»
22.00 Новости
22.15 «Наши иностранцы»
22.30 «5 причин поехать в…»
22.45 «Культ личности» (12+)
22.55 «Евразия. Культурно»
23.00 Новости
23.15 «Легенды Центральной 
Азии»
23.30 «(Не)фантастика»
23.45 «Белорусский стандарт»
0.00 Новости
0.15 «Евразия. Регионы»
0.30 Специальный репортаж
0.45 «Отряд спортивного на-
значения»
0.55 «Евразия. Культурно»

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
06.35 Играй, гармонь люби-
мая! (12+)
07.20 «Часовой» (12+)
07.50 «Здоровье» (16+)
08.55 «Золотая коллекция 
«Союзмультфильма» (0+)
09.40 «Непутевые заметки»
10.15 Д/ф «Главная роль». К 
110-летию киностудии имени 
Горького (12+)
11.10 «Повара на колесах»
12.15 «Будем жить!» (16+)
13.15 «Видели видео?» (0+)
14.50 Д/ф «Сергей Безруков. 
И снова с чистого листа» (16+)
15.55 Театрализованный кон-
церт, посвященный Сергею 
Есенину. Памяти поэта (16+)
18.00 Вечерние новости
19.00 «Три аккорда» (16+)
21.00 «Время»
23.00 «30 лет вместе». «Песни 
о главном» (12+)
00.30 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

05.30 Х/ф «СКАЗКИ РУБЛЕВ-
СКОГО ЛЕСА» (16+)
07.20 «В кругу друзей»
08.00 Местное время. Воскре-
сенье
08.35 «Когда все дома с Тиму-
ром Кизяковым»
09.25 Утренняя почта с Нико-
лаем Басковым
10.10 Сто к одному
11.00, 15.00 Вести
11.45 «Наши. Военкоры» (12+)
12.20 «Аншлаг и Компания»
15.45 Вести. Местное время
16.15 «Песни от всей души»
17.20 «Всероссийский откры-
тый телевизионный конкурс 
юных талантов «Синяя Пти-
ца». Финал
19.00 «Песни от всей души»
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Путин
23.00 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьевым
01.35 Х/ф «СКАЗКИ РУБЛЕВ-
СКОГО ЛЕСА» (16+)

04.50 Х/ф «ТЫ МНЕ СНИШЬ-
СЯ...» (16+)
06.40 «Центральное телеви-
дение» (16+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
08.20 Х/ф «ЛОВУШКА» (16+)
10.20 Основано на реальных 
событиях (16+)
14.00 «Секрет на миллион»
16.20 ЧП. Расследование (16+)
17.00 «Скандалы. Интриги. 
Расследования» (16+)
18.00 «Новые русские сенса-
ции» (16+)
19.00 Итоги недели
20.20 «Шоу Аватар» (12+)
23.15 «Звезды сошлись» (16+)
00.50 «Основано на реальных 
событиях» (16+)
04.20 ЧП. Расследование (16+)

05.55 Х/ф «ДУЭЛЬ КОРОЛЕВ»
07.25 Х/ф «АБОНЕМЕНТ НА 
РАССЛЕДОВАНИЕ. ЗНАКО-
МЫЕ НЕЗНАКОМЦЫ» (16+)
11.05 Х/ф «ГЕНИЙ» (16+)
11.30, 00.10 События
11.45 Х/ф «ГЕНИЙ» (16+)
14.30 Московская неделя
15.00 Хроники московского 
быта (12+)
15.55 Д/ф «Настоящий детек-
тив. Убийство на рисовом поле»
16.40 Д/ф «Русские тайны. 
Звезды говорят» (16+)
17.30 Х/ф «НОВОГОДНИЙ 
ЭКСПРЕСС» (16+)
21.15 Х/ф «ЗА ПЯТЬ МИНУТ 
ДО ЯНВАРЯ» (16+)
00.25 Х/ф «ЗА ПЯТЬ МИНУТ 
ДО ЯНВАРЯ» (16+)
01.20 «Петровка, 38» (16+)
01.30 Х/ф «ТАЙНА» (16+)
02.45 «Хорошие песни» (12+)
03.45 Д/ф «Русские тайны. Ап-
петит во время беды» (16+)
04.25 Д/с «Короли эпизода»
05.05 «Москва резиновая»

Т Е Л Е К А Н А Л

05.40 Х/ф «ВНИМАНИЕ! ВСЕМ 
ПОСТАМ...» (16+)
07.00 Х/ф «БУДУ ПОМНИТЬ»
09.00 Новости недели с Юри-
ем Подкопаевым (16+)
09.25 «Служу России» (12+)
09.55 «Военная приемка»
10.40 «Легенды армии с Алек-
сандром Маршалом». Мария 
Фортус (12+)

Пятница, 26 декабря Суббота, 27 декабря Воскресенье, 28 декабря

11.30 «Легенды госбезопасно-
сти». «Надежда Троян. Охота 
на «Кабана» (16+)
12.20 Д/с «Война миров» (16+)
13.10 «Код доступа» (12+)
14.00 «Улика из прошлого»
14.50 «Скрытые угрозы» с Ни-
колаем Чиндяйкиным (16+)
15.40 Д/с «Секретные матери-
алы» (16+)
16.30 «Загадки века с Серге-
ем Медведевым». «Шелепин 
против Брежнева. Борьба за 
власть» (12+)
17.20 «Специальный репор-
таж. Что русскому смешно...»
18.00 Главное с Ольгой Бело-
вой (16+)
19.40 Д/с «Легенды советского 
сыска» (16+)
23.00 «Фетисов». Ток-шоу
23.55 Х/ф «ДОРОГОЙ МОЙ 
ЧЕЛОВЕК» (16+)
01.40 Х/ф «БУДУ ПОМНИТЬ»
03.15 Д/с «Освобождение Ев-
ропы. О чем не помнит мир 
спасенный...» (16+)
03.55 Т/с «СИНДРОМ ШАХМА-
ТИСТА» (16+)

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30 «Новости»
09.00 «Самая народная про-
грамма» (16+)
09.25 «Знаете ли вы, что?»
10.30 «Наука и техника» (16+)
11.30 «Купи-продай» (16+)
13.00 «Неизвестная история»
14.00 Д/с «Легенды и мифы»
15.00 «Безумные факты» (16+)
16.00 «Информационная про-
грамма 112» (16+)
17.00 Х/ф «ПАРНИ ПОД ПРИ-
КРЫТИЕМ» (16+)
18.45 Х/ф «БЕЗБАШЕННЫЕ»
20.45 Х/ф «ОПЕРАЦИЯ «ФОР-
ТУНА». ИСКУССТВО ПОБЕЖ-
ДАТЬ» (16+)
23.00 «Итоговая программа с 
Петром Марченко» (16+)
23.55 «Документальный спец-
проект» (16+)
01.25 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
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06.00 «Республикэм щыхъы-
бархэр»
06.15 «Щэнхабзэм и хъугъуэ-
ф1ыгъуэхэр»
06.50 «Усыгъэ» («Поэзия»)
07.05 «Ыйыкъ»
07.20 «Сахна»
08.05 «Движение первых»
08.30 «КИД. клуб интересных 
дел». (12+)
9.00 Новости
9.15 «Наше кино» (16+)
9.45 «Отряд спортивного на-
значения»
9.55 «Евразия. Культурно» 
10.00 Новости
10.15 «Вместе выгодно» (12+)
10.30 «Культ личности» (12+)
10.45 Специальный репортаж
11.00 Новости
11.15 «Евразия. Регионы»
11.30 «5 причин поехать в…»
11.45 «Обману. Нет»
11.55 «Евразия. Культурно» 
12.00 Новости
12.15 «Евразия. Дословно» 
12.45 «Сделано в содруже-
стве»
13.00 Новости
13.15 «(Не)фантастика»
13.30 Специальный репортаж
13.45 «Вместе выгодно» (12+)
13.55 «Евразия. Культурно»
14.00 Новости
14.15 «Отряд спортивного на-
значения»
14.30 «Наши иностранцы»
14.45 «Культ личности» (12+)
15.00 Новости
15.15 «Наше кино» (16+)
15.45 «5 причин поехать в…»
15.55 «Евразия. Культурно» 
16.00 Новости
16.15 «Обману. Нет»
16.30 «Сделано в содруже-
стве»
16.45 Специальный репортаж
17.00 Баграт Шинкуба. 
«IэмыщIэ»
18.40 «Жыр салам»
19.25 «Звездный гороскоп»
20.25 «Театр и жизнь»
21.15 «Актуальная тема». (16+)
21.30 «Республика. картина 
недели». (16+)
22.00 Новости
22.15 «Легенды Центральной 
Азии»
22.30 «Евразия. Дословно»
23.00 Новости
23.15 «Евразия. Регионы»
23.30 Специальный репортаж
23.45 «Вместе выгодно»



№№156-157 (9937)  19 декабря 2025 года8

Учредитель, издатель -
местная администрация 

Чегемского 
муниципального района
Адрес издателя: 361401,
Кабардино-Балкарская
Республика, г.п.Чегем,

ул. Баксанское шоссе, 3.

Телефоны: редактор - 4-13-91; отделы 
экономики и социальных проблем, 
нравственности и права - 4-11-83;

бухгалтерия - 4-13-97.

Адрес редакции: 361401,
Кабардино-Балкарская Республика, 

г.п.Чегем, Баксанское шоссе, 8

Газета зарегистрирована Управ-
лением Федеральной службы по 
надзору в сфере связи, информа-
ционных технологий и массовых 
коммуникаций по Кабардино-Бал-
карской Республике.

Регистрационный номер
ПИ №ТУ 07-00080 от 16.07.2013г.
Индекс 31224

Редакция не несет ответствен-
ности за распространение 

сведений, не соответствующих 
действительности (ст.57 Закона 
рф от 27.12.1991г. "О средствах 

массовой информации")

Время подписания в печать 
по графику - 17.00, 
фактически - 16.30

Главный редактор
М.Ч. Кясова

Отпечатано в АО «Издательство 
«Кавказская здравница» 

357212, Ставропольский край, 
г. Минеральные Воды, 
ул.50 лет Октября, 67/1

Тираж 1345        Заказ №257048

Публичные слушания 

19.01.2026 года в 11.00 
будут проводиться публич-
ные слушания по проекту 
межевания территории по 
объекту «Территория вдоль 
автомобильной дороги 
«Подъезд от а/д Кенже-Ка-
менка к п. Звездный», в с. 
Каменка (кадастровый но-
мер земельного  участка  
07:08:1600000:508)».

Место проведения пу-
бличных слушаний: мест-
ная администрация Че-
гемского муниципального 
района, г.п. Чегем, ул. Б/
Шоссе, 3.

Проведенные исследова-
ния использования телефона 
во время движения как для 
звонков, так и для набора смс-
сообщений показывают, что в 
100% случаев водитель не спо-
собен быстро и качественно 
вести машину, соблюдая все 
требования Правил дорожного 
движения.

Исследования, проведенные 
как с использованием симу-
ляторов, так и в реальной до-
рожной обстановке, показали, 
что водители, смотрящие на 
экран гаджета, сокращают 
визуальный обзор дороги и с 
большей вероятностью выез-
жают на встречную полосу на 
поворотах, а также медленней 
реагируют на непредвиденные 
ситуации.

Разговор по телефону или 
написание смс-сообщений от-
влекает водителя от дороги, 
из-за чего он не всегда может 
вовремя заметить опасность. 
Кроме того, часто невозможно 

предсказать степень воздей-
ствия негативной информа-
ции, получаемой по телефо-
ну, - например, сообщения о 
неприятностях, случившихся 
с родственниками, пожарах, 
авариях и прочих стрессовых 
ситуациях могут заблокиро-
вать самоконтроль даже опыт-
ного автолюбителя.

Исследования показывают, 
что разговор по мобильному 
телефону во время вождения 
увеличивает шанс попасть в 
ДТП в четыре раза.

Наиболее критичными явля-
ются ситуации, когда водители 
транспортных средств пишут 
смс-сообщения во время дви-
жения. Большинство из них 
считает, что может работать в 
многозадачном режиме и пол-
ностью контролировать ситуа-
цию на дороге, но это не так.

Человеческий мозг при вы-
полнении нескольких действий 
одновременно может вос-
принимать только небольшую 

часть окружающей обстанов-
ки. Фактически, как показы-
вают исследования, когда во-
дитель пишет смс-сообщение 
в своем телефоне, он видит 
пустую дорогу только потому, 
что она была таковой несколь-
ко секунд назад, но проблема 
может возникнуть в любой мо-
мент.

Госавтоинспекция обращает 
внимание водителей, что ис-
пользование смартфонов в 
процессе дорожного движе-
ния не может быть безопас-
ным. Единственным приемле-
мым вариантом общения по 
мобильному телефону для во-
дителя является только разго-
вор в спокойной обстановке в 
автомобиле, припаркованном 
на обочине, а для пешехода – 
вне зоны проезжей части.

Напоминаем, что на дорогах 
Кабардино-Балкарской Респу-
блики введены в эксплуата-
цию камеры автоматической 
фиксации данного правона-

рушения, а согласно статье 
12.36.1 КоАП РФ, пользование 
водителем во время движения 
транспортного средства теле-
фоном, не оборудованным 
техническим устройством, по-
зволяющим вести переговоры 
без использования рук, - вле-
чет наложение администра-
тивного штрафа в размере 1 
500 рублей.

Соблюдайте ПДД и береги-
те возможность поговорить с 
родными лично.

Госавтоинспекция 
Отдела МВД России по 

Чегемскому району .

Профилактика дистанционного мошенничества
Инспекторы по делам несовершеннолетних Че-

гемского района, совместно с председателем 
Общественного совета при отделе Борисом Гер-
говым, провели важную встречу в Центральной 
районной больнице имени Хацукова А.А. 

Целью мероприятия стала профилактика дистан-
ционного мошенничества.

Медицинским работникам и посетителям боль-
ницы были подробно разъяснены наиболее рас-
пространенные схемы, которыми пользуются зло
умышленники, а также даны практические советы, 
как избежать обмана. Особый акцент был сделан 
на том, что ни один банк не проводит никаких опе-
раций или консультаций по телефону.

Представители правоохранительных органов и 
служб безопасности банков никогда не будут зво-
нить с целью сообщить о каких-либо операциях, на-
правленных на выявление мошенников, не станут 
требовать выполнения каких-либо инструкций по 
телефону и не будут угрожать уголовной ответствен-
ностью за невыполнение таких требований.

В преддверии сезонных распродаж и скидок, 
участникам встречи напомнили о повышенной бди-
тельности в отношении предложений, связанных с 
покупкой товаров и услуг онлайн.

В завершение мероприятия всем присутствую-
щим были розданы информационные памятки, со-
держащие подробное описание различных мошен-
нических схем.

В рамках общероссийской акции «Сооб-
щи, где торгуют смертью» инспекторы по 
делам несовершеннолетних ОМВД России 
по Чегемскому району провели профилакти-
ческие лекции в школах сельских поселений 
Хушто-сырт и Нижний Чегем. 

На встречу с учащимися пришли также пред-
седатель Общественного совета при ОМВД 
России по Чегемскому району Борис Гергов, 
врач психиатр-нарколог и представители ад-
министрации Чегемского района.

Участники встреч обсудили виды ответствен-
ности за преступления, связанные с неза-
конным оборотом наркотиков. Полицейские 
напомнили, что немедицинское потребление 
запрещенных веществ негативно влияет на 
здоровье и может иметь необратимые послед-

ствия в жизни. Ребята узнали о способах прив
лечения молодежи к распространению нар-
котических средств и психотропных веществ 
через сеть Интернет. Также спикеры напом-
нили, что отсутствие проблем с правоохрани-
тельными органами и конфиденциальность, 
которые якобы гарантируют анонимные рабо-
тодатели, как правило, оборачиваются уголов-
ной ответственностью. 

Собравшиеся поддержали общероссийскую 
акцию и приняли активное участие в обсуж-
дении вопросов профилактики наркомании и 
правонарушений, а также поделились мнени-
ями о природе зависимости от психоактивных 
веществ и о причинах начала употребления 
наркотиков.

ОМВД России по Чегемскому району.

В рамках общероссийской акции «Сообщи, где торгуют смертью»

Разговоры по мобильному телефону во время
управления автотранспортом не допустимы

Уважаемые жители и гости республи-
ки!

Напоминаем, что стрельба в на-
селенных пунктах или в местах, не 
предназначенных для этого, является 
серьезным правонарушением. Соглас-
но действующему законодательству 

Российской Федерации, за подобные 
действия предусмотрена администра-
тивная ответственность.

Статья предусматривает наложение 
административного штрафа в размере 
от 40000 до 50000 рублей с конфиска-
цией оружия и патронов к нему. Те же 

действия, совершенные группой лиц 
либо лицом, находящимся в состоянии 
опьянения, влечет наложение админи-
стративного штрафа в размере от 50 
000 до 100 000 рублей с конфискацией 
оружия и патронов к нему.

Более того, если ваши действия бу-
дут расценены как хулиганство с при-
менением оружия, это может повлечь 
за собой уголовную ответственность и 
лишение свободы на срок до пяти лет.

Помните: даже имитация выстрела 
из охолощенного оружия допустима 
только в специально отведенных для 
этого местах – на полигонах, стрельби-
щах, стрелковых стендах или в тирах.

Мы призываем всех гостей и жите-
лей столицы республики: 
- соблюдать общественный порядок.
- не нарушать закон.
- уважать покой и безопасность окру-
жающих.

Реклама и объявления
в газете «Голос Чегема»

Телефоны:
8-903-497-10-64, 
8-(86630) 4-11-83 

е-mail: 
goloschegema@mail.ru

МВД по КБР информирует


