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Там победа, где согласие
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издаеТся с 13 мая 1952 Года 
ВЫХодиТ дВа раза В неделЮ

Электронная версия газеты 
на сайте http://golos-chegema.ru

В целях обеспечения безопасно-
сти населения аппарат антитерро-
ристической комиссии Чегемского 
муниципального района обращается 
с просьбой проявлять повышенную 
бдительность при угрозе совершения 
террористических актов и иных чрез-
вычайных ситуациях, обнаружении 

посторонних бесхозных предметов и 
незамедлительно сообщать в правоох-
ранительные органы.

Территориальная аТк преду преж-
дает об ответственности за заведомо 
ложные сообщения о готовящихся те-
рактах, закладке сВу. 

любая полученная информация 
будет подвергаться тщательной про-
верке, по всем сообщениям предпри-
ниматься адекватные меры, направ-

ленные на обеспечение безопасности 
граждан. Гражданам, сообщившим о 
подозрительных фактах, гарантирует-
ся полная анонимность и конфиден-
циальность.

В случае необходимости обращать-
ся:

- омВд рФ по Чегемскому району - 
(8 866 30) 4-25-40 (дежурная часть)
- оперативный штаб в кБр: 48-15-48;

- уФсБ россии по кБр: 48-15-81 
(телефон доверия);
- мВд по кБр: 40-49-10 (дежурная 

часть), 49-50-62 (телефон доверия);
- су ск россии по кБр: 77-64-22 
(телефон доверия);
- Гу мЧс россии по кБр: 39-99-99 
(дежурная часть).
- местная администрация Чегемско-

го муниципального района 8 (86630)            
4-24-64 («горячая линия»)

Это важно знать!

В ЧеГемском районе ТоржесТВенно оТкрЫТ Год защиТника оТеЧесТВа

В Чегемском районе состоялось торжествен-
ное открытие Года защитника отечества. В зале 
участники специальной военной операции, чле-
ны их семей, ветераны боевых действий и ло-
кальных войн, представители депутатского кор-
пуса, руководители территориальных органов 
правоохранительных структур, ведущих обще-
ственных объединений, молодежных организа-
ций. 

Обращаясь к собравшимся глава Чегемского 
муниципального района Юра Борсов отметил:

- 2025 год особенный для нашей страны - это год 
80-летия Великой Победы! 

В знак нашей немеркнущей памяти о событи-
ях Великой Отечественной войны, неразрывной 
преемственности поколений Президентом нашей 
страны Владимиром Владимировичем Путиным 
он объявлен Годом защитника Отечества.

Примером безусловного патриотизма, муже-
ства, стойкости и безграничной преданности сво-
ей стране для нас навсегда останутся Герои Вели-
кой Отечественной войны.

Мы низко склоняем головы пред светлой памя-

тью тех, кто ценой своей жизни отстоял свободу и 
независимость нашей Родины.

Более шести тысяч жителей Чегемского района 
ушли на фронт, больше половины из них не верну-
лись с полей сражений. 

В боях за Родину чегемцы снискали славу му-
жественных и бесстрашных воинов. Многие из них 
участвовали в ключевых сражениях. Двое наших 
земляков удостоены высшей награды - Героя Со-
ветского Союза - это летчики-истребители Алим 
Байсултанов и Назир Канукоев.

Мы гордимся именем нашего дорогого ветера-
на, участника битвы на Орловско-Курской дуге 
Магомеда Бекмурзаевича Хочуева.

Мы всегда будем помнить трудовой подвиг на-
ших земляков, которые в тяжелейших условиях во-
енного времени проявили невиданную стойкость, 
отдавая всё для фронта, всё для Победы! 

Продолжая героические традиции старших, се-

годня наши военнослужащие вновь встали на за-
щиту своей страны - это участники специальной 
военной операции, которые самоотверженно ис-
полняют свой воинский долг по обеспечению без-
опасности нашего государства. 

Нет сомнения в том, что они, как и солдаты Ве-
ликой Отечественной, с честью выполнят все воз-
ложенные на них боевые задачи.

Идя на встречу 80-летию Победы, мы обязаны 
сделать всё, чтобы эта веха нашей истории стала 
ориентиром для воспитания подрастающего по-
коления, сохранения исторической правды о со-
бытиях Великой Отечественной войны и памяти о 
наших героях. 

В этих целях мы намерены реализовать специ-
альный комплекс мероприятий.

Глубоко осознавая значимость предстоящей ве-
ликой даты, мы сделаем всё от нас зависящее, 
чтобы достойно встретить и провести торжества, 
посвященные 80-летию нашей Победы и Году за-
щитника Отечества!

На сцене РДК выступили ведущие вокальные и 
хореографические коллективы. 

Соб.инф.

исТориЧеская ПамяТь народа неПодВласТна Времени



Государственное юридическое 
бюро кабардино-Балкарской ре-
спублики в порядке и случаях, пред-
усмотренных Федеральным зако-
ном «о бесплатной юридической 
помощи в российской Федерации» 
от 21.11.2011 №324-Фз, законом ка-
бардино-Балкарской республики «о 
бесплатной юридической помощи 
в кабардино-Балкарской республи-
ки» от 31.12.2017 №74-рз, «Правила-
ми оказания гражданам бесплатной 
юридической помощи на территории 
кабардино-Балкарской республики» 
утвержденными Постановлением 
Правительства кабардино-Балкар-

ской республики от 04.06.2015 №111-
ПП оказывает бесплатную юридиче-
скую помощь.

Бесплатная юридическая помощь 
оказывается в виде: правового кон-
сультирования в устной или письмен-
ной форме; составления жалоб, хода-
тайств, других правовых документов; 
представления интересов граждан, 
имеющих право на ее получение, в 
судах, государственных и муниципаль-
ных органах, иных организациях.

Граждане, претендующие на получе-

ние бесплатной юридической помощи, 
обращаются в государственное юриди-
ческое бюро с документом, удостове-
ряющим личность, а также докумен-
тами, подтверждающими их льготный 
статус, дающий право на получение 
бесплатной юридической помощи.

Гражданам, испытывающим труд-
ности в передвижении по состоянию 
здоровья, оказание бесплатной юри-
дической помощи при необходимости 
может быть организовано с выездом 
юрисконсульта по месту жительства.

обратиться за оказанием бесплат-
ной юридической помощи, а также 
с за разъяснением о порядке ее пре-
доставления и правах на нее можно 
к юрисконсульту Государственного 
юридического бюро по адресу: г.п. 
Чегем, ул. Героя россии а.с. кяро-
ва, д. 54, кабинет 6 (помещение ком-
плексного центра социального обслу-
живания населения районов).

Время работы: с 9 до 18.
Перерыв на обед: с 13 до 14.
Выходные дни: суббота-воскресе-

нье.
Телефон для справок: +79627713918
t.me/gosjurburo07

Бесплатная юридическая помощь

состоялась отчетная сессия совета местного 
самоуправления городского поселения Чегем по 
итогам работы за 2024 год. 

С основным докладом выступил руководитель 
Совета Заур Шадов. Заслушаны результаты дея-
тельности местной администрации за истёкший 
период. Несмотря на вызовы времени, городские 
органы власти при поддержке руководства муни-
ципального образования сумели справится с по-
ставленными задачами, обеспечивая устойчивое 
социально-экономическое развитие и выполнение 
всех социальных обязательств. 

Особое внимание уделено вопросам обеспече-
ния устойчивого водоснабжения, работы комму-

ПодВеденЫ иТоГи, намеЧенЫ ПланЫ на Будущее
нальной инфраструктуры, сферы ЖКХ в целом, 
ремонта дорог, дальнейшего благоустройства 
райцентра, создания новых общественных про-
странств.

Отдельно рассмотрены темы оказания всесто-
ронней поддержки участников СВО и их семей. 
Это работа будет продолжена и в наступившем 
году.

Работа местной администрации признана удов-
летворительной, утвержден отчет об исполнении 
местного бюджета г.п. Чегем.

В работе сессии принял участите председатель 
Совета местного самоуправления Чегемского му-
ниципального района Хасанш одижев. 

Соб.инф.

В ЦеляХ ЭФФекТиВноГо ВЫПолнения БоеВЫХ задаЧ

 кабардино-Балкарская республика 
17.02.2025

В Чегемском районе кБр планируют вве-
сти в эксплуатацию новое плодохранилище 
мощностью 5,3 тыс. тонн единовременного 
хранения. строительство этого объекта было 
начато предприятием «сады нальчика» в 
прошлом году.

Хранилище создается с учетом всех совре-
менных стандартов и требований, что обеспе-

чит надежное хранение фруктов и сохранение 
их качества на продолжительный срок. Ожи-
дается, что ввод в эксплуатацию состоится в 
первом квартале текущего года.

Помимо этого, в 2026 году запланировано 
строительство второго этапа, после которого 
общая мощность хранилища для фруктов уве-
личится до 10 тыс. тонн.

Напомним, что Кабардино-Балкария пла-
нирует довести мощность фруктохранилищ в 
респуб лике до 500 тыс. тонн. Стоимость проек-
тов в этой сфере оценивается в сумму около 1 
млрд рублей.

 vk.com/y.borsov                     19.02.2025

сегодня состоялась встреча с замполитом 503 полка, задействованно-
го в зоне специальной военной операции, альбертом жакамуховым. об-
суждены вопросы оказания дальнейшей поддержки нашим бойцам на 
передовой.

Обозначен перечень технических средств, необходимых для эффективного 
выполнения поставленных боевых задач. В ближайшее время займёмся его 
формированием и отправкой.

ГоТоВиТся к заПуску ноВое ФрукТоХранилище
оБъемом сВЫше 5,3 ТЫсяЧи Тонн
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на сессии соВеТа месТноГо самоуПраВления района
состоялась сессия совета местного само-

управления. В её работе приняли участие гла-
ва местной администрации Чегемского района 
Юра Борсов, прокурор района Тахир созаев.

В рамках повестки дня депутатским корпусом 

принят ряд решений, связанных с передачей иму-
щества из государственной собственности КБР в 
муниципальную.

За значительный вклад в становление и раз-
витие медицины Чегемского района звание «По-

чётный гражданин Чегемского района» присвоено 
врачу-терапевту ЦРБ им. А.А. Хацукова Ларисе 
Кадыкоевой.

Пресс-служба местной администрации 
Чегемского муниципального района.

В январе отделение сФр по кабардино-Балкарской 
республике проиндексировало страховые пенсии 
более 170 тысяч жителей региона на 7,3% в соответ-
ствии с прогнозной инфляцией по итогам 2024 года. 
По указанию Президента, в феврале произведена до-
полнительная индексация выплаты до 9,5%, что соот-
ветствует фактическому росту цен по данным росста-
та.

Региональное Отделение оперативно провело всю 
необходимую работу для дополнительного повышения 
пенсии в соответствии с принятым решением. В фев-

рале, жители Кабардино-Балкарии получили проиндек-
сированные до 9,5% пенсионные выплаты. В ее состав 
также вошла  доплата за январь, которая была пересчи-
тана с 7,3 % до 9,5 %. Все выплаты произведены авто-
матически, и пенсионерам не требуется обращаться в 
фонд для их получения.

Также напомним, что с 2025 года возобновлена ин-
дексация пенсии работающим пенсионерам. После 
увольнения они получат дополнительное повышение, 
которое будет учитывать все пропущенные индексации.

«До 9,5% увеличилась также стоимость индивидуаль-

ного пенсионного коэффициента (ИПК) и размер фик-
сированной выплаты к страховой пенсии. Так, в 2025 
году стоимость одного ИПК теперь составляет 145,69 
рублей. А размер фиксированной выплаты составил      
8 907,70 рублей», - сообщил управляющий Отделением 
СФР по Кабардино-Балкарской Республике Николай 
Баков.

если у вас остались вопросы, вы можете обратить-
ся к специалистам единого контакт-центра, позвонив 
по телефону 8-800-1-00000-1  пн.-чт.: с 9.00 до 18.00,  
пт.: с 9:00 до 16:45 (без перерыва).

отделение сФр по кБр дополнительно проиндексировало страховые пенсии до 9,5%
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1. арипшева жанна касымовна - замести-
тель главы местной администрации Чегемского 
муниципального района по социальным вопро-
сам - начальник МКУ «Управление образования 
местной администрации Чегемского муници-
пального района», председатель комиссии

2. Чигирова мариям Барасбиевна - замести-
тель начальника МКУ «Управление по физиче-
ской культуре, спорту и молодежной политике» 
(по согласованию), заместитель председателя 

3. динаева лиоза исмаиловна - начальник от-
дела по делам молодежи и работе с обществен-
ными и религиозными организациями, и вопро-
сам этноконфессиональных отношений МКУ 
«Управление образования местной администра-
ции Чегемского муниципального района», заме-
ститель председателя 

4. Балкарова мадина Чамаловна - начальник 
отдела по защите прав несовершеннолетних 
местной администрации Чегемского муници-
пального района, секретарь комиссии

5. ахиева анжела артуровна - начальник от-
дела опеки и попечительства МКУ «Управление 
образования местной администрации Чегемско-
го муниципального района» (по согласованию)

6. ахохова майя мухарбиевна - главный спе-
циалист отдела по защите прав несовершенно-
летних местной администрации Чегемского му-
ниципального района (по согласованию)

7. айтекова марианна олеговна - муници-
пальный координатор Всероссийского проекта 
«Навигаторы детства», ведущего эксперта ФГБУ 
«Росдетцентр» (по согласованию)

8. Бабугоев альберт мухамедович - депутат 
Совета местного самоуправления городского 
поселения Чегем (по согласованию)

9. Бекшоков анзор арсенович - главный спе-
циалист Управления правового обеспечения 
муниципального контроля местной администра-
ции Чегемского муниципального района (по со-
гласованию)

10. Бетуганов Гиса шауалович - следователь 
по особо важным делам следственного отдела 
по Чегемскому району следственного управле-
ния Следственного Комитета Российской Феде-
рации по Кабардино-Балкарской Республике (по 
согласованию)

11. Бечелова людмила ильясовна - началь-

ник Чегемского межмуниципального филиала 
ФКУ УФСИН России по КБР (по согласованию)

12. джаппуева жаухар магомедовна - пси-
холог ГКУ «Комплексный центр социального 
обслуживания населения в Чегемском муници-
пальном районе» Министерства труда и соци-
ального развития КБР (по согласованию)

13. кабжихова Эмма сафарбиевна - началь-
ник МКУ «Управление культуры местной адми-
нистрации Чегемского муниципального района» 
(по согласованию)

14. кадыкоев руслан мухамедович - дирек-
тор МКУ «Спортивная школа Чегемского муни-
ципального района» (по согласованию)

15. карамизов Хасан музарифович - предсе-
датель Чегемского районного совета ветеранов 
(пенсионеров) войны, труда, Вооруженных Сил и 
правоохранительных органов (по согласованию)

16. кузнецова Полина Васильевна - началь-
ник отдела мониторинга общественно-политиче-
ских процессов местной администрации Чегем-
ского муниципального района (по согласованию)

17. мамбетов мурат лиуанович - начальник 
отделения надзорной деятельности и профилак-
тической работы УНД ПР ГУ МЧС России по КБР 
(по согласованию)

18. Хашкулов муса мухадинович - врио на-
чальника полиции Отдела МВД России по Че-
гемскому району КБР, подполковник полиции 
(по согласованию)

19. Хубиева инна руслановна - заведующая 
отделом психолого-педагогической помощи 
семье и детям ГКУ «Комплексный центр соци-
ального обслуживания населения в Чегемском 
муниципальном районе» Министерства труда и 
социального развития КБР (по согласованию)

20. шадова жанета мухамедовна - началь-
ник отдела рынка труда, трудоустройства и об-
учения ГКУ РЦТСНЗ-филиал по Чегемскому 
муниципальному району» Министерства труда и 
социальной защиты КБР (по согласованию)

21. шомахова марьяна мухамедовна - район-
ный врач педиатр ГБУЗ «Центральная районная 
больница им.Хацукова А.А.» (по согласованию) 

22. шомахова залина Эдуардовна - специа-
лист РДДМ «Движение первых» по организации 
работы в Чегемском муниципальном районе (по 
согласованию)

месТная админисТраЦия
ЧеГемскоГо муниЦиПальноГо района

кабардино-Балкарской республики

ПосТаноВление  №254-па
от «19» февраля 2025 г. г.п. Чегем

о внесении изменений в состав комиссии 
по делам несовершеннолетних и защите их прав

местной администрации 
Чегемского муниципального района

В соответствии с Федеральным законом от 24 июня 1999 
года №120-ФЗ «Об основах системы профилактики безнад-
зорности и правонарушений несовершеннолетних», Законом 
Кабардино-Балкарской Республики от 29 декабря 2008 года 
№81-РЗ «О комиссиях по делам несовершеннолетних и за-
щите их прав в Кабардино-Балкарской Республике и наделе-
нии органов местного самоуправления отдельными государ-
ственными полномочиями по образованию и организации 
деятельности комиссии по делам несовершеннолетних и за-
щите их прав», в связи с кадровыми изменениями местная 
администрация Чегемского муниципального района поста-
новляет:

1. Вывести из состава комиссии:
- Борсова Азамата Мухамедовича, начальника МКУ «Управ-

ление по физической культуре, спорту и молодежной поли-
тике местной администрации Чегемского муниципального 
района»;

- Бакова Азамата Зауровича, заместителя главы по право-
вому обеспечению и муниципальному контролю местной ад-
министрации Чегемского муниципального района;

- Бегидова Рустама Мухамединовича, заместителя дирек-
тора МКУ ДО «СШ» г.п. Чегем;

- Кетенчиеву Джульяну Ахмедовну, врача-психиатра (под-
ростковый) ГБУЗ «Центральная районная больница им. А.А 
Хацукова»;

- Назранову Римму Адальбиевну, начальника отдела се-
мейной политики и трудовых отношений ГКУ «РЦТСНЗ-
филиал по Чегемскому муниципальному району» Министер-
ства труда и социального развития КБР

2. Ввести в состав комиссии:
- Бекшокова Анзора Арсеновича. 
3. Опубликовать настоящее постановление в районной газе-

те «Голос Чегема» и разместить на официальном сайте мест-
ной администрации Чегемского муниципального района.

4. Контроль за исполнением настоящего постановления 
возложить на заместителя главы местной администрации 
Чегемского муниципального района по социальным вопро-
сам - начальника МКУ «Управление образования местной 
администрации Чегемского муниципального района» (Арип-
шева Ж.К.)
 Глава местной администрации
 Чегемского муниципального района   Ю. БорсоВ

сосТаВ
комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав 

местной администрации Чегемского муниципального района

соВеТ месТноГо самоуПраВления  
ЧеГемскоГо муниЦиПальноГо района 
каБардино-Балкарской ресПуБлики

р е ш е н и е  №208
от 18.02.2025 г.                                         г.п.Чегем

о присвоении звания «Почетный гражданин
Чегемского муниципального района» 

В соответствии с Федеральным законом от 06.10.2003 г. 
№131-ФЗ «Об общих принципах организаций местного само-
управления в Российской Федерации», абзацем вторым пункта 
7 Положения о звании «Почетный гражданин Чегемского му-
ниципального района КБР», утвержденное, решением Совета 
местного самоуправления Чегемского муниципального района 
от 24.07.2015 г. №194, Совет местного самоуправления Чегем-
ского муниципального района решил:

1. Присвоить звание «Почетный гражданин Чегемского муни-
ципального района Кабардино-Балкарской Республики» Хочие-
ву Михаилу Бекмурзаевичу.

2. Опубликовать настоящее решение в газете «Голос Чегема».
3. Настоящее решение вступает в силу с момента его офици-

ального опубликования.
 Глава района  Х. одижеВ

Фонд «защитников отечества» проводит конкурс 
на лучший дизайн адаптивной одежды

открылся прием заявок на участие в между-
народном конкурсе дизайна адаптивной одеж-
ды «на крыльях», который проводит Фонд «за-
щитники отечества».

Конкурс призван содействовать развитию адап-
тивной моды, поиску новых идей и технологий в 
области дизайна одежды для людей с инвалидно-
стью, а также развитию качества такой одежды.

Участники будут состязаться в семи номина-
циях: «Мы - семья», «Спорт и активная жизнь», 
«Мирный образ защитника Отечества», «Старшее 
поколение», «Торжество», «Повседневный ком-
форт» и «Национальный костюм».

Для участия в конкурсе необходимо заполнить 
заявку по форме на официальном сайте проекта 
до 30 марта: on-wings.ru/.

Чемпионат и первенство скФо по тхэквондо - ГТФ проходили во дворце 
спорта «Юбилейный» г.Черкесск кЧр с 13 по 16 февраля. 

В них приняли участие спортсмены из Ставропольского края, Карачаево-Чер-
кесии, Кабардино-Балкарии, Северной Осетии - Алании, Чеченской Республики.

В составе сборной КБР успешно выступили в соревнованиях и воспитанники 
МКУ ДО «Спортивная школа г.п.Чегем», завоевав в общей сложности 16 меда-
лей.

Первое место в своих весовых категориях завоевали назранов инал, Пеков 
ибрагим, кочкаров магомед, кочкаров азамат, Текушев имран и Барокова 
даяна. На втором месте - Пеков амир, мамбетов айдар, Чилова марьям, ки-
шев мухамед, карданов кантемир и дышеков амин. Третье место заняли зу-
хов Темир, казиева милана, Тамазова лана и мурадов икрам.

К соревнованиям юных спортсменов подготовили тренеры-преподаватели 
спортшколы Эльдар Балахов и аслан мамбетов.

м. сулТаноВ 

Блестящее выступление чегемских тхэквондистов



№№21-22 (9802)  21 февраля 2025 года4
ГукъэкIыж                   ГуЭнГъЭПщ Хьэсэнбий

ПамцI и сабиигъуэр
Нобэ зи гугъу фхуэсщIыжыну хъыба-

рыр пэж дыдэу къэхъуащ. Къэхъуа 
щызогъэтри, тхьэмахуэ махуэ хъуауэ 
мэпсэу, ауэ мызэкIэ и цIэ итIуэнкъым, 
сыт щхьэкIэ жыпIэмэ, итIанэ псоми 
къацIыхунущ. Абы нэхърэ нэхъыфIщ ди 
сабиигъуэм щыгъуэ дызэреджэу щыта 
цIэмкIэ деджэнщи. Ар ПамцIщ. ПамцI 
и сурэтыр уи нэгу къыщIэбгъэхьэну 
тынш Iейщ! Сыт щхьэкIэ жыпIэмэ, фэ 
псоми фоцIыху шыпсэм хэт Буратинэ. 
ПамцI абы ещхьыркъабзэщ. Пэжщ, 
Буратинэ и пэр дэкъеящ, ПамцI и пэр 
занщIэщ, папцIэщ. Мис а тIэкIумкIэ 
зэщхьэщыкIыу аращ. Адрейуэ, тхъу-
рыжьым хуэдэ и тхьэкIумэшхуитIри, и 
нэпкъри, и дыхьэшхыкIэри - псори Бу-
ратинэ ещхьщ.

Ди сабиигъуэм щыгъуэ псом хуэмы-
дэу щIалэ цIыкIухэр дызэрану щытащ, 
хэт нэхъ мащIэу, хэти нэхъыбэIуэу. Ауэ 
ПамцI и къуейщIеягъэр класс псом 
щIэхуэртэкъым. ИтIани, дэ ар фIыуэ 
тлъагъурт. Сыт щхьэкIэ жыпIэмэ, дэ 
абы дигъэдыхьэшхырт. Нэхъ ину ды-
дыхьэшхыху, езыри нэхъри щыкIырт. 
Классым ущыщIэсым и деж зыгуэрым 
и Iэпхъуамбэр уигъэлъэгъуамэ, уи ды-
хьэшхын къокIуэ.

ПамцI Iэпхъуамбэ къудейтэкъым ди-
гъэлъагъур. АтIэ а и тхьэкIумэшхуэ 
зэ хуакум къэрэндащыр дилъхьэрти, 
игъэсысу щIидзэрт, ар зылъагъу и 
щIыбагъым дэс хъы джэбз цIыкIуитIыр 
къэдыхьэшхырт, захуэмыубыдыжу. 
ЕгъэджакIуэм абы гу лъитэрти, къигъэ-
тэджурэ еупщIырт: 

- ФыщIэдыхьэшхыр сыт? Фи хьэм 
бажэ къиубыдауэ ара? 

- ПамцI дегъэдыхьэшх.
«ПамцI и IитIыр зэтедзауэ си пащ-

хьэм къисщ», - жиIэрти ящIэгубжьэрт, 
е доскам къыдишырти, урокыр иухыху 
щигъэтт.

ПамцI бзаджагъыу хэлъар зы тхылъ 
псо ирикъунщ, ауэ сыт хуэдизу мыбза-
джами, дэ, щIалэ цIыкIухэм, ар фIыуэ 
тлъагъурт. Ар димыгъусэу зыщIыпIи 
дыкIуэртэкъым, апхуэдэкъабзэуи абы 
и ягъэкIэ дэ зыщIыпIэ дыхэпщIэрти, 
зэраныгъэ гуэрхэр тщIэрт. ИтIани, ар 
къыщымыкIуа махуэм классыр зэры-
щыту дынэщхъейт, ди пэ лъы ивэжа 
хуэдэ дызэхэст. ПамцI къыщIэмыкIуэн 
щхьэусыгъуэ Iэджи иIэт. Абы и адэр 
зауэм хэкIуэдауэ къулейсыз дыдэу 
псэурт. ПамцI и закъуэтэкъым, дэри 
абы дыкъызэрыкIэрыху щыIэтэкъым. 
Псалъэм папщIэ, дэ щIагъщIэлъ жы-
хуаIэр зиIысыр тщIэххэртэкъым. Хьэ-
мэрэ щыгъын зэблэхъу жыхуаIэр диIэ-
тэкъым. Гъэмахуэми щIымахуэми а зы 
фэилъхьэгъуэрат зетхьэр. ФIей хъуа-
мэ, жэщым яжьыщIырти, гъущыжауэ 
пщэдджыжьым нэху кърагъэкIырт. 
Хьэмэрэ шхын теухуауэ къапщтэмэ, 
иджы зэрамыпэсыж «Сникерс», «Ба-
унти» жыхуэпIэхэр ди сабиигъуэм 
шыпсэм хэтуи зэхэтхакъым, сурэту 
щIауи тлъэгъуакъым. Нэхъ Iей дыдэу 
дыщымэжалIэми дэ шхыныгъуэу, зэ-
рызэтедгъэууэ диIар жмыхщ, хьэцы-
пэр къыхэпIиикIыу, сагъыз фIыцIи 
дгъэныщкIурт.

ИтIанэ щIалэ цIыкIухэм псоми цIэ лей 
диIэт. Псалъэм папщIэ, хэт МыщэкIэ 
деджэрт, хэти ЦIэгъэпIийкIэ деджэрт. 
Сэ къызэрызэджэр Уэгушт, си на-
пэм уэгу куэду зэрыхэтым щхьэкIэ. 
ЦIэгъэпIийкIэ дызэджэм и цIэр Борист.

Зэгуэрым мыпхуэдэу къэхъуащ… 
Борис щIыIу хужьыбзэ зэрыту щыгъ 
джанэ фIыцIабзэм щIыIунэмкIэ къи-
пщ ри цIэ хужьыбзэ къытепщхьауэ 
ирикIуэрт. Ар зылъагъуа хъыджэбз 
цIыкIухэм Борис щыжраIэм, ар къи-
убыдри, игъэпщкIуу ипIытIыным и 
пIэкIэ: «Феплъыт мы цIыкIум», - жиIэу 
игъэпIийуэ иIыгъащ. Арати, ЦIэгъэпIий 
фIащащ. ЦIэр ар фэ фцIыхунукъым, 
ар фIейм къыхэкI псэущхьэщ. А зэ-

маным иджы хуэдэу порошок, сабын 
жыхуаIэ Iэмэпсымэм хуэдэ щыIэу щы-
такъым, абы къыхэкIыуи куэдым яхэст 
цIэр. Арати, ЦIэгъэпIий и фIыгъэкIэ 
дэ а махуэм фIыуэ дыдыхьэшхащ. 
ЯпэщIыкIэ жытIэнур дымыщIэу дэ 
абы зыкъомрэ деплъащ, иужькIэ зы 
хъыджэбз цIыкIу къыхэдыхьэшхыкIри, 
дэри абы иужь диту дыдыхьэшхыу 
щIэддзащ. Ауэ куэдрэ дигъэдыхьэш-
хакъым егъэджакIуэм, ар къэгубжьри 
къыщылъэтащ, дэри дыкъыщихуащ. 
ТэлайкIэ дыщыта иужь: «ФытIысыж, - 
жиIащ абы. - Иджы япэу зи жьэр зэте-
зыхыр классым щIэсхунущ». 

Борис доскам къыдишщ, ди пащ-
хьэм къригъэувэри, куэдрэ иущыгуащ: 

- Уэ еплIанэ классым ущеджэу афIэкIа 
акъыл уимыIэу ар дауэ, Борис?  ЦIыхур 
дунейм къызэрытехьэ лъандэрэ и 
фIейр зэрыщIихъумэн, къабзэлъабзэу 
зэрыпсэун яужь итщ. Уэ щIэпхъумэным 
и пIэкIэ богъэпIийри пIыгъщ. А уэ 
бгъэ пIийр къызыхэкIар пщIэрэ? Ар 
къызыхэкIыр фIейягъэращ. И чэзум 
зыбгъэпскIмэ, уи щыгъыныр къабзэу 
ебгъэжьыщIмэ, цIэ зэи пхищIэнукъым. 

Апхуэдэ псалъэмакъым иужькIэ дэ 
зыри дыдыхьэшхыжакъым.

Ауэ дэ «концертышхуэ» дыщеплъар 
етIуанэ урокыращ. Ар урысыбзэ урок-
ти, ИлларионычкIэ дызэджэ лIыжьым 
иригъэкIуэкIырт. Ар езыр цIыхуфIт, ауэ 
щабэIуэти, зыри щышынэртэкъым. 

Илларионыч, хабзэм тету, клас-
сым къыщIыхьэри сэлам къыдихащ. 
ИужькIэ и жып сыхьэтышхуэр кърих-
ри стIолым трилъхьащ. АдэкIэ доскам 
бгъэдыхьэри, псалъэуха гуэрхэр кърит-
хэу щIидзащ. ПамцI егъэджакIуэм и 
щIыб къызэригъэзар къигъэсэбэпри, 
ручкэ зэрытхэмкIэ сыхьэтым теуIуэу 
щIидзащ. А сыхьэтыр командирым 
кърита фэеплъти, и псэм хуэдэу илъа-
гъурт дезыгъаджэм. Илларионыч 
мызэ-мытIэу ПамцI къелъэIуащ: «Мы 
сыхьэтым утемыуIуэ, мыбы и абджыр 
къутэнущ», - жиIэурэ. КъелъэIухуи 
къигъэгугъэрт афIэкIа емыуэжыну, 
ауэ Илларионыч и щIыбыр къызэри-
гъазэу ПамцI щIидзэжырти, сыхьэтым 
теуIуэрт. Ауэрэ, хуэмышэчыж щы хъум, 
ар къыбгъэдыхьэщ партэм, къыдич-
ри ирихьэжьащ. ПамцI къэкIийрт: 
«Феплъыт мы си пщылIыжьым сызэ-
рихьым», - жиIэурэ. Дэри дызыхуейр 
арати, удыхьэшхынумэ, къеблагъэ! 
Илларионыч ПамцIыр коридорым три-
дзэри, бжэм хьэлъкъыр фIидзэжащ, 
езыри тхэуэ доскам кIэрыувэжащ. 
Дэри дысабырыжат, ауэ куэд дэмыкIыу 
ПамцI бжэ дамэдазэмкIэ ручкэр къы-
дигъэжщ, хьэлъкъыр фIигъэпкIри, щэ-
хубзэу и тIысыпIэм тIысыжащ. Илла-
рионыч къызэплъэкIыу ПамцI партэм 
дэсу щилъагъум, афIэкIа хуэмышэчы-
жу, директорыр къриджащ. 

Директорыр зауэм хэтауэ лIы пхъа-
шэт икIи узэрану укъилъэгъуауэ къы-
п хуи гъэгъунутэкъым. Илларионы-
чи директорри тIури щIакъуэт. Зыр 
ижьырабгъумкIэ хэуэрт, мыдрейр 
сэмэгурабгъумкIэ. АитIур зэкIэлъ-
хьэужьу лъэныкъуэ зырызымкIэ хэ-
уэу къыщыщIыхьам, дыдыхьэшхыну 
«пIытхъ-сытхъ», жытIэу щIэддзат, ауэ 
директорыр нэщхъ IейкIэ къыщытхэп-
лъэм, ди бзэр иубыдащ. Абы зыуи къы-
щыхъунутэкъым къыббгъэдыхьэу уи 
напэр кърихулэкIыну. Асыхьэтым ПамцI 
зэранауэ умыщIэну, дзыгъуэ цIыкIум 
хуэдэу зиущэхужауэ щыст, ауэ дирек-
торым къикIуэтыжыну игу илътэкъым. 
Ар Iэбэри ПамцI и тхьэкIумэшхуэр иу-
быдащ, къытриIэтыкIри лъапэпцIийкIэ 
щыту щIишащ, дыгъужьым мэлыр зэ-
ришэм хуэдэу. Асыхьэтуи ди классым 
нэщхъеифэ къытеуащ, ПамцI зэрыт-
хашу. Бадзэ лъатэр зэхэпхырт, зыми 
и дзэлыфэ итIыжыртэкъым. Псоми ди 
гупсысэр зэтар ПамцIт: «Дауэ мыгъуэ 

хъууэ пIэрэ, Iейуэ иубэрэжьу пIэрэ?» 
Дакъикъэ пщыкIутху хуэдиз дэкIри, 

ПамцI къыкъуэкIыжащ. Ауэ ар япэрей 
ПамцIым ещхьыжтэкъым. И пэш хуэр 
и жьэпкъым къэсу къыпылэлырт, и 
тхьэкIумэшхуитIыр тхьэрыкъуэфу къы-
гуэлэлырт. Езым и зекIуэкIэр чэфым 
хуэдэт. И партэм къыщысым, занщIэу 
ехуэхри, и щхьэр трилъхьащ. Псори 
дежа щхьэкIэ, зыми къыдэпсэлъа-
къым. Иужь дыдэу къыбгъэды хьа и 
ныбжьэгъум щэху дыдэу къыжриIащ: 
«Шхын щхьэкIэ солIэ, зыгуэр пIыгъмэ, 
тIэкIу сегъэдзакъэ», - жиIэри. Ара-
ти, ар щызэхахым классым щIэсхэр 
зыр зым еупщIыжурэ, сытми зы хьэ-
лу ныкъуэ тIэкIу къыхуэдгъуэтащ. 
Ар ишхри, зимыIэжьэу икIи зыми 
емыупщIу и тхылъ тIэкIур къищтэри 
щIэкIыжащ. Дэ абы дыкIэлъыплъырт 
ди гум щIыхьауэ, ди жагъуэ хъуауэ. 
Ар махуитIкIэ школым къэкIуакъым. Я 
унагъуэр ерыскъыкIэ зэрыхуэмыщIар 
тщIэрти, дэ сыт къытIэрыхьэми, ди 
Iыхьэм щыщ хузэхуэтхьэсырт. Зы махуэ 
гуэрым ар къыдэкIыжащ и портфелым 
лэкъумышхуитI дэлъу: 

- Ди анэ дэлъхум хьэжыгъэ къэп 
къыт хуишати, мамэ лэкъум тхуигъэ-
жьащ, - жиIащ абы, лэкъумхэр зэ-
пищIыкIыурэ къытхуигуэшырт. Дэри 
хъуржын цIыкIум изу зэхуэтхьэсахэр 
еттащ. Абы илът жмыхи, сагъызи, дэ 
цIыкIуи. ПамцI хуэм-хуэмурэ зыкъиу-
жьыжырт, ауэ нэгъуэщI хьэл къиуб лат. 
Абы и пэмрэ и тхьэкIумэшхуитIымрэ 
псэхугъуи тIысыпIи къратыртэкъым. 
Сыт хуэдэ мэри метрищэкIэ пэжы-
жьэу къыщIихьэрт. ИкIи лъыхъуэу 
щIидзэрти, ар зищIысыр, къыздикIыр 
къимыщIауэ бэяунутэкъым.

Зы махуэ хуэрым урокым зыри жи-
мыIэу къэтэджри щIэкIащ. Мэ къы-
щIихьам и лъагъуэм ирикIуэурэ, ар 
Iууащ езым хуэдэ щIалэ цIыкIуищым 
щIытIым дэсу шашлык ягъажьэу. ПамцI 
ябгъэдыхьэри яжриIащ: «Мы вгъажьэр 
къызыфIэвдыгъуар сощIэ, мыбы щыщ 
къызэвмыту щытмэ, фысIуэтэжынущ», 
- жиIэри. Арати, щIалэ цIыкIухэм сыт 
ящIэнт, шынэри зы башышхуэ къра-
тащ, лыр фIэзу фIэлъу. Дэри дигъэт-
хъэжащ.

Зы махуэ гуэрым щIалэ цIыкIу гуп 
дыхъуу, ПамцIи къытхэту, зыгъэпскIа-
кIуэ псым дыкIуэрт. ДыздэкIуэм ПамцI 
къызыщIэувыIыкIри пэмащ. ИужькIэ 
командэ къыдитащ: «Си ужь фиту 
фыкъакIуэ». Дэ къэхъуар дымыщIэу 
ПамцI и ужь диту зы пщIантIэ гуэрым 
дыдыхьащ. ЗанщIэуи жьэрымэ ягъэ-
ум и мэр къытщIихьащ. Асыхьэтуи 
жытIэнуIауэ дыхунэмысу, лэкъум теп-
щэчышхуэ къыщIахри къытхуагуэшащ. 

Дэ ауан тщIы щхьэкIэ ПамцI и 
тхьэ кIумэшхуитIыр ауэ сытми теттэ-
къым, ахэр антенэм хуэдэу лажьэрт. 
Абы хэм къаубыдырт дэнэкIэ къиIукI 
макъа мэри. Езыми щхьэх имыщIэу, а 
макъа мэр къыздиIукIымкIэ кIуэрти, ар 
зыгъэIу Iэмэпсымэм еплъырт, и цIэр 
къищIэрт. Хуит къащIу щытмэ, къищ-
тэрти зыгуэр къыхуигъэкIмэ еплъырт. 
ПамцI зыми иримыгъэджа пэтми, пи-
анинэм и деж щыщIэдзауэ Iэмэпсымэ 
куэдым хэзагъэрт, езыр зыхуей тIэкIур 
къригъэкIыфырт.

Апхуэдизу макъамэм зэрыдихьэхым 
и зэранкIэ зэгуэрым щIэщхъу бзаджэ 
къыщыщIащ. ПамцI зигъэкIэрахъуэу 
клубым и деж здэщытым, машинэ гуэр 
къыIухьэри хуабжьу хуэсакъыурэ ма-
къамэ къызэрыкI Iэмэпсымэ гуэрхэр 
кърахыурэ клубым щIахьэу илъэгъуащ. 
ПамцI занщIэу и гугъащ ядэIэпыкъу 
хуэдэу зищIу къраххэр зищIысыр 
зригъэщIэну, ауэ ирагъэкIуэлIакъым. 
Клубым и лэжьакIуэхэм жаIэу зэхихащ 
дяпэкIэ клубым духовой оркестр къы-
зэрыщызэрагъэпэщынур, абы къы-
хэкIыуи музыкальнэ инструментхэр 
къызэрашар. ПамцI игукIэ гуфIащ, ауэ 
и жа гъуэ хъуащ зэрыбгъэдамыгъэхьар. 

Унэм къэкIуэжауэ тIэкIу щхьэукъуэу 
здэщысым абы и нэгум пщIыхьэпIэу 
щIэкIащ клубым къашауэ хъуам езым 
и закъуэпцIий хэсрэ псоми еуэфу, зы-
хуейуэ хъуар къригъэкIыфу. ПамцI къэ-
ушри зиплъыхьащ, псори гъуэлъыжауэ 
жейхэрт. Зыри жимыIэу къыщIэкIри 
клубым къэкIуащ. Бжэм къеIэри, гъэ-
быдат. Щхьэгъубжэ цIыкIумкIэ дэп-
щри, ар къыщыхутащ музыкальнэ 
ин струментхэр щIэзу зыщIэлъ пэш 
цIыкIум. ПамцI апхуэдизкIэ гуфIэщати, 
и щхьэр кIэрахъуэри япэ къищтэ-
нур къыхуэмыщIэу, зэ зыр къищ-
тэм, зэм мыдрейр къищтэм, тIэкIу 
еуэм, игъэтIылъыжурэ, ешри клубым 
щIэжеихьащ.

Нэху щыуэ клубым и унафэщIым 
бжэр щыIуихам ПамцI иджыри жейрт. 
ЯпэщIыкIэ унафэщIым къеджэну и му-
радащ, уэ еплъыпэри, зэры-ПамцIыр 
къыщищIэм: «Дауэ згъэунэхъун гъу-
нэгъу щIалэ цIыкIур?!», жиIэри къигъэ-
нэжащ. Арыншами абы фIыуэ ищIэрт 
ПамцI зэрымыIэпэлъапашхэр. АтIэми 
фIыуэ къиужьыгуащ: 

- Уэ зыри къыумыдыгъуами, щхьэ-
гъубжэмкIэ укъызэрыдэпща къу-
дейм щхьэкIэ илъэситIым нэс къып-
тралъхьэнкIэ хъунущ. Ар уи анэ 
тхьэ мыщкIэм сыткIэ къилэжьа? Ар абы 
хуэшэчыну? Мис аращ узэгупсысын 
 хуейр. Нобэ щыщIэдзауэ Iуэху гуэр блэ-
жьыным и пэ уи анэм уечэнджэщыну 
сыкъэгъэгугъи, сэри укъызогъэгугъэ 
зыми зыри жезмыIэжыну, уи анэми 
къезмыгъэщIэну. 

ПамцI абы арэзы техъуащ. ИтIанэ 
абы ПамцI зэрыхъуапсэм гу лъитэри, 
къигъэгугъащ духовой оркестрым хэты-
нухэм я спискэм хигъэхьэну. Ар ПамцI 
и дежкIэ гуфIэгъуэшхуэт. «Макъа-
мэм фыхуезыгъэджэнур пщэдей къэ-
кIуэнущи, зумыгъэгувэу къыIухьэ», - 
къыжриIащ. 

А махуэм щыщIэдзауэ ПамцI и 
хьэл-щэным зихъуэжауэ убж хъунущ. 
Ар кIуэ пэтми нэхъ зэпIэзэрыт, нэхъ 
нэмысыфIэ хъурт. Илъэс пщыкIуплI и 
ныбжьу ПамцI колхозым хыхьащ. КIэ 
зи мыIэ колхоз лэжьы гъэм хэтурэ  илъэс 
пщыкIуий щрикъум армэм дашри, 
щIалэфI дыдэ хъуауэ къэкIуэжащ. 

Нобэ ПамцI къуажэм дэсщ, и ныб-
жьыр илъэс пщIейрэ плIырэ хъуауэ. 
Ар жьыщхьэ махуэ тхьэмадэ хъуащ. 
КъурIэн еджэкIи зригъэщIащ, зы нэмэ-
зи блимыгъэкIыу ещI. ИкIи махуэ къэ-
си Алыхьым йолъэIу егъэджакIуэхэр 
игъэбампIэу зэрыщытар къыхуигъэ-
гъуну.

Мы хъыбар фхуэсIуэтэжам дерсу 
къыхэфхыну сызыхуейр зыщ, цIыкIухэ. 
Япэрауэ, ПамцI хуэдэ къыфхэтмэ, абы 
и зэранын, и делэн къыхэхъыжьа иужь, 
зэи фыщымыдыхьэшх, Iэгуи фыхуе-
мыуэ, сыт щхьэкIэ жыпIэмэ, абы ищIэм 
фыщыдыхьэшхмэ, лIыгъэшхуэ гуэр 
илэжь хуэдэу зыкъыфIэщIыжынурэ 
нэхъри щыкIынущ. Зыщывмыгъэгъуп-
щэ, фэ фезыгъаджэхэм нэхърэ нэхъ 
цIыхуфI мы дунейм теткъым. Фэ абы-
хэм федаIуэмэ, дунейм фIыгъуэу те-
тыр къывбгъэдалъхьэнущ. Нэхъ фIы-
гъуэшхуэ дыдэр щIэныгъэращ!

Шэджэм ауз
напэкIуэцIыр зыгъэхьэзырыр

щоджэн иннэщ.
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нарТ сёзле
Адетинде ишле да, адетинде солу.

Ата журтуму башы болмасам да,
Босагъасыны ташы болайым.

Ата журтча жер болмаз,
Туугъан элча эл болмаз.

Ат айланып жерин табар,
Эр айланып элин табар.

Аты аман - алгъа чабар,
Ханты аман - алгъа къабар.

Ахшы атаны - жашы иги,
Ахшы ананы- къызы иги.

Ахшы болсанг - атынг чыгъар, 
Аман болсанг - жанынг чыгъар.

Жаш эркеси бёрю болур,
Къыз эркеси тели болур.

Малны халын бакъгъан билир,
Отунну халын жакъгъан билир. 

Ишлемеген ишлегеннге - жау.

Этим - жигерде, жигер - хар жерде.

Жарты жолда жалкъау тохтар.

Бирлик берир мамырлыкъ.

Энчиликде татыу жокъ.

Жангыз къол къарс къакъмаз.

Иги урлукъдан - иги битим.

Онглу ишде танылыр.

Татлыны кёп чайнасанг, 
ахыры ачы болур.

Бирикген иш артха къалмаз.

Адамла алгъын табийгъатха жуу-
угъуракъ эдиле, саулукълары да игирек. 
Биз жашагъан дуния машиналадан, 
тюрлю-тюрлю аппаратурадан толуду. 
Шёндюгю юй жашауда керек бола тур-
гъан техникасыз жашау этерге хазна 
онг жокъду. Алай ол приборла къаллай 
бирге дери къоркъуусузладыла? 

Биз дайым да электромагнит толкъун-
ланы тийрелеринде жашайбыз: элек-
трочайник къайнай турады, телефон 
зынгырдайды, микроволновка, быстыр 
жууучу машина, пылесос, компьютер, 
холодильник ишлейдиле… Заранлы из-
лучениядан къалай къорууланыргъа 
боллукъду?

Микроволновый печьни электромаг-
нит толкъуну барды, алай анда къору-
улау экран да барды. Аны бла бирге 
анда ашарыкъ терк жылынады, сиз аны 
юсюне къапланып турмасагъыз, хата-
лы излучение аллыкъ тюйюлсюз. Алай 
болгъанлыкъгъа, кесигизге аз да хата 
тюшмез ючюн, СВЧ-ни кесигизден бир-
бир бла жарым метр узагъыракъда ту-
рурча орнатыгъыз. Ишлей тургъан ми-
кроволновканы къатында турмагъыз.

Холодильник арталлыда хатасыз 
при борду. Андан артыкъ электромаг-
нит излучение жаланда холодильник-
ни арт жанында, аны ичинде тюшерге 
боллукъду. Алайды да, холодильникни 
артын къабыргъагъа айландырып сю-
есегиз, бек аз хата тюшерикди андан 
адамгъа. Алай былайда бир магъана-
лы шартны да эсде тутаргъа керекди: 
къабыргъаны ары жанында ундурукъ 
салыныргъа керек тюйюлдю - кирпич 
неда гипсокартон магнит полеге тый-
гъычла тюйюлдюле.

Быстыр жууучу машиналаны электро-
магнит полелери бек хаталыла болур-
гъа боллукъдула, алай ишлей тургъан 
машинаны къатындан кетмей адам кёп 
турмайды. Пылесосну юсюнден айт-
ханда, аны бла ишлеген адамла уа аны 
шнуруну узунлугъу тенгли бир узакъ-
лыкъда турадыла.

Телевизоргъа эм компьютерге къа-
рап тургъанлагъа да иги кесек заран 
тюшеди. Алай болмаз ючюн, специ-
алистле юйретгенлерича, ол приборла 

(телевизор) 1,5 - 2 метр узакълыкъда, 
компьютер а - 60-80 сантиметр узакъ-
лыкъда болургъа керекдиле. Алай ноут-
букну уа адам тобукъларында тутаргъа 
боллукъду - ол алай хаталы устройство 
тюйюлдю. Кертиди - питанияны блогуну 
юсюнден а алай айтыргъа жарамайды.

Кондиционерле, хауаны тазалаучу 
прибор, тёреде болгъаныча, сагъат-
ланы эм суткаланы ичлеринде ишлей-
диле, башхача айтханда, аланы тёге-
реклеринде электромагнит излучение 
дайым да болгъанлай турады. Алай эсе 
уа, аладан узагъыракъда турургъа ке-
рекди, бек азындан, 1 - 1,5 метр узакъ-
лыкъда, бютюнда сабийлеге.

Бир-бир алимле мобильникле сау-
лукъгъа хата келтирмейдиле, дейдиле. 
Аны бла бирге уа, аланы айтханларын 
тюзге санамагъан алимле да кёпдюле. 
Ракны юсюнден билим бла кюрешген 
халкъла аралы агентство (саулукъ сакъ-
лауну битеудуния организациясына ки-
реди) хуржун телефонланы концеро-
генле чыгъаргъан затладан бирлерине 
санагъанды. Кимди тюз?

Битеу алып айтханда, ол оюм алыкъа 
ахыргъыгъа саналмагъанды. СМС-лени 
жазыгъыз, телефон бла селешгенден 
эсе, ол игиди. Сагъатла бла сотовыйде 
сёлешип турургъа керекмейди.

Телефонну, звонок ол жанына эши-
тилгинчи, къулагъыгъызгъа жууукъ 
тут магъыз. Излученияны бек кючлю 
кезиую номерни ала тургъан заманды, 
сёлеше тургъан заманда адамгъа хата 
бек аз тюшеди.

Хуржун телефонну кече жастыкъ тю-
бюне сала турмагъыз, аны зарядка 
этгенде да, ундурукъну къатында тут-
магъыз - заряд этген устройство магнит 
толкъун къурайды.

Мобильник бла бир кюнде 15 - 20 ми-
нутдан кёп заман сёлешмегиз, дейдиле 
алимле. Аланы оюмларына эс бурургъа 
керекбиз.

Баям, табийгъатха жууугъуракъ бо-
лургъа керекди.

Бирле айла бла паркгъа бармай, таза 
хауа бла солумай, кюн кёрмей жашай-
дыла. Сора саулугъум былай нек осал-
ды деп сейир этебиз.

Хар кюнден хайырланнган затларыбыз
Алгъыннгы къырал оноучуланы ха-

талары жетгенле миллетибизде кёп 
болгъанларын барыбыз да уста биле-
биз. Ол кезиуде жалгъан дау бла тут-
макъны сынагъанладан бири Мырза-
ланы Даутону жашы Жарашты эди. 
Алай, барыбыз да ангылагъандан, 
битеу аллай жарсыулу ишле асла-
мында тийресинде сюймегенлерини 
тил этиулеринден болгъандыла.

- 90-чы жыллада кёп айланнган-
ма атамы къадарын билир мурат 
бла тюрлю-тюрлю архивледе. Баш 
борчума аны илишаннга салыргъа 
деген оноугъа ким къол салгъанын 
ачыкълауну санай эдим. Алай ол 
кезиуде бийик къуллукъда ишлеген 
бир жууугъума тюбейме эм не себеп-
ден жюрюгеними айтама. Сора ол а 
экинчи тюбешгенибизде уа, ол айта-
ды оноугъа къол ким салгъанын эм 
ол адам кеси да манга жууукъ жетге-
нин ачыкълагъанын. Болсада атын а 
айтыргъа унамай къойгъан эди, аны 
туудукъларына жюрек къыйын тууар-
гъа боллукъду, - деп эсгереди Газа-
ланы Халимат.

Жарашты Огъары Чегемде туууп, 
ёсгенди. Къулийланы Къайсын бла 
къаршы жууукъ болгъандан сора да, 
ала Жылгы сууну эки жагъасында 
жашагъандыла. Окъургъа да жаш-
ла Эл-Тюбюнден бирге кетген эди-
ле. Алай Дауто, жашы «оруслу болуп 
къаллыкъды» деп къоркъгъандан, 
аны артха алып келип, къошха ашы-
рады. Билимли болургъа итиннген 
Жарашты уа бир да болмаса да мус-
лийманча окъуюм деп, дин жаны бла 
билим алып къайтхан эди.

Алай ол кезиудеги власть аны 
кулакга чыгъарып, 10 жылгъа Ар-
хангельскийге ашырады. Юйюн да 
аукционнга саладыла, малларын да 
колхозгъа ётдюредиле. Болсада Ал-
лах Мырза улуна тутмакъдан белги-
леннген замандан алгъаракъ къай-
тып, бир аз юйюрю бла да жашаргъа 
буюрады. Алай къара булутланы 
къууучула уа анда да тынчаймадыла. 
Кюнлени биринде тынч, мамыр чал-
гъы чала тургъан Жараштыны экин-
чи кере алып кетедиле. Жюз жылдан 
артыкъ жашагъан Мырзаланы Му-
талифни эсгериулерине кёре, аны 
алыргъа тюш заманда, ауузланайым 
деген кезиуде келген эдиле.

- Ары дери ол анама бир тапсыз 
тюшле кёргенин айтхан эди. Аны 
алып кетгенлеринде, мен туума гъан 
эдим. Жарсыугъа, бир сураты да 
къалмагъанды атамы. Бет сыфатын 
кёрюрге термилгенлей 80 жылымдан 
атладым, - деп мудах ахтынады Ха-
лимат.

Тёрт сабий бла къалгъан таулу ти-
ширыу бир ненча кере эрин кёре 
баргъанды. Ахыр тюбешиулерини 
кезиуюнде уа Жарашты юйдегисине 
мындан сау чыгъармазлыкъларын 
ангылатып, къызчыкъларын сакъ-
лап, биреуню босагъасында кёргюзт-
ме деп тилеген эди. Алай бла, 1938 
жылда Мырза улун илишаннга са-
ладыла, мюлкюн да бир ненча кере 
дорхха чыгъарадыла. Жаланда ол 
кеси сют бла ёсдюрген жангыз аты 
къайынлары юйюнде къалгъан эди.

- Анамы къарындашлары аны не 
къаты букъдургъан эселе да, бире-
уню тил этиую бла къоймай алып 
кетген эдиле. Ол эки ал аягъына сю-
елип, къатына адамны къоймай эди. 
Сора кючден жипни атып, ныгъыш 
тийресине тартып келтиредиле. Анам 
айтыучу эди ат аны танып, инбашы-
на башын салып, жилягъанын. Ны-
гъышда олтургъан къартланы да кёз 
жашлары келген эдиле. Ол кезиуде 
анамы эси аугъанды, - дейди Хали-
мат.

Ол айтханнга кёре, Чегем ауузун-
да Оры башы, Билги, Никола, Кёк 

ташны огъары жаны, Голгурду тюбю, 
Агъач арты, Тёбен биченлик эм Огъа-
ры биченлик деген жерле Жарашты-
ныкъыла болгъандыла. Алай жашы 
болмагъаны себепли, ала барысы 
да башхалагъа кетип къалгъандыла. 
Аланы юйлери уа бюгюнлюкде да 
сюеледи. Анда да жууукълары жа-
шап турадыла.

Бу тизгинлени уа атасына Халимат 
жоралагъанды. «Назмучулукъну жо-
рукъларына кёре былай сейир къа-
лай тизгенсе, дегенимде»:

- Жюрегинг къыйналса, тизгинле 
кеслери тууадыла, - дегенди ол.

«атама»

Атам кетди зорлукъда,
Жау къолундан жоюлуп,
Жиляй къалды жарлы анам,
Юйю юсюне оюлуп.

Кече арада тюш кёрюп,
Боллукъ ишни билгененг,
Аманатха анама
Тёрт сабийни бергененг.

«Была санга аманат,
Сен Аллахха аманат.
Заман бизни айырса,
Къал, дегенди саламат.

Зорлукъ кёрген атала,
Жиляй къалгъан анала.
Ёмюрледе къалдыла, 
Жюрекледе жарала.

Харам тёрени зорлугъу,
Манга ёксюзлюк сынатды.
Танымагъан атам деп,
Кеси ёмюрюмю жилятды.

Темир юйню кирити,
Сени къаты тутханды.
Ахшыланы къалдырмай,
Тамагъына жутханды.

Неде эди, атам, терслигинг,
Темир юйню сынарча?
Бармы эди гюняхым,
Кеси ёмюрюм жилярча?

Не келген эди кёлюнге,
Сени алып баргъанда.
Къалтыраймы эди санларынг,
Илишаннга салгъанда?

Къайры атдыла санынгы,
Жан кетгенде аладан.
Шафауатын тилейме
Шейит болгъан жанладан.

Сыйлы Аллахдан тилейме,
Къыйналмай жан берирге.
Танымагъан атамы
Жаннетледе кёрюрге.

Анам болсун, Я Аллах,
Хур къызланы ийнагъы.
Атам болсун, Я Аллах,
Жаннетлени чырагъы.

Басмагъа 
Таппасханланы аминат 

хазырлагъанды.

Тутмакъгъа ашырып,
мюлкюн да дорх этедиле

Эски сурат. Эльтюбю, 10-17 ёмюрле.
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05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости
09.20 «Модный приго-
вор» (0+)
10.10 «Жить здоро-
во!» (16+)
11.00, 12.15, 14.00, 
17.00, 18.30 Информа-
ционный канал (16+)
13.30 «АнтиФейк»
15.15 «Давай поже-
нимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Жен-
ское» (16+)
18.00 Вечерние ново-
сти
19.50 «Пусть говорят»
21.00 «Время»
22.00 Т/с «НАТАЛИ И 
АЛЕКСАНДР» (16+)
23.55 «Большая игра»
00.55 ПОДКАСТ.ЛАБ
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 
16.30, 20.00, 03.00 Ве-
сти
09.30 Местное время
09.55 О самом глав-
ном (12+)
11.30 Вести. Местное 
время
12.00, 18.00 «60 ми-
нут» (12+)
14.30 Т/с «КУЛАГИНЫ»
17.00 «Малахов» (16+)
21.10 Вести. Местное 
время
21.30 Т/с «РУССКАЯ 
ЖЕНА» (16+)
23.30 Д/ф «Так назы-
ваемая Украина»
01.05 Вечер с Влади-
миром Соловьевым
03.30 Т/с «КУЛАГИНЫ»

04.50, 08.25, 10.35 Т/с 
«МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ. СМЕРЧ» (16+)
06.30 «Утро. Самое 
лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
«Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное 
происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью»
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «ШЕФ. ПРИ-
ЗРАКИ ПРОШЛОГО»
22.10, 00.00 Т/с 
«ОПОЛЧЕНСКИЙ РО-
МАНС» (16+)
00.40 Х/ф «СВИДЕ-
ТЕЛЬ» (16+)
02.45 Х/ф «ОТСТАВ-
НИК. БЛИЖНИЙ БОЙ»

06.00 «Настроение»
08.15 «Смех, дрожь и 
видео» (16+)
08.50 Х/ф «МОСКОВ-
СКИЕ ТАЙНЫ. ПРО-
КЛЯТИЕ МАСТЕРА»
10.45, 00.30 «Петров-
ка, 38» (16+)
10.55 «Городское со-
брание» (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События
11.55 Т/с «СМЕРТЬ В 
ОБЪЕКТИВЕ» (16+)
13.45, 05.00 «Мой ге-
рой» (12+)
14.50 Город новостей
15.05, 02.50 Х/ф «ОР-
ЛИНСКАЯ. СТРЕЛЫ 
НЕПТУНА» (16+)
16.55 Прощание (16+)
18.10 Х/ф «ЗВОНИТЕ 
В ПОЛИЦИЮ!» (16+)
22.35 Специальный 
репортаж (16+)
23.10 «Знак качества»
00.45 Д/ф «90-е. Аме-
риканский шансон»
01.30 Д/ф «Георгий 
Юматов. Роковая 
Муза» (16+)
02.10 Прощание (12+)
04.20 Д/с «Короли 
эпизода» (12+)
05.30 Тайна песни

Т Е Л Е К А Н А Л

06.00 Т/с «ГАИШНИ-
КИ. ПРОДОЛЖЕНИЕ»
07.00 «Сегодня 
утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00 Но-
вости дня (16+)

09.15 «Открытый 
эфир». Ток-шоу (16+)
11.00 Х/ф «ЗОЛОТАЯ 
МИНА» (16+)
12.20 «Специальный 
репортаж. Что русско-
му смешно...» (16+)
13.25, 15.05, 17.15 Т/с 
«ЧЕРНЫЕ ВОЛКИ»
15.00 Военные новости
18.00 Д/с «Битва за 
Днепр». «Малинов-
ский и Толбухин. Ос-
вободить Донбасс»
18.50 «Специальный 
репортаж» (16+)
19.00 Новости дня
19.55 «По горячим 
следам» (16+)
20.10 «Скрытые угро-
зы» с Николаем Чин-
дяйкиным (16+)
21.00 «Открытый 
эфир». Ток-шоу (16+)
22.45 «Между тем» с 
Наталией Метлиной
23.15 Д/с «Окопная 
правда» (16+)
00.00 Х/ф «ЗОЛОТАЯ 
МИНА» (16+)
01.10 Х/ф «713-Й ПРО-
СИТ ПОСАДКУ» (16+)
02.25 Д/с «Шедевры 
военных музеев»
03.15 Д/с «Оружие По-
беды» (12+)
03.30 Т/с «ЧЕРНЫЕ 
ВОЛКИ» (16+)

05.00 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
06.00 «С бодрым 
утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 «Новости»
09.00 «Военная тайна» 
с Игорем Прокопенко
11.00 «Как устроен 
мир с Тимофеем Ба-
женовым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Ин-
формационная про-
грамма 112 (16+)
13.00 «Загадки чело-
вечества с Олегом 
Шишкиным» (16+)
14.00 «Невероятно ин-
тересные истории»
15.00 «Засекреченные 
списки» (16+)
17.00, 02.10 «Тайны 
Чапман» (16+)
18.00 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
20.00 Х/ф «ЗАТМЕНИЕ»
22.00 «Знаете ли вы, 
что?» (16+)
23.30 Х/ф «СТРИПТИ-
ЗЕРШИ» (18+)
01.25 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
04.30 «Самые шоки-
рующие гипотезы»

06.00 «Новости. Утро. 
1КБР». (16+)
06.10 «Заман бизни 
сайлагъанды»
06.50 «Поэтическая 
тетрадь». (12+)
07.00 «Новости. Утро. 
1КБР». (16+)
07.10 2025 – Год за-
щитника Отечества. 
«Защитники Отече-
ства»
07.20 «Классика для 
всех». (12+)
08.00 «Новости. Утро. 
1КБР». (16+)
08.10 2025 – Год за-
щитника Отечества. 
«Л1ыгъэм и дамыгъэ»
08.45 К 80-летию 
Великой Победы! 
«Усыгъэ»
17.00 «Новости 1КБР»
17.10 «Билляча»
17.35 «Ёз дуния»
18.00 «Больше книг…»
18.15 «На страже за-
кона»
18.30 «Анэдэльхубзэ»
19.00 «Уузыншэм». 
(«Будьте здоровы»)
19.30 «Новости 1КБР»
19.45 «Жашауну бет-
лери»
20.15 К 80-летию 
Великой Победы! 
«Лъыхъуак1уэ емызэ-
шыж»
20.55 К 80-летию Ве-
ликой Победы. «Са-
биигъуэр зауэм зы1э-
щ1ихахэр»
21.15 «Парламент-
ский час». (16+)
21.40 «Новости 1КБР»
22.00 Новости

05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости
09.20 «Модный приго-
вор» (0+)
10.10 «Жить здоро-
во!» (16+)
11.00, 12.15, 14.00, 
17.00, 18.30 Информа-
ционный канал (16+)
13.30 «АнтиФейк»
15.15 «Давай поже-
нимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Жен-
ское» (16+)
18.00 Вечерние ново-
сти
19.50 «Пусть говорят»
21.00 «Время»
22.00 Т/с «НАТАЛИ И 
АЛЕКСАНДР» (16+)
23.50 «Большая игра»
00.50 ПОДКАСТ.ЛАБ
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 
16.30, 20.00, 03.00 Ве-
сти
09.30 Местное время
09.55 О самом глав-
ном (12+)
11.30 Вести. Местное 
время
12.00, 18.00 «60 ми-
нут» (12+)
14.30 Т/с «КУЛАГИ-
НЫ» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.10 Вести. Местное 
время
21.30 Т/с «РУССКАЯ 
ЖЕНА» (16+)
23.30 Вечер с Влади-
миром Соловьевым
02.05 Т/с «КУЛАГИНЫ»
03.30 Т/с «КУЛАГИНЫ»

04.55, 08.25, 10.35 Т/с 
«МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ. СМЕРЧ» (16+)
06.30 «Утро. Самое 
лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
«Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное 
происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью»
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «ШЕФ. ПРИ-
ЗРАКИ ПРОШЛОГО»
22.10, 00.00 Т/с 
«ОПОЛЧЕНСКИЙ РО-
МАНС» (16+)
00.40 Т/с «ПРОПАВ-
ШИЙ БЕЗ ВЕСТИ. 
ВТОРОЕ ДЫХАНИЕ»

06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...»
08.40 Х/ф «МОСКОВ-
СКИЕ ТАЙНЫ. ЛИБЕ-
РЕЯ» (16+)
10.40 Д/ф «Актерские 
драмы. Теряя рассу-
док» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События
11.50 Т/с «СМЕРТЬ В 
ОБЪЕКТИВЕ» (16+)
13.45, 04.55 «Мой ге-
рой» (12+)
14.50 Город новостей
15.05, 02.50 Х/ф «ОР-
ЛИНСКАЯ. ТАЙНА ВЕ-
НЕРЫ» (16+)
17.00 Прощание (16+)
18.15 Х/ф «ЗВОНИТЕ 
В ПОЛИЦИЮ! СУДЬ-
БА-ЗЛОДЕЙКА» (16+)
22.35 «Закон и поря-
док» (16+)
23.10 Д/ф «Рекор-
дсмены хейта» (16+)
00.30 «Петровка, 38»
00.45 Д/ф «Тайная 
комната. Золото Тре-
тьего рейха» (16+)
01.25 Д/ф «90-е. Ноч-
ная жизнь» (16+)
02.05 Хроники мо-
сковского быта (12+)
04.15 Д/ф «Актерские 
драмы. Теряя рассу-
док» (16+)
05.30 Тайна песни

Т Е Л Е К А Н А Л

06.00 Т/с «ЧЕРНЫЕ 
ВОЛКИ» (16+)
07.00 «Сегодня 
утром» (12+)

09.00, 13.00, 17.00 Но-
вости дня (16+)
09.15 «Открытый 
эфир». Ток-шоу (16+)
11.00 Х/ф «ЗОЛОТАЯ 
МИНА» (16+)
12.30 «Специальный 
репортаж» (16+)
12.45 «По горячим 
следам» (16+)
13.25, 15.05, 17.15 Т/с 
«ЧЕРНЫЕ ВОЛКИ»
15.00 Военные ново-
сти (16+)
18.00 Д/с «Битва за 
Днепр». «Рокоссов-
ский. Занять Черни-
гов» (16+)
18.50 «Специальный 
репортаж» (16+)
19.00 Новости дня
19.55 «По горячим 
следам» (16+)
20.10 «Улика из про-
шлого» (16+)
21.00 «Открытый 
эфир». Ток-шоу (16+)
22.45 «Между тем» с 
Наталией Метлиной
23.15 Д/с «Окопная 
правда» (16+)
00.00 Х/ф «ЗОЛОТАЯ 
МИНА» (16+)
01.10 Х/ф «ЧУЖИЕ 
ЗДЕСЬ НЕ ХОДЯТ»
02.30 Д/с «Шедевры 
военных музеев»
03.15 Д/с «Оружие По-
беды» (12+)
03.30 Т/с «ЧЕРНЫЕ 
ВОЛКИ» (16+)

05.00 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
06.00 «С бодрым 
утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 «Ново-
сти» (16+)
09.00 «Военная тай-
на» с Игорем Проко-
пенко (16+)
10.00 «СОВБЕЗ» (16+)
11.00 «Как устроен 
мир с Тимофеем Ба-
женовым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Ин-
формационная про-
грамма 112 (16+)
13.00, 22.00 «Загадки 
человечества с Оле-
гом Шишкиным» (16+)
14.00 «Невероятно ин-
тересные истории»
15.00 «Документаль-
ный спецпроект»
17.00, 02.10 «Тайны 
Чапман» (16+)
18.00 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
20.00 Х/ф «ЗВЕРИ-
НАЯ ЯРОСТЬ» (16+)
23.30 Х/ф «КОМНАТА 
ЖЕЛАНИЙ» (18+)
01.20 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
04.25 «Самые шоки-
рующие гипотезы»

06.00 «Новости. Утро. 
1КБР». (16+)
06.10 «Билляча»
06.30 «Жашауну бет-
лери»
07.00 «Новости. Утро. 
1КБР». (16+)
07.10 «Парламент-
ский час». (16+)
07.30 «На страже за-
кона»
07.45 «Больше 
книг…». (12+)
08.00 «Новости. Утро. 
1КБР». (16+)
08.10 К 80-летию Ве-
ликой Победы. «Са-
биигъуэр зауэм зы1э-
щ1ихахэр»
08.30 «Лэгъупыкъу»
17.00 «Новости 1КБР»
17.10 «Тайм-аут»
17.30 «Акъ тауланы 
макъамлары»
18.10 «Сахна»
18.50 «Ди пщэф1а-
п1эм!»
19.30 «Новости 1КБР»
19.45 2025 – Год за-
щитника Отечества. 
«СВОих не бросаем»
20.45 «Акъылманла 
айтханлай»
20.55 К 80 - летию Ве-
ликой Победы. «Сы-
зоплъэк1ыж»
21.40 «Новости 1КБР»
22.00 Новости
22.15 Мир. Мнение. 
22.30 «Наши ино-
странцы»

05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости
09.20 «Модный приго-
вор» (0+)
10.10 «Жить здоро-
во!» (16+)
11.00, 12.15, 14.00, 
17.00, 18.30 Информа-
ционный канал (16+)
13.30 «АнтиФейк»
15.15 «Давай поже-
нимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Жен-
ское» (16+)
18.00 Вечерние ново-
сти
19.50 «Пусть говорят»
21.00 «Время»
22.00 Т/с «НАТАЛИ И 
АЛЕКСАНДР» (16+)
23.00 «Большая игра»
00.00 «Шоу Вована и 
Лексуса» (16+)
01.00 ПОДКАСТ.ЛАБ
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 
16.30, 20.00, 03.00 Ве-
сти
09.30 Местное время
09.55 О самом глав-
ном (12+)
11.30 Вести. Местное 
время
12.00, 18.00 «60 ми-
нут» (12+)
14.30 Т/с «КУЛАГИ-
НЫ» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.10 Вести. Местное 
время
21.30 Т/с «РУССКАЯ 
ЖЕНА» (16+)
23.30 Вечер с Влади-
миром Соловьевым
02.05 Т/с «КУЛАГИ-
НЫ» (16+)
03.30 Т/с «КУЛАГИ-
НЫ» (16+)

04.55, 08.25, 10.35 Т/с 
«МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ. СМЕРЧ» (16+)
06.30 «Утро. Самое 
лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
«Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное 
происшествие»
14.00 «Место встре-
чи»
16.45 «За гранью»
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «ШЕФ. ПРИ-
ЗРАКИ ПРОШЛОГО»
22.10, 00.00 Т/с 
«ОПОЛЧЕНСКИЙ РО-
МАНС» (16+)
00.40 Т/с «ПРОПАВ-
ШИЙ БЕЗ ВЕСТИ. 
ВТОРОЕ ДЫХАНИЕ»

06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...»
08.45 Х/ф «МОСКОВ-
СКИЕ ТАЙНЫ. БЕД-
НАЯ ЛИЗА» (16+)
10.35 Д/ф «Актерские 
драмы. Опасные свя-
зи» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События
11.50 Т/с «СМЕРТЬ В 
ОБЪЕКТИВЕ» (16+)
13.45, 04.55 «Мой ге-
рой» (12+)
14.50 Город новостей
15.05, 02.50 Х/ф «ОР-
ЛИНСКАЯ. КОЗНИ 
АМУРА» (16+)
17.00 Прощание (16+)
18.10 Х/ф «ЗВОНИТЕ 
В ПОЛИЦИЮ! ЛО-
ВУШКА ДЛЯ ПРОСТА-
КА» (16+)
22.35 «Хватит слу-
хов!» (16+)
23.10 Хроники мо-
сковского быта (16+)
00.30 «Петровка, 38»
00.45 Д/ф «Русские 
тайны. Мировая заку-
лиса» (16+)
01.25 «Знак качества»
02.05 Д/ф «Русские 
тайны. Пропавшие со-
кровища» (16+)
04.15 Д/ф «Актерские 
драмы. Опасные свя-
зи» (16+)
05.30 Д/с «Большое 
кино» (16+)
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06.00 Т/с «ЧЕРНЫЕ 
ВОЛКИ» (16+)
07.00 «Сегодня утром»
09.00, 13.00, 17.00 Но-
вости дня (16+)
09.15 «Открытый 
эфир». Ток-шоу (16+)
11.00 Х/ф «В ЗОНЕ ОСО-
БОГО ВНИМАНИЯ»
13.25 «По горячим 
следам» (16+)
13.45, 15.05, 17.15 Т/с 
«ДОРОГАЯ» (16+)
15.00 Военные ново-
сти (16+)
18.00 Д/с «Битва 
за Днепр». «Конев. 
Взять Кременчуг»
18.50 «Специальный 
репортаж» (16+)
19.00 Новости дня
19.55 «По горячим 
следам» (16+)
20.10 Д/с «Секретные 
материалы» (16+)
21.00 «Открытый 
эфир». Ток-шоу (16+)
22.45 «Между тем» с 
Наталией Метлиной
23.15 Д/с «Окопная 
правда» (16+)
00.00 Х/ф «В ЗОНЕ 
ОСОБОГО ВНИМАНИЯ»
01.35 Х/ф «ПОСОЛ 
СОВЕТСКОГО СО-
ЮЗА» (16+)
03.05 Д/с «Война по-
сле Победы» (16+)
03.45 Т/с «ДОРОГАЯ»

05.00 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
06.00 «С бодрым 
утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 «Ново-
сти» (16+)
09.00 «Документаль-
ный спецпроект»
10.00 «СОВБЕЗ» (16+)
11.00 «Как устроен 
мир с Тимофеем Ба-
женовым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Ин-
формационная про-
грамма 112 (16+)
13.00 «Загадки чело-
вечества с Олегом 
Шишкиным» (16+)
14.00 «Невероятно ин-
тересные истории»
15.00 Д/с «Легенды и 
мифы» (16+)
17.00, 02.05 «Тайны 
Чапман» (16+)
18.00 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
20.00 Х/ф «ИНОСТРА-
НЕЦ» (16+)
22.05 «Безумные 
факты» (16+)
23.30 Х/ф «БАГРО-
ВЫЙ РАССВЕТ» (18+)
01.20 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
04.25 «Самые шоки-
рующие гипотезы»

06.00 «Новости. Утро. 
1КБР». (16+)
06.10 «Акъылманла 
айтханлай»
06.20 «Сахна»
07.00 «Новости. Утро. 
1КБР». (16+)
07.10 «Тайм-аут»
07.25 «Общественный 
интерес»
08.00 «Новости. Утро. 
1КБР». (16+)
08.10 К 80 - летию Ве-
ликой Победы. «Сы-
зоплъэк1ыж»
08.55 Д.Биссет «Куз-
нечик Денди». Сказка 
для детей. (6+)
17.00 «Новости 1КБР»
17.10 «Спорт майдан» 
17.35 «Сайламала»
17.55 «Песня далёкая 
и близкая». (12+)
18.35 «Упщ1э щ1эщ-
хъукъым»
19.00 2025 - Год за-
щитника Отечества. 
«Л1ыгъэм и да-
мыгъэ»
19.30 «Новости 1КБР»
19.45 «Адам бла за-
ман»
20.20 «Это надо 
знать»
20.50 «Хьэщ1эщ»
21.30 «Актуальная 
тема». (16+)
21.40 «Новости 1КБР»
22.00 Новости

05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости
09.20 «Модный приго-
вор» (0+)
10.10 «Жить здоро-
во!» (16+)
11.00, 12.15, 14.00, 
17.00, 18.30 Информа-
ционный канал (16+)
13.30 «АнтиФейк»
15.15 «Давай поже-
нимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Жен-
ское» (16+)
18.00 Вечерние ново-
сти
19.50 «Пусть говорят»
21.00 «Время»
22.00 Т/с «НАТАЛИ И 
АЛЕКСАНДР» (16+)
23.00 «Большая игра»
00.10 ПОДКАСТ.ЛАБ
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 
16.30, 20.00, 03.00 Ве-
сти
09.30 Местное время
09.55 О самом глав-
ном (12+)
11.30 Вести. Местное 
время
12.00, 18.00 «60 ми-
нут» (12+)
14.30 Т/с «КУЛАГИ-
НЫ» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.10 Вести. Местное 
время
21.30 Т/с «РУССКАЯ 
ЖЕНА» (16+)
23.30 Вечер с Влади-
миром Соловьевым
02.05 Т/с «КУЛАГИ-
НЫ» (16+)
03.30 Т/с «КУЛАГИ-
НЫ» (16+)

04.50, 08.25, 10.35 Т/с 
«МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ. СМЕРЧ» (16+)
06.30 «Утро. Самое 
лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
«Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное 
происшествие»
14.00 «Место встре-
чи»
16.45 «За гранью»
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «ШЕФ. ПРИ-
ЗРАКИ ПРОШЛОГО»
22.10, 00.00 Т/с 
«ОПОЛЧЕНСКИЙ РО-
МАНС» (16+)
00.40 «Поздняков»
00.55 «Мы и наука. 
Наука и мы» (12+)
01.45 Т/с «ПРОПАВ-
ШИЙ БЕЗ ВЕСТИ. 
ВТОРОЕ ДЫХАНИЕ»

06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...»
08.40 Х/ф «МОСКОВ-
СКИЕ ТАЙНЫ. ТРИ-
НАДЦАТОЕ КОЛЕНО»
10.40 Д/ф «Актерские 
драмы. Прикинуться 
простаком» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События
11.50 Т/с «СМЕРТЬ В 
ОБЪЕКТИВЕ» (16+)
13.45, 04.55 «Мой ге-
рой» (12+)
14.50 Город новостей
15.05, 02.50 Х/ф «ОР-
ЛИНСКАЯ. КОЗНИ 
АМУРА» (16+)
16.55 Прощание (16+)
18.10 Х/ф «ТАЙНА ПО-
СЛЕДНЕЙ ГЛАВЫ»
22.35 «10 самых...»
23.10 Д/ф «Актерские 
драмы. Поздняя лю-
бовь» (16+)
00.30 «Петровка, 38»
00.45 Д/ф «Следствие 
ведет КГБ. Операция 
«Набат» (16+)
01.25 Д/ф «Удар вла-
стью. Михаил Евдоки-
мов» (16+)
02.05 Д/с «Назад в 
СССР» (16+)
04.15 Д/ф «Актерские 
драмы. Прикинуться 
простаком» (16+)
05.30 Д/с «Большое 
кино» (16+)

Т Е Л Е К А Н А Л

06.00 Т/с «ДОРОГАЯ»
07.00 «Сегодня 
утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00 Но-
вости дня (16+)
11.00 Х/ф «ОТВЕТ-
НЫЙ ХОД» (16+)
12.50 «Специальный 
репортаж» (16+)
13.25 «По горячим 
следам» (16+)
13.45, 15.05, 17.15 Т/с 
«РОЗЫСКНИК» (16+)
15.00 Военные ново-
сти (16+)
18.00 Д/с «Битва за 
Днепр». «Ватутин. 
Цель Киев» (16+)
18.50 «Специальный 
репортаж» (16+)
19.00 Новости дня
19.55 «По горячим 
следам» (16+)
20.10 «Код доступа»
21.00 «Открытый 
эфир». Ток-шоу (16+)
22.45 «Между тем» с 
Наталией Метлиной
23.15 Д/с «Окопная 
правда» (16+)
00.00 Х/ф «ОТВЕТ-
НЫЙ ХОД» (16+)
01.25 Х/ф «МИССИЯ 
В КАБУЛЕ» (16+)
03.45 Х/ф «ПОДВИГ 
РАЗВЕДЧИКА» (16+)

05.00 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
06.00 «С бодрым 
утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 «Новости»)
09.00 «Документаль-
ный спецпроект»
10.00 «Засекреченные 
списки» (16+)
11.00 «Как устроен 
мир с Тимофеем Ба-
женовым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Ин-
формационная про-
грамма 112 (16+)
13.00 «Загадки чело-
вечества с Олегом 
Шишкиным» (16+)
14.00 «Невероятно ин-
тересные истории»
15.00 «Неизвестная 
история» (16+)
17.00, 02.50 «Тайны 
Чапман» (16+)
18.00 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
20.00 Х/ф «ТЯЖЕ-
ЛЫЕ ДЕНЬГИ» (16+)
22.00 «Наука и техни-
ка» (16+)
23.30 Х/ф «КАПИТАН 
АЛАТРИСТЕ» (18+)
02.05 «Самые шоки-
рующие гипотезы»

06.00 «Новости. Утро. 
1КБР». (16+)
06.10 «Актуальная 
тема». (16+)
06.20 «Спорт майдан»
06.40 «Сайламала»
07.00 «Новости. Утро. 
1КБР». (16+)
07.10 «Защитники От-
ечества»
07.45 «Когда Отчизна 
позвала». (12+)
08.00 «Новости. Утро. 
1КБР». (16+)
08.10 «Хьэщ1эщ»
08.50 «Дыгъэщыгъэ»
17.00 «Новости 1КБР»
17.10 «Жюрекден жю-
рекге»
17.55 «Динымрэ гъа-
щ1эмрэ» («Религия и 
жизнь»)
18.25 «Страна улы-
бок»
18.50 «Гукъыдэж фи-
1эну»
19.30 «Новости 1КБР»
19.45 «Служба «02» 
сообщает». (16+)
19.55 «Время и лич-
ность»
20.15 «Ана тил»
20.45 К 80 - летию пи-
сателя, ученого- этно-
графа С. Мафедзова. 
«Псалъэм и зэф1э-
к1ыр»
21.05 «Уэрэд щ1ау-
сыр»
21.40 «Новости 1КБР»
22.00 Новости
22.15 Мир. Мнение
22.30 Специальный 
репортаж
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05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.20 «Модный приговор» (0+)
10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00, 12.15, 14.00, 17.00 Ин-
формационный канал (16+)
13.30 «АнтиФейк» (16+)
15.15 «Давай поженимся!»
16.05 «Мужское/Женское»
18.00 Вечерние новости
18.40 «Человек и закон» (16+)
19.45 «Поле чудес» (16+)
21.00 «Время»
21.45 «Голос». Новый сезон
23.30 Т/с «ПЕРВЫЙ НОМЕР»
01.10 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 
Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном (12+)
11.30 Вести. Местное время
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «КУЛАГИНЫ» (16+)
17.00 Прямой эфир (16+)
21.10 Вести. Местное время
21.30 «Один в один» (12+)
00.30 «Истории Большой 
Страны» (12+)
01.30 Х/ф «Я БУДУ ЖДАТЬ 
ТЕБЯ ВСЕГДА» (16+)

05.00, 08.25, 10.35 Т/с «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ»
06.30 «Утро. Самое лучшее»
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-
шествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «ДНК» (16+)
17.55 «Жди меня» (12+)
20.00 Т/с «ШЕФ. ПРИЗРАКИ 
ПРОШЛОГО» (16+)
22.10 Х/ф «ВО ТЬМЕ» (16+)
00.15 «Своя правда» с Рома-
ном Бабаяном (16+)
02.00 «Захар Прилепин. Уроки 
русского» (12+)
02.30 «Инфощит» (16+)
03.10 «Квартирный вопрос»
04.00 «Таинственная Россия»

06.00 «Настроение»
08.25 Х/ф «ЗАБЫТАЯ ЖЕН-
ЩИНА» (16+)
11.30, 14.30, 17.50 События
11.50 Х/ф «ЗАБЫТАЯ ЖЕН-
ЩИНА» (16+)
12.35 Х/ф «ГОРОД РОМА-
ШЕК» (16+)
14.50 Город новостей
15.05 Х/ф «ГОРОД РОМА-
ШЕК» (16+)
17.00 Д/ф «Легенды эстрады. 
Хит по наследству» (16+)
18.05 Х/ф «ЕСЛИ ОН МЕНЯ 
УЗНАЕТ» (16+)
19.55 Х/ф «МЫШЕЛОВКА»
22.00 «В центре событий» с 
Анной Прохоровой
23.05 «Приют комедиантов»
00.30 Х/ф «ЖЕНАТЫЙ ХОЛО-
СТЯК» (16+)
01.55 «Петровка, 38» (16+)
02.10 Х/ф «СЕЛФИ С СУДЬ-
БОЙ» (16+)
05.05 Тайна песни (16+)
05.45 Д/ф «Римма и Леонид 
Марковы. На весах судьбы»

Т Е Л Е К А Н А Л

05.10 Т/с «РОЗЫСКНИК» (16+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Ново-
сти дня (16+)
09.20 «Ищу своих» (12+)
10.05 «Специальный репор-
таж» (16+)
10.20 «По горячим следам»
10.40, 13.25 Х/ф «ЮНОСТЬ 
ПЕТРА» (16+)
14.00, 15.05 Х/ф «В НАЧАЛЕ 
СЛАВНЫХ ДЕЛ» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
17.15 Х/ф «22 МИНУТЫ» (16+)
19.40 «Загадки века с Серге-
ем Медведевым». «Оборона 
рубля» (12+)
20.30 «Война миров». «Битва 
хитрости. Операция «Красная 
шапка» (16+)
21.20 «Специальный репор-
таж. Что русскому смешно...»
22.00 «Здравствуйте, товари-
щи!» (16+)
23.30 «Музыка+» (12+)
00.50 Х/ф «ГОРИ, ГОРИ, МОЯ 
ЗВЕЗДА» (16+)
02.20 Х/ф «ПЕЧКИ-ЛАВОЧКИ»
04.00 Д/с «Москва фронту» 
(16+)
04.25 Х/ф «АЛЕНЬКИЙ ЦВЕ-
ТОЧЕК» (16+)

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Но-
вости» (16+)
09.00 «Документальный спец-
проект» (16+)
10.00 «Засекреченные спи-
ски» (16+)
11.00 «Как устроен мир с Ти-
мофеем Баженовым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 (16+)
13.00 «Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным» (16+)
14.00 «Невероятно интерес-
ные истории» (16+)
15.00 «Засекреченные спи-
ски» (16+)
17.00 «Главные тайны мира»
18.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
19.55 Х/ф «ПАРНИ ПОД ПРИ-
КРЫТИЕМ» (16+)
21.25 Х/ф «ВРЕМЯ РАСПЛА-
ТЫ» (16+)
23.00 Бойцовский клуб РЕН 
ТВ. А. Папин - Э. Тетте. Пря-
мая трансляция (16+)
00.30 Х/ф «ОДНИМ МЕНЬ-
ШЕ» (18+)
02.30 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)

06.00 «Новости. Утро. 1КБР»
06.10 «Ана тил»
06.40 «Время и личность»
07.00 «Новости. Утро. 1КБР»
07.10 «Служба «02» сообща-
ет». (16+)
07.20 «Защитники Отечества»
08.00 «Новости. Утро. 1КБР»
08.10 «Уэрэд щ1аусыр»
08.45 «Нарт хъыбархэр»
9.00 Новости
9.15 «Культ личности». (12+)
9.30 «Вместе выгодно». (12+)
9.45 Специальный репортаж
10.00 Новости
10.15 «Сделано в содруже-
стве»
10.25 «Белорусский стан-
дарт». (12+)
10.35 Сегодня в содружестве
10.45 «Наши иностранцы»
10.55 «Евразия. Культурно»
11.00 Новости
11.15 «Отряд спортивного на-
значения»
11.30 Новости
12.00 Сегодня в содружестве
12.10 «Евразия. Дословно»
12.25 «5 причин поехать в…»
12.35 «Евразия. Регионы»
12.45 «[Не]фантастика»
12.55 «Евразия. Культурно»
13.00 Новости
13.15 «Культ личности». (12+)
13.35 Сегодня в содружестве
13.45 «Сделано в содруже-
стве»
14.00 Новости
14.15 Мир. Мнение. (16+)
14.30 Новости
14.55 «Евразия. Культурно»
15.00 Сегодня в содружестве
15.10 Мир. Мнение. (16+)
15.20 «Вместе выгодно». (12+)
15.30 «Вот такая петрушка»
15.45 «5 причин поехать в…»
16.00 Новости
16.15 Специальный репортаж
16.30 Новости
16.55 «Евразия. Культурно»
17.00 «Новости 1КБР»
17.10 «И жизнь, и слёзы, и 
любовь». Спектакль русского 
драмтеатра им. М. Горького. 
Первая часть. (12+)
18.20 «Гъуазэ» («Ориентир»). 
Главный редактор журнала 
«Солнышко» Залина Жериш-
тиева
18.55 «Бзэрабзэ, си пшынэб-
зэ». Концерт этнической му-
зыки А. Гонгапш. Первая часть
19.30 «Новости 1КБР». Ин-
формационная программа
19.45 «Магъаналы ушакъ» 
(«Тема дня»)
20.35 К 80-летию Великой По-
беды. «Знать и не забыть»
21.00 К 80-летию Великой По-
беды. «Хэкур зыхъумахэм я 
фэеплъщ» «Помним, гордим-
ся»)
21.40 «Новости 1КБР». Ин-
формационная программа
22.00 Новости
22.15 Мир. Мнение. (16+)
22.30 «5 причин поехать в…»
22.45 «Евразия. Дословно»
22.55 «Евразия. Культурно»
23.00 Новости
23.15 «Наши иностранцы»
23.30 «Вот такая петрушка»
23.45 Мир. Мнение. (16+)
0.00 Новости
0.15 Специальный репортаж

06.00 Телеканал «Доброе 
утро. Суббота»
09.00 «Умницы и умники»
09.45 «Слово пастыря» (0+)
10.00, 12.00 Новости
10.15 Д/ф «Влад Листьев. 
Улыбка на память» (12+)
11.10 «Играем свадьбу!» (12+)
12.15 Д/ф «Час пик Влада Ли-
стьева» (16+)
14.30 «Они выбрали - Родину»
15.05 Спецпроект. «30 лет 
вместе». «Последний герой»
16.55 «Кто хочет стать миллио-
нером?» (16+)
18.00 Вечерние новости
18.20 «Народный леднико-
вый» (0+)
21.00 «Время»
21.35 «Сегодня вечером»
23.10 Д/ф «Голос поэта» (16+)
01.00 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

05.00 Утро России. Суббота
08.00 Местное время. Суббота
08.35 «По секрету всему све-
ту»
09.00 «Формула еды» (12+)
09.25 «Пятеро на одного»
10.10 Сто к одному
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 «Наши. Военкоры» (12+)
12.00 «Доктор Мясников» (12+)
13.00 Большие перемены
14.30 Вести. Местное время
14.50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!»
17.50 «Привет, Андрей!» (12+)
20.50 Вести. Местное время
21.00 Х/ф «ПРИНЦ НА КРАС-
НОМ ВЕЛОСИПЕДЕ» (16+)
00.40 Х/ф «МОЯ ИДЕАЛЬНАЯ 
МАМА» (16+)

04.45 Х/ф «СОЮЗ НЕРУШИ-
МЫЙ» (16+)
06.20 «Жди меня» (12+)
07.20 «Смотр» (0+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
08.20 «Поедем, поедим!» (16+)
09.20 «Едим дома»
10.20 «Главная дорога» (16+)
11.00 «Живая еда» с Сергеем 
Малоземовым» (12+)
12.00 «Квартирный вопрос»
13.00 Основано на реальных 
событиях (16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 ЧП. Расследование (16+)
17.00 «Следствие вели...»
19.00 «Центральное телевиде-
ние» с Вадимом Такменевым
20.10 «Суперстар!» (16+)
23.30 «Ты не поверишь!» (16+)
00.30 «Ч.T.Д.» с Маргаритой 
Симоньян (16+)
01.00 Квартирник НТВ у Мар-
гулиса (16+)
02.25 «Дачный ответ» (0+)
03.15 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ ВА-
ГОН. ВЕСНА» (18+)

06.30 «Православная энци-
клопедия» (6+)
06.55 Х/ф «МЫШЕЛОВКА»
09.00 «Здоровый смысл» (16+)
09.35 «Смех, дрожь и видео»
10.05 Мифы о еде (16+)
10.55 «Просто & вкусно» (6+)
11.30, 14.30, 23.35 События
11.45 «Смешите меня семе-
ро» (16+)
12.35 Анекдот-клуб «Нехму-
рые люди» (16+)
13.05 Х/ф «ГДЕ-ТО НА КРАЮ 
СВЕТА» (16+)
14.45 Х/ф «ГДЕ-ТО НА КРАЮ 
СВЕТА» (16+)
17.10 Х/ф «ОТЕЛЬ ПОСЛЕД-
НЕЙ НАДЕЖДЫ» (16+)
21.00 «Постскриптум»
22.15 «Право знать!» (16+)
23.45 Д/ф «Русские тайны. Ла-
боратории смерти» (16+)
00.30 Д/ф «90-е. Авантюрист-
ки» (16+)
01.15 Специальный репортаж
01.40 «Хватит слухов!» (16+)
02.05 Прощание (16+)
02.45 Прощание (16+)
03.30 Прощание (16+)
04.10 Прощание (16+)
04.50 Д/ф «Андрей Панин. 
Бой с тенью» (16+)
05.30 «Петровка, 38» (16+)
05.45 Д/ф «Легенды эстрады. 
Хит по наследству» (16+)
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05.30 Х/ф «ВОЛШЕБНАЯ 
ЛАМПА АЛАДДИНА» (16+)
07.05 Х/ф «ПРИКАЗАНО 
ВЗЯТЬ ЖИВЫМ» (16+)
09.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня (16+)

09.15 «Второе мнение» (12+)
09.45 «Легенды музыки» (12+)
10.15 «Легенды кино» (12+)
11.05 «СССР. Знак качества» с 
Иваном Охлобыстиным» (12+)
11.55 «Не факт!» (12+)
12.30 «Любовь на линии огня». 
«Минуту счастья делим на двоих»
13.20 «Великие битвы Рос-
сии». Док. драма (16+)
16.20 Х/ф «ПЕТРОВКА, 38»
18.20, 19.25 Х/ф «ОГАРЕВА, 6»
20.40 Х/ф «22 МИНУТЫ» (16+)
22.25 Х/ф «ЧАСОВЩИК» (16+)
00.25 Х/ф «ТИХОЕ СЛЕД-
СТВИЕ» (16+)
01.40 «Великие битвы Рос-
сии». Док. драма (16+)
04.05 Х/ф «ВНИМАНИЕ! ВСЕМ 
ПОСТАМ...» (16+)

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Но-
вости» (16+)
09.00 «Минтранс» (16+)
10.00 Самая полезная про-
грамма (16+)
11.00 «Военная тайна» с Иго-
рем Прокопенко (16+)
13.00 «Военная тайна» с Иго-
рем Прокопенко (16+)
15.00 «СОВБЕЗ» (16+)
17.00 «Документальный спец-
проект» (16+)
18.00 «Засекреченные списки»
19.00 «Добровэфире» (16+)
20.00 Х/ф «ТЕРМИНАТОР. ДА 
ПРИДЕТ СПАСИТЕЛЬ» (16+)
22.10 Х/ф «ТЕРМИНАТОР-2. 
СУДНЫЙ ДЕНЬ» (16+)
01.10 Х/ф «ТИТАН» (18+)
02.45 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)

06.00 «Магъаналы ушакъ»
06.55 «Гъуазэ» («Ориентир»)
07.30 «Хэкур зыхъумахэм я 
фэеплъщ»
08.10 К 80-летию Великой По-
беды. «Знать и не забыть»
08.35 «Кухняшки». Програм-
ма для детей. (6+)
9.00 Новости
9.15 «Евразия. Дословно»
9.30 «Наши иностранцы»
9.45 «Вместе выгодно». (12+)
10.00 Новости
10.15 «Наше кино». (16+)
10.45 «5 причин поехать в…»
10.55 «Евразия. Культурно»
11.00 Новости
11.15 «Белорусский стандарт»
11.30 Новости
11.45 «[Не]фантастика»
12.00 «Вот такая петрушка»
12.15 «Культ личности». (12+)
12.30 Специальный репортаж
12.45 «Вместе выгодно». (12+)
12.55 «Евразия. Культурно»
13.00 Новости
13.15 «Евразия. Дословно»
13.30 «Наше кино». (16+)
14.00 Новости
14.15 «Сделано в содруже-
стве»
14.30 Новости
14.45 «5 причин поехать в…»
15.00 «Отряд спортивного на-
значения»
15.15 «Наши иностранцы»
15.30 «Евразия. Регионы»
15.45 Специальный репортаж
15.55 «Евразия. Культурно»
16.00 Новости
16.15 «Белорусский стандарт»
16.30 Новости
16.45 «[Не]фантастика»
17.00 «О земном и о небес-
ном». (12+)
17.20 «Добрый доктор». (12+)
18.00 «И жизнь, и слёзы, и 
любовь». Спектакль русского 
драмтеатра им. М. Горького. 
Заключительная часть. (12+)
18.40 «Бирге»
19.05 «Албар»
19.45 «Ыйыкъ»
20.00 «Щ1алэгъуалэр мэгу-
шы1э»
20.10 «Горцы Мартыновской 
степи». (12+)
20.40 «Бзэрабзэ, си пшынэб-
зэ»
21.15 «Узэреплъщ»
21.40 «Республикэм щыхъы-
бархэр»
22.00 Новости
22.15 «Евразия. Регионы»
22.30 Специальный репортаж.
22.45 «Культ личности». (12+)
23.00 Новости
23.15 «Белорусский стандарт»
23.30 «Легенды центральной 
Азии»
23.45 Специальный репортаж
23.55 «Евразия. Культурно». 
0.00 Новости
0.15 «Сделано в содружестве»

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 Играй, гармонь люби-
мая! (12+)
06.55 «Часовой» (12+)
07.25 «Здоровье» (16+)
08.30 «Золотая коллекция 
«Союзмультфильма» (0+)
09.10 «Непутевые заметки» 
(12+)
09.30 «Мечталлион». Нацио-
нальная лотерея (12+)
10.15 «Жизнь других» (12+)
11.10 «Играем свадьбу!» (12+)
12.15 Т/с «УЧАСТОК». КИНО-
ПОКАЗ. «30 ЛЕТ ВМЕСТЕ»
16.40 Спецпроект. «30 лет 
вместе». «Русский проект»
18.00 Вечерние новости
19.00 «Три аккорда». Новый 
сезон (16+)
21.00 «Время»
23.00 Т/с «ТЕРРИТОРИЯ»
00.00 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

05.30 Х/ф «ПУТЬ К СЕРДЦУ 
МУЖЧИНЫ» (16+)
07.20 «В кругу друзей»
08.00 Местное время. Воскре-
сенье
08.35 «Когда все дома с Тиму-
ром Кизяковым»
09.25 Утренняя почта с Нико-
лаем Басковым
10.10 Сто к одному
11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.55 «Наши. Военкоры» (12+)
12.25 Д/ф «Так называемая 
Украина» (16+)
14.30 Вести. Местное время
15.00 «Аншлаг и Компания»
17.50 «Песни от всей души»
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Путин
23.00 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьевым
01.35 Х/ф «ПУТЬ К СЕРДЦУ 
МУЖЧИНЫ» (16+)

05.00 Х/ф «БОБРЫ» (16+)
06.50 «Центральное телеви-
дение» (16+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!»
10.20 «Первая передача» (16+)
11.00 «Чудо техники» (12+)
12.00 «Дачный ответ» (0+)
13.00 «НашПотребНадзор»
14.00 «Однажды...» (16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 Человек в праве с Ан-
дреем Куницыным (16+)
17.00 «Следствие вели...»
18.00 «Новые русские сенса-
ции» (16+)
19.00 Итоги недели
20.20 «Маска» (12+)
00.00 «Звезды сошлись» (16+)
01.30 «Основано на реальных 
событиях» (16+)
04.20 Т/с «АГЕНТСТВО СКРЫ-
ТЫХ КАМЕР» (16+)

06.25 «Смех средь бела дня». 
Юмористический концерт
07.35 Х/ф «ЕСЛИ ОН МЕНЯ 
УЗНАЕТ» (16+)
09.25 Х/ф «ПЕТРОВИЧ» (16+)
11.30, 00.25 События
11.45 «Наша смешная жизнь»
12.35 Х/ф «ЖЕНАТЫЙ ХОЛО-
СТЯК» (16+)
14.30 Московская неделя
15.00 Д/ф «Дорогие товари-
щи. Смертельный матч» (16+)
15.50 Д/ф «Настоящий детек-
тив. Плач из могилы» (16+)
16.40 Д/ф «90-е. Тур для дур»
17.30 Х/ф «ДВОЙНАЯ СПИ-
РАЛЬ» (16+)
21.45 Х/ф «ОБРАТНАЯ СТО-
РОНА ДУШИ» (16+)
00.40 Х/ф «ОБРАТНАЯ СТО-
РОНА ДУШИ» (16+)
01.25 «Петровка, 38» (16+)
01.35 Х/ф «ГДЕ-ТО НА КРАЮ 
СВЕТА» (16+)
04.30 Д/с «Большое кино»
04.55 Д/ф «Михаил Ульянов. 
Горькая исповедь» (16+)
05.30 Московская неделя
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05.25 Х/ф «ПЕТРОВКА, 38»
07.05 Х/ф «ОГАРЕВА, 6» (16+)
09.00 Новости недели с Юри-
ем Подкопаевым (16+)
09.25 «Служу России» (12+)
09.55 «Военная приемка»
10.40 «Легенды армии с Алек-
сандром Маршалом». Иван 
Драченко (12+)
11.30 «Тайны военной раз-
ведки». «Брион». Три секрета 
Черчилля» (16+)

Пятница, 28 февраля Суббота, 1 марта Воскресенье, 2 марта

12.20 «Война миров». «Битва 
хитрости. Операция «Красная 
шапка» (16+)
13.10 «Код доступа» (12+)
14.00 «Улика из прошлого»
14.50 «Скрытые угрозы» с Ни-
колаем Чиндяйкиным (16+)
15.40 Д/с «Секретные матери-
алы» (16+)
16.30 «Загадки века с Сергеем 
Медведевым». «Оборона рубля»
17.20 «Специальный репор-
таж. Что русскому смешно...»
18.00 Главное с Ольгой Бело-
вой (16+)
19.40 Д/с «Легенды советского 
сыска» (16+)
23.00 «Фетисов». Ток-шоу
23.55 Х/ф «ЮНОСТЬ ПЕТРА»
02.30 Х/ф «В НАЧАЛЕ СЛАВ-
НЫХ ДЕЛ» (16+)
04.45 Д/с «Хроника Победы»

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30 «Новости» (16+)
09.00 «Самая народная про-
грамма» (16+)
09.30 «Знаете ли вы, что?»
10.30 «Наука и техника» (16+)
11.30 Д/с «Легенды и мифы»
13.00 «Неизвестная история»
14.00 «Купи-продай» (16+)
15.00 Х/ф «НЕУДЕРЖИМЫЕ»
16.50 Х/ф «НЕУДЕРЖИ-
МЫЕ-2» (16+)
18.45 Х/ф «НЕУДЕРЖИ-
МЫЕ-3» (16+)
21.05 Х/ф «НЕУДЕРЖИ-
МЫЕ-4» (16+)
23.00 «Итоговая программа с 
Петром Марченко» (16+)
23.55 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)

06.00 «Республикэм щыхъы-
бархэр»
06.20 «Узэреплъщ»
06.45 «Щ1алэгъуалэр мэгу-
шы1э»
06.55 «Добрый доктор». (12+)
07.35 «Горцы Мартыновской 
степи». (12+)
08.05 «Ыйыкъ»
08.20 «Албар»
9.00 Новости
9.15 «Наше кино». (16+)
9.45 «Белорусский стандарт»
10.00 Новости
10.15 «Вместе выгодно». (12+)
10.30 «Культ личности». (12+)
10.45 «Вот такая петрушка»
10.55 «Евразия. Культурно»
11.00 Новости
11.15 «Наши иностранцы»
11.30 Итоговая программа 
«Вместе». (16+)
12.30 «Сделано в содружестве»
12.45 Специальный репортаж
13.00 Новости
13.15 «Культ личности». (12+)
13.30 «Евразия. Культурно»
13.45 «Вместе выгодно». (12+)
14.00 Новости
14.15 «Отряд спортивного на-
значения»
14.30 Специальный репортаж
14.45 «[Не]фантастика»
15.00 Новости
15.15 «Наше кино». (16+)
15.45 «5 причин поехать в…»
15.55 «Евразия. Культурно»
16.00 Новости
16.15 «Сделано в содруже-
стве»
16.30 «Евразия. Регионы»
16.45 Специальный репортаж
17.00 «Саулукъ» («Здоровье»). 
(Балк.яз.) (12+)
17.45 «Ёзден адет» («Этиче-
ский кодекс»). (Балк.яз.) (12+)
18.25 «Золотые звёзды Кабар-
дино-Балкарии». Герой Совет-
ского Союза Х. Иванов. (12+)
18.40 «Интервью по поводу». 
Проблема алкоголизма в мо-
лодежной среде. (12+)
19.10 «Образы времен». 
Выставка, посвященная 
65-летию Музея ИЗО им. 
А.Ткаченко. Вторая часть
19.40 «Щхьэк1эмрэ лъаб-
жьэмрэ» («Корни и крона»). 
(Каб.яз.) (12+)
20.15 «Красота спасёт мир»
20.55 «Гум имыхуж»
21.30 «Республика
22.00 Новости
22.15 Специальный репортаж
22.30 «Наши иностранцы»
22.45 «Евразия. Дословно»
22.55 «Евразия. Культурно»
23.00 Новости
23.15 «Евразия. Регионы»
23.30 Специальный репортаж
23.45 «Сделано в содруже-
стве»
0.00 Новости
0.15 «5 причин поехать в…»
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нФ "региональный оператор капитального ремонта многоквартирных домов кабардино-Балкарской республики" напоминает
Уважаемые абоненты, напоминаем, что согласно 

ст.158 ЖК РФ, при переходе права собственности на 
помещение в МКД к новому собственнику переходит 
обязательство предыдущего собственника по опла-
те расходов на капитальный ремонт общего имуще-
ства в МКД, в том числе не исполненная предыду-
щим собственником обязанность по уплате взносов 

на капитальный ремонт. Таким образом, долги по 
взносам на капремонт переходят к новому владель-
цу квартиры от прежнего. Рекомендуем приобрета-
телям помещений в МКД истребовать у продавцов 
документы, подтверждающие отсутствие задолжен-
ности по взносам на капремонт.

По всем вопросам Вы можете обратиться по 

телефонам: 8-800-700-64-12, 42-56-29, по электрон-
ной почте: regoperator.07@mail.ru или по адресу: 
г.нальчик, ул.Горького, 17а.

для получения актуальной информации обо всех 
изменениях в деятельности регионального опера-
тора подписывайтесь телеграм-канал https://t.me/
kapremont07

В период с 17 по 21 февраля 2025 года  на тер-
ритории Чегемского района проводится профи-
лактическое мероприятие «ребенок - главный 
пассажир», направленное на предотвращение 
смертности и травматизма несовершеннолетних 
пассажиров.  Будет проведена массовая отработ-
ка правонарушений, связанных с применением 
средств пассивной безопасности для детей в сало-
не автотранспорта.

Уважаемые взрослые! 
Статистика происшествий на дорогах с детьми-

пассажирами свидетельствует о том, что удержива-
ющие системы помогают избежать тяжких послед-
ствий и минимизировать травмы.

Как и ремни безопасности для взрослых, детские 

удерживающие устройства предназначены для того, 
чтобы надежно зафиксировать ребенка в кресле так, 
чтобы в случае резкого торможения или столкнове-
ния ребенка не бросило на элементы конструкции 
салона и не выкинуло из транспортного средства.

Госавтоинспекция Чегемского района напоминает! 
В автотранспортных средствах, конструкцией ко-

торых предусмотрены ремни безопасности, пасса-
жиры от рождения и до 7 лет должны перевозиться 
только в детских удерживающих устройствах, в со-
ответствие с весом и ростом ребенка, от 7 до 11 лет 

включительно с использованием детских удержи-
вающих систем (устройств), или с использованием 
ремней безопасности. При этом, на переднем сиде-
нье легкового автомобиля - только с использованием 
детских удерживающих систем (устройств), соответ-
ствующих весу и росту ребенка. При выборе удержи-
вающего устройства важно учитывать его сертифи-
кацию, а также параметры ребенка.

Госавтоинспекция отдела мВд россии
по Чегемскому району.

В связи с активизацией мошенни-
ческих схем с использованием лич-
ного кабинета на портале госуслуг, 
хотим напомнить гражданам важную 
информацию:

При авторизации вам придет смс-
оповещение от контакта gosuslugi с 
текстом: «Вход в Госуслуги. Никому не 
сообщайте код! Его спрашивают ТОЛЬ-
КО мошенники (далее шестизначный 
уникальный код)».

Никогда и никому не сообщайте дан-
ный смс-код.

Настоящие сотрудники «Госуслуг» 
или МФЦ не будут запрашивать его по 
телефону или в сообщениях.

Если вам внезапно позвонили и 
представились сотрудником «Госуслуг» 

и спрашивают код, не продолжайте 
разговор, кладите трубку, блокируйте 
номер телефона звонящего.

В случае, если вы все же сообщили 
код из СМС или свой логин, пароль ко-
му-либо, незамедлительно попробуйте 
поменять пароль или обратитесь с па-
спортом в ближайший офис МФЦ.

После восстановления доступа вы-
полните следующие действия:

Проверьте, правильно ли указаны 
телефон и почта в графе «Учетная за-
пись». Если там значатся неизвестные 
номер или адрес, скопируйте их или 
сделайте скриншот - эти данные тоже 

помогут в поиске преступников. По-
меняйте номер телефона и почту на  
свои.

Зайдите в раздел «Безопасность». 
В подразделах «Мобильные приложе-
ния» и «Действия в системе» выйдите 
из аккаунта со всех устройств, кроме 
того, которым вы сейчас пользуетесь. 
Предварительно сделайте фото или 
скриншот - возможно, эта информа-
ция вам пригодится. В подразделе 
«Действия в системе» посмотрите на 
каких ресурсах проходили авторизации 
через ваш профиль. Например, злоу-
мышленники могли использовать ваш 

аккаунт для входа в личный кабинет 
банка или микрофинансовой организа-
ции МФО. В таком случае срочно свя-
житесь с финансовой организацией. 
Скажите, что ваш профиль взломали. 
Выясните, что происходило с вашими 
счетами за последнее время и не по-
явилось ли у вас новых кредитов и зай-
мов.

Передайте в полицию все известные 
вам подробности: время взлома, чу-
жие контактные данные, которые по-
явились в аккаунте вместо ваших.

Чтобы предотвратить взлом профиля 
в дальнейшем, задайте сложный па-
роль и не забывайте время от времени 
обновлять его.

Пресс-служба ГБУ «МФЦ КБР»

«ребенок - главный пассажир»

За фиктивную регистрацию 
гражданина Российской Фе-
дерации по месту пребыва-
ния или по месту жительства 
в жилом помещении, а равно 
за фиктивную регистрацию 
иностранного гражданина или 
лица без гражданства по ме-
сту жительства предусмотрена 
уголовная ответственность по 
статье 322.2 Уголовного кодек-
са Российской Федерации.

Фиктивная регистрация 

граж данина Российской Фе-
дерации по месту пребыва-
ния или по месту жительства 
- регистрация гражданина 
Российской Федерации по ме-
сту пребывания или по месту 
жительства на основании 
представления заведомо не-
достоверных сведений или 
документов для такой реги-
страции, либо его регистрация 
в жилом помещении без на-
мерения пребывать (прожи-

вать) в этом помещении, либо 
регистрация гражданина Рос-
сийской Федерации по месту 
пребывания или по месту жи-
тельства без намерения нани-
мателя (собственника) жилого 
помещения предоставить это 
жилое помещение для пребы-
вания (проживания) указанно-
го лица.

За фиктивную постановку на 
учет иностранного гражданина 
или лица без гражданства по 

месту пребывания в Россий-
ской Федерации, предусмо-
трена ответственность по ста-
тье 322.3 УК РФ. 

Фиктивная постановка на 
миграционный учет по месту 
пребывания в жилом поме-
щении влечет уголовную от-
ветственность в соответствии 
со ст.322.3 УК РФ, а в нежи-
лом - указывает на признаки 
административного правона-
рушения, предусмотренного 

ч.2 ст.19.27 КоАП РФ - имеется 
ввиду представление при осу-
ществлении миграционного 
учета заведомо ложных сведе-
ний об иностранном граждани-
не или о лице без гражданства 
либо подложных документов 
принимающей стороной.

р.Х. жашуеВа,
начальник ОВМ 

Отдела МВД России 
по Чегемскому району КБР, 

майор полиции 

Фиктивная постановка на миграционный учет влечет уголовную ответственность

Будьте бдительны! 

В целях профилактики дорожно-транспортных 
происшествий сотрудники Госавтоинспекции от-

дела мВд россии по Чегемскому району провели 
акцию «Внимание! Возможен туман и гололед!»

Сотрудники полиции провели беседы с автомоби-
листами и напомнили о необходимости перестрое-
ния стиля вождения на зимний. 

Организаторы акции настоятельно рекомендо-
вали водителям использовать средства пассивной 
защиты, снижать скорость, увеличивать боковой 

«Внимание! Возможен туман и гололед!»
интервал и дистанцию по отно-
шению к другим транспортным 
средствам, избегать резких пе-
рестроений и манёвров.

Кроме того, полицейские на-
помнили водителям о необхо-
димости содержания автомо-
билей в технически исправном 
состоянии.

Всем участникам меропри-
ятия сотрудники Госавтоин-
спекции вручили тематические 
памятки с подробным разъяс-
нением правил безаварийно-
го управления транспортом в 
зимний период.


