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Пять лет масштабных преобразований
К.В. Коков побывал с рабочей поездкой в Чегемском районе
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Сегодня с рабочей поездкой нахо-
жусь в Чегемском районе.

В Шалушке осмотрел строящий-
ся универсальный спортивный ком-
плекс, который планируем сдать в 
эксплуатацию до конца года.

Данный проект реализуем по госу-
дарственной программе комплексного 
развития сельских территорий.

Площадь здания - более 1200 квад
ратных метров. Здесь разместятся уни-
версальный спортивный, тренажер-
ный и теннисный залы, медицинский 
и тренерские кабинеты, раздевалки и 
душевые. Будут созданы необходимые 
условия для занятий спортивной борь-
бой и боксом, которыми в селе многие 
ребята увлеченно занимаются и доби-
ваются высоких результатов.

Рядом по той же госпрограмме стро-
ится стадион с искусственным покры-
тием, волейбольной и баскетбольной 
площадками.
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В Чегеме, конечно, особое внима-
ние - новой общеобразовательной 
школе на 800 учебных мест. Планиру-
ем ввести ее в строй до конца года.

Это важный объект. Созданию сов
ременных условий для всестороннего 
развития детей, модернизации систе-
мы школьного образования наш Пре-
зидент Владимир Владимирович Пу-
тин придает огромное значение, о чем 
говорилось и в его Послании.

Новую чегемскую школу строим в 
рамках государственной программы 
«Развитие образования». Она будет от-
вечать самым высоким стандартам.

Здание состоит из нескольких сооб
щающихся между собой корпусов. 
Здесь будут специализированные 
учебные классы, большой актовый зал, 
столовая и пищеблок, два спортивных 

зала для разных возрастных групп, 
футбольное поле, волейбольная и бас
кетбольная площадки, беговые дорож-
ки с безопасным покрытием, обустро-
енные зоны отдыха.

В районе также капитально ремонти-
руем школы. Так, в селении Лечинкай  
здание 1959 года постройки остро нуж-
далось в обновлении. Работы провели 
по региональной программе «Модер-
низация школьной системы образова-
ния».

Также на базе четырех районных 
школ открыты образовательные цен-
тры естественно-научной направлен-
ности «Точка роста».
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Напомню, что в Чегеме реализуется 
уже второй проект по благоустрой-
ству общественных территорий. Пер-
вым в 2021 году был «Чегем-парк», а 
сейчас - «Чегем.Движение вперед».

Оба проекта были признаны лучши-
ми во Всероссийском конкурсе «Раз-

витие малых городов и исторических 
поселений», который по поручению 
нашего Президента Владимира Пути-
на был расширен в целях поддержки 
муниципалитетов. Благоустройство ве-
дется по федеральному проекту «Фор-
мирование комфортной городской сре-
ды» нацпроекта «Жилье и городская 
среда» за счет грантовых средств на 
сумму свыше ста миллионов рублей. 

Территории благоустройства были 
выбраны жителями Чегема. Рекон-
струкцией охвачены верхняя часть 
улиц Кярова и Надречной, территория 
центральной районной больницы, на-
бережная реки Чегем. 

Здесь будет создана безопасная 
дорожная инфраструктура, на обще-
ственных пространствах появятся лет-
няя эстрада, скейт-парк, спортивные 
игровые и воркаут-площадки, прогу-
лочная зона.

Всего в районе в рамках федераль-
ной программы создано 5 обществен-
ных пространств, благоустроено 8 дво-
ровых территорий.
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В ходе рабочей поездки в Чегем-
ский район осмотрел участок рекон-
струкции автомобильной дороги Че-
гем 2 - Булунгу. Это самый большой 
и сложный дорожный объект в реги-
оне, работы ведутся в горной местно-
сти.

Они были начаты в 2022 году, тогда 
же отремонтировали участок Нижний 
Чегем - Хушто-Сырт и дороги в грани-
цах этих сел. Всего в норматив при-
вели более 12,5 километра, включая 
5 мостов и линии освещения. Под-
держку оказал наш Президент Влади-
мир Владимирович Путин, по его по-
ручению необходимые средства были 
выделены республике в рамках нац-
проекта «Безопасные качественные 
дороги».

В этом году завершили дорожно-
строительные работы на самом тру-
доемком участке протяженностью два 
километра - от селения Хушто-Сырт до 
Чегемских водопадов. Дорога стала 
безопаснее, на ней теперь есть троту-
ары, стоянки, смотровые площадки и 
освещение.

Продолжается реконструкция осталь-
ных 25 километров - от Чегемских водо-
падов до Булунгу, срок сдачи объекта 
намечен на ноябрь 2026 года. На до-
роге обновляют покрытие, подпорные 
стенки, в нормативное состояние при-
ведут 10 мостовых сооружений на всем 
протяжении трассы.

Здесь же, на Чегемских водопадах, 
встретился с главами местных админи-
страций населенных пунктов района, с 
которыми обсудили насущные вопросы 
и планы.

Поблагодарил строителей, которые, 
несмотря на непростые условия ра-
боты, трудятся в любую погоду, делая 
дороги республики безопасными и 
комфортными - для наших жителей и 
гостей.

 vk.com/y.borsov	 24.07.2024

Прошедшие пять лет для Чегемского района стали периодом 
масштабных преобразований как в социальной, так и в произ-
водственной сфере. При постоянной и заинтересованной под-
держке руководства Кабардино-Балкарии, лично Главы респу-
блики Казбека Валерьевича Кокова, реализован целый ряд 
национальных проектов и государственных программ.

Введены в строй крупные агропромышленные предприятия - 
первая очередь тепличного комплекса по круглогодичному выра-
щиванию овощей «Чегем Агро», крупный поставщик стеклотары 
в СКФО - Чегемский стекольный завод. Построены и введены в 
эксплуатацию: школа, три детских сада, три ясельных блока, два 
Дома культуры, современная модульная библиотека, два универ-
сальных спортивных комплекса, «умная» спортплощадка, капи-
тально отремонтировано поликлиническое отделение ЦРБ, постро-
ено 11 водозаборных скважин, заменено более 100 км ветхих сетей 
водоснабжения, обновлено свыше 120 км региональных дорог и 
дорог местного значения, создано более тысячи рабочих мест.

До конца года будут сданы: новая школа на 800 мест, первый 
в муниципалитете молодёжный центр, спорткомплекс с футболь-
ным полем, фельдшерско-акушерский пункт, капитально отре-
монтирован лечебный корпус ЦРБ, ещё четыре врачебные амбу-
латории, в рамках реализации проекта «Чегем.Движение вперед» 
благоустроены современные общественные пространства.
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В центре внимания - актуальные вопросы жизнеобеспечения населения
 vk.com/y.borsov 24.07.2024

Сегодня состоялось расширенное рабочее сове-
щание по актуальным вопросам обеспечения устой-
чивого водоснабжения, своевременного вывоза му-
сора, упорядочения выпаса сельскохозяйственных 

животных, пресечения незаконного строительства 
коммерческих и иных объектов на территории ту-
ристско-рекреационной зоны Чегемских водопадов.

В его работе приняли участие главы населенных 
пунктов, руководители структурных подразделений 
райадминистрации, ОМВД России по Чегемскому 

району, регионального оператора по обращению с 
отходами ООО «Экологистика», Чегемрайводокана-
ла.

Рекомендовано повысить уровень координации 
всех заинтересованных сторон в решении поднятых 
проблем.

Это важно знать!
В целях обеспечения безопасности населения 

аппарат Антитеррористической комиссии Че-
гемского муниципального района обращается с 
просьбой проявлять повышенную бдительность 
и незамедлительно сообщать в правоохранитель-
ные органы обо всех подозрительных лицах, пред-
метах, бесхозных вещах, оставленных в транспор-
те, местах массового скопления людей.

ДЕЙСТВИЯ ПРИ УГРОЗЕ СОВЕРШЕНИЯ 
ТЕРРОРИСТИЧЕСКОГО АКТА

Всегда контролируйте ситуацию вокруг себя, 
особенно когда находитесь на объектах транспорта, 
в культурно-развлекательных, спортивных и торго-
вых центрах.

При обнаружении забытых вещей, не трогая их, 
сообщите об этом водителю, сотрудникам объекта, 
службы безопасности, полиции. Не пытайтесь за-
глянуть внутрь подозрительного пакета, коробки, 
иного предмета.

Не подбирайте бесхозных вещей, как бы привле-
кательно они не выглядели.

В них могут быть закамуфлированы взрывные 

устройства (в банках из-под пива, сотовых телефо-
нах и т.п.). Не пинайте на улице предметы, лежащие 
на земле.

Если вдруг началась активизация сил безопасно-
сти и правоохранительных органов, не проявляйте 
любопытства, идите в другую сторону, но не бегом, 
чтобы вас не приняли за противника.

При взрыве или начале стрельбы немедленно 
падайте на землю, лучше под прикрытие (бордюр, 
торговую палатку, машину и т.п.). Для большей без-
опасности накройте голову руками.

Призываем к соблюдению антитеррористи
ческих мер: не допускайте действий, способных 
привести к возникновению экстремальных ситуа-
ций и создающих опасность для окружающих.

Территориальная АТК предупреждает об ответ-
ственности за заведомо ложные сообщения о го-
товящихся терактах, закладке СВУ. 

Любая полученная информация будет подвер-
гаться тщательной проверке, по всем сообщени-

ям предприниматься адекватные меры, направ-
ленные на обеспечение безопасности граждан. 
Гражданам, сообщившим о подозрительных фак-
тах, гарантируется полная анонимность и конфи-
денциальность.

В случае необходимости обращаться: 
- в дежурную часть ОМВД РФ по Чегемскому 

району (8 866 30) 4-25-40;
- Оперативный штаб в КБР: 48-15-48;
- УФСБ России по КБР: 48-15-81 (телефон дове-

рия);
- МВД по КБР: 40-49-10 (дежурная часть), 
49-50-62 (телефон доверия);
- СУ СК России по КБР: 77-64-22 (телефон дове-

рия);
- ГУ МЧС России по КБР: 39-99-99 (дежурная 

часть).

В администрации Чегемского района работает 
«горячая линия», на телефон которой можно со-
общать сведения о фактах коррупции, готовящих-
ся преступлений террористического характера, 
правонарушений, незаконного оборота наркоти-
ческих средств: 8 (86630) 4-24-64.

В соответствии с подпунктом "а" пункта 6 ст. 29 Фе-
дерального закона от 12.06.2002 № 67 "Об основных 
гарантиях избирательных прав и  права на участие в 
референдуме граждан Российской Федерации", Чегем-
ская территориальная избирательная комиссия поста-
новляет:

1. Освободить от обязанностей члена участковой из-
бирательной комиссии №311 с.п. Шалушка с правом 
решающего голоса Кучменова Марата Аслановича на 
основании личного письменного заявления, предложен-
ного Советом местного самоуправления сельского посе-
ления Шалушка.

2. Контроль за исполнением данного постановления 
возложить на секретаря Чегемской территориальной из-
бирательной комиссии Бабаеву З.А.

Председатель 	Д .Б. Кадыкоева
Секретарь		З  .А. Бабаева

ЧЕГЕМСКАЯ ТЕРРИТОРИАЛЬНАЯ ИЗБИРАТЕЛЬНАЯ 
КОМИССИЯ КАБАРДИНО-БАЛКАРСКОЙ РЕСПУБЛИКИ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
23 июля 2024 г.		 №61/1-5	 	 г. Чегем

О досрочном освобождении от обязанностей
члена участковой избирательной комиссии

В Министерстве просвещения КБР состоял-
ся семинар для представителей печатных и 
электронных средств массовой информации 
по вопросам освещения темы профилактики 
наркомании и противодействия преступности в 
сфере незаконного оборота наркотиков.

В работе семинара приняли участие: старший 
оперуполномоченный по особо важным делам 
Управления по контролю за оборотом наркотиков 
МВД по КБР, подполковник полиции И.Г. Давы-
дова; заведующий приемным отделением, врач 
психиатр-нарколог ГБУЗ «Республиканский кли-
нический центр психиатрии и наркологии» Ми-
нистерства здравоохранения КБР Х.А. Хуштов; 
помощник председателя Духовного управления 
мусульман КБР А.А. Амшукова; руководитель 
Кабардино-Балкарской региональной обще-
ственной организации по пропаганде здорового 
образа жизни и формирования правового соз
нания «Точка опоры» Р.Х. Каров; руководитель 

Кабардино-Балкарского общественного фонда 
культуры имени Владимира Ворокова  Л.М. Мако-
ева, представители республиканских и районных 
СМИ.

В своих выступлениях участники семинара обо-
значили, что очень важно не только сократить 
незаконный оборот наркотических веществ, но и 
сформировать осознанное негативное отноше-
ние к их употреблению и распространению среди 
подрастающего поколения. 

Одна из наиболее масштабных акций, которая 
проходит в два этапа, называется «Чистое поко-
ление». Она направлена на предотвращение во-
влечения именно несовершеннолетних людей в 
процесс распространения наркотиков.

Общественник Ратмир Каров предложил объ-
единиться специалистам разным областей, в том 
числе и журналистам, чтобы выработать ком-
плексный и системный подход в вопросе освеще-
ния.

Мадина ХАКУЛОВА.

В целях профилактики наркомании и противодействия 
преступности в сфере незаконного оборота наркотиков

Состоялась встреча с участником боевых действий
 vk.com/y.borsov	 23.07.2024

Накануне состоялась встреча с нашим земляком, участни-
ком СВО Алимом Нафедзовым, который вернулся домой с 
краткосрочным отпуском.

Алим достойно несёт службу в одном из воинских подраз-
делений, мужественно и самоотверженно выполняет свой во-

инский долг. В благодарственном письме, направленном в 
наш адрес от командования части, даётся высокая оценка его 
морально-волевым качествам, ратному труду во имя безопас-
ности и защиты государства.

Гордимся нашим земляком! 
Желаем ему и всем нашим ребятам на передовой боевой 

удачи, достижения всех поставленных целей и благополучного 
возвращения домой.

Чегемцы встречают своих побратимов из города-героя Севастополя
Подписано Соглашение о сотрудничестве

 vk.com/y.borsov           25.07.2024

Сегодня чегемцы встречают своих побратимов из города-героя Севастополя.

Это не первый визит наших крымских друзей. В рамках встречи состоялось подписание 
Соглашения о межмуниципальном сотрудничестве и взаимодействии между Чегемским 
муниципальном районом и внутригородскими муниципальными образованиями города 
Севастополя - Балаклавским и Орлиновским муниципальными округами, а также учреж-
дениями дополнительного образования - спортивной школой Чегемского района и Спор-
тивной школой №7 города Севастополя.

Обсуждены возможности реализации совместных проектов в социальной и производ-
ственной сферах. Предусмотрены культурно-образовательные, молодёжные, спортивные 
обмены.

Уверен, подписанный договор придаст новый импульс сотрудничеству, укреплению 
братских взаимоотношений на благо жителей наших муниципальных образований.
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Коллектив МКОУ "СОШ №1" с.п. 
Шалушка выражает искреннее собо-
лезнование семье Апажевых в связи 
с кончиной апажева Сараждина Гума-
ровича. 

С.Г. Апажев - ветеран Великой Оте
чественной войны, ветеран труда, всю 
жизнь отдал делу воспитания подрас-
тающего поколения, один из самых 
уважаемых педагогов района.

В 1951 году С.Г. Апажев заканчивает 
9 класс, и в том же году его призыва-
ют на военную службу в ряды Совет-
ской Армии. Вернувшись в 1954 году в 
родное село, работает библиотекарем 
в школе и одновременно учится в 10 
классе заочно. Именно тогда он при-
нимает важное для себя решение: свя-
зать жизнь с системой образования. 

Сараждин Гумарович поступает в 
КБГУ на кабардинское отделение ИФФ, которое успешно окончил в 1961 го-
ду. 

Апажев полностью посвятил себя благородному делу воспитания детей в 
национальных традициях и любви к своему языку, истории и культуре, рабо-
тал не только учителем, совмещал с должностью заместителя директора по 
воспитательной части.

За годы работы в школе награжден медалями: «50 лет победы в Великой 
Отечественной войне 1941-1945 гг», «За доблестный труд. В ознаменование 
100-летия со дня рождения Владимира Ильича Ленина», значком «Отличник 
народного просвещения», неоднократно поощрялся Министерством образо-
вания КБР. 

Сараждин Гумарович Апажев навсегда останется в нашей памяти.

Коллектив школы МКОУ «СОШ №1» с.п.Шалушка.

Медиков ЦРБ благодарят пациенты
Мы редко задумываемся о благо-

родном труде тех, кто охраняет наше 
здоровье, недооцениваем порой его 
значение. Но всё это, как говорят в на-
роде, до поры до времени. 

В приемном отделении Чегемской 
центральной районной больницы, куда 
экстренно пришлось обратиться, нахо-
дились на ночном дежурстве именно 
специалисты от Бога - врач-терапевт 
Асият Текуева и медсестра приемного 
отделения Асият Мафедзова.

Правильный диагноз, соответствую-
щее процедурное назначение - и па-
циентка в течение часа почувствовала 

себя хорошо. Но удивительной в этой 
ситуации показалась врачебная интуи-
ция именно при определении диагно-
за и причин возникновения проблемы, 
что без предварительных анализов не 
всегда под силу даже узкому специ-
алисту. 

Врачебный талант Асият Курманби-
евны и золотые руки столь же опытной 
медсестры Асият Владимировны, ко-
нечно же, будут способствовать сох
ранению здоровья немалому числу 
людей.

Валерий Хатамов.
г. Чегем

Памяти Сараждина Апажева

Инспекторы по делам несовершеннолетних ОМВД России по Чегемскому району провели 
профилактический рейд по предупреждению несчастных случаев на водоемах.

Цель мероприятия - напомнить детям и взрослым правила безопасного поведения у воды.
Полицейские провели беседы с подростками и рассказали им о мерах предосторожности, а 

взрослым напомнили о необходимости контроля за несовершеннолетними.
- Не оставляйте детей без присмотра. Они всегда должны находиться под присмотром взрос-

лых на водоемах. Даже умеющие плавать ребята могут попасть в беду, поэтому бдительность 
не помешает. Научите их правилам безопасного поведения на воде, - обратились к родителям 
сотрудники полиции.

В завершение мероприятия ребята задали интересующие их вопросы, на которые получили 
исчерпывающие ответы. Инспекторы ПДН вручили участникам специально разработанные про-
филактические памятки о мерах безопасности, которые необходимо соблюдать на водоемах.

Пресс-служба МВД по Кабардино-Балкарской Республике.

Инспекторы по делам несовершеннолетних Чегемского района напомнили
отдыхающим правила безопасного поведения на водоемах

Дача взятки должностному лицу является уголовно 
наказуемым деянием. Наказание за дачу взятки, при 
наличии доказательств этого факта, получает как во-
дитель, так и должностное лицо. Определение его 
размеров напрямую зависит от переданной денеж-
ной суммы.

При получении взятки должностное лицо получа-
ет выгоды имущественного характера за законные 
или незаконные действия (бездействия) в пользу да-
ющего, а дача взятки признана начальным этапом 
коррупции - она провоцирует должностное лицо на 
правонарушение.

Дача взятки должностным лицам запрещена УК 
РФ и ответственность за данное деяние прописана 
в ст. 291 и 291.2 УК РФ. Максимальное возможное 
наказание - 15 лет лишения свободы.

В целях предотвращения фактов склонения со-
трудников Госавтоинспекции к коррупционным дей-
ствиям, в салонах патрульных автомобилей ДПС 
установлены видеорегистраторы, которые фиксиру-
ют действия как снаружи, так и внутри салона. 

О том, что взятка - уголовно наказуемое деяние 
и за это можно лишиться свободы, автоинспектор 
обязательно предупредит нарушителя. И если граж-
данин предпочтет откупиться от составления про-
токола, на место будет вызвана следственно-опе-
ративная группа, которая не только зафиксирует 
показания автоинспекторов и отпечатки пальцев, но 
и изымет видеозапись и приобщит ее к материалам 
уголовного дела.

При оформлении материалов за правонарушения, 
все административные процедуры осуществляются 
сотрудником полиции в зоне действия видеореги-
стратора. Любая попытка гражданина уйти от от-
ветственности, предложив инспектору ДПС взятку, 
фиксируется и в дальнейшем служит основанием 
для возбуждения уголовного дела по статье 291 УК 
РФ (дача взятки).

Госавтоинспекция Отдела МВД России по Чегем-
скому району обращается к участникам дорожного 
движения с призывом соблюдать требования Пра-
вил дорожного движения РФ и исключить факты 

коррупционных проявлений по отношению к сотруд-
никам полиции. 

Помните о том, что, пытаясь избежать администра-
тивного наказания, и, предлагая сотруднику полиции 
взятку, Вы можете понести ответственность согласно 
УК РФ.

Госавтоинспекция Отдела МВД России 
по Чегемскому району.

Госавтоинспекция предупреждает: дача взятки сотруднику полиции карается уголовным преследованием 

НФ "Региональный оператор капитального ремонта многоквартирных домов Кабардино-Балкарской Республики" напоминает
Уважаемые абоненты, напоминаем, 

что оплачивать взносы на капитальный 
ремонт необходимо ежемесячно до 10 
числа! Оплатить взнос на капитальный 
ремонт можно: 

- лично, там, где вы обычно оплачи-
ваете услуги ЖКХ; 

- в офисе Фонда капремонта по 

адресу: г.Нальчик, ул.Горького, 17А 
(терминал берет комиссию за обслу-
живание в размере 1,5%); 

- с карты любого банка, указав бан-
ковские реквизиты счета, на котором 
формируется фонд капитального ре-
монта (номера расчетного и лицевого 
счетов указаны в квитанции); 

- через мобильное приложение ва-
шего банка по QR-коду с квитанции. 
Сформировать квитанцию самостоя-
тельно можно в Личном кабинете на 
сайте Фонда.

Дополнительную информацию Вы 
можете узнать по телефонам: 8-800-

700-64-12, 42-56-91; по электронной 
почте: regoperator.07@mail.ru  или по 
адресу: г.Нальчик, ул.Горького, 17А.

Для получения актуальной инфор-
мации обо всех изменениях в дея-
тельности Регионального оператора, 
подписывайтесь на телеграм-канал 
https://t.me/kapremont07



№№90-91 (9693)  26 июля 2024 года4
Совет местного самоуправления сельского поселения Лечин-

кай Чегемского муниципального района

РЕШЕНИЕ №108
15.07.2024г.					     с.п.Лечинкай 
Заслушав и обсудив отчет об исполнении бюджета с.п. Лечинкай за 

первое полугодие 2024 года СОВЕТ МЕСТНОГО САМОУПРАВЛЕНИЯ 
СЕЛЬСКОГО ПОСЕЛЕНИЯ ЛЕЧИНКАЙ РЕШИЛ:

1.Принять к сведению отчет об исполнении местного бюджета с.п. Ле-
чинкай за первое полугодие 2024 года по доходам в сумме 4638445,19 
руб., по расходам в сумме 5905432,52 руб., с превышением расходов 
над доходами в сумме 1266987,33 руб. 

2. Принять к сведению расходы на содержание муниципальных слу-
жащих (приложение №1) 

3. Принять к сведению исполнение доходной части бюджета (При-
ложение №3) 

4. Принять к сведению исполнение расходной части бюджета (При-
ложение №5) 

5. Принять к сведению исполнение по источникам внутреннего фи-
нансирования дефицита бюджета (Приложение №6)

6. Опубликовать решение на официальном сайте местной админи-
страции с. п. Лечинкай.

Председатель Совета 
местного самоуправления с.п.Лечинкай        Х.Р. Хагажеев

Приложение №2 к решению Совета местного самоуправления 
сельского поселения Лечинкай от 15.07.2024г.

Отчет о численности муниципальных служащих органов местного 
самоуправления сельского поселения Лечинкай с указанием 

фактических затрат на их содержание за первое полугодие 2024 года
тыс.руб.

Наименование			   Фактическая численность	             Расходы на содержание нарастающим 
									         итогом с отчислениями.
Муниципальные служащие			   6					     1635,4

Приложение № 3 к решению Совета местного самоуправления сельского поселения Лечинкай №108 от 15.07.2024 г. 

Исполнение доходной части бюджета сельского поселения Лечинкай за первое полугодие 2024 года
						    
Код доходов		Н  аименование доходов						      план по доходам	 план за 	        фактическое	     % исполнения	 % исполнения
											           2024 г.		  2 кв.2024 г.    поступление	           за 2 кв.	 по годовому плану
	
		  СОБСТВЕННЫЕ ДОХОДЫ ВСЕГО:						      5853857,54	 2926928,77	 2669680,55	 91,21		  45,61
		  НАЛОГОВЫЕ ДОХОДЫ:							       5468857,54	 2734428,77	 2524327,35	 92,32		  46,16
		  В том числе:					   
10102010011000110	 Налог на доходы физических лиц с доходов, полученных физическими лицами, 
		  являющимися налоговыми резидентами РФ в виде дивидендов от долевого 
		  участия в деятельности организаций						      691000,00	 345500,00	 514016,03		 148,77		  74,39
		  Доходы от акцизов на нефтепродукты						     2874857,54	 1437428,77	 1383182,30	 96,23		  48,11
10302231010000110	 Доходы от уплаты акцизов на дизельное топливо, зачисляемые в консолидирован-
		  ные бюджеты субъектов РФ							      1499357,70	 749678,85	 706560,70	 94,25		  47,12
10302241010000110	 Доходы от уплаты акцизов на моторные масла для дизельных и (или) карбюратор-
		  ных (инжекторных) двигателей, зачисляемые в консолидир.бюджеты субъектов РФ	 7143,97		  3571,99		  4088,76		  114,47		  57,23
10302251010000110	 Доходы от уплаты акцизов на автомобильный бензин, производимый на террито-
		  рии РФ,  зачисляемые в консолидированные бюджеты субъектов РФ		  1554665,60	 777332,80	 764273,75	 98,32		  49,16
10302261010000110	 Доходы от уплаты акцизов на прямогонный бензин ,производимый на территории 
		  Российской Федерации, зачисляемые в консолидированные бюджеты субъектов РФ	-186309,73	 -93154,87		 -91740,91		  98,48		  49,24
		  Налог на совокупный доход							       96000,00		 48000,00		 53478,66		  111,41		  55,71
10503010011000110	 Единый сельскохозяйственный налог 						     96000,00		 48000,00		 53478,66		  111,41		  55,71
		  Налоги на имущество							       1807000,00	 903500,00	 573650,36	 63,49		  31,75
10601030101000110	 Налог на имущество физических лиц, взимаемый по ставкам, применяемым к 
		  объектам налогообложения, расположенным в границах  поселений 		  595000,00	 297500,00	 184466,36	 62,01		  31,00
		  Земельный налог, в т.ч.							       1212000,00	 606000,00	 389184,00	 64,22		  64,59
10606033101000110	 Земельный налог с организаций, обладающих земельными участками, располо-
		  женными в границах сельских поселений					     854000,00	 427000,00	 271968,79		 63,69		  31,85
10606043101000110	 Земельный налог с физических лиц, обладающих земельными участками, распо-
		  ложенными в границах сельских поселений					     358000,00	 179000,00	 117215,21		 65,48		  32,74
		  НЕНАЛОГОВЫЕ ДОХОДЫ							       385000,00	 192500,00	 145353,20	 75,51		  37,75
11105035100000120	 Доходы от сдачи в аренду имущества, находящегося в оперативном управлении
		  органов управления поселений и созданных ими учреждений (за исключением
		  имущества муниципальных автономных учреждений)				    385000,00	 192500,00	 145353,20	 75,51		  37,75
		  БЕЗВОЗМЕЗДНЫЕ ПЕРЕЧИСЛЕНИЯ  ОТ ДРУГИХ БЮДЖЕТОВ БЮДЖЕТНОЙ 
		  СИСТЕМЫ РФ (Финансовая помощь)						     8167629,28	 4230814,64	 1968764,64	 46,53		  70,69
20215001100000150	Дотации бюджетам поселений на выравнивание уровня бюджетной обеспеченно-
		  сти (Республиканский фонд финансовой поддержки)				    274100,00		 137050,00	 0,00		  0,00		  0,00
20216001100000150	Дотации бюджетам поселений на выравнивание уровня бюджетной обеспеченно-	
		  сти (районный фонд финансовой поддержки поселений)			   7250000,00	 3625000,00	 1500000,00	 41,38		  20,69
20235118100000150	Субвенции бюджетам на осуществление первичного воинского учета на территориях, 
		  где отсутствуют военные комиссариаты (Республ. фонд финансовой поддержки)	 349529,28	 174764,64		 174764,64		 100,00		  50,00
20225467100000150 Субсидии бюджетам сельских поселении (культура, инструменты)		  294000,00	 294000,00	 294000,00	 100,00		  100,00
		  ВСЕГО ДОХОДОВ:							       14021486,82	 7157743,41	 4638445,19	 64,80		  51,05

Приложение № 5 к решению Совета местного самоуправления сельского поселения Лечинкай №108 от 15.07.2024г. 
      

ВЕДОМСТВЕННАЯ СТРУКТУРА РАСХОДОВ МЕСТНОГО БЮДЖЕТА СЕЛЬСКОГО ПОСЕЛЕНИЯ ЛЕЧИНКАЙ
ЗА ПЕРВОЕ ПОЛУГОДИЕ 2024 ГОДА 

Мин	Р з  	 ПР	 ЦСР		  ВР	Н аименование  расходов					     план за 2024 г.	 план за  2 кв.     факт за 2 кв.  % исполн. за
 																		                       1 полугодие

703	 01	 00	 0000000000	 00	 ОБЩЕГОСУДАРСТВЕННЫЕ ВОПРОСЫ 			   12075161,27	 6037580,64	 4316824,40	 71,50
703	 01	 02	 7710090019	 121	 - функционирование главы местной администрации		  916994,00	 458497,00	 444931,98	 97,04
703	 01	 02	 7710090019	 129	 - функционирование главы местной администрации		  276932,19	 138466,10	 134369,46	 97,04
703	 01	 04	 7820090019	 121	 - функционирование органов местного самоуправления		 2463027,24	 1231513,62	 1190483,90	 96,67
703	 01	 04	 7820090019	 129	 - функционирование органов местного самоуправления		 744296,03	 372148,02		 359526,13	 96,61
703	 01	 04	 7820090019	 243	 - функционирование органов местного самоуправления		 545627,33	 272813,67		 0,00		  0,00
703	 01	 04	 7820090019	 244	 - функционирование органов местного самоуправления		 1986711,55	 993355,78	 518338,46	 52,18
703	 01	 04	 7820090019	 247	 - функционирование органов местного самоуправления		 150000,00	 75000,00		 90466,20		 120,62
703	 01	 04	 7820090019	 851	 - функционирование органов местного самоуправления		 102000,00	 51000,00		  42250,00		 82,84
703	 01	 04	 7820090019	 852	 - функционирование органов местного самоуправления		 11000,00		  5500,00		  950,00		  17,27
703	 01	 13	 15Г0099998	 244	 - функционирование органов местного самоуправления		 690000,00	 345000,00	 0,00		  0,00
703	 01	 13	 7710092974	 853	 Другие общегосударственные вопросы			   23221,00		  11610,50		  23221,00		  200,00
703	 01	 13	 9990099999	 870	 Расходы							       274100,00		 137050,00	 0,00		  0,00
703	 01	 11	 3920520540	 870	 Резервный фонд  местной администрации			   40000,00		 20000,00		 0,00		  0,00
703	 11	 02	 1310196246	 853	 Иные выплаты, спорт					     35000,00		 35000,00		 35000,00		 100,00
703	 02	 03	 9990051180	 121	 Осуществление первичного воинского учета			   268455,67	 134227,84	 134227,86	 100,00
703	 02	 03	 9990051180	 129	 Осуществление первичного воинского учета			   81073,61		  40536,81		  40536,78		  100,00
703	 04	 09	 2420192058	 244	 Дорожное хозяйство 					     2629543,26	 1314771,63	 1195346,56	 90,92
703	 04	 09	 2420192058	 247	 Дорожное хозяйство 					     300000,00	 150000,00	 97335,37		  64,89
703	 05	 02	 05207570550	 540	 Перечисление текущего характера другим бюджетам		  6777,30		  3388,65		  0,00		  0,00
703	 05	 03	 0599999999	 244	 Прочие услуги местного самоуправления			   446784,41	 223392,21	 0,00		  0,00
703	 07	 07	 0240192151	 244	 Прочие работы, услуги 					     20000,00		 10000,00		  0,00		  0,00
703	 07	 07	 02401M9400	 244	 Прочие работы, услуги 					     20000,00		 10000,00		  0,00		  0,00
703	 01	 13	 4620192100	 244	 Прочие работы, услуги 					     20000,00		 10000,00		  0,00		  0,00
703	 10	 01	 71000H0600	 312	 Пенсия, доплата						      23617,68		  11808,84		  9840,70		  83,33
703	 08	 01	 0000000000	 000	 Культура и кинематография					    3523672,98	 1761836,49	 1588608,12	 90,17
703	 08	 00	 1120190059	 111	 Фонд оплаты труда казенного учреждения культуры		  1090411,46	 545205,73	 542068,46	 99,42
703	 08	 00	 1120190059	 119	 Взносы по обязательному социальному страхованию		  329304,26	 164652,13	 163704,63	 99,42
703	 08	 00	 1120190059	 244	 Прочая закупка товаров, работ, услуг				   1627696,00	 813848,00	 529913,48	 65,11
703	 08	 00	 1120190071	 244	 Коммунальные услуги					     20000,00		 10000,00		  6893,30		  68,93
703	 08	 00	 1120190071	 247	 Коммунальные услуги					     106261,26	 53130,63		  25528,25		 48,05
703	 08	 01	 11203L4670	 244	 Увеличение стоимости  ОС					     300000,00	 300000,00	 300000,00	 100,00
703	 08	 00	 1120190059	 851	 Уплата налога на имущество				    50000,00		 25000,00		 20500,00		 82,00
						      ИТОГО РАСХОДОВ:					     15598834,25	 7799417,13	 5905432,52	 90,17

Приложение №6 к решению Совета местного самоуправления 
сельского поселения Лечинкай №108  от  15.07.2024 г.

Исполнение источника финансирования дефицита бюджета 
Лечинкаевского сельского поселения за первое полугодие 2024 г.

Код бюджетной классификации	Н аименование		  план на год 	 исполнено          отклонение

70000000000000000000	 Источники финансирования 
			   дефицита Бюджета всего:		  1577347,43	 1266987,33           290360,10
70000000000000000000	 Изменение остатков средств		 1577347,43	 1266987,33            310360,10	
703 01050201 10 0000 510	 Увеличение прочих остатков 
			   денежных средств бюджета		  -15598834,25	 -4638445,19		
703 01050201 10 0000 610	 Уменьшение прочих остатков 
			   денежных средств бюджета		  14021486,82	 5905432,52	
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 ГъэщIэгъуэнщ

Шэджэм ауз
НапэкIуэцIыр зыгъэхьэзырыр Щоджэн Иннэщ. 

Чегем ауузу
Бетни хазырлагъанды Будайланы Мадина.

Дэ дощIэ шымрэ хьэмрэ пасэ 
зэман лъандэрэ цIыхум и щIэгъэ
къуэныфIу къызэрекIуэкIыр. Ар 
дыдэр яхужытIэ хъунущ ди гъусэу 
псэу тхьэрыкъуэхэми. Ауэ абы те-
ухуауэ дызыщыгъуазэр, шэч хэмы
лъу, нэхъ мащIэщ.

Дин хъыбарым къызэрыхэщы
жымкIэ, дунейр псым щыщIигъэнам 
щыгъуэ Нухь бегъымбарым тхьэры
къуэ иутIыпщауэ щытащ и кхъухьыр 
зэкIуэлIэфыну щIыпIэ къригъэлъы
хъуэну. Мыдрейм игъэзэжащ жыг 
къудамэ цIыкIу иIыгъыу. Абы къигъэ
лъагъуэрт псыр зэрыжэщIыжыр икIи 
къригъэла цIыхухэмрэ псэущхьэхэм
рэ щеувэхын щIы кIапэ мыгувэу 
къыщIэщыну.

Ижь-ижьыж лъандэрэ цIыхухэм 
гу лъатащ тхьэрыкъуэхэр пощтзе-
хьэ Iэзэу зэрыщытым. ЗыдагъакIуэр 
къигъуэтынымкIэ абы бгъэдэлъ зэ
фIэкIыр телъыджэщ. Зы сыхьэтым ки-
лометр 50 - 70 хуэдиз и псынщIагъыу 
километр 300-кIи лъэтэфынущ. Дауи, 
ар къамыгъэсэбэпу къэнакъым за
уэлIхэм. Ди тхыгъэри нэхъыбэу зыте-
ухуари аращ.

Япэ дыдэу тхьэрыкъуэхэр Iуэхушхуэ
кIэ къыщагъэсэбэпар 1870 - 1871 гъэ-
хэм екIуэкIа франджы-прус зауэрщ. 
Нэмыцэхэм Париж къаувыхьа иужь 
къалэдэсхэр дунейм пызыщIэфу къэ-
нар тхьэрыкъуэ пощтзехьэхэрт. Ахэр 
къыпхуэмылъытэн хуэдизу сэбэп зэ-
рыхъуар ялъагъури, адрей къэрал-
хэми апхуэдэ Iэмалым щыхуекIуащ. 
1874 гъэм Урысейм къыщызэрагъэ
пэщащ тхьэрыкъуэхэр гъэхъуным 
елэжь зэгухьэныгъэ. Ар зэпхар пощт 
IэнатIэрт, арщхьэкIэ зауэ къэхъеймэ, 
дзэм и унафэ щIэувэнут. 

А псэущхьэ дахэхэр Япэ дуней
псо зауэм и зэманым Антантэм и 
къарухэм къыпхуэмылъытэн хуэди-
зу ядэIэпыкъуащ. Абы щыгъуэми, 
икъусыкъужкIэ хахуэу зыкъагъэлъа
гъуэу. Псалъэм и хьэтыркIэ, 1918 
гъэм Шер Ами пщэхум хуагъэфэщат  
Франджым и зауэ жор орденым-
рэ пощтзехьэ тхьэрыкъуэ зыгъэхъу 
американхэм я дыщэ медалымрэ. 
Зауэм и иужьрей илъэсым а къуа-
лэбзум мыхьэнэшхуэ зиIэ хъыбархэр 
зыхуаутIыпщахэм я деж нигъэсащ, 
зэгуэр, уеблэмэ батальон къригъэ-
лащ! Абы и закъуэщ кIуэдауэ ямы
гъуэтыж батальоныр здэщыIэм теу-
хуа хъыбар штабым нэзыхьэсыфар. 
Адрейхэр хэкIуэдащ, езым и псэр 
нихьэсыжащ уIэгъэ хьэлъэу. Абы и 
фIыгъэкIэ псэууэ къэнащ цIыхуи 194-
рэ. Тхьэрыкъуэр Британием и дзэм 
и полковник ящIащ. ЛIа иужь ар 
щIалъхьащ пщIэшхуэ хуащIу.

Япэ дунейпсо зауэр щиухым 
США-м, Инджылызым, Франджым я 
дзэхэм псори зэхэту тхьэрыкъуэ пощт-
зехьэ мин 400 хуэдиз яIащ, Германи-
ем и закъуэ - мини 150-рэ.

Граждан зауэм ди къэралым хуаб
жьу щигъэмэщIащ апхуэдэ хъыбар
егъащIэхэм я бжыгъэр. Къры-
мыр щибгынэм, барон Врангель 
зэщIикъуащ Севастополь тхьэры
къуэ станцым и гъэсэн псори. Зэман 
дэкIри, ахэр Германием щащащ. 
Ауэ, хьэлэмэтращи, илъэс зыкъом 
дэкIа иужь абыхэм я лъахэм къагъэ

Ахэр дахэ 
къудейкъым...

зэжащ, километр 2300-2500-рэ къы
зэранэкIри Севастополь къыдэхутэ-
жащ.

КъэунэхуагъащIэ Совет Союзми 
мы IэнатIэр щащыгъупщэртэкъым. 
1929 гъэм IэщэкIэ ЗэщIэузэда къару-
хэм къахыхьащ «тхьэрыкъуэ пощт-
зехьэхэм я гъэсакIуэ-селекционер» 
IэщIагъэр. Пщэхухэм къулыкъу ща
щIэрт лъэсырыкIуэдзэхэм, авиацэм, 
флотым, гъунапкъэм. 1936 гъэм 
ирихьэлIэу ди къэралым щыIэт тхьэ-
рыкъуэ мин 30 хуэдиз щаIыгъ станц-
хэу 250-м щIигъу.

Хэку зауэшхуэм и зэманым бийм 
пэщIэтащ тхьэрыкъуэ минхэр. Фронт
хэм, хэбгъэзыхьмэ, пощтзехьэ тхьэ-
рыкъуэхэм я ротэхэр щыIэт. Куэд 
щIауэ апхуэдэ хъыбарзехьэхэр къэ-
зыгъэсэбэп нэмыцэхэм фIы дыдэу 
къагурыIуэрт абыхэм я мыхьэнэр 
икIи партизанхэмрэ къалэхэм щэ-
хуу щылажьэхэмрэ дамэ зытет а 
зауэлIхэр къызэрагъэсэбэпынур. 
Абыхэм яубыда щIыналъэхэм щып
сэухэм хуагъэуващ я тхьэрыкъуэ псо-
ри иратыну. ЕмыдаIуэхэм къапэплъэр 
гурыIуэгъуэт. Къапщтэмэ, 1941 гъэм 
щэкIуэгъуэм и 28-м нацистхэм яукIащ 
Дон Iус Ростов щыщ Черевичкин Вик-
тор: илъэс 16 зи ныбжь щIалэщIэм 
езым и къуалэхэр зэрыпхъуакIуэхэм 
ящигъэпщкIуат…

Хэку зауэшхуэр иуха иужь, СССР-м 
щыхуэмеиж хъуащ зи гугъу тщIы хъы-
барзехьэхэм. Техникэм зэпымыууэ 
зиужьырт, зызэрызэпащIэ Iэмэпсы
мэхэр ефIакIуэрт. Тхьэрыкъуэ станц
хэр зэхуащIыжа иужь, абыхэм ща
Iыгъхэр дзэ къулыкъум пагъэкIащ. 
Адрей къэралхэми щащIар аращ. 
Пощтзехьэ тхьэрыкъуэхэм я лъэхъэ-
нэр иухат…

АрщхьэкIэ, зэт, девмыгъэпIэщIы
кIыт! Китайм щыжаIащ цIыхубэ-
щхьэхуитщIыжакIуэ армэм папщIэ 
тхьэрыкъуэ мини 10 хуэдиз зыхэтыну 
полк къызэрызэрагъэпэщыр. Сыт 
щхьэкIэ? Мы Iуэхум куууэ егупсыса-
уэ къыщIокI. ЗытрагъащIэри, хъыбар 
зэрырагъащIэ техникэм зэрызиужьым 
къыдэкIуэу, абы къызэрыпэщIэт элек-
трон Iэмэпсымэхэри зэрефIакIуэрщ. 
Уеблэмэ, иужьрейр япэ ищынкIэ 
зэхуаIуа щыIэкъым. ЗызэрызэпащIэ 
электрон, телефон Iэмэпсымэхэр 
бийм зэIигъэхьэмэ, е къэхъукъащIэ 
гуэрхэм я зэранкIэ я лэжьыгъэр 
къызэпаудмэ, щIыпIэ мыжыжьэхэм 
хъыбархэр псынщIэу нэзыгъэсыфы-
нур тхьэрыкъуэхэрщ. Къызэрызэра
гъэпэщрэ мы къэралым апхуэдэ 
пощт лIэужьыгъуэм гулъытэ щIагъуэ 
щыхуащIакъым, иджы мис…

Аращи, тхьэрыкъуэ пощтзехьэхэр, 
тхыдэм пасэIуэу хамытхэжауэ пIэрэ?

Махъшокъуэ Мухьэмэд.

Социальный соруула жаны бла жур-
налистле къартла тургъан интернат-
лагъа терк-терк барадыла. Насыпха, 
таулулада къараргъа адамлары бол-
магъан абаданла бек аздыла. Бизде 
тюзюнлей кесини сабийи болмаса 
да, жууукъла - тенгле билеклик этеди-
ле, атып къоймайдыла. Интернатда 
жашагъанлагъа кёп зат керекмейди. 
«Къызым сёлешир деп сакълайма, ол 
а сёлешмейди», - дейди бири, экинчи-
сини уа туудугъу аны кёре келмегенине 
жюреги къыйналады.

Сенден эсе кёбюрек жашагъан 
адамны жаланда аны ючюн сюймезге 
жараймыды? Къартны, кёп къыйнал-
гъан адамны намысын тюшюрюрге 
боламыды? Таматала къыйынлыкъла-
ны кёргендиле, аны ючюн аланы сюе 
билмегенле, намыс бере билселе окъу-
на иги боллукъ эди. Жарсыугъа, къарт-
лыкъны жаланда къарыусузлукъгъа 
угъай, терсликге да санагъанла аз тюй-
юлдюле.

«Жаш адамла ырахат жашау этерге 
керекдиле, къартла уа жашауларын бо-
шайдыла деген оюмну бизни башыбыз-
гъа ким салады? Аллайлагъа тынгыла-
мазгъа керекбиз. Уллайгъан адамла 
да жашаргъа, жашаудан зауукълукъ 
алыргъа тийишлидиле. Аланы жашау-
лары тири, сейирлик болургъа керекди.

Алай бизни пенсиячыларыбызны 
толу жашау этерге ырысхы жаны бла 
онглары жокъду. Экскурсиялы автобус-
дан чыкъгъан тыш къыраллы, тизгин-
ли, саулукълу пенсиячыланы кёрсек, 
бизни къартлагъа жаныбыз ауруйду. 
Алай жаланда къарт болгъаны ючюн 
терсге саналгъан пенсиячыгъа хурмет 
этерге, деберин кётюрюрге бизни хар 
бирибизге да ким эм не зат чырмау 
болады? Къартланы жанлары бла озуп 
кетип къалмай, алагъа уллу жолну бир 
жанындан башхасына ётерге болушур-
гъа ким къоймайды?»

Ачыкъ айтханда, жашланы жоллары 
уа къайрыды? Биз да тюзюнлей къарт-
лыкъгъа бара турабыз.

Кертиди: биз кесибизге ушамагъан-
ланы барысын да сюймейбиз. Чабып, 
секирип айланнган сабийлеге да уру-
шургъа бек сюебиз. Мигрантлагъа ала-
ны тиллери, тёрелери, динлери башха-
ла болгъанлары ючюн чамланабыз.

Къайсы политикге, актёргъа, режис-
сёргъа, жазыучугъа, алимге да, кимге 
болса да, биз ол не ишле этгенине кёре 
угъай, аны жыл санына къарап, багъа 
бичебиз. Ачыкъ айтханда, басма ор-
ганлада иги неда осал багъа бичиуню 
закон бла унамазча заман жетгенди. 
Алай алыкъа ол чекге жетмегенбиз, 
ол себепден а къартлыкъ терслик бол-
магъаныны юсюнден айтыргъа керек 
болуп турады. Адам кёп жылланы жа-
шагъан эсе, жашау тирилигин тас эт-
меген эсе, анга аперимлик берилирге 
керекди. Аны кёз къарамы бизникича 
тюйюл эсе да, къартайгъан эсе да.

Не букъдурур кереклиси барды, жа-
мауат къартлагъа онг кёзден къара-
магъаныны хатасындан, кёпле пла-
стический хирурглагъа барадыла, 
бетлерин, санларын - чархларын тюр-
лендиредиле.

Бусагъатда медицинада адамны 
жаш этер ючюн этилген амалла толу-
сунлай тинтилмегендиле. Сёз ючюн, 
стволовый клеткаланы бир-бир къы-
раллада хайырланыргъа эркинлик 
жокъду. Ала онкологияны башланыры-
на себеплик этедиле. Къартлыкъ не зат 
болгъаны, къалай баргъаны алыкъа 
тинтиле турады. Алимле быллай оюм-
гъа келгендиле: къартайыуну бир нен-

ча механизми барды. Аны генетика 
механизми генледе мурдорланады, 
ала уа бизге ата-бабаладан кёчедиле. 
Жылла оза баргъанлары сайын орган-
ларыбызда неда системаларыбызда 
болгъан клеткаланы белоклары бузу-
ладыла.

Къартлыкъ - аурууланы кезиуюдю. 
Ол ауур жюкню женгилирек этерге онг 
бармыды? Алимле айтханнга кёре,хар 
инсан кесини ата-аналарыны, аппа-
ларыны, ынналарыны саулукъларыны 
халлары къаллайла болгъанларына 
къараса, не тюрлю эски ауруула бол-
гъанларын билсе, аладан къутулур 
амалла излерге болады. Сёз ючюн, 
аланы къан-тамырлары ауругъан эсе-
ле, сахарный диабетден къыйналгъан 
эселе, ала чыгъаргъа боллукъдула. 
Аллай диагнозла болгъунчу, профи-
лактика мадарланы этерге керекди. 
Сёз ючюн, ата-аналада холестерин 
мардадан артыкъ эсе, семиз этден жа-
рашдырылгъан азыкъны ашамазгъа, 
битим, кёгет ашарыкъланы уа кёбюрек 
ашаргъа. Ыннагъызны къан тамырла-
ры осалла эселе, тютюнню къоюгъуз, 
спорт бла кюрешигиз эм хауада кёп 
туругъуз. Аппагъызны башы тап ишле-
мей эсе, шахмат оюнну сюйюгюз, тыш 
къыраллы тиллени билирге кюреши-
гиз.

Къартайгъан адамда гормонла-
ны алгъыннгы даражада, бир энчи 
дарманланы хайырланмай, тутаргъа 
къыйынды. Тинтиуле кёргюзтгенлери-
ча, хауада кёп айланыу эм халны жа-
рыкълай тутуу, къууанчлылыкъ бир 
талай гормонну мардада тутаргъа, 
адамны чархына керек башха веще-
стволаны да чыгъарыргъа себеплик 
этедиле. Дагъыда тюз ауузланыу - кыр-
дык битимлени, тахта кёгетлени тийиш-
ли мардалада хайырланыу ол излемни 
жалчытырыкъдыла.

Генледе кемчиликле жашау болум-
лагъа кёре чыгъадыла. Былайда уа 
кюн радиацияны, хауаны тазалыгъы 
къаллай болгъанын да, ашарыкълада 
химия веществоланы ёлчемлерин да 
айтыргъа керекди. Ала кёп болсала, 
аурууланы чыгъарадыла. Жайда кюн-
де кюерге жарамайды, жарым фабри-
катланы эм фасфудну юй ашарыкъла 
бла алышындырыргъа кюрешигиз. Бек 
башы уа: жашауну хар кюню саугъа 
болгъанын билип, къууанып жаша
гъыз.

Дуния жарыгъына къууаныргъа керекди

Дунияда сейир жерле кёпдюле.
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05.00 "Доброе утро"
09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости
09.20 "Модный приго-
вор" (0+)
10.10 "Жить здорово!" 
(16+)
11.00, 12.15, 17.00, 
18.30 Информацион-
ный канал (16+)
15.15 "Давай поже-
нимся!" (16+)
16.05 "Мужское/Жен-
ское" (16+)
18.00 Вечерние ново-
сти
20.00 Т/с "ИЩЕЙКА" 
(16+)
21.00 "Время"
22.00 Т/с "ВАША 
ЧЕСТЬ" (16+)
23.00 "Большая игра" 
(16+)
00.00, 00.50, 01.35, 
02.20, 03.05, 03.40, 
04.15 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное 
время
09.30 Утро России
09.55 О самом глав-
ном (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести
11.30 "60 минут" (12+)
13.00 Т/с "ХУДОЖ-
НИК" (16+)
14.35 Вести. Местное 
время
15.00 Т/с "БАХАР. ПО 
ИМЕНИ ВЕСНА" (16+)
17.30 "Малахов" (16+)
18.30 "60 минут" (12+)
21.05 Вести. Местное 
время
21.20 Т/с "ВМЕСТЕ 
НАВСЕГДА" (16+)
01.25 Т/с "БАХАР. ПО 
ИМЕНИ ВЕСНА" (16+)
03.15 Т/с "ВАСИЛИ-
СА" (16+)

04.55 Т/с "УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНА-
РЕЙ" (16+)
06.30 "Утро. Самое 
лучшее" (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
"Сегодня"
08.25, 10.35 Т/с "ВОЗ-
ВРАЩЕНИЕ МУХТА-
РА" (16+)
11.00 Т/с "ПЕС" (16+)
13.25 "Чрезвычайное 
происшествие"
14.00 Т/с "ЗИМОРО-
ДОК" (16+)
16.45, 20.00 Т/с "НЕ-
ВСКИЙ" (16+)
00.00 "Маска" (12+)
03.30 Т/с "ДЕСАНТ 
ЕСТЬ ДЕСАНТ" (16+)

06.00 "Настроение"
08.15 "Москва резино-
вая" (16+)
08.50 Х/ф "ЖЕНЩИ-
НА В БЕДЕ" (16+)
10.40 Д/с "Назад в 
СССР" (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События
11.50 Х/ф "ДЕТЕКТИВ 
НА МИЛЛИОН" (16+)
13.40, 05.20 "Мой ге-
рой" (12+)
14.55 Город новостей
15.05 Х/ф "КОМНАТА 
СТАРИННЫХ КЛЮ-
ЧЕЙ" (16+)
17.15 "Фактор беz 
опасности" (12+)
18.15, 00.35 "Петров-
ка, 38" (16+)
18.40 Т/с "ОТЧАЯН-
НЫЕ" (16+)
22.35 "10 самых..." 
(16+)
23.05 "Знак качества" 
(16+)
01.00 Д/ф "90-е. Тур 
для дур" (16+)
01.35 Хроники мо-
сковского быта (12+)
02.20 Д/ф "Дорогие 
товарищи. Дело Ели-
сеевского гастроно-
ма" (16+)
03.00 Д/ф "Россий-
ский Дальний Восток. 
Спасти и сохранить" 
(12+)

03.50 Х/ф "КОМНАТА 
СТАРИННЫХ КЛЮ-
ЧЕЙ" (16+)

05.15 Т/с "СМЕРШ. 
ЛЕГЕНДА ДЛЯ ПРЕ-
ДАТЕЛЯ" (16+)
07.00 "Сегодня утром" 
(12+)
09.00, 13.00, 17.00 Но-
вости дня (16+)
09.15 "Открытый 
эфир". Ток-шоу (16+)
11.20 "Легенды госбе-
зопасности". "Генна-
дий Зайцев. "Альфа" 
моя судьба" (16+)
12.10, 13.20 Т/с "НА 
УГЛУ, У ПАТРИАР-
ШИХ..." (16+)
15.00 Военные ново-
сти (16+)
15.05, 17.15 Т/с "НА 
УГЛУ, У ПАТРИАР-
ШИХ..." (16+)
18.00 "Военная при-
емка" (12+)
18.50 "Специальный 
репортаж" (16+)
19.00 Новости дня 
(16+)
19.35 "По горячим 
следам" (16+)
20.10 "Война миров". 
"Как советские по-
граничники сорвали 
план "Барбаросса" 
(16+)
21.00 "Открытый 
эфир". Ток-шоу (16+)
22.45 "Между тем" с 
Наталией Метлиной 
(12+)
23.15 Х/ф "ТРОЙНАЯ 
ПРОВЕРКА" (16+)
01.15 Х/ф "ПОМНИ 
ИМЯ СВОЕ" (16+)
02.55 Д/с "Москва 
фронту" (16+)
)

06.00 «Новости. Утро. 
1КБР». (16+)
06.10 «Къара бла 
акъ». («Черное и бе-
лое»). (Балк.яз.) (12+)
06.35 «Уста» («Ма-
стер»). Член Союза 
дизайнеров-моделье-
ров России и Творче-
ского союза худож-
ников РФ Зарема 
Хапчаева. (Балк.яз.) 
(12+)
07.00 «Новости. Утро. 
1КБР». (16+)
07.10 «Это надо 
знать». Медицинский 
вестник. Правильное 
питание-залог здоро-
вья. (12+)     
07.40 «Вехи истории: 
З а ко н о д ате л ь н а я 
власть». Докумен-
тальный фильм о 
Парламенте КБР. 
(12+)
08.00 «Новости. Утро. 
1КБР». (16+)
08.10 «Ф1ы щ1эи - 
псым хэдзэ». (Каб.
яз.) (12+)
08.25 «Щ1алэгъуалэр 
мэгушы1э». Юмори-
стическая програм-
ма. (Каб.яз.) (12+)
08.40 «Дыгъэщыгъэ». 
(Солнышко). (Каб.яз.) 
(6+)
17.00 «Новости 1КБР» 
(16+)
17.10 «Песня далекая 
и близкая». Часть 
первая. (12+)
17.40 «Ёзден адет». 
(«Этический кодекс»).  
(Балк.яз.) (12+)
18.20 «Сщ1эну сы
хуейщ». («Хочу 
знать»). (Каб.яз.) (12+)
18.50 «Щ1эблэ узын-
шэ». («Здоровое по-
коление»). (Каб.яз.) 
(12+)
19.30 «Новости 1КБР». 
И н ф о р м а ц и о н н а я 
программа. (16+)
19.45 «На страже за-
кона». (12+)
20.00 «Ачыкъ дерс». 
(«Открытый урок»). 
(Балк.яз.) (12+)
20.30 «Адрес будуще-
го». Пожарный. (12+) 
21.00 «Гум имыхуж». 
( « Н е з а б ы в а е м ы е 
имена»). (Каб.яз.) 
(12+)
21.40 «Новости 1КБР» 
(16+)

05.00 "Доброе утро"
09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости
09.20 "Модный приго-
вор" (0+)
10.10 "Жить здорово!" 
(16+)
11.00, 12.15, 17.00, 
18.30 Информацион-
ный канал (16+)
15.15 "Давай поже-
нимся!" (16+)
16.05 "Мужское/Жен-
ское" (16+)
18.00 Вечерние ново-
сти
20.00 Т/с "ИЩЕЙКА" 
(16+)
21.00 "Время"
22.00 Т/с "ВАША 
ЧЕСТЬ" (16+)
23.00 "Большая игра" 
(16+)
00.00, 00.50, 01.35, 
02.20, 03.05, 03.40, 
04.15 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное 
время
09.30 Утро России
09.55 О самом глав-
ном (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести
11.30 "60 минут" (12+)
13.00 Т/с "ХУДОЖ-
НИК" (16+)
14.35 Вести. Местное 
время
15.00 Т/с "БАХАР. ПО 
ИМЕНИ ВЕСНА" (16+)
17.30 "Малахов" (16+)
18.30 "60 минут" (12+)
21.05 Вести. Местное 
время
21.20 Т/с "ВМЕСТЕ 
НАВСЕГДА" (16+)
01.25 Т/с "БАХАР. ПО 
ИМЕНИ ВЕСНА" (16+)
03.15 Т/с "ВАСИЛИ-
СА" (16+)

04.55 Т/с "УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНА-
РЕЙ" (16+)
06.30 "Утро. Самое 
лучшее" (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
"Сегодня"
08.25, 10.35 Т/с "ВОЗ-
ВРАЩЕНИЕ МУХТА-
РА" (16+)
11.00 Т/с "ПЕС" (16+)
13.25 "Чрезвычайное 
происшествие"
14.00 Т/с "ЗИМОРО-
ДОК" (16+)
16.45, 20.00 Т/с "НЕ-
ВСКИЙ" (16+)
00.00 "Маска" (12+)
03.30 Т/с "ДЕСАНТ 
ЕСТЬ ДЕСАНТ" (16+)

06.00 "Настроение"
08.15 "Москва резино-
вая" (16+)
08.45 Х/ф "ЖЕНЩИ-
НА В БЕДЕ" (16+)
10.40 Д/с "Назад в 
СССР" (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События
11.50 Х/ф "ДЕТЕКТИВ 
НА МИЛЛИОН" (16+)
13.40, 05.20 "Мой ге-
рой" (12+)
14.50 Город новостей
15.00 Х/ф "КОМНАТА 
СТАРИННЫХ КЛЮ-
ЧЕЙ" (16+)
16.55 Д/ф "Актерские 
драмы. Звезды на ве-
сах" (16+)
18.15, 00.35 "Петров-
ка, 38" (16+)
18.40 Т/с "ОТЧАЯН-
НЫЕ" (16+)
22.35 "10 самых..." 
(16+)
23.05 Д/ф "Позор 
ради славы" (16+)
01.00 Д/ф "Группа "А". 
Без грифа "Секретно" 
(16+)
01.40 Прощание (16+)
02.20 Д/с "Назад в 
СССР" (16+)
03.00 Д/ф "Россий-
ский Дальний Восток. 
Спасти и сохранить" 
(12+)
03.55 Х/ф "КОМНАТА 

СТАРИННЫХ КЛЮ-
ЧЕЙ" (16+)

05.55 Т/с "НА УГЛУ, 
У ПАТРИАРШИХ..." 
(16+)
07.00 "Сегодня утром" 
(12+)
09.00, 13.00, 17.00 Но-
вости дня (16+)
09.15 "Открытый 
эфир". Ток-шоу (16+)
11.00 Т/с "КАПИТАН 
НЕМО" (16+)
12.40, 13.20 Т/с "НА 
УГЛУ, У ПАТРИАР-
ШИХ-2" (16+)
15.00 Военные ново-
сти (16+)
15.05, 17.15 Т/с "НА 
УГЛУ, У ПАТРИАР-
ШИХ-2" (16+)
18.50 "Специальный 
репортаж" (16+)
19.00 Новости дня 
(16+)
19.35 "По горячим 
следам" (16+)
20.10 "Улика из про-
шлого". "Дело о бес-
пилотниках. укра-
инский детектив с 
западным акцентом" 
(16+)
21.00 "Открытый 
эфир". Ток-шоу (16+)
22.45 "Между тем" с 
Наталией Метлиной 
(12+)
23.15 Х/ф "ВОЕННО-
ПОЛЕВОЙ РОМАН" 
(16+)
01.10 Т/с "КАПИТАН 
НЕМО" (16+)
02.35 Т/с "НА УГЛУ, 
У ПАТРИАРШИХ-2" 
(16+)

06.00 «Новости. Утро. 
1КБР». (16+)
06.10 «На страже за-
кона». (12+)
06.25 «Ёз дуния». 
(«Свой мир»). (Балк.
яз) (12+) 
07.00 «Новости. Утро. 
1КБР». (16+)
07.10 «Назмулу арба-
зым». («Поэтическое 
подворье»). (Балк.яз) 
(12+)
07.20 «Гум имыхуж». 
( « Н е з а б ы в а е м ы е 
имена»). (Каб.яз.) 
(12+)
08.00 «Новости. Утро. 
1КБР». (16+)
08.10 «1эщ1агъэ ды-
з ы х у э н ы к ъу эхэ р » . 
(«Нужные профес-
сии»). (каб.яз) (12+)
08.30 «Песня дале-
кая и близкая». Часть 
первая. (12+)        
17.00 «Новости 1КБР». 
И н ф о р м а ц и о н н а я 
программа. (16+)
17.10 «Тайм-аут». 
Спортивный вестник. 
(12+)
17.30 «Песня далекая 
и близкая».  Часть 
вторая. (12+)
18.00 «Ди пщэф1а-
п1эм». (Готовим для 
Вас»). (Каб.яз) (12+)
18.30 «Упщ1эр щ1эщ-
хъукъым». («Актуаль-
ный вопрос»). (Каб.
яз.) (12+)
19.10 «Къалэныщ1э-
хэр». («Новые зада-
чи»). Фонд капиталь-
ного ремонта КБР. 
(Каб.яз) (12+)
19.30 «Новости 1КБР». 
И н ф о р м а ц и о н н а я 
программа. (16+)
19.50 «Албар». Юсюп 
Джаппуев. (Балк.яз.) 
(12+)
20.20 «Акъылманла 
айтханла…». («Так 
сказали мудрецы»). 
(Балк.яз) (12+)
20.40 «Горизонт». От-
крытие швейной фа-
брики «Воентекстиль-
прома» в с. Кашхатау. 
(12+)
21.00 «Посвящение 
матери». Открытие 
персональной выс
тавки заслуженного 
художника РФ, народ-
ного художника КБР 
Х. Савкуева. (12+)
21.40 «Новости 1КБР». 
И н ф о р м а ц и о н н а я 
программа. (16+)

05.00 "Доброе утро"
09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости
09.20 "Модный приго-
вор" (0+)
10.10 "Жить здорово!" 
(16+)
11.00, 12.15, 17.00, 
18.30 Информацион-
ный канал (16+)
15.15 "Давай поже-
нимся!" (16+)
16.05 "Мужское/Жен-
ское" (16+)
18.00 Вечерние ново-
сти
20.00 Т/с "ИЩЕЙКА" 
(16+)
21.00 "Время"
22.00 Т/с "ВАША 
ЧЕСТЬ" (16+)
23.00 "Большая игра" 
(16+)
00.00, 00.50, 01.35, 
02.20, 03.05, 03.40, 
04.15 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное 
время
09.30 Утро России
09.55 О самом глав-
ном (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести
11.30 "60 минут" (12+)
13.00 Т/с "ХУДОЖ-
НИК" (16+)
14.35 Вести. Местное 
время
15.00 Т/с "БАХАР. ПО 
ИМЕНИ ВЕСНА" (16+)
17.30 "Малахов" (16+)
18.30 "60 минут" (12+)
21.05 Вести. Местное 
время
21.20 Т/с "ВМЕСТЕ 
НАВСЕГДА" (16+)
01.25 Т/с "БАХАР. ПО 
ИМЕНИ ВЕСНА" (16+)
03.15 Т/с "ВАСИЛИСА" 
(16+)

04.55 Т/с "УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНА-
РЕЙ" (16+)
06.30 "Утро. Самое 
лучшее" (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 "Се-
годня"
08.25, 10.35 Т/с "ВОЗ-
ВРАЩЕНИЕ МУХТА-
РА" (16+)
11.00 Т/с "ПЕС" (16+)
13.25 "Чрезвычайное 
происшествие"
14.00 Т/с "ЗИМОРО-
ДОК" (16+)
16.45, 20.00 Т/с "НЕ-
ВСКИЙ" (16+)
00.00 "Маска" (12+)
03.30 Т/с "ДЕСАНТ 
ЕСТЬ ДЕСАНТ" (16+)

006.00 "Настроение"
08.10 "Москва резино-
вая" (16+)
08.40 Х/ф "ЖЕНЩИ-
НА В БЕДЕ-2" (16+)
10.40 Д/с "Назад в 
СССР" (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События
11.50 Х/ф "ДЕТЕКТИВ 
НА МИЛЛИОН. ЖЕРТ-
ВЫ ИСКУССТВА" (16+)
13.40, 05.20 "Мой ге-
рой" (12+)
14.50 Город новостей
15.00 Х/ф "НЕЖНЫЕ 
ЛИСТЬЯ, ЯДОВИТЫЕ 
КОРНИ" (16+)
16.55 Д/ф "Актерские 
драмы. Гениальные 
негодяи" (16+)
18.15, 00.35 "Петров-
ка, 38" (16+)
18.40 Т/с "ОТЧАЯН-
НЫЕ" (16+)
22.35 "10 самых..." 
(16+)
23.05 Д/ф "90-е. "Фа-
нера" (16+)
01.00 Д/ф "Следствие 
ведет КГБ. Уравнение 
с тремя неизвестны-
ми" (16+)
01.40 "Знак качества" 
(16+)
02.20 Д/с "Назад в 
СССР" (16+)
03.00 Д/ф "Дальнево-
сточная республика. с 
Россией или без Рос-

сии?" (12+)
03.55 Х/ф "НЕЖНЫЕ 
ЛИСТЬЯ, ЯДОВИТЫЕ 
КОРНИ" (16+)

05.05 Т/с "НА УГЛУ, 
У ПАТРИАРШИХ-2" 
(16+)
07.00 "Сегодня утром" 
(12+)
09.00, 13.00, 17.00 Но-
вости дня (16+)
09.15 "Открытый 
эфир". Ток-шоу (16+)
11.00 Т/с "КАПИТАН 
НЕМО" (16+)
12.40, 13.20 Т/с "НА 
УГЛУ, У ПАТРИАР-
ШИХ-2" (16+)
15.00 Военные ново-
сти (16+)
15.05, 17.15 Т/с "НА 
УГЛУ, У ПАТРИАР-
ШИХ-2" (16+)
18.50 "Специальный 
репортаж" (16+)
19.00 Новости дня 
(16+)
19.35 "По горячим 
следам" (16+)
20.10 Д/с "Секретные 
материалы". "Колю-
чая Акация. как воюет 
искусственный интел-
лект" (16+)
21.00 "Открытый 
эфир". Ток-шоу (16+)
22.45 "Между тем" с 
Наталией Метлиной 
(12+)
23.15 Х/ф "ДВА ГОДА 
НАД ПРОПАСТЬЮ" 
(16+)
01.15 Т/с "КАПИТАН 
НЕМО" (16+)
02.40 Т/с "НА УГЛУ, 
У ПАТРИАРШИХ-2" 
(16+)

06.00 «Новости. Утро. 
1КБР». (16+)
06.10 «Албар». Юсюп 
Джаппуев. (Балк.яз.) 
(12+)
06.40 «Къалэныщ1э-
хэр». («Новые зада-
чи»). Фонд капиталь-
ного ремонта КБР. 
(Каб.яз) (12+)
07.00 «Новости. Утро. 
1КБР». (16+)
07.10 «Тайм-аут». 
Спортивный вестник. 
(12+)
07.20 «Упщ1эр щ1эщ-
хъукъым». («Актуаль-
ный вопрос»). (Каб.
яз.) (12+)
08.00 «Новости. Утро. 
1КБР». (16+)
08.10 Ретроспекти-
ва. «Человек простой 
биографии». (12+) 
08.20 «Посвящение 
матери». Открытие 
персональной вы-
ставки заслуженного 
художника РФ, народ-
ного художника КБР 
Х. Савкуева. (12+)
17.00 «Новости 1КБР». 
И н ф о р м а ц и о н н а я 
программа. (16+)
17.10 «Спорт майдан». 
(«Спортплощадка»). 
(Балк.яз.) (12+)
17.40 «Акъ тауланы 
макъамлары». («Ме-
лодии горных вер-
шин»). Музыкальная 
программа. (Балк.яз.) 
(12+)
18.20 «Сщ1эну сыху-
ейщ». («Хочу знать»). 
(Каб.яз.) (12+)
18.50 «Гукъыдэж фи-
1эну». («Хорошее 
настроение»). Музы-
кальная программа. 
(Каб.яз.) (12+)
19.30 «Новости 1КБР» 
(16+)
19.45 «Магъаналы 
ушакъ». («Тема дня»). 
Принимает участие 
зам. начальника 
абонентского отдела 
Фонда капитального 
ремонта КБР Али Те-
куев. (Балк.яз.). (12+) 
20.05 «Творческий 
калейдоскоп». Народ-
ный поэт КБР Алим 
Кешоков. (12+) 
20.30 «Молодые всхо-
ды»). (Каб.яз) (12+)
21.30 «Актуальная те
ма». (16+)
21.40  «Новости 
1КБР»  (16+)

05.00 "Доброе утро"
09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости
09.20 "Модный приго-
вор" (0+)
10.10 "Жить здорово!" 
(16+)
11.00, 12.15, 17.00, 
18.30 Информацион-
ный канал (16+)
15.15 "Давай поже-
нимся!" (16+)
16.05 "Мужское/Жен-
ское" (16+)
18.00 Вечерние ново-
сти
20.00 Т/с "ИЩЕЙКА" 
(16+)
21.00 "Время"
22.00 Т/с "ВАША 
ЧЕСТЬ" (16+)
23.00 "Большая игра" 
(16+)
00.10, 01.00, 01.45, 
02.30, 03.05, 03.40, 
04.15 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное 
время
09.30 Утро России
09.55 О самом глав-
ном (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести
11.30 "60 минут" (12+)
13.00 Т/с "ХУДОЖ-
НИК" (16+)
14.35 Вести. Местное 
время
15.00 Т/с "БАХАР. ПО 
ИМЕНИ ВЕСНА" (16+)
17.30 Прямой эфир 
(16+)
18.30 "60 минут" (12+)
21.05 Вести. Местное 
время
21.20 Т/с "ВМЕСТЕ 
НАВСЕГДА" (16+)
01.25 Т/с "БАХАР. ПО 
ИМЕНИ ВЕСНА" (16+)
03.15 Т/с "ВАСИЛИСА" 
(16+)

04.50 Т/с "УЛИЦЫ РАЗ-
БИТЫХ ФОНАРЕЙ" 
(16+)
06.30 "Утро. Самое 
лучшее" (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 "Се-
годня"
08.25, 10.35 Т/с "ВОЗ-
ВРАЩЕНИЕ МУХТА-
РА" (16+)
11.00 Т/с "ПЕС" (16+)
13.25 "Чрезвычайное 
происшествие"
14.00 Т/с "ЗИМОРО-
ДОК" (16+)
16.45, 20.00 Т/с "НЕ-
ВСКИЙ" (16+)
00.00 "Маска" (12+)
03.30 Т/с "ДЕСАНТ 
ЕСТЬ ДЕСАНТ" (16+)

06.00 "Настроение"
08.10 "Москва резино-
вая" (16+)
08.35 Х/ф "ЖЕНЩИ-
НА В БЕДЕ-2" (16+)
10.35 Д/с "Назад в 
СССР" (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События
11.50 Х/ф "ДЕТЕКТИВ 
НА МИЛЛИОН. ЖЕРТ-
ВЫ ИСКУССТВА" (16+)
13.40, 05.20 "Мой ге-
рой" (12+)
14.50 Город новостей
15.00 Х/ф "НЕЖНЫЕ 
ЛИСТЬЯ, ЯДОВИТЫЕ 
КОРНИ" (16+)
17.00 Д/ф "Актерские 
драмы. Под маской 
клоуна" (16+)
18.15, 00.30 "Петров-
ка, 38" (16+)
18.40 Т/с "ОТЧАЯН-
НЫЕ" (16+)
22.35 "10 самых..." 
(16+)
23.05 Д/ф "Легенды 
эстрады. Прерванная 
песня" (16+)
00.50 Д/ф "Хозяйки 
Белого дома" (16+)
01.35 Прощание (16+)
02.15 Д/с "Назад в 
СССР" (16+)
03.00 Д/ф "Распутин. 
Григорий Бедоносец" 
(12+)

03.50 Х/ф "НЕЖНЫЕ 
ЛИСТЬЯ, ЯДОВИТЫЕ 
КОРНИ" (16+)

01.30 «Удар властью. 

06.00 Т/с "НА УГЛУ, 
У ПАТРИАРШИХ-2" 
(16+)
07.00 "Сегодня утром" 
(12+)
09.00, 13.00, 17.00 Но-
вости дня (16+)
09.15 "Открытый 
эфир". Ток-шоу (16+)
11.00 Т/с "КАПИТАН 
НЕМО" (16+)
12.35 "Специальный 
репортаж" (16+)
13.20 "По горячим 
следам" (16+)
13.40, 15.05, 17.15 Т/с 
"БУХТА ПРОПАВШИХ 
ДАЙВЕРОВ" (16+)
15.00 Военные ново-
сти (16+)
17.55 Д/ф "В июне со-
рок четвертого. Герои 
Свирского десанта" 
(16+)
18.50 "Специальный 
репортаж" (16+)
19.00 Новости дня 
(16+)
19.35 "По горячим 
следам" (16+)
20.10 "Код доступа". 
"Голосовая бомба. 
террористическая во-
йна телефонных мо-
шенников" (12+)
21.00 "Открытый 
эфир". Ток-шоу (16+)
22.45 "Между тем" с 
Наталией Метлиной 
(12+)
23.15 Х/ф "ИХ ЗНАЛИ 
ТОЛЬКО В ЛИЦО" 
(16+)
01.10 Т/с "КАПИТАН 
НЕМО" (16+)

06.00 «Новости. Утро. 
1КБР». (16+)
06.10 «Актуальная 
тема». (16+)
06.20 «Творческий ка
лейдоскоп». Народ-
ный поэт КБР Алим 
Кешоков. (12+)       
06.45 «Усыгъэ». («По-
эзия»). Народный 
поэт КБР А. Кешоков. 
(Каб.яз.) (12+)
07.00 «Новости. Утро. 
1КБР». (16+) 
07.10 «Хочу знать». 
(Каб.яз.) (12+)
07.40 «СогъэщIагъуэ». 
(«Восхищаюсь»). О 
книге народного ху-
дожника КБР Русла-
на Цримова «Нарты» 
(Каб.яз.) (12+)
08.00 «Новости. Утро. 
1КБР». (16+) 
08.10 «Усыгъэ» («Поэ-
зия»). Народный поэт 
КБР Зубер Тхагазитов. 
(Каб.яз.) (12+)
08.20 «Мелодии гор-
ных вершин». Музы-
кальная программа. 
(Балк.яз.) (12+)
17.00 «Новости 1КБР» 
(16+)
17.10 «Время выбрало 
нас». (Балк.яз.) (12+)
17.30 «Ана тил». 
(«Родной язык»). Те-
левикторина. (Балк.
яз.) (12+)
18.00 «Больше книг». 
(12+)      
18.15 «С чего начина-
ется Родина…». (12+)
18.30 «Религия и 
жизнь» (Каб.яз.) (12+)
19.00 1 августа - День 
репатрианта. «Хэку 
гъэфIэну сиIэ за-
къуэ». (На родной 
земле). Семья Тлуга-
чевых. (Каб.яз) (12+)
19.30 «Новости 1КБР»  
(16+)
19.45 «Служба «02» 
сообщает». (16+)
19.55 «Бирге» («Вме-
сте»). (Балк.яз.) (12+)
20.20 Творческая 
встреча заслужен-
ного художника РФ, 
народного художника 
КБР Хамида Савкуе-
ва. (12+)
20.50 «Корни и кро-
на». (Каб.яз.) (12+)
21.10 «Ориентир». 
(Каб.яз.) (12+)
21.40 «Новости 1КБР» 
(16+)
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05.00 "Доброе утро"
09.00, 12.00, 15.00 Но-
вости
09.20 "Модный приго-
вор" (0+)
10.10 "Жить здорово!" 
(16+)
11.00, 12.15, 17.00, 18.35 
Информационный ка-
нал (16+)
15.15 "Давай поженим-
ся!" (16+)
16.05 "Мужское/Жен-
ское" (16+)
18.00 Вечерние ново-
сти
19.45 "Поле чудес" 
(16+)
21.00 "Время"
21.45 "Фантастика" 
(12+)
23.45 Х/ф "ЭТА БЕЗУМ-
НАЯ ЛЮБОВЬ" (18+)
02.10, 02.55, 03.30, 
04.05, 04.40, 05.15 
ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное 
время
09.30 Утро России
09.55 О самом глав-
ном (12+)
11.00, 14.00, 17.00 Ве-
сти
11.30 "60 минут" (12+)
13.00 Судьба человека 
с Борисом Корчевни-
ковым (12+)
14.35 Вести. Местное 
время
15.00 Т/с "БАХАР. ПО 
ИМЕНИ ВЕСНА" (16+)
17.30 Прямой эфир 
(16+)
18.30 "60 минут" (12+)
20.00 Вести
21.15 Вести. Местное 
время
21.30 "Ну-ка, все вме-
сте! Народный ка-
стинг" (12+)
23.55 "Истории Боль-
шой Страны" (12+)
00.55 Т/с "БАХАР. ПО 
ИМЕНИ ВЕСНА" (16+)
02.35 Х/ф "ВЕЗУЧАЯ" 
(16+)
04.10 Т/с "ВАСИЛИСА" 
(16+)

04.50 Т/с "УЛИЦЫ РАЗ-
БИТЫХ ФОНАРЕЙ" 
(16+)
06.30 "Утро. Самое 
лучшее" (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00 "Сегодня"
08.25, 10.35 Т/с "ВОЗ-
ВРАЩЕНИЕ МУХТАРА" 
(16+)
11.00 Т/с "ПЕС" (16+)
13.25 "Чрезвычайное 
происшествие"
14.00 Т/с "ЗИМОРО-
ДОК" (16+)
16.45, 20.00 Т/с "НЕ-
ВСКИЙ" (16+)
23.35 Квартирник НТВ 
у Маргулиса (16+)
01.10 Х/ф "РЕПОРТАЖ 
СУДЬБЫ" (18+)
03.00 Т/с "ДЕСАНТ 
ЕСТЬ ДЕСАНТ" (16+)

06.00 "Настроение"
08.25 Х/ф "ОШИБКА 
ПАМЯТИ" (16+)
11.30, 14.30, 17.50 Со-
бытия
11.50 Х/ф "ОШИБКА 
ПАМЯТИ" (16+)
12.30 Х/ф "СВОДНЫЕ 
СУДЬБЫ" (16+)
14.50 Город новостей
15.00 Х/ф "СВОДНЫЕ 
СУДЬБЫ" (16+)
17.00 Д/ф "Актерские 
драмы. Окаянные дни" 
(16+)
18.10 Х/ф "НОЧНОЙ 
ПЕРЕЕЗД" (16+)
20.05 Х/ф "ХАМЕЛЕ-
ОН" (16+)
22.25 "Хорошие песни" 
(12+)
23.55 Х/ф "Я ОБЪ-
ЯВЛЯЮ ВАМ ВОЙНУ" 
(16+)
01.20 "Петровка, 38" 
(16+)
01.35 Х/ф "ДОМ С ЧЕР-
НЫМИ КОТАМИ" (16+)
04.50 "Москва резино-
вая" (16+)

05.10 Х/ф "ГОЛУБЫЕ 
МОЛНИИ" (16+)
06.50 Д/с "История 
ВДВ" (16+)
09.00, 13.00 Новости 
дня (16+)
09.15 "Ищу своих" (12+)
10.05 Д/с "История 
ВДВ" (16+)
12.05, 13.20 Д/с "Де-
сантники" (16+)
14.00 "Легенды армии 
с Александром Мар-
шалом". Василий Мар-
гелов (12+)
14.25, 15.05 Х/ф "ПЯТЕ-
РО С НЕБА" (16+)
15.00 Военные новости 
(16+)
16.50 Х/ф "ФЕЙЕР-
ВЕРК" (16+)
17.00 Новости дня
17.15 Х/ф "ФЕЙЕР-
ВЕРК" (16+)
19.00 Новости дня
19.40 "Легенды армии 
с Александром Мар-
шалом". Алексей Кур-
ганов (12+)
20.30 "Легенды армии 
с Александром Мар-
шалом". Сергей Суха-
рев (12+)
21.20 "Специальный 
репортаж. Что русско-
му смешно..." (16+)
22.00 "Здравствуйте, 
товарищи!" (16+)
23.30 "Музыка+". "В на-
ших песнях синева с 
облаками". Ансамбль 
Воздушно-десантных 
войск Минобороны   
РФ "Голубые береты" 
(12+)
00.40 Х/ф "МАМА ВЫ-
ШЛА ЗАМУЖ" (16+)
02.05 Х/ф "ДОРОГОЙ 
МАЛЬЧИК" (16+)
03.25 Х/ф "СВЕТЛЫЙ 
ПУТЬ" (16+)
05.05 Д/с "Перелом. 
Хроника Победы" (16+)

06.00 «Новости. Утро. 
1КБР». (16+)
06.10 «Служба «02» со-
общает». (16+) 
06.20 «Бирге» («Вме-
сте»). (Балк.яз.) (12+)
06.45 «Путевые замет-
ки». Петергоф. (12+)      
07.00 «Новости. Утро. 
1КБР». (16+)
07.10 Творческая 
встреча заслуженно-
го художника РФ, на-
родного художника 
КБР Хамида Савкуева. 
(12+)
07.40 «СогъэщIагъуэ». 
(«Восхищаюсь»). О 
книге народного ху-
дожника КБР Русла-
на Цримова «Нарты». 
(Каб.яз.) (12+)
08.00 «Новости. Утро. 
1КБР». (16+)
08.10 «Гъуазэ» («Ори-
ентир»). (Каб.яз.) (12+)
08.40 «Лэгъупыкъу» 
(«Радуга»). Детская 
программа. (Каб.яз.) 
(6+)
17.00 «Новости 1КБР». 
Информационная про-
грамма. (16+)
17.10 «Жыр салам». 
Музыкальная програм-
ма. (Балк.яз.)  (12+)
17.50 «Кабардино-
Балкария-2024». Тор-
жественное открытие 
Международного кино-
фестиваля. Часть пер-
вая. (12+) 
18.35 «Уузыншэм…». 
(«В здоровом теле…»). 
(Каб.яз.) (12+)
19.00 «Чэнджащэ щы-
уэркъым». («Советы 
психолога»).  (Каб.яз.) 
(12+)
19.30 «Новости 1КБР». 
Информационная про-
грамма. (16+)
19.45 «Ёзден адет». 
(«Этический кодекс»). 
(балк.яз) (12+)
20.25 «Муниципаль-
ный вестник». (12+)
21.05 «Щэнхабзэм и 
лъагап1эхэр». («Куль-
тура как ценность»). 
(Каб.яз.) (12+)
21.40 «Новости 1КБР». 
Информационная про-
грамма. (16+)

06.00 Телеканал "До-
брое утро. Суббота"
09.45 "Слово пастыря" 
(0+)
10.00, 12.00 Новости
10.15 "Наше все" (12+)
11.05 Поехали! (12+)
12.15 Д/ф "Архитектор 
времени". К 85-летию 
ВДНХ (12+)
13.20 Х/ф "В ЗОНЕ 
ОСОБОГО ВНИМА-
НИЯ". Ко Дню Воздуш-
но-десантных войск 
(16+)
15.15 Х/ф "ОТВЕТНЫЙ 
ХОД" (16+)
16.55 Д/ф "Герои. Де-
сант на линии огня" 
(16+)
18.00 Вечерние ново-
сти
18.20 "Эксклюзив" 
19.15 "Михаил Задор-
нов. Вся жизнь" (16+)
20.05 "Кто хочет стать 
миллионером?"
21.00 "Время"
21.35 "Сегодня вече-
ром" (16+)
23.15 Х/ф "ПАСТО-
РАЛЬ" (18+)
01.10, 01.55, 02.40, 
03.25, 04.10, 04.55 
ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

05.00 Утро России. 
Суббота
08.00 Вести. Местное 
время
08.20 Местное время. 
Суббота
08.35 "По секрету все-
му свету"
09.00 "Формула еды" 
(12+)
09.25 "Пятеро на одно-
го"
10.10 Сто к одному
11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести
11.50 "Доктор Мясни-
ков" (12+)
13.00 "В кругу друзей"
14.50 "Юмор! Юмор! 
Юмор!!!" (16+)
17.50 "Привет, Ан-
дрей!" (12+)
21.00 Х/ф "ДУРОЧКА 
НАДЯ" (16+)
00.40 Х/ф "ЗАБЫВАЯ 
ОБО ВСЕМ" (16+)
04.00 Х/ф "СТРАХО-
ВОЙ СЛУЧАЙ" (16+)

05.15 Т/с "УЛИЦЫ РАЗ-
БИТЫХ ФОНАРЕЙ" 
(16+)
07.00 Д/с "Российская 
дипломатия" (12+)
08.00, 10.00, 16.00, 
19.00 "Сегодня"
08.20 "Поедем, по-
едим!" (16+)
09.25 "Едим дома"
10.20 "Главная дорога" 
(16+)
11.00 "Живая еда" с 
Сергеем Малоземо-
вым" (12+)
11.50 "Квартирный во-
прос" (0+)
13.00 Т/с "ЗИМОРО-
ДОК" (16+)
16.20 "Своя игра" (0+)
17.15 "Следствие 
вели..." (16+)
19.35 "Следствие 
вели..." (16+)
20.00 "Основано на ре-
альных событиях" (16+)
22.00 "Белые ночи 
С а н к т - П ете р б у р га . 
Звезды хайпа" (12+)
00.00 Х/ф "СУДЬЯ" 
(18+)
03.00 Т/с "ДЕСАНТ 
ЕСТЬ ДЕСАНТ" (16+)

05.25 Х/ф "МАЧЕХА" 
(16+)
06.50 "Православная 
энциклопедия" (6+)
07.20 Х/ф "НИНКИНА 
ЛЮБОВЬ" (16+)
09.15 Х/ф "ХАМЕЛЕ-
ОН" (16+)
11.30, 14.30, 22.00 Со-
бытия
11.50 Х/ф "Я ОБЪЯВ-
ЛЯЮ ВАМ ВОЙНУ" 
(16+)
13.35 Х/ф "ЖЕНЩИНА 
ЕГО МЕЧТЫ" (16+)
14.50 Х/ф "ЖЕНЩИНА 
ЕГО МЕЧТЫ" (16+)

18.05 Х/ф "ТАЙНА ПО-
СЛЕДНЕЙ ГЛАВЫ" 
(16+)
22.15 Д/ф "Звезды про-
тив СССР" (16+)
23.00 Д/ф "Следствие 
ведет КГБ. Пропавший 
шифровальщик" (16+)
23.50 Д/ф "Обжалова-
нию не подлежит. Гар-
монист" (16+)
00.30 Прощание (16+)
01.10 Д/ф "Актерские 
драмы. Звезды на ве-
сах" (16+)
01.50 Д/ф "Актерские 
драмы. Гениальные 
негодяи" (16+)
02.30 Д/ф "Актерские 
драмы. Под маской 
клоуна" (16+)
03.10 Д/ф "Актерские 
драмы. Окаянные дни" 
(16+)
03.50 "10 самых..." (16+)

05.30 Х/ф "ТЫ МНЕ, Я 
ТЕБЕ" (16+)ф
07.05 Х/ф "КАК ИВА-
НУШКА-ДУРАЧОК ЗА 
ЧУДОМ ХОДИЛ" (16+)
09.00, 13.00, 19.00 Но-
вости дня (16+)
09.20 Х/ф "ЖИЗНЬ И 
УДИВИТЕЛЬНЫЕ ПРИ-
КЛЮЧЕНИЯ РОБИН-
ЗОНА КРУЗО" (16+)
11.10 "Легенды музы-
ки". Лариса Долина 
(12+)
11.40 "СССР. Знак ка-
чества" с Иваном Ох-
лобыстиным". "Мало-
вато будет! Крылатые 
выражения советского 
периода" (12+)
12.30 "Не факт!" (12+)
13.15 "Легенды кино". 
Александра Яковлева 
(12+)
14.00 "Главный день". 
"Александр Прохорен-
ко. Русский Рэмбо" 
(16+)
14.50, 19.20 Т/с "ОСВО-
БОЖДЕНИЕ" (16+)
01.05 Х/ф "ПЯТЕРО С 
НЕБА" (16+)
02.40 Х/ф "МАМА ВЫ-
ШЛА ЗАМУЖ" (16+)
04.05 Д/ф "Мария За-
кревская. Драматур-
гия высшего шпиона-
жа" (12+)

06.00 «Этический ко-
декс» (Балк.яз) (12+)
06.40 «Жыр салам». 
Музыкальная програм-
ма. (Балк.яз.)  (12+)
07.20 «Кабардино-
Балкария-2024». Тор-
жественное открытие 
Международного кино-
фестиваля. Часть пер-
вая. (12+) 
08.05 «В здоровом 
теле…» (Каб.яз.) (12+)
08.30 «Советы психо-
лога» (Каб.яз.) (12+)
17.00 «О земном и о 
небесном». (12+)
17.15 «Будьте осторож-
ны с огнем». (12+) 
17.35 «Герои Великой 
Победы». Об участни-
ке ВОВ Ибрагиме Кса-
наеве. (Балк.яз.) (12+)
17.55 «Мир культуры». 
О работе ДК Эльбрус-
ского р-на (Балк.яз.) 
(12+)
18.35 «Избранное». 
Магомет Геккиев. 
(Балк.яз.) (12+)
18.55 «Ыйыкъ». Ин-
формационная про-
грамма (Балк.яз.)  
(16+)
19.10 «Кабардино-Бал
кария-2024». Торже-
ственное открытие 
Международного кино-
фестиваля. Часть вто-
рая. (12+) 
19.55 «Лирический кон-
церт» (Каб.яз.) (12+)
20.25 «Что осталось 
с нами». К 110-летию 
народного поэта КБР 
Алима Кешокова. (Каб.
яз) (12+) 
20.55 «Взгляд». Юби-
лейная выставка Ха-
мида Савкуева. (Каб.
яз.) (12+)
21.15 «Республикэм  
щыхъыбархэр» (Каб.
яз.) (16+)
21.30 «Парламентский 
час». (12+)

06.00, 10.00, 12.00 Ново-
сти
06.10, 23.55, 00.40, 01.25, 
02.10, 02.55, 03.40, 04.25 
ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
06.55 Играй, гармонь 
любимая! (12+)
07.40 "Часовой". Специ-
альный выпуск ко Дню 
Воздушно-десантных 
войск (12+)
08.10 "Здоровье" (16+)
09.20 "Непутевые замет-
ки" (12+)
09.40 "Мечталлион". 
Национальная лотерея 
(12+)
10.15 "Жизнь своих" 
(12+)
11.05 "Повара на коле-
сах" (12+)
12.15 "Видели видео?" 
(0+)
13.40 Т/с "А У НАС ВО 
ДВОРЕ" (16+)
18.00 Вечерние новости
19.00 "Две звезды. Отцы 
и дети" (12+)
21.00 "Время"
23.00 "Собрались с мыс-
лями" (16+)

06.00 Х/ф "ПОВЕРЬ, 
ВСЕ БУДЕТ ХОРОШО..." 
(16+)
08.00 Местное время. 
Воскресенье
08.35 "Когда все дома с 
Тимуром Кизяковым"
09.25 Утренняя почта с 
Николаем Басковым
10.10 Сто к одному
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.50 "Доктор Мясников" 
(12+)
13.00 Большие переме-
ны
14.50 "Парад юмора" 
(16+)
17.50 "Песни от всей 
души" (12+)
22.00 Воскресный вечер 
с Владимиром Соловье-
вым (12+)
00.30 Х/ф "ЛЮБОВЬ НА 
СЕНЕ" (16+)
02.20 Х/ф "ПОВЕРЬ, 
ВСЕ БУДЕТ ХОРОШО..." 
(16+)

05.10 Т/с "УЛИЦЫ РАЗ-
БИТЫХ ФОНАРЕЙ" (16+)
07.00 Д/с "Российская 
дипломатия" (12+)
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 
"Сегодня"
08.20 "У нас выигрыва-
ют!" (12+)
10.20 "Первая передача" 
(16+)
11.00 "Чудо техники" 
(12+)
11.50 "Дачный ответ" 
(0+)
13.00 Т/с "ЗИМОРОДОК" 
(16+)
16.20 "Своя игра" (0+)
17.15 "Следствие вели..." 
(16+)
20.00 "Основано на ре-
альных событиях" (16+)
22.00 "Белые ночи 
Санкт-Петербурга. Мю-
зикл о музыке и любви" 
(12+)
00.00 Х/ф "СУДЬЯ-2" 
(18+)
03.30 Т/с "ДЕСАНТ ЕСТЬ 
ДЕСАНТ" (16+)

06.20 Х/ф "НОЧНОЙ ПЕ-
РЕЕЗД" (16+)
07.55 Х/ф "ВСЕ НЕ СЛУ-
ЧАЙНО" (16+)
09.30 Х/ф "НЕ НАДО ПЕ-
ЧАЛИТЬСЯ" (16+)
11.30, 00.15 События
11.45 "Наша смешная 
жизнь" (16+)
12.35 Х/ф "МАЧЕХА" 
(16+)
14.30 (16+)
15.00 Д/ф "Дорогие то-
варищи. Последняя тай-
на Олимпиады-80" (16+)
15.55 Д/ф "Русские тай-
ны. Нечистая сила" (16+)
16.40 Д/ф "90-е. Путаны 
и тараканы" (16+)
17.35 Х/ф "СКОЛЬКО 
ЖИВЕТ ЛЮБОВЬ" (16+)
21.30 Х/ф "ТОТ, КТО РЯ-

ДОМ" (16+)
00.30 Х/ф "ТОТ, КТО РЯ-
ДОМ" (16+)
01.20 "Петровка, 38" 
(16+)
01.30 Х/ф "ТАЙНА ПО-
СЛЕДНЕЙ ГЛАВЫ" (16+)
04.35 Д/ф "Клара Луч-
ко и Сергей Лукьянов. 
Украденное счастье" 
(16+)
05.20 Д/ф "Легенды 
эстрады. Прерванная 
песня" (16+)

06.00 Х/ф "ДВА ГОДА 
НАД ПРОПАСТЬЮ" (16+)
08.00, 09.10 Х/ф "ГОЛУ-
БЫЕ МОЛНИИ" (16+)
09.00 Новости дня (16+)
09.55 "Военная прием-
ка" (12+)
10.40 "Легенды армии 
с Александром Марша-
лом". Сергей Литаврин 
(12+)
11.30 "Легенды госбе-
зопасности". "Надежда 
Троян. Охота на "Каба-
на" (16+)
12.20 "Война миров". 
"Битва за Вену. Падение 
последнего моста" (16+)
13.10 "Код доступа". 
"Поисковик под прикры-
тием. На кого работает 
Google?" (12+)
14.00 "Улика из прошло-
го". "Дело о тепловизо-
рах. От Сталинграда до 
Соледара. Тайна двух 
окружений" (16+)
14.50 "Скрытые угрозы" 
с Николаем Чиндяйки-
ным (16+)
15.40 Д/с "Секретные 
материалы". "Операция 
"Утка". Как Вашингтон 
контролирует мировые 
СМИ?" (16+)
16.30 "Загадки века с 
Сергеем Медведевым". 
"Румыния. Забытый 
агрессор" (16+)
17.20 "Специальный ре-
портаж. Что русскому 
смешно..." (16+)
18.00 Главное с Ольгой 
Беловой (16+)
19.40 Д/с "Легенды со-
ветского сыска. Годы во-
йны" (16+)
23.05 Х/ф "МАФИЯ БЕС-
СМЕРТНА" (16+)
01.05 Х/ф "ИХ ЗНАЛИ 
ТОЛЬКО В ЛИЦО" (16+)
02.35 Х/ф "ДЕВУШКА С 
ХАРАКТЕРОМ" (16+)
03.55 Х/ф "КАК ИВА-
НУШКА-ДУРАЧОК ЗА ЧУ-
ДОМ ХОДИЛ" (16+)

06.00 «Ыйыкъ». Инфор-
мационная программа. 
(Балк.яз.)  (16+)
06.15 «Тейри къылыч». 
(«Радуга»). (Балк.яз.) 
(12+)
06.55 «Сайламала». 
(«Избранное»). Магомет 
Геккиев. (Балк.яз.) (12+)
07.20 «Творческие 
встречи». Кинофести-
валь 2024. Передача 
первая. (12+)
07.55 «Дэ къытхуэнар». 
(«Что осталось с нами»). 
К 110-летию народного 
поэта КБР Алима Ке-
шокова. (Каб.яз) (12+)      
08.25 «Узэреплъщ». 
(«Взгляд»). Юбилейная 
выставка Хамида Савку-
ева. (Каб.яз.) (12+)
08.45 «Республикэм 
щыхъыбархэр». Инфор-
мационная программа. 
(Каб.яз.) (16+)
17.00 Г. Фигейредо. 
«Эзоп». Спектакль Бал-
карского госдрамтеатра 
им. К. Кулиева. (Балк.
яз) (12+) 
18.35 Слёт казачьей мо-
лодёжи. (12+) 
19.25 «Хьэщ1эщ». («Го-
стиная»). (Каб.яз.) (12+)
20.05 «Лэжьэгъуэщ». 
(«Время работать»). 
(Каб.яз.) (12+)
20.40 «Щ1эныгъэл1». 
(«Ученый»). Доктор фи-
лологических наук, про-
фессор А. Гутов. (Каб.
яз.) (12+)
21.30 «Республика: кар-
тина недели»  (16+)

Пятница, 2 августа Суббота, 3 августа Воскресенье, 4 августа

Понедельник, 29 июля 
06:00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
06:10 «Призвание». Ветеран труда, врач-
хирург Фатимат Теуважева. (12+) 
06:50 «Путевые заметки». Петергоф. (12+) 
07:00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
07:10 «Это надо знать». Медицинский 
вестник. (12+)
07:40 «Нить времени».  Выставка картин, 
посвященная 100-летию со дня рождения 
А. Л. Ткаченко. (12+)
08:00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
08:10 Торжественное закрытие Между-
народного  кинофестиваля «Кабардино-
Балкария-2024». Часть первая. (12+) 
17:00 «Новости 1КБР» (16+)
17.10 Торжественное закрытие Между-
народного  кинофестиваля «Кабардино-
Балкария-2024». Часть вторая. (12+)
18:00 «Больше книг…». (12+)
18.15 «С чего начинается Родина…». (12+) 
18:30 «На страже закона». Вести из про-
куратуры КБР. (12+) 
18:45 «Новости 1КБР» (16+)

Вторник, 30 июля 
06:00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
06:10 «На страже закона». Вести из про-
куратуры КБР. (12+) 
06:25 «С чего начинается Родина…». (12+) 
06:40 «Золотые звезды Кабардино-Бал-
карии». Герой Советского Союза Г. Ога-
ньянц. (12+) 
06:55 «Кабардино-Балкария  приглаша-
ет…». (12+)
07:00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
07:10 «Больше книг…». (12+) 
07:25 «Юное дарование». Адам Масаев и 
Диана Болиева. Победители региональ-
ных и всероссийских конкурсов пиани-
стов. (12+) 
08:00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
08:10 Торжественное закрытие Между-
народного  кинофестиваля «Кабардино-
Балкария-2024». Часть вторая. (12+) 
17:00 «Новости 1КБР» (16+)
17:10 «Тайм-аут» 
17:25 «Учимся вместе» . (12+) 
17:50 «Добрая воля». Волонтёры СВО. 
18:15 «Парламентский час». (12+) 
18:45 «Новости 1КБР» (16+)

Среда, 31 июля 
06:00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
06:10 «Знать и не забыть». Шафиев Х. А. 
(12+) 
06.45 «Тайм-аут». Спортивная програм-
ма. (12+) 
07:00 «Новости. Утро. 1КБР». Информа-
ционный выпуск. (16+)
07:10 «Парламентский час». (12+) 
07:40 «У Эльбруса и Казбека». (12+) 
08:00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+) 
08:10 «Добрая воля». Волонтёры СВО. 
08:35 «Учимся вместе». (12+) 
17:00 «Новости 1КБР» (16+)
17:10 «Герои нашего времени». Участник 
СВО Магомед Базиев. (12+)
17:30 «Солнце русской поэзии».  А.С. Пуш-
кин. (12+) 
18:00 «Муниципальный вестник». (12+) 
18:35 «Актуальная тема». (16+)
18:45 «Новости 1КБР» (16+)

Четверг, 1 августа 
06:00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
06:10 «Актуальная тема». (16+)
06:20 «Философия гармонии».  Руководи-
тель Федерации шаолиньских боевых ис-
кусств КБР Эльнур Бабаев. (12+) 
07:00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+).
07:10 «Герои нашего времени». Участник 
СВО Магомед Базиев. (12+) 
07:30 «Солнце русской поэзии». А.С. Пуш-
кин (12+)
08:00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
08:10 Концерт симфонического оркестра 
КБР. Часть первая. (12+)
17:00 «Новости 1КБР» (16+)
17:10 «Богатырское зерно Аргудана». (12+) 
17:25 «Жизнь дана на добрые дела». (12+) 
17:50 «Будущее - в настоящем». Альпи-
нистка Алина Пекова. (12+)   
18:35 «Служба 02 сообщает…». (16+)
18:45 «Новости 1КБР» (16+)

Пятница, 2 августа 
06:00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
06:10 «Служба 02 сообщает…». (16+)
06:20 «Будущее - в настоящем». Альпи-
нистка Алина Пекова. (12+)  
07:00 «Новости. Утро. 1КБР». Информа-
ционный выпуск. (16+)
07:10 «Слово во славу». Кандидат истори-
ческих наук, журналист, писатель Влади-
мир Кудаев (12+) 
07:45 «Богатырское зерно Аргудана». 
(12+) 
08:00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
08:10 «Жизнь дана на добрые дела». (12+) 
08:35 Концерт симфонического оркестра 
КБР. Часть вторая. (12+)
17:00 «Новости 1КБР» (16+)
17:10 «Горизонт». Социально-экономиче-
ская программа. (12+) 
17:40 Праздничный концерт, посвящен-
ный Дню молодёжи КБР. (12+) 
18:45 «Новости 1КБР» (16+) 

Суббота, 3 августа 
06:00 «Документы и факты». (12+) 
06:25 «Горизонт». Социально-экономиче-
ская программа. (12+)
06:55 А. Чехов. «Медведь». Спектакль рус-
ского драмтеатра им. М. Горького. (12+) 
07:30 Праздничный концерт, посвящен-
ный Дню молодёжи КБР. (12+) 
08:30 Корней Чуковский. «Муха - Цокоту-
ха». Спектакль республиканского театра 
кукол. (6+) 
17:00 «Детский мир». Познавательно-раз-
влекательная программа. (12+) 
17:30 «Мир в капле туши». Выставка работ 
художника Николая Коляды. (12+) 
18:00 Ток-шоу «Вектор». (12+) 

Воскресенье, 4 августа 
06:00 «Я горд своей дорогою земной». 
Презентация книг народного поэта КБР 
Керима Отарова. (12+) 
07:00 «Мир в капле туши». Выставка ра-
бот художника Николая Коляды. (12+) 
07:30 Ток-шоу «Вектор». (12+)
08.30 «Детский мир». Познавательно-раз-
влекательная программа. (12+) 
17:00 «Картины из прошлого». Т/ф (12+) 
17:20 «Кунацкая» с. Урух. (12+)
18:30 «Республика: картина недели» (16+)

Программа передач ОТР



№№90-91 (9693)  26 июля 2024 года8

Учредитель, издатель -
местная администрация 

Чегемского 
муниципального района
Адрес издателя: 361401,
Кабардино-Балкарская
Республика, г.п.Чегем,

ул. Баксанское шоссе, 3.

Телефоны: редактор - 4-13-91; отделы 
экономики и социальных проблем, 
нравственности и права - 4-11-83;

бухгалтерия - 4-13-97.

Адрес редакции: 36I40I,
Кабардино-Балкарская Республика, 

г.п.Чегем, Баксанское шоссе, 8

Газета зарегистрирована Управ-
лением Федеральной службы по 
надзору в сфере связи, информа-
ционных технологий и массовых 
коммуникаций по Кабардино-Бал-
карской Республике.

Регистрационный номер
ПИ №ТУ 07-00080 от 16.07.2013г.
Индекс 31224

Редакция не несет ответствен-
ности за распространение 

сведений, не соответствующих 
действительности. Ст.57 Закона 
рф от 27.12.1991г. "О средствах 

массовой информации"

Время подписания в печать 
по графику - 17.00, 
фактически - 16.30

Главный редактор
М.Ч. Кясова

Отпечатано в АО «Издательство 
«Кавказская здравница» 

357212, Ставропольский край, 
г. Минеральные Воды, 
ул.50 лет Октября, 67

Тираж 754          Заказ №246631

Публичные слушания
26.08.2024г. в 11.00 будут прово-

диться публичные слушания по воп
росу проекта внесений изменений в 
Генеральный план сельского поселе-
ния Чегем Второй Чегемского муни-
ципального района КБР и по вопросу 
проекта внесений изменений в Пра-
вила землепользования и застройки 
сельского поселения Чегем Второй 
Чегемского муниципального района 
КБР.

Место проведения публичных слу-
шаний: местная администрация Че-
гемского муниципального района, 
г.п. Чегем, ул. Б/Шоссе, 3.

АО «Терский завод 
алмазного инструмента» 

срочно требуется
шлифовщик 5-6 разряда для рабо-
ты на оптическом npoфиле шлифо-
вальном станке по доводке фасон-
ных алмазных роликов с точностью 
до 2 мкм, оплата труда сдельная от 
100000 тысяч рублей в месяц.

За справками обращаться: Ка-
бардино-Балкарская Республика, 
Терский район, г. Терек, АО «Тере-
калмаз», ул. Татуева, 1. 

Тел.: 89054368728, 89034969308

Арбузы всегда ассоциируются с летом, 
свежестью, солнцем и считаются излюб
ленными летними лакомствами, которые 
едят с удовольствием, как дети, так и 
взрослые. Что может быть лучше спелого 
прохладного арбуза в жаркий день?

ПОЛЕЗНАЯ БОЛЬШАЯ ЯГОДА
Полезные свойства «здорового» арбу-

за, то есть, выращенного без химической 
подкормки, настолько сильны, что его от-
носят не только к продуктам питания, но 
и к народным лекарственным средствам. 
В одном среднего размера плоде содер-
жатся: витамины А, С, В1, ВЗ, РР, соли 
магния, калия, марганца, никеля. Ин-
тересно, что всего лишь в одной дольке 
арбуза имеется суточная доза фолиевой 
кислоты, необходимой для хорошей рабо-
ты сердца и сосудов, синтеза аминокис-
лот, жирового обмена, кроветворения. 
Помимо этого, внутри зелено-полосатого 
вкусного чуда скрыты целые залежи же-
леза, так что это отличное средство для 
профилактики железодефицитной ане-
мии. Арбуз обладает мочегонным, жел-
чегонным действиями.

Но все это относится только к добро-
качественным арбузам, а не к тем бах-
чевым, которые недобросовестные про-
изводители, желая ускорить созревание 

и увеличить массу, кормили нитратами. 
В большом количестве в арбузах содер-
жится вода, этот плод прекрасно уто-
ляет жажду, насыщает организм вита-
минами. Также плоды вводят в рацион 
после тяжелых болезней и хирургических 
вмешательств (особенно после общего 
наркоза). Мякоть арбуза также обладает 
сильными противоатеросклеротически-
ми свойствами, борется с подагрой, ар-
тритом, является хорошим желчегонным 
средством при болезнях печени. Более 
того, арбузная мякоть – одно из популяр-
ных средств для сброса лишнего веса.

Однако, следует знать, что арбузы, осо-
бенно самые первые, ранние, могут со-
держать высокое количество нитратов, 
способных вызывать у детей и взрослых 
отравления с непредсказуемыми послед-
ствиями. Чаще всего отравление арбузом 
или дыней происходит из-за содержания 
в нем нитратов либо из-за бактерий и па-
тогенных микроорганизмов.

ОПАСНЫЕ ПРЕВРАЩЕНИЯ
Впрочем, эти ядовитые вещества не 

всегда появляются в арбузе из-за злого 
умысла производителя. Они возникают и 
по другим причинам: из-за неправильно-
го использования азотных удобрений или 
же из-за особенностей почвы и недостат-

ка солнца, необходимого растениям для 
переработки нитратов, а также из-за оби-
лия влаги, ведущего к избыточному на-
коплению токсических веществ. Даже не 
вовремя собранный урожай может при-
вести к тому, что содержание нитратов в 
арбузах будет зашкаливать.

Нитраты малотоксичны, но, попадая в 
кишечник под воздействием микрофло-
ры, превращаются в нитриты, а затем 
преобразуются в нитрозамины - канце-
рогены, вызывающие отравления. Наи-
более чувствительны к отравляющим 
нитратам дети, пожилые люди и те, кто 
страдает заболеваниями сердечно-сосу-
дистой и дыхательной системы, а также 
дисбактериозом кишечника и анемией.

ПРИЗНАКИ ОТРАВЛЕНИЯ
К сожалению, порой, несмотря на все 

меры предосторожности, избежать от-

равления не удается. Появляются тош-
нота, рвота, рези в желудке, общая 
слабость, боль в области затылка, по-
темнение в глазах, посинение губ, сли-
зистых оболочек, ногтей, лица, судороги 
и ломота в суставах, в некоторых случаях 
возможна температура. Но это далеко 
не все беды, которые нам приносят ни-
триты. Эти вещества способны окислять 
железо гемоглобина. В таком состоянии 
гемоглобин не переносит кислород и раз-
вивается кислородное голодание.

Нитриты нарушают процесс нормаль-
ного всасывания витаминов и микро-
элементов в кишечнике, а также способ-
ствуют накоплению тяжелых металлов в 
почках и печени.

Специалисты Кабардино-Балкарско-
го пункта Северо-Кавказского филиала 
ФГБУ «Центр оценки качества зерна» 
напоминают о возможных последстви-
ях покупки бахчевых в местах несанк-
ционированной торговли. Обязательно 
требуйте у продавца все документы на 
товар. По существующему регламенту 
Таможенного союза «О безопасности 
пищевой продукции» декларация о со-
ответствии для продавцов - документ 
обязательный.

АРБУЗ: СОВЕТЫ ЭКСПЕРТОВ ПО ВЫБОРУ БЕЗОПАСНОЙ ЛЕТНЕЙ ЯГОДЫ

Ни на глаз, ни на вкус определить нитратный арбуз 
невозможно. Но есть определенные признаки, зная 
которые можно обезопасить себя и полакомится соч-
ной спелой ягодой без негативных последствий для 
здоровья:

Совет №1: не соблазняйтесь покупкой раньше авгу-
ста! В России зрелость арбузов в основном приходится 
на вторую половину августа и сентябрь. Оптимальный 
период для покупки: конец августа – начало сентября.

Совет №2: выбирайте арбуз сами. Берите тот, кото-
рый средних размеров, правильной шаровидной фор-
мы, с гладкой поверхностью, без трещин и пятен, с 
глянцем, темного цвета, на котором видны яркие свет-
лые полоски. Помните, у недозрелых арбузов кожура 
тусклая, блеклая, а спелый – легко царапается ногтем.

Совет №3: никогда не покупайте арбузы в придорож-
ных торговых точках! Приобретайте ягоды только в ма-
газинах. Дело в том, что кожура плода хорошо впиты-

вает свинец и другие вредные вещества из выхлопных 
газов. Но если вы все-таки решились брать бахчевые на 
улице, то только в том случае, если у продавца есть все 
документы на товар: разрешение санитарно-эпидеми-
ологической станции (СЭС) на торговлю, медицинская 
книжка и сертификат, контролирующий содержание 
минеральных удобрений. Так же место торговли долж-
но быть огорожено, иметь навес, а арбузы должны ле-
жать на поддоне. Эти правила соблюдаются не во всех 
местах продажи.

Совет №4: если вы решили купить арбуз, не просите 
у продавца делать надрез, лучше купите целый. Так как 
при разрезке можно занести в арбуз различные болез-
нетворные микроорганизмы.

Совет №5: принеся арбуз домой - тщательно его по-
мойте, желательно с хозяйственным мылом, а потом 
сполосните кипятком. Больше всего нитратов находится 
в слое от 3 см у кожуры, поэтому на всякий случай ешьте 
то, что ближе к сердцевине - оно и вкуснее.

Совет №6: чтобы узнать, не напичкан ли арбуз «хи-
мией», разрежьте его пополам. Если срез гладкий и 
крупинки на нем не выделяются - процент содержания 
нитратов довольно высок. Чересчур красный цвет мя-
коти и желто-оранжевые прожилки в ней также служат 
предостережением. Проведите следующий тест: опу-
стите маленький кусочек алой дольки в стакан с теплой 
кипяченой водой. Если вода не просто помутнеет, а по-
розовеет, а мякоть развалится - без сожаления выкиды-
вайте свое приобретение.

Совет №7: в разрезанных арбузах быстро размно-
жаются бактерии. Чтобы обезопасить себя от острой 
кишечной инфекции, храните плоды только в холодиль-
нике, покрыв пищевой пленкой. И очень недолго, не 
больше 12 часов.

Совет №8: знайте меру! Пару кусочков - достаточно. 
Взрослым опасна доза 400–500 мг нитратов в день. Для 
тяжелого отравления маленькому ребенку достаточно 
40–50 мг.

СОВЕТЫ ЭКСПЕРТОВ КАБАРДИНО-БАЛКАРСКОГО ПУНКТА СЕВЕРО-КАВКАЗСКОГО ФИЛИАЛА ФГБУ «ЦЕНТР ОЦЕНКИ КАЧЕСТВА ЗЕРНА» 


