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Дорогие выпускники!
Сердечно поздравляю вас, ваших родных и на-

ставников с особенным, замечательным и трога-
тельным праздником!

Сегодня для вас прозвенит последний звонок, и 
начнется новая глава жизни.

Вы прощаетесь со школьной порой и говорите 
искренние слова благодарности своим учителям, 

которые все эти годы стремились дать вам знания, 
радовались вашим достижениям, поддерживали в 
трудные моменты.

Выражаю огромную признательность всем на-
шим педагогам.

Отдавая душевное тепло и частицу сердца, они 
старались воспитать детей умными и порядочны-
ми людьми, настоящими патриотами своей стра-
ны, достойными гражданами России.

Спасибо большое родителям, которые помогали 

вам и делом, и советом, переживали, если у вас 
что-то не ладилось. Без их постоянного заботливо-
го участия многие успехи были бы невозможны.

Впереди у вас государственная итоговая аттеста-
ция и вступление во взрослую жизнь.

Ставьте перед собой амбициозные задачи, сме-
ло идите к поставленным целям.

Верю, что вам под силу покорить любые верши-
ны.

Удачи вам. В добрый час!

к.в. коков поздравил мусульман республики с праздником курбан-байрам 

Ставьте амбициозные задачи, смело идите к поставленной цели
глава кбр обратился к выпускникам школ

https://max.ru/Kokov_Kazbek         27.05.2026

Поздравляю мусульман Кабардино-Балкарии со священным праздником Кур-
бан-байрам!

На протяжении столетий этот праздник напоминает людям о вечных ценностях 
ислама: миролюбии и нравственной чистоте, милосердии и заботе о ближнем, 
сострадании и взаимопомощи.

Они близки и понятны каждому человеку, независимо от вероисповедания.
Сегодня мусульманские организации принимают активное участие в обще-

ственной жизни республики, реализуют социальные, благотворительные, об-

разовательные и просветительские проекты, направленные на сохранение тра-
диционных духовно-нравственных ценностей, на воспитание у подрастающего 
поколения фундаментальных добродетелей.

Кабардино-Балкария всегда отличалась добрососедскими и братскими отноше-
ниями между представителями разных религий и народов. Это наше общее до-
стояние, которое нам бесконечно дорого и которое мы должны бережно хранить.

Именно в единстве залог успеха всех наших созидательных начинаний, креп-
нущей силы России.

В этот праздничный день желаю всем жителям республики здоровья, добра и 
благоденствия!

 Администрация Чегемского района  26.05.2026

Сегодня во всех общеобразовательных организациях Че-
гемского района прошли торжественные линейки, посвя-
щенные празднованию последнего школьного звонка. В 
этом году он прозвенел для 1303 выпускников 9 и 11 классов.

В праздничных мероприятиях приняли участие представи-
тели местных органов власти, депутатского корпуса, ведущих 
общественных объединений.

Звучали поздравления и напутствия в адрес выпускников, по-
желания доброго пути в новую, уже взрослую и самостоятель-
ную жизнь.

В свою очередь ребята выражали трогательные слова благо-
дарности учителям за знания, поддержку, внимание и заботу. 
Обещали не забывать родные стены.

Не обошелся праздник без традиционного школьного валь-
са, песен и стихов о счастливой школьной поре и прощании с 
детством.

Кульминацией торжественных линеек стали трели последне-
го школьного звонка. В память о детстве в небо были выпуще-
ны воздушные шары.

В целях обеспечения безопасности на-
селения аппарат Антитеррористической 
комиссии Чегемского муниципального 
района обращается с просьбой прояв-
лять повышенную бдительность при угро-

зе совершения террористических актов, 
при обнаружении посторонних бесхозных 
предметов незамедлительно сообщать в 
правоохранительные органы.

Территориальная АТК предупреждает 
об ответственности за заведомо ложные 
сообщения о готовящихся терактах, за-
кладке СВУ. 

Гражданам, сообщившим о подозри-
тельных фактах, гарантируется полная 
анонимность и конфиденциальность.

В случае необходимости обращаться:
- ОМВД РФ по Чегемскому району - 
(8 866 30) 4-25-40 (дежурная часть)
- Оперативный штаб в КБР: 48-15-48;
- УФСБ России по КБР: 48-15-81;

- МВД по КБР: 40-49-10 (дежурная часть), 
49-50-62 (телефон доверия);

- СУ СК России по КБР: 77-64-22 
(телефон доверия);
- ГУ МЧС России по КБР: 39-99-99 
(дежурная часть).
- Местная администрация Чегемского 

района 8(86630)4-24-64 («горячая линия»)

Это важно знать!
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В соответствии с пожеланиями чегемцев

За активную общественную и благотворительную деятельность

Чегемский спортсмен Адам Мизиев - победитель
первенства Европы U-15 по вольной борьбе

Неблагоприятный прогноз погоды в республике
продлен по 29 мая включительно

Коренной житель Нартана Люба Хаутиевна Фи-
рова на протяжении многих лет являлась замести-
телем главы сельского поселения. Здесь выросла, 
сформировалась как личность и руководитель.

Сегодня ее можно назвать хранителем истории 
своей малой родины. Музей, которым она заведу-
ет с прошлого года, стал местом притяжения од-
носельчан. За относительно небольшой срок уда-
лось практически полностью воссоздать славные 
трудовые и ратные достижения земляков. 

Одновременно Л.Х. Фирова ведёт активную об-
щественную работу, возглавляет Совет женщин, 
курирует многодетные семьи и семьи участников 
СВО. 

Человек неуемной энергии, она готова поддер-
жать каждого, решить жизненную проблему лю-
бой сложности. 

По результатам многолетней и добросовестной 
работы удостоена Грамоты Главы КБР. А не так 
давно за активную общественную и благотвори-
тельную деятельность, вклад в патриотическое 
воспитание подрастающего поколения Любовь 
Хаутиевна отмечена Благодарностью Главы Ка-
бардино-Балкарии. Это награда, считает Фирова, 
обязывает с ещё большей отдачей работать на 
благо села, района и родной республики.

Соб.инф.

 Администрация Чегемского района 
26.05.2026

Адам Мизиев - воспитанник спортивной школы Чегем-
ского района, победитель первенства Европы U-15 по 
вольной борьбе.

Накануне в Самакове (Болгария) завершились финаль-
ные схватки первенства Европы U-15 для борцов вольного 
стиля.

Убедительную победу и золотую медаль в копилку сбор-
ной страны принес воспитанник спортивной школы Чегем-

ского района Адам Мизиев, выступивший в весовой катего-
рии до 57 кг.

Подготовил спортсмена тренер-преподаватель Руслан 
Нахушев.

По итогам соревнований сборная России выиграла обще-
командный зачет первенства Европы, подтвердив статус 
континентального лидера.

Поздравляем Адама и его наставника с высоким резуль-
татом и желаем дальнейших победных стартов. 

Напомним, что ранее чемпионом первенства Европы 
по греко-римской борьбе U-17 стал также наш спортсмен       
Аслан Дзуев.

Прими участие в онлайн-голосовании по выбору 
приоритетной общественной территории, подлежащей 
благоустройству в 2027 году. Мероприятия проводятся 
в рамках реализации федерального проекта «Форми-
рование комфортной городской среды», националь-
ного проекта «Инфраструктура для жизни».

Город Чегем выдвинул на голосование три дизайн-про-
екта, предусматривающие:

- создание сквера по улице Сижажева;

- строительство пешеходной аллеи по улице Кярова;
- благоустройство детской игровой площадки в микро-

районе «Южный».
Процедура голосования простая и занимает всего 2-3 

минуты.
Свой выбор можно сделать на платформе zagorodsreda.

gosuslugi.ru или через мобильное приложение «Госуслу-
ги Решаем вместе». 

Прими участие в благоустройстве
родного города!

Дорогие друзья!
Получайте актуальную и достоверную информацию на наших 

госпабликах МАХ:
Совет местного самоуправления Чегемского муниципального 

района (clck.ru/3QmBFN)
КСП Чегемского муниципального района (clck.ru/3QmBFR)
Администрация Чегемского района (clck.ru/3QWvhs)
Управление финансами Чегемского района (clck.ru/3Qtn5N)
Управление архитектуры Чегемского района (clck.ru/3Qtn5U)
Управление сельского хозяйства, земельных и имуществен-

ных отношений (clck.ru/3Qtn5V)
Управление образования Чегемского района (clck.ru/3Qtn5W)
Управление культуры Чегемского района (clck.ru/3Qtn5X)

Управление по физической культуре, спорту и МП 
Чегемского района (clck.ru/3Qs8Vf)
Местная администрация г.п.Чегем (clck.ru/3Qtn5a)
Администрация с.п. Чегем Второй (clck.ru/3Qtn5b)
Местная администрация с.п. Лечинкай (clck.ru/3Qtn5c)
Местная администрация с.п.Нижний Чегем (clck.ru/3Qtn5d)
Сельское поселение Верхне-Чегемское (clck.ru/3Qtn5g)
Администрация с.п. Яникой (clck.ru/3Qtn5h)
Администрация с.п.Шалушка (clck.ru/3Qtn5i)
Местная администрация с.п.п.Звездный (clck.ru/3Qtn5k)
Администрация с.п.Нартан (clck.ru/3Qtn5n)
МУП «Чегемские тепловые сети» (clck.ru/3Qtn5p)
МУП "Чегемрайводоканал" (clck.ru/3Qtn5s)

Актуальная и проверенная информация в мессенджере МАХ

Пункт отбора на военную службу по контракту 
находится по адресу: г. Нальчик, ул. Идарова, 198.

Единовременная региональная 
выплата - 2.800.000 рублей.

За первый год службы от - 5.500.000 рублей.

Подробности по телефону: +7 (952) 579 03 45.

Вперед к победе!
Присоединяйся к СВОим!
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Прокуратура разъясняет
Урегулирование спора путём проведения 

процедуры медиации в гражданском 
процессе и его последствия

Стороны вправе урегулировать спор путём прове-
дения процедуры медиации в порядке, установлен-
ном Гражданским процессуальным кодексом Рос-
сийской Федерации (ГПК) и Федеральным законом 
от 27.07.2010 № 193ФЗ «Об альтернативной проце-
дуре урегулирования споров с участием посредника 
(процедуре медиации)».

В случае заявления сторонами ходатайства о про-
ведении медиации суд откладывает судебное разби-
рательство на основании ч. 1 ст. 169 ГПК РФ.

Порядок проведения процедуры медиации и за-
ключение медиативного соглашения регулируются 
Законом о медиации. В частности, ст. 12 данного за-
кона определяет требования к медиативному согла-
шению, его содержанию и порядку заключения.

Медиативное соглашение, достигнутое сторонами 
в результате процедуры медиации, проведённой по-
сле передачи спора на рассмотрение суда или тре-
тейского суда, может быть утверждено судом или 
третейским судом в качестве мирового соглашения в 
соответствии с процессуальным законодательством.

Защита прав, нарушенных в результате неиспол-
нения или ненадлежащего исполнения такого меди-
ативного соглашения, осуществляется способами, 
предусмотренными гражданским законодатель-
ством, в том числе путём обращения в суд с иском о 
принудительном исполнении обязательств или взы-
скании убытков.

Медиативное соглашение, достигнутое сторонами 
в результате процедуры медиации, проведённой без 
передачи спора на рассмотрение суда или третей-
ского суда, в случае его нотариального удостовере-
ния имеет силу исполнительного документа

Отдельные виды компенсаций, 
выплачиваемых инвалидам (ветеранам), 

включены в перечень доходов, на которые 
не может быть обращено взыскание 
по исполнительному производству

Федеральным законом от 25.04.2026 № 112-Ф3 «О 
внесении изменений в Федеральный закон «Об ис-
полнительном производстве» в перечень доходов, на 
которые не может быть обращено взыскание, вклю-
чены, в частности: 

- компенсации за самостоятельно приобретенные 
до 1 января 2025 года технические средства реаби-
литации; 

- компенсации расходов сопровождающего лица 
на оплату проезда к месту получения или изготовле-
ния технического средства реабилитации; 

- компенсация расходов на содержание и ветери-
нарное обслуживание собаки-проводника.

Кроме того, законом устанавливается требование 
об указании в расчетных документах взысканной 
по исполнительному документу суммы денежных 
средств лицами, выплачивающими гражданину за-
работную плату (или) иные доходы, в отношении ко-
торых установлены ограничения или запрет на взы-
скание.

Изменения вступили в силу с 05.05.2026.

Внесены изменения в законодательство 
о противодействии коррупции

С 1 сентября 2026 года уточняется контроль за со-
ответствием расходов лиц, замещающих государ-
ственные должности, и иных лиц их доходам.

В соответствии с поправками в общем доходе за 

три последних года, предшествующих отчетному 
периоду, будут учитываться доходы не только долж-
ностного лица и его супруги (супруга), но и их несо-
вершеннолетних детей.

Также дополнено, что при расчете общего дохода 
учитываются доходы супруги (супруга) замещающе-
го (занимающего) должность лица, полученные в пе-
риод брака с указанным лицом. Доходы супруги (су-
пруга) указанного лица, полученные до вступления в 
брак с указанным лицом, не учитываются, но могут 
указываться при представлении сведений о расходах 
в качестве источника получения средств, за счет ко-
торых понесены расходы по сделкам.

Действие положений частей 1 и 2 статьи 3 Закона 
«О контроле за соответствием расходов лиц, заме-
щающих государственные должности, и иных лиц 
их доходам» не распространяется на сделки, со-
вершенные лицом, замещающим (занимающим) 
должность, его супругой (супругом) и несовершенно-
летними детьми до назначения указанного лица на 
соответствующую должность, а также на сделки, со-
вершенные супругой (супругом) указанного лица до 
вступления с ним в брак.

Сведения о расходах по указанным сделкам не 
представляются, контроль за расходами по этим 
сделкам не осуществляется, имущество, полученное 
по этим сделкам, не может быть обращено по реше-
нию суда в доход Российской Федерации, денежные 
средства в размере, эквивалентном расходам, поне-
сенным по этим сделкам, не могут быть взысканы в 
доход Российской Федерации.

Внесены изменения в положение о приеме 
на обучение по образовательным 

программам дошкольного образования
Приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.08.2025 № 609 внесены изменения 
в Порядок приема на обучение по образовательным 
программам дошкольного образования, утвержден-
ный приказом от 15.05.2020 № 236, предусматрива-
ющие возможность отказа иностранным гражданам 
в приеме в государственную или муниципальную 
образовательную организацию в случае непредъяв-
ления документа, подтверждающего законность их 
нахождения на территории Российской Федерации.

Установлен перечень документов, предъявляемых 
родителями (законными представителями) ребенка, 
являющегося иностранным гражданином или лицом 
без гражданства, для приема ребенка в образова-
тельную организацию.

Вышеназванные правила не распространяются на 
иностранных граждан, указанных в подпункте 2 пун-
кта 20 и пункте 21 статьи 5 Федерального закона от 
25.07.2002 № 115-ФЗ «О правовом положении ино-
странных граждан в Российской Федерации».

Приказ Министерства просвещения РФ от 
18.08.2025 №609 действует с 25.11.2025 до 28.06.2026.

Как можно перенести время своего отпуска
По общему правилу в декабре утверждается гра-

фик отпусков на следующий год. Работник вправе 
перенести отпуск на другое время с согласия рабо-
тодателя. 

Случаи, при которых работодатель обязан перене-
сти отпуск, предусмотрены ст. 124 ТК РФ:

- болезнь работника во время отпуска: период от-
дыха продлевается на дни больничного,

- во время отпуска работник исполняет государ-
ственные обязанности, для которых предусмотрено 
освобождение от работы (например, участвует в су-
дебных заседаниях в качестве присяжного заседате-
ля),

- работник относится к льготной категории (несо-

вершеннолетние, супруги военнослужащих, много-
детные родители с детьми до 14 лет и др.).

Оплата отпуска производится не позднее чем за 
3 дня до его начала. Поэтому работодатель вправе 
установить разумный срок для подачи такими работ-
никами заявлений на отпуск в новые даты. 

Уточнены условия и порядок назначения 
ежемесячного пособия в связи 

с рождением и воспитанием ребенка
Постановлением Правительства РФ от 20.04.2026 

№440 «О внесении изменений в постановление 
Правительства Российской Федерации от 16.12.2022 
№2330» уточнены условия и порядок назначения 
ежемесячного пособия в связи с рождением и вос-
питанием ребенка.

 Согласно внесенным изменениям для получения 
ежемесячного пособия в связи с рождением и вос-
питанием ребенка нужно постоянно проживать в 
России в статусе гражданина РФ не менее 5 лет.

Требование о 5-летнем сроке проживания не рас-
пространяется на:

- граждан, приобретших гражданство РФ по рож-
дению;

- граждан, приобретших гражданство в результате 
признания гражданином РФ;

- граждан, приобретших гражданство в результате 
приема в гражданство РФ и имеющих статус участ-
ника Госпрограммы по переселению, утвержденной 
Указом N 637; 

- граждан РФ, принимавших участие в СВО, или 
членов их семей либо являющихся ветеранами бое-
вых действий.

Кроме того, будет сохраняться право на пособие 
для многодетных семей, имеющих детей в возрасте 
до 17 лет, в случае, если при обращении за назна-
чением ежемесячного пособия размер среднедуше-
вого дохода указанной семьи не более чем на 10% 
превысит величину прожиточного минимума на душу 
населения.

Изменения коснулись определения размера вы-
плачиваемого пособия, и некоторые процедуры, свя-
занные с его назначением.

Как возместить ущерб, причинённый 
преступлением, через суд?

Согласно Гражданскому кодексу РФ (ст. 1064), 
вред, нанесённый личности или имуществу гражда-
нина либо юридического лица, должен быть возме-
щён в полном объёме виновным лицом.

Способы защиты нарушенных прав перечислены в 
ст.ст. 11 и 12 ГК РФ: это восстановление прежнего 
положения, возмещение убытков, компенсация мо-
рального вреда и другие.

Уголовно-процессуальный кодекс (ч.3 ст.42) гаран-
тирует потерпевшему возмещение не только иму-
щественного вреда от преступления, но и расходов, 
понесённых в ходе следствия и суда - например, на 
представителя. Чтобы получить компенсацию, можно 
подать гражданский иск в рамках уголовного дела.

Сделать это разрешено после возбуждения уго-
ловного дела и вплоть до окончания судебного след-
ствия в суде первой инстанции. Суд признаёт граж-
данским истцом того, кто обоснованно полагает, что 
вред причинён именно преступлением.

Вместе с тем Верховный Суд РФ в постановлении 
Пленума от 13.10.2020 № 23 разъяснил, что некото-
рые требования, хотя и связаны с преступлением, 
но касаются последующего восстановления прав 
(например, взыскание процентов за пользование чу-
жими деньгами, признание договора недействитель-
ным, возмещение вреда при потере кормильца, ре-
грессные иски страховщиков) - их нужно разрешать 
в порядке гражданского, а не уголовного судопроиз-
водства.

Потерпевший вправе обратиться с иском в рамках 
Гражданского процессуального кодекса РФ в любое 
время, независимо от стадии уголовного судопроиз-
водства.

В 2026 году региональное Отделение 
фонда предоставляет данную меру 
социальной поддержки 1 530 жителям 
Кабардино-Балкарии. Размер такой 
доплаты составляет 25% от фиксиро-
ванной выплаты к страховой пенсии, 
то есть 2 226,93 рубля.

На данную меру социальной под-
держки могут претендовать неработа-
ющие пенсионеры, которые отработали 
30 и более лет в сельском хозяйстве и 
продолжают жить в сельской мест-
ности. Надбавка оформляется авто-
матически при назначении страховой 
пенсии и не требует дополнительных 
справок. Даже при последующем пере-
езде в город право на доплату за сель-
ский стаж сохраняется.

Учитывается не только время непо-
средственной работы в колхозах, совхо-
зах и на других сельхозпредприятиях, 
но и периоды больничных, отпусков, а 
также декрета (если они совпали с тру-
довой деятельностью в сельском хозяй-
стве). 

Перечень таких профессий включа-
ет 500 специальностей, утверждённый 
Правительством РФ.

«Весь стаж работы до 1 января 1992 
года засчитывается автоматически, не-
зависимо от конкретной должности или 
профессии. Это означает, что если пен-
сионер работал в сельской местности 

до этой даты, то этот период будет вклю-
чен в общий стаж для назначения по-
вышенной выплаты, даже если его спе-
циальность не входит в утвержденный 
список», - уточнил управляющий Отде-
лением СФР по КБР Николай Баков.

Список работ, дающих право на повы-
шение фиксированной выплаты, разде-
лен на два основных раздела: растени-
еводство и животноводство. В каждом 
разделе перечислены конкретные виды 
работ и должности, которые учитывают-
ся для получения надбавки.

В растениеводстве учитываются рабо-
ты по производству сельскохозяйствен-

ных культур, включая органическое 
земледелие, посев, уборку урожая, за-
готовку, хранение и мелиорацию. В жи-
вотноводстве - работы по разведению, 
содержанию, уходу и выращиванию 
всех видов сельскохозяйственных жи-
вотных для производства животновод-
ческой продукции.

Важно отметить, что работа должна 
осуществляться в организациях, ос-
новным видом деятельности которых 
является сельское хозяйство, или в 
соответствующих структурных подраз-
делениях организаций, чья основная 
деятельность не связана с сельским хо-
зяйством.

Пресс-служба 
Отделения СФР по КБР 

Отделение СФР по КБР информирует
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Шэджэм ауз
НапэкIуэцIыр зыгъэхьэзырыр Щоджэн Иннэщ.

Пасэм, мывэ лъэхъэнэм, щакIуэ гуэ
рым мывэ папцIэкIэ бгъуэнщIагъым 
къыщритхъат цIыхухэмрэ псэущхьэ-
хэмрэ я тхыпхъэ. Зэманыр кIуащ… 
Тхыбзэр къежьащ. Ассирием тхыбзэ 
дамыгъэхэр пхъэ упсакIэ ятIэ псыфым 
къыхэщIыкIа жыпхъэм къыщратхъэрт, 
итIанэ ар мафIэм ирагъэужырт.

ЩIыр къазэрыхуэупсар
XIV лIэщIыгъуэм щегъэжьауэ Евро

пэм и сурэтыщIхэм къэгъэсэбэпын 
щIадзащ бдзапцIэ, дзэху, дыжьын 
зэхэгъэвам къыхэщIыкIа Iэмэпсымэ. 
АпхуэдэкIэ и сурэтхэр ищIу щытащ Бот-
тичелли цIэрыIуэм. Европэм а зэманым 
къыщIигъэкIыу щыта тхылъымпIэр егъэ
леяуэ быдэт, и щIыIур быркъуэшыр
къуэт. ГъущI Iэмэпсымэ упэмцIакIэ ап
хуэдэ тхылъымпIэм ущытхэну тыншт. XVI 
лIэщIыгъуэм и кум Камберленд пащты-
хьыгъуэм щыщ мэлыхъуэхэм къагъуэ
тащ гъущIыкIэ фIыцIэ лIэужьыгъуэ 
щабэ. И фэр бдзапцIэм ейм зэрещхьым 
къыхэкIыу, абы хагъэзэрыхьат. Ауэ ар 
зэрымыбдзапцIэр, фочышэ къыхэпщIыкI 
зэрымыхъур къащыгурыIуэм, а гъущIыкIэ 
лIэужьыгъуэм графиткIэ еджэ хъуащ. Ар 
мэлыхъуэхэм къагъэсэбэпырт мэлхэм 
дамыгъэ щытращIэкIэ.

Къапщтэмэ, графитыр тхыгъэм къы-
щагъэсэбэпу щытащ пасэрей алыджхэм. 
АрщхьэкIэ, иужьым ар яIэщIэхужри, 
илъэс минитIым нэблагъэкIэ къытрагъэ
зэжакъым. 1656 гъэм гъущIыкIэхэм ятеу-
хуа трактат къыдэкIащ. Абы япэу щытеп-
сэлъыхьащ графитым. Ар «grafo» алыдж 
псалъэм къытехъукIащ, «сотхэ» жиIэу 
къокI. Къэрэндащыр тырку псалъэм 
къытекIащ: «кара» – «фIыцIэ», «даш» – 
«мывэ» къокI.

Зыужьыныгъэхэр игъуэтащ
Камберлендым графитыр щымащIэт. 

Инджылыз парламентым ар къэралым 
ирашыну хуит ищIыртэкъым, а хабзэм 
ебакъуэм и судыр укIкIэ ящIэрт. Ауэрэ, 
къызыхащIыкIыр мащIэ щыхъум, Инджы-
лызым къэрэндащ къыщыщIагъэкIыныр 
щызэпагъэуащ.

ИужькIэ графит зыщIэлъ щIыпIэ къу-
лей къыщагъуэтащ Урысейми, нэгъуэщI 
къэралхэми. Ауэ ар лIэужьыгъуэ къаб-
зэу зэрыщымытым къыхэкIыу, Камбер
ленд щащIу щыта шэкъэм хуэдэ къыхэп
щIыкIыфыртэкъым.

Графит къэрэндащым и къыщIэгъэкIы
ныр щIэрыщIэу щаублэжар 1970 гъэхэрщ, 
франджы IэпщIэлъапщIэ Жак Конте 
Николэрэ венэ IэпщIэлъапщIэ Хардмут 
Йозефрэ шэкъэ зэрызэхащIэ IэмалыщIэ 
къыщагупсысарщ. IэмалыщIэм ипкъ 
иткIэ, графит порошокыр ятIэмрэ псым-
рэ хагъэзэрыхьырти, плъыфэ зэрырат 
Iэмэпсымэ щхьэхуэм пхырагъэкIыжырт. 
КIапсэ фIыцIэ кIыхьым и теплъэр иIэ хъуа 
нэужь, цIыкIу-цIыкIуу зэпаупщIыжырти, 
быдагъ къащтэн папщIэ мафIэм ира
гъэурт. Шэкъэр зэрызэхащIэм елъытауэ, 
къэрэндащыр нэхъ быдэуи, нэхъ щабэуи 
тхэуэ къызэрыдагъэкI Iэмал къагупсы-
сащ. А Iэмалыр нобэми хъума хъуащ.

Графит къэрэндащ къыщIэгъэкIыныр 
Урысейм щызыублар Ломоносов Ми-
хаилщ. Графит къыщыщIах щIыпIэрэ 
мэзкIэ къулей къэралым а Iуэхур щегъэ
жьэгъуафIэт. КъыщыщIадзар Архан-
гельск губерниерщ. Ломоносов Михаилщ 
къэрэндащыр къызэрапщытэ мардэр - 
гроссыр - къэзыгупсысар.

ЛIэужьыгъуэ куэду щыIэщ
Къэрэндащ къыщIэгъэкIыным щIэхыу 

зыужьыныгъэ щигъуэтащ къэрал куэ-
дым. Абы папщIэ къагъэсэбэпырт жыг 
лъэпкъ зэмылIэужьыгъуэхэр. Пхъэхуейм
рэ псеймрэ а Iуэхум хэзагъэртэкъым. 
Хъарзынэу езэгъырт можжевельникыр, 
кедр плъыжьыр.

Ди къэралым къыщагъэсэбэп сыбыр 
кедрым, щихум, екIэпцIэм, бзихум я 
пхъэхэр. Нэхъ цIанлъэу щытын папщIэ 

пхъэм зыщIрагъэфырт шэху.
Америкэм щыщ Таусенд Кросс Алон-

со 1869 гъэм гъущI къэрэндащыр къи-
гупсысащ. Графит шэкъэр гъущIым 
къыхэщIыкIа шэкъалъэ цIыкIум иралъ-
хьэрти, узыхуей кIыхьагъкIэ и пэр къиб
гъэкIуэт хъууэ ящIырт. Апхуэдэу, цанг 
къэрэндащыр къежьащ.

Механическэ къэрэндащхэр куэду 
къыщагъэсэбэп космосым, сыту жыпIэ
мэ, абы щыIэ щытыкIэми хьэпшы-
пым и фIагъыр хъума щохъу. Япэу ар 
къызыгурыIуар совет космонавтхэрщ.

Къэрэндащым и къуапих плъыфэр 
1851 гъэм къыхилъхьащ Faber-Castell 
фабрикэм и тет граф Лотар фон Фабер-
Кастель. Апхуэдэ теплъэ зиIэ къэрэнда-
щым уритхэну тыншщ - Iэпхъуамбэхэр 
иригъэшыркъым. Зэпэхъурей теплъэ 
зиIэхэм къащхьэщыкIыуи, ахэр ущытхэ 
стIолыщхьэ джафэм тозагъэ.

Къэрэндащым щапхъэ тетхмэ…
Къэрэндащым гу зылъытапхъэ фIа

гъыу плIы хэлъщ. Ахэр цIыхум и хьэл-
щэным хипщэфамэ, тыншу псэунут.

Япэр: утхэн щхьэкIэ, къэрэндащыр 
щIэх-щIэхыурэ пыбупсыкIын хуейщ. Абы 
гугъуехь пыщIауэ щытынкIи хъунщ, ауэ 
итIанэ фIы дыдэу тхэнущ. ЦIыхури аращ. 
Гугъуехьыр ишэчыфу зригъасэмэ, иу-
жьым абы хъер къыхухэкIыжынущ.

ЕтIуанэр: къэрэндащкIэ ущытхэм деж, 
щыуагъэу къэплъытэхэр хьэфэтегъэкIкIэ 
тебгъэкIыж мэхъу. ЦIыхуми и щыуагъэ-
хэр игъэзэкIуэжыфу зригъасэмэ, гъуэгу 
пэжым гъунэгъу хуэхъунущ.

Ещанэр: къэрэндащым и теплъэра
къым и фIагъыр къызэращIэр, атIэ 
абы и кIуэцIым илъ графитырщ. Апхуэ-
дэу, цIыхури кIэлъыплъын хуейщ и гум 
щекIуэкIхэм.

ЕплIанэр: къэрэндащкIэ утха нэужь, 
тхылъымпIэм лъэужь къытренэ. ЦIыхуми 
лъэужь къигъэнапхъэщ.

Апхуэдэ Iуэхугъуэхэм цIыхур хуигъэсэ-
фынущ къэрэндащ къызэрыгуэкIым.

Тумаринсон Генрих.
«Тайны XX века» журналым

 къитхыжащ.

ПащIэ Бэчмырзэ и музей 
Нартан къуажэм дэтым зэ-
хыхьэ дахэ накъыгъэм и 16-м 
щекIуэкIащ. Ар Музейхэм я 
махуэм, хабзэ зэрыхъуауэ, 
гъэ къэс ирагъэхьэлIэ.

Адыгэ литературэм и лъаб-
жьэр зыгъэтIылъа, губзы
гъэу, жьэнахуэу, усакIуэу 
дунейм тета лIы Iущыр ягу 
къагъэкIыжащ, абы и Iуэху
щIафэхэм ящыщхэм тепсэ
лъыхьащ къызэхуэсахэр. 

ЗэIущIэм хэтащ Нартан 
къуажэм и администрацэм 
и унафэщI ХьэхъупащIэ Ан-
зор, Нартан ЩэнхабзэмкIэ и 
унэм и тхьэмадэ КIагуэ Вале-
рэ, ЩIэныгъэхэмкIэ Дуней
псо Адыгэ академием и щIэ
ныгъэлI секретарь нэхъыщхьэ 
Щхьэгъэпсо Сэфарбий, Нарт-
къалэ щыIэ «Адыгэ Хасэм» и 
тхьэмадэ КъущхьэтIу Хьэутий, 
усакIуэ МамыкIэ Къазбэч, уэ
рэджыIакIуэ Шэт Мухьэмэд, 
Нартан дэт езанэ, етIуанэ ку-
рыт еджапIэхэмрэ интерна-
тымрэ я гъэсэнхэр, Нарткъалэ 

дэт етIуанэ курыт еджапIэм и 
егъэджакIуэ Къурашэ Эммэ 
и нэIэм щIэт ныбжьыщIэхэр, 
Тэрч къалэ администрацэм 
егъэджэныгъэмкIэ и къуда
мэм и унафэщI Варий Ма-
ринэрэ методист ЩакIуэ 
Ритэрэ, «Нартан» зи фIэщы
гъэ уэрэджыIакIуэ гупыр, 
къуажэдэсхэм ящыщхэр, 
хъыбарегъащIэ IэнатIэхэм я 
лэжьакIуэхэр. 

Зэхыхьэр къыщызэIуихым, 
ПащIэ Ленэ жиIащ: 

- ПащIэ Бэчмырзэ и нэр къы
зыхуикIыу щыта Iуэхум тезу
хуащ нобэрей зэIущIэр. Ар сыт 
жыфIэмэ, щIэблэм щIэныгъэ 
ябгъэдэлъыныр, узыншэу 
къэхъуныр и хъуэпсапIэу зэ-
рыщытарщ. Ар нэхуапIэ тхуэ
хъуащи, гуфIэгъуэшхуэщ. 
ЦIыху губзыгъэ куэд ди лъэп-
къым къыхэкIащ. Мы зэманми 
ди щIэблэм щIэныгъэлI куэд 
къазэрыхэкIынуми шэч хэлъ-
къым. 

Музейм махуэ къэс жыхуаIэм 
хуэдэу цIыху къокIуалIэри, 
абы куэду сыщогуфIыкI. 

Къэбэрдей-Балъкъэрым ит 
курыт еджапIэхэм адыгэ
бзэмрэ литературэмкIэ ще-
зыгъаджэхэм я жьауэм 
щIэт ныбжьыщIэхэр я гъусэу 
къытхуокIуэ, сабийхэр зыщIэ
упщIэхэм жэуап тэрэзу зэре-
стыжыным сэри сыхущIокъу. 
КъинэмыщIауэ, сегъэгуфIэ 
ди университетым щезыгъа
джэхэм ящыщхэмрэ студент-
хэмрэ илъэсым хуэзэу тIэу-щэ 
къызэрытхуэкIуэм. 

Нобэ зи Iуэху къэзыгъа
нэу къытхуэкIуа дэтхэнэ зы
ми ину фIыщIэ фхузощI. 
«НэхъыжьыфI здэщыIэм нэ
хъыщIэфIи щыIэщ», - жиIа
къэ пасэрейм?! Дэ щIэблэм 
едгъэлъагъумрэ зэхедгъэ-
хымрэ зэрызэхаубыдэнум шэч 
хэлъкъым. Псори къыщежьэр 
нэхъыжьхэм дежщи, дымы
бэлэрыгъыу сабийхэр дыущи-
ипхъэщ, гъэса хъун папщIэ. 
ТхузэфIэкIи тщIэн хуейщ лъэп-
къым и тхыдэмрэ щэнхабзэм-
рэ щыгъуазэу къэхъуным теу-
хуауэ. 

ДыщIызэхуэса ПащIэ Бэч-

мырзэ къызэринэкIа усэ сатыр 
мин пщыкIуплIым щыщу къыт-
хуэнэжар минитIым щIигъу 
къудейщ. Ауэ абы Iущыгъэу хэ
лъыр къыпхуэмыIуэтэщIыным 
хуэдизщ. Бэчмырзэ щIагъы
бзэкIэ усэфырт, цIыхухэм 
заригъэщIэжыфырт, - жиIащ 
Ленэ. 

АдэкIэ псалъэ иратащ 
Щхьэгъэпсо Сэфарбий. 

- Зэхыхьэм къекIуэлIахэм 
псоми фIыщIэ фхузощI, мып-
хуэдэ щIэблэ дахэ дызэриIэм 
хуабжьу сыщогуфIыкI икIи сро-
пагэ. Ижь-ижьыж лъандэрэ ди 
нэхъыжьыфIхэм лIэщIыгъуэ 
куэдым къыкIуэцIраха ди тхы-
дэм щIэблэр щыдгъэгъуэзэ-
ныр дэтхэнэ зыми ди къалэн 
нэхъыщхьэщ. Дызыхэт Iуэхур 
зытеухуа нэхъыжьыфIым 
къытхуигъэна псалъэ Iущхэм 
щIэблэр щIэдгъэдэIукIыпхъэщ. 

ПащIэ Бэчымырзэ и IэрыкI
хэм ящыщ хъыбар зытхы-

жа Нало Заур и тхыгъэм 
къытращIыкIа спектакль теп-
лъэгъуэ ягъэлъэгъуащ Белэ 
Речкэ дэт курыт еджапIэ 
№2-м щезыгъаджэ Меда-
лы Зое и гъэсан цIыкIухэм. 
Къурашэ Эммэ и нэIэм щIэт 
ныбжьыщIэхэр усэ къеджащ, 
уэрэд жаIащ. 

Нарт хъыбархэр иту 
иджыблагъэ къыдагъэкIа 
томиплIымрэ Нэгумэ Шорэ 
и тхыгъэхэр щызэхуэхьэса 
тхылъиплIымрэ Щхьэгъэп-
со Сэфарбий Музейм тыгъэ 
къыхуищIащ, абы езы Сэфар-
бий и Iэдакъэ къыщIэкIа «Линэ 
и удз гъэгъахэр» зыфIища 
тхылъри и гъусэу. МамыкIэ 
Къазбэч и усэ тхылъ зыкъэ-
зыгъэлъэгъуа ныбжьыщIэхэм 
тыгъэ яхуищIащ. 

ЗэIущIэр адыгэ джэгукIэ 
зэхуащIыжащ. 

КЪАНКЪУЛ Раисэ.

Бэчмырзэ зэдагъэлъапIэ

Осетин таурыхъхэрКъэрэндащым и гъуэгуанэр Хьэпшыпхэм
я тхыдэ гъэщIэгъуэн Хьэ екIуэлIапIэншэ

ЩIымахуэм хьэр щIыIэм 
иукIыу хуежьащ. Хьэм щIы
Iэр хуэмыхьыжыххэ щы
хъум, и щхьэм хужиIэжащ: 
«ЩIымахуэр мыгувэу иухыну-
щи, ар зэрикIым хуэдэу, чы-
бжэгъу унэ сщIынщ».

Ауэрэ щIымахуэр икIри, 
гъэмахуэ хуабэр къэсащ. 
Хьэм, дыгъэ жьэражьэм зы
щихъумэу, жьауапIэ щIэ
гъуалъхьэу зыщиукъуэдийм, 
гу лъитэжащ и лъакъуэхэмрэ 
и кIэмрэ щIыпIэ куэдыIуэ зэ-
раубыдым. «Ехь-ехь! - жиIащ 
хьэм. – Чы-бжэгъу унэ щIын 
щIэздзэмэ, дапщэщ ар щызу-
хынур?»

Аращи, хьэ екIуэлIапIэншэр 
нобэр къыздэсым унэншэу 
мэпсэу. 

Аслъэнымрэ 
кхъуэпIащэмрэ

Зэгуэрым аслъэнымрэ 
кхъуэпIащэмрэ мэзым щы
зэхуэзащ. КхъуэпIащэм ас
лъэным жреIэ: «Уэ икъукIэ 
зогъэпагэ, къыптекIуэн ду-
нейм темыт уи гугъэу, атIэ 
дызэгъэзауи, хэт нэхъ лъэщ-
ми, дегъэплъ». Аслъэным 
жеIэ: «Насыпыншэ! Сыноза
уэрэ укъыстекIуэмэ, си напэр 
текIынущ, сыныптекIуэмэ, 
мы си къупщхьэ къабзэхэр уи 
лъы фIейм къиуцIэпIынущ. 
КъищынэмыщIауэ, сыно
зауэмэ, псоми гукъанэ 
къысхуащIынущ, аслъэныр 
кхъуэпIащэм езэуащ, жа
Iэнурэ. Уи гъуэгу ирикIуи 
нэхъыфIщ, псалъэкIэ укъы
стекIуауэ къэлъыти. Ар сэ 
уэим сщIынукъым». Апхуэдэу 
жиIэри, Аслъэнри и гъуэгу те-
увэжащ. 

ЗэзыдзэкIар 
УЭРЭЗЕЙ Афликщ.
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Чегем ауузу

Бетни хазырлагъанды Будайланы Мадина.

Бир адамны къыйнамагъан,
Иги сёзюн къызгъанмагъан.

Тёреди телиге – тюзню терслеген.

Унутханды ол дуниягъа барлыгъын,
Ол билмейди кимге къояргъа байлыгъын.

Ажалны кючю къарыр,
Адам ёлюр, аты къалыр.

Къыйынлыкъгъа къыйынды тёзген,
Тёзалмайын, кёз жаш тёкген.

Ачыу жюрекни кюйдюрюр,
Ариу кесин сюйдюрюр.

Бёрюле арасында жашагъан парий кибик.

Байлыкъгъа талашхан жуттайла,
Бахсан тарын алтын кюбюр сунадыла.

Халкъ ырысхысына жутланнган – 
Аманла ичинде жокъланнган.

Жутланнганлай турма ырысхыгъа,
Жууукъ барма къутургъан ырхыгъа.

Уллу халкъ гитче халкъгъа онг бермез,
Бий уланы къулуна къол бермез.

Аманлыкъчы бла шуёх болгъан,
Тутмакъ юйге жууукъ болгъан.

Бетсиз ышарып, кюлюп сёлешир,
Аманлыгъын жашырып кюрешир.

Тили чибижи кибик кюйдюреди,
Адамланы кесине кюлдюреди.

Чууакъ кюнле келедиле, табий
гъат жашнап башлайды. Жама
уатны иги кесеги бу кезиуню 
ашыгъышлы сакълайдыла. Болса-
да ол бир-бирлеге уллу сынау бо-
лургъа тюшеди. Битимле чакъгъан 
кезиуде чючкюрюп, жётел этип, 
кёзлери кичитип, бурун суулары 
барып жунчугъанла бардыла. Ста-
тистикагъа кёре, кезиулю аллерги-
яладан абаданланы 40 проценти 
къыйналадыла. Апрель бла май 
айлада терекле, юлкюле да къыс
тау чакъгъанда, ол иги да кючлени-
учюдю. 

Аллергия битим букъудан ты-
шында, адам саулугъуна заранлы 
затла ашаса, иммунитети къарыу-
суз болса да къозгъалады.

Кезиулю аллергияны 
къалай тинтирге болады?

Аллергия деп организм заран 
салыргъа боллукъ затлагъа къа-
жау турса айтылады. Аллергенле 
организмге сингселе, адамны им-
мунитети бла байламлы системасы 
антигенлени къурутургъа кюрешип 
башлайды. Аны кезиуюнде «гиста-
мин» деген белок кёп жайылып 
тебирейди. Аллергияны кезиуюнде 
адамны жунчургъа тюшгени да ан-
данды.

Аллергияны къозгъагъанлагъа: 
тюрлю-тюрлю химияны, дарман-
ланы, битимледен этилген абери-
лени, бир къауум аш-суу продук-
цияны, битим букъуну эм мугутну 
санаргъа боллукъду. Аланы хар 
бири бла ауруу кесин башха-башха 
билдиреди. Аны себепли тийишли 
халда багъарча сылтауун тюз би-
лирге керекди.

Кезиулю аллергиядан эм бирин-
чи кёзле къызарып, кичитип эм жи-
ляп башлайдыла. Адамны тамагъы 
аурургъа эм бурун суу барыргъа да 
болады. Бир-бир кезиуледе саусуз-
ну териси иги да къургъакъсыргъа, 
чапырыргъа эм кичитирге да бол-
лукъду.

Бир къауумлада бирге ушагъан 
интоксикация башланады – сан-
лары къарыусуз болады, башлары 

айланады, терк арыйдыла, кёлле-
ри бокъланады, тер басады. Къур-
гъакъ жётел этгенлени уа астма-
лары башланырына уллу къоркъуу 
сакъланады.

Аллергияны кесекле бла ажаш-
дырмазча, башында сагъыныл-
гъан шартла бла бирге темпера-
тура кётюрюлмегин эсде тутаргъа 
борчлуду. Респиратор ауруула 7-10 
кюнню ичинде ётедиле, поллиноз 
а бир ай чакълы сакъланады. Къа-
лай-алай болса да, тийишли халда 
багъылырча, саусуз созмай врачха 
къаратыргъа керекди. 

Аллергия бек къыйнамазча

Къайсы багъыу да тюз диагноз-
дан башаланады. Аны себепли 
саусуз антителалары болгъанына 
ишекли болмазча, лаборатория-
да тинтирча къан берирге керек-
ди. Эм игиси пробала терисинден 
алынсалады, аны хайыры бла терк 
окъуна аллергенни табаргъа эм 
анга кёре багъарча амал излерге 
жарайды.

Аллергенледен узакъ
турургъа кюрешигиз

Аллергиягъа тийишли халда къа-
жау турурча аллергенледен узакъ 
турургъа кюреширге керекди. Ал-
лай амал юйде хайырланнган хи-
миядан, жаныуарланы жюнюнден 
эм аш-азыкъ продукция бла бай-
ламлы бир къауум затдан сакълай-
ды. Табийгъат чакъгъан заманда 
кесин сакъларгъа уа адамгъа бек 
къыйынды.

Дарман бла багъыу

Дарман бла багъыу жаз башын-
да къозгъалгъан аллергиядан иги 
болушады. Препаратла адамны ха-
лин игилендириуде кертиси бла да 
себеплик этедиле. Алай аллергия-
ны сау этип къоярча къолларындан 
келмейди. Аны бла бирге ала къа-
ты препаратлагъа саналгъанлары 
себепли, саулукъгъа уллу заран са-
лыргъа боллукъдула, ол себепден 

врач айтмай ичерге жарамайды.
Адамланы кёбюсю антигиста-

мин препаратланы къыйналып 
болалмасала ичип тебирейдиле. 
Болсада специалистле багъылыр 
амалны битимле чакъгъынчы 2-3 
ыйыкъгъа алгъа башларгъа ке-
реклисин эсге саладыла. Аны бла 
бирге аллергикни организми бир 
дарманнга терк юйренеди. Ол се-
бепден аны терк-терк алыша турса 
игиди. 

Диетаны сакълай 
билсе игиди

Ауруу къозгъалса, саусузну хали 
бютюн аманнга кетмезча диетаны 
сакъласа игиди. Ол санда гипоал-
лерген тахта кёгетлени бла жемиш-
лени ашаргъа керекди. Сёз ючюн, 
аны кезиуюнде бал, къозу, цитрус, 
шоколад, татлы суула, къызгъыл-
дым эм экзотика кёгетле рацион
нга кирмезге керекдиле. Аны бла 
бирге тюрлю-тюрлю мирзеулени 
эм айранны хайырланса игиди. Ол 
поллинозну къорууларгъа эм имму-
нитетни кючлерге болушурукъду.

Аллергияны къорууларгъа болу-
шурукъ шартла:

Битимле букъу этген кезиуде, 
тышына азыракъ чыгъаргъа кю-
реширге керекди. Эшикге жел 
урмагъан заманда, эм игиси уа 
ингирде чыкъса игиди; 

Тышына чыкъгъанда, адамны 
юсю-башы да игирек жабылырча 
кийинирге керекди. Аны бла бирге 
кюнден сакъларча кёзлюк, къал-
пакъ, узун женгли кийим кийсе да 
себеплик этерикди; 

Терезелени ачмаса эм кийимле-
ни да эшикде къоймаса игиди; 

Эшикден киргенлей сапын бла 
бет-къол жууаргъа унутмагъыз; 

Аллергияны заманында космети-
ка, парфюм эм дарман кырдыкла-
дан чайла да жарамайдыла; 

Юйде ит, киштик да аллергияны 
къозгъаргъа боладыла. Ол себеп-
ден табийгъат аланы терк-терк жу-
ундура турса тюздю; 

Кюн сайын юйню тюбюн мылы 
быстыр бла сипаргъа, хауаны таза-
лагъан устройстволаны хайырла-
ныргъа керекди.

Эсге сала айтсакъ, адамны бир 
тюрлю затха аллергиясы жашау 
баргъан чакъда сакъланыргъа 
болады. Ол себепден аллергикле 
саулукъларына бютюн сакъ болур-
гъа тийишлидиле. 

Жылы заманда 
бек къозгъалады

Нарт сёзлеге ушата

Самолётха минерик адамны 
къол жюгюню ауурлугъуна 
эмда уллулугъуна хар авиа-
компания да энчи къарайды. 
Алай дагъыда ала Федерал 
авиация жорукълада айтыл-
гъаннга таяныргъа борчлуду-
ла.

«Аэрофлот» бла Ространс-
надзор ол документге тюр-
лениуле кийирирге сюедиле 
деген хапар чыкъгъанды ал-
гъаракъда. Сёз а анда къол 
жюкню юсюнден барады. Ала 
экилери да ол жорукъланы би-
теу авиакомпаниялагъа бирча 
этерге сюедиле. Дагъыда ала-
ны пассажирле да женгилирек 
ангыларча.

Шёндю уа бу жаны бла жо-
рукъла къаллайдыла, къолгъа 
не зат алып минерге боллукъ-
ду самолётха? Аны юсюнден 
Объясняем.рф сайтда жаз-
гъандыла.

Самолёт къайсы авиакомпа-
нияныкъы да болсун, башха-
сы жокъду, адам ары къолуна 
(къошакъ хакъ тёлемей) эм 
азындан беш килограмм жюк 
алып кирирге эркинди. Аны 
уллулугъуну юсюнден жорукъ-
лада жукъ да айтылмайды, ол 
себепден бу соруу компанияны 
оноуунда къалады. Ауурлугъу 
неда уллулугъу мардасындан 
оза эсе, жюкню багажгъа бе-

рирге неда аны ючюн тёлерге 
тюшерикди. Ол кеси да би-
летни багъасына кирмей эсе, 
алай.

Белгиленнген ауурлукъну 
мардасындан артыкъ ма бу 
затланы алыргъа жарайды 
къолгъа:

• Тиширыула жюрютген сум-
ка неда портфель;

• Рюкзак (ауурлугъу эм уллу-
лугъу компанияны излемлери-
не сыйына эселе);

• Гюл къысым;
• Юс кийимле;
• Сабийге азыкъ;
• Костюм (жумушакъ сумка-

ны ичине салып);
• Коляска, люлька неда эки 

жылы толмагъан сабийни 
къолда тутарча энчи зат. Ала-
ны уллулугъуну мардасын да 
авиакомпания тохташдырады. 
Самолётха миннгенден сора, 
аланы шинтик тюбюне неда 
олтургъан жерни башында 
тапкагъа салыргъа керекди. 
Бир-бир авиакомпанияла уа 
колясканы жаланда багажгъа 
берирге къоядыла. Аны барын 
да самолётха жетгинчи билир-
ге тийишлиди;

• Дарманла, учхан кезиуде 

изленирге боллукъ диета аш-
азыкъла;

• Къолтукъ эмда къол таякъ-
ла, шинтик-коляска;

• Аэропортну тийресинде 
болгъан тюкенледен сатып 
алыннган товарла. Ала пла-
стик хуржунда болургъа керек-
диле. Аллай затны ауурлугъу, 
уллулугъу да авиакомпанияны 
излемлерине келиширге тий-
ишлиди.

Сууланы уа къалай?
• 100 миллилитр кирген 

орунлада;
• Кеслерин да ичинде не 

зат болгъаны иги кёрюнюрча, 
башы да гам жабылгъан ал-
лай пластик хуржуннга салып 
алай;

• Барыда бирге бир литрден 
кёп болмасын.

Сёз мында ичерге жараулу, 
косметика, ариу ийисли суула-
ны юсюнден барады. Дагъыда 
гель, аэрозоль, спрей дегенча 
аллай затланы.

Сабий азыкъла бла дарман-
ла уа ол тизмеге кирмейдиле. 
Аланы къолгъа алырча сыл-
тау болургъа керекди – тамата 
бла бирге баргъан сабий неда 
учхан заманда адамгъа аллай 
суула, препаратла эм ашла 
керек болгъаныны юсюнден 
врачдан справка.

Къол жюкню юсюнден хар 
жерде да бир жорукъла:

1. Аны хакъсыз мардасын 
компания тохташдырады: бир 

адам башына, эм азындан, 10, 
бек кёбю уа 50 килограмм.

2. Билетде къолгъа жюк 
алыргъа жарайды деп жазыл-
май эсе, аны багъасын тёлерге 
тюшерикди.

3. Адамны жюгю, ол кеси 
миннген самолётда болургъа 
керекди.

Багажгъа бу затланы берир-
ге керекмейди:

• женгил сынаргъа эмда 
терк бузулургъа боллукъ затла;

• ахча;
• багъалы темирле эмда 

аладан этилген затла;
• багъалы къагъытла;
• документле;
• ачхычла;
• жютю затла;
• чабакъчыкъла;
• жаныуарла эмда къанат-

лыла.
Юй жаныуарла эмда къа-

натлыла, сора дагъыда ишде 
хайырланыучу итле ары кир-
мейдиле. Къурт-къумурсхала, 
чычханла бла гылыула, жилян-
ла, ауруулу жаныуарла уа ки-
редиле.

Артыкъ уллу неда ауур жю-
клени багажгъа жаланда жер 
болса эмда аланы багъалары 
тёленсе аладыла. Аны къай
гъысын самолётха минерден 
алгъа этерге керекди.

Керексиз жюкню алмагъыз
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05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости
09.25 «Модный приго-
вор» (0+)
10.15 «Жить здоро-
во!» (16+)
11.00, 12.15, 18.30 
«Время покажет»
14.00, 17.00, 23.00 
«Большая игра» (16+)
15.15 Давай поженим-
ся! (16+)
16.05 «Мужское/Жен-
ское» (16+)
18.00 Вечерние ново-
сти
19.50 «Пусть говорят»
21.00 «Время»
22.00 Т/с «ПОТЕРЯН-
НАЯ ЖИЗНЬ» (16+)
00.10 «Время героев»
01.10, 03.05 ПОД-
КАСТ.ЛАБ (16+)

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 
16.30, 20.00, 03.00 Ве-
сти
09.30 Местное время
09.55 О самом глав-
ном (12+)
11.30 Вести. Местное 
время
12.00, 18.00 «60 ми-
нут» (12+)
14.30, 02.20, 03.30 Т/с 
«КУЛАГИНЫ. НОВЫЕ 
СЕРИИ» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.10 Вести. Местное 
время
21.30 Т/с «ЗАГЛЯНИ 
ЕМУ В ГОЛОВУ» (16+)
23.40 Вечер с Влади-
миром Соловьевым

04.35, 08.25, 10.35 Т/с 
«ПЕС» (16+)
06.30 «Утро. Самое 
лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 00.20 
«Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное 
происшествие»
14.00 «Место встре-
чи»
16.45 «За гранью»
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «ВРАГИ»
22.10 Т/с «БАЛАБОЛ»
00.40 «Ч.T.Д.» с Мар-
гаритой Симоньян
01.10 Т/с «ПЯТЬ МИ-
НУТ ТИШИНЫ. МОРЕ 
И ГОРЫ» (16+)

06.00 «Настроение»
08.10 «Смех, дрожь и 
видео» (16+)
08.50 Х/ф «ЖЕНСКАЯ 
ВЕРСИЯ. ДЕДУШКИ-
НА ВНУЧКА» (16+)
10.50 «Городское со-
брание» (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События
11.50, 03.05 Т/с 
«СМЕРТЬ В ОБЪЕК-
ТИВЕ» (16+)
13.45, 05.20 «Мой ге-
рой» (12+)
14.50 Город новостей
15.05 Х/ф «СОКОЛО-
ВА ПОДОЗРЕВАЕТ 
ВСЕХ» (16+)
16.55 Д/ф «Актерские 
драмы. Последняя ка-
пля» (16+)
18.10 Х/ф «В ТЕНИ 
БОЛЬШИХ ЧИСЕЛ. 
ПО СЛЕДУ ДОЖДЯ»
22.35 «10 самых...»
23.05 «Знак качества»
00.35 «Петровка, 38»
00.50 Д/ф «Тайная 
комната. Брошенные 
красотки» (16+)
01.35 Д/ф «Крест на 
браке» (16+)
02.20 Д/ф «90-е. Аме-
риканский шансон»
04.40 Д/с «Короли 
эпизода» (16+)

Т Е Л Е К А Н А Л

05.15 Х/ф «ПО ДАН-
НЫМ УГОЛОВНОГО 
РОЗЫСКА...» (16+)
06.30 Х/ф «ВЫЙТИ ЗА-
МУЖ ЗА КАПИТАНА»
09.00, 13.00, 17.00 Но-
вости дня (16+)

09.15 «Открытый 
эфир». Ток-шоу (16+)
11.00 «Народный 
ВПК». Д/с (12+)
11.25, 13.25, 23.15 Х/ф 
«ПЕТРОВКА, 38»
13.45, 15.05, 17.15 Т/с 
«КОМИССАРША»
15.00 Военные ново-
сти (16+)
19.00 Новости дня
19.40 «Специальный 
репортаж» (16+)
19.55 «По горячим 
следам» (16+)
20.10 «Скрытые угро-
зы» с Николаем Чин-
дяйкиным (16+)
21.00 «Открытый 
эфир». Ток-шоу (16+)
22.45 «Между тем» с 
Наталией Метлиной
01.05 Х/ф «ЮНГА СЕ-
ВЕРНОГО ФЛОТА»
02.30 Х/ф «СВЕТЛЫЙ 
ПУТЬ» (16+)
04.05 «Москва фрон-
ту». Д/с (16+)
04.25 Т/с «КОМИС-
САРША» (16+)

05.00 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
06.00 «С бодрым 
утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 «Ново-
сти» (16+)
09.00 «Военная тай-
на» с Игорем Проко-
пенко (16+)
11.00 «Как устроен 
мир с Тимофеем Ба-
женовым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 
«Информационная 
программа 112» (16+)
13.00 «Загадки чело-
вечества с Олегом 
Шишкиным» (16+)
15.00 «Дикий, дикий 
мир» (16+)
17.00, 02.05 «Тайны 
Чапман» (16+)
18.00 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
20.00 «Безумные 
факты» (16+)
21.00 Х/ф «РЕЗИ-
ДЕНТ» (18+)
23.25 Х/ф «МОСТ В 
ОГНЕ» (18+)
01.10 «Самые шокиру-
ющие гипотезы» (16+)
04.25 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
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06.00 «Новости. Утро. 
1КБР»
06.10 «Время спорта»
06.30 «Таула бла тау-
лула»
07.00 «Новости. Утро. 
1КБР»
07.10 «Талантов рос-
сыпь»
07.45 «Лэгъупыкъу»
08.00 «Новости. Утро. 
1КБР»
08.10 «Вагъуэ ц1ы-
к1ур» къофэ»
17.00 «Новости 1КБР»
17.10 «Таурыхьищэ»
17.20 «Вагъуэ ц1ы-
к1ур» къофэ»
18.00 «Гуащ1эм ф1ы-
щ1э пылъщ»
18.25 Ко Дню защиты 
детей. «Страна улы-
бок». (12+)
19.00 «Больше книг»
19.15 «На страже за-
кона». (16+)
19.30 «Новости 1КБР»
19.45 «Суратла хапар-
лайдыла» («Фотогра-
фии рассказывают»). 
Участники ВОВ - бра-
тья Этезовы
20.25 «Детства звон-
кий голосок»
21.00 «Культура и мы»
21.40 «Новости 1КБР»
22.00 Вместе каждый 
день
22.15 Мир. Мнение
22.30 Специальный 
репортаж
22.45 «Евразия. До-
словно» (12+)
23.00 Вместе каждый 
день
23.15 «Исторический 
детектив с Николаем 
Валуевым»
23.45 Мир. Мнение
0.00 Вместе каждый 
день
0.15 «Рожденные в 
СССР» (16+)

05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости
09.25 «Модный приго-
вор» (0+)
10.15 «Жить здоро-
во!» (16+)
11.00, 12.15, 18.30 
«Время покажет»
14.00, 17.00, 23.00 
«Большая игра» (16+)
15.15 Давай поженим-
ся! (16+)
16.05 «Мужское/Жен-
ское» (16+)
18.00 Вечерние ново-
сти
19.50 «Пусть говорят»
21.00 «Время»
22.00 Т/с «ПОТЕРЯН-
НАЯ ЖИЗНЬ» (16+)
00.10, 03.05 ПОД-
КАСТ.ЛАБ (16+)

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 
16.30, 20.00, 03.00 Ве-
сти
09.30 Местное время
09.55 О самом глав-
ном (12+)
11.30 Вести. Местное 
время
12.00, 18.00 «60 ми-
нут» (12+)
14.30, 02.20, 03.30 Т/с 
«КУЛАГИНЫ. НОВЫЕ 
СЕРИИ» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.10 Вести. Местное 
время
21.30 Т/с «ЗАГЛЯНИ 
ЕМУ В ГОЛОВУ» (16+)
23.40 Вечер с Влади-
миром Соловьевым

04.35, 08.25, 10.35 Т/с 
«ПЕС» (16+)
06.30 «Утро. Самое 
лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 00.20 
«Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное 
происшествие»
14.00 «Место встре-
чи»
16.45 «За гранью»
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «ВРАГИ»
22.10 Т/с «БАЛАБОЛ»
00.40 «Захар Приле-
пин. Уроки русского»
01.20 Т/с «ПЯТЬ МИ-
НУТ ТИШИНЫ. МОРЕ 
И ГОРЫ» (16+)

06.00 «Настроение»
08.05 «Доктор И...»
08.35 Х/ф «ЖЕНСКАЯ 
ВЕРСИЯ. ДЕДУШКИ-
НА ВНУЧКА» (16+)
10.40 Д/ф «Закулис-
ные войны. Театр» 
(16+)
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События
11.50, 03.05 Т/с 
«СМЕРТЬ В ОБЪЕК-
ТИВЕ» (16+)
13.45, 05.20 «Мой ге-
рой» (12+)
14.50 Город новостей
15.05 Х/ф «СОКОЛО-
ВА ПОДОЗРЕВАЕТ 
ВСЕХ» (16+)
16.55 Д/ф «Актерские 
драмы. В тени жены»
18.10 Х/ф «В ТЕНИ 
БОЛЬШИХ ЧИСЕЛ. 
УЛИКИ ИЗ БУДУЩЕ-
ГО» (16+)
22.35 «Закон и поря-
док» (16+)
23.05 Д/ф «Заклятые 
подруги» (16+)
00.35 «Петровка, 38»
00.50 Д/ф «Следствие 
ведет КГБ. Бомба в 
метро» (16+)
01.35 Хроники мо-
сковского быта (16+)
02.20 Д/ф «Неизвест-
ная Надежда Круп-
ская» (16+)
04.35 Д/ф «Леонид 
Харитонов. Отвергну-
тый кумир» (16+)

Т Е Л Е К А Н А Л

06.10 Т/с «КОМИС-
САРША» (16+)
09.00, 13.00, 17.00 Но-
вости дня (16+)

09.15 «Открытый 
эфир». Ток-шоу (16+)
11.00 «По горячим 
следам» (16+)
11.25, 13.25 Х/ф «ОГА-
РЕВА, 6» (16+)
13.45, 15.05, 17.15 Т/с 
«КОМИССАРША»
15.00 Военные ново-
сти (16+)
19.00 Новости дня
19.40 «Специальный 
репортаж» (16+)
19.55 «По горячим 
следам» (16+)
20.10 «Улика из про-
шлого». «Ремонт на 
ходу и по ходу боя. За-
гадка атакующих тан-
ков» (16+)
21.00 «Открытый 
эфир». Ток-шоу (16+)
22.45 «Между тем» с 
Наталией Метлиной
23.15 Х/ф «ОГАРЕВА, 
6» (16+)
01.05 Х/ф «В ДОБРЫЙ 
ЧАС!» (16+)
02.40 Х/ф «ДЕВУШКА 
С ХАРАКТЕРОМ»
04.05 «Москва фрон-
ту». Д/с (16+)
04.25 Т/с «КОМИС-
САРША» (16+)

05.00 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
06.00 «С бодрым 
утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 «Ново-
сти» (16+)
09.00 «Военная тай-
на» с Игорем Проко-
пенко (16+)
10.00 «СОВБЕЗ» (16+)
11.00 «Как устроен 
мир с Тимофеем Ба-
женовым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 
«Информационная 
программа 112» (16+)
13.00 «Загадки чело-
вечества с Олегом 
Шишкиным» (16+)
14.00 «Невероятно ин-
тересные истории»
15.00 Д/с «Легенды и 
мифы» (16+)
17.00, 02.20 «Тайны 
Чапман» (16+)
18.00 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
20.00 «100 вопросов 
обо всем» (16+)
20.40 Х/ф «ОДНИМ 
МЕНЬШЕ» (18+)
23.25 Х/ф «ДОРОГА 
ОТЧАЯНИЯ» (18+)
01.30 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
04.30 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
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06.00 «Новости. Утро. 
1КБР»
06.10 «Сайламала»
06.30 «Эскериуле»
07.00 «Новости. Утро. 
1КБР»
07.10 «На страже за-
кона». (16+)
07.25 «Больше книг»
07.40 «Чемпионы»
08.00 «Новости. Утро. 
1КБР»
08.10 «Сабиигъуэм и 
лъахэ»
08.45 «Нанэ и псэ»
17.00 «Новости 1КБР»
17.10 «Ана тил»
17.40 «Жаншэрхъ»
18.00 «Гукъыдэж фи-
1эну»
18.40 «Жизнь арти-
ста»
19.30 «Новости 1КБР»
19.45 «Это сделано в 
России. Изобретатель 
Глеб Котельников»
19.55 «Акъылманла 
айтханлай»
20.10 «Улица Кабар-
динская» (12+)
20.15 «Детства звон-
кий голосок»
20.50 «Тхылъ еджэ 
унагъуэ»
21.40 «Новости 1КБР»
22.00 Вместе каждый 
день
22.15 Мир. Мнение
22.30 «Чемпионы Ев-
разии» (12+)
22.45 «Предваритель-
ный диагноз»
23.00 Вместе каждый 
день
23.15 «Евразия. До-
словно» (12+)

05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости
09.25 «Модный приго-
вор» (0+)
10.15 «Жить здоро-
во!» (16+)
11.00, 12.15, 18.30 
«Время покажет»
14.00, 17.00, 23.00 
«Большая игра» (16+)
15.15 Давай поженим-
ся! (16+)
16.05 «Мужское/Жен-
ское» (16+)
18.00 Вечерние ново-
сти
19.50 «Пусть говорят»
21.00 «Время»
22.00 Т/с «ПОТЕРЯН-
НАЯ ЖИЗНЬ» (16+)
00.00 «Шоу Вована и 
Лексуса» (16+)
01.05, 03.05 ПОД-
КАСТ.ЛАБ (16+)

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 
16.30, 20.00, 03.00 Ве-
сти
09.30 Местное время
09.55 О самом глав-
ном (12+)
11.30 Вести. Местное 
время
12.00, 18.00 «60 ми-
нут» (12+)
14.30, 02.20, 03.30 Т/с 
«КУЛАГИНЫ. НОВЫЕ 
СЕРИИ» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.10 Вести. Местное 
время
21.30 Т/с «ЗАГЛЯНИ 
ЕМУ В ГОЛОВУ» (16+)
23.40 Вечер с Влади-
миром Соловьевым

04.40, 08.25, 10.35 Т/с 
«ПЕС» (16+)
06.30 «Утро. Самое 
лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 00.20 
«Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное 
происшествие»
14.00 «Место встре-
чи»
16.45 «За гранью»
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «ВРАГИ»
22.10 Т/с «БАЛАБОЛ»
00.40 «Мы и наука. 
Наука и мы» (12+)
01.45 Т/с «ПЯТЬ МИ-
НУТ ТИШИНЫ. МОРЕ 
И ГОРЫ» (16+)

06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...»
08.35 Х/ф «ЖЕНСКАЯ 
ВЕРСИЯ. ВАШЕ ВРЕ-
МЯ И СТЕКЛО» (16+)
10.35 Д/ф «Закулис-
ные войны. Цирк»
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События
11.50, 03.05 Т/с 
«СМЕРТЬ В ОБЪЕК-
ТИВЕ» (16+)
13.45, 05.20 «Мой ге-
рой» (12+)
14.50 Город новостей
15.05 Х/ф «СОКОЛО-
ВА ПОДОЗРЕВАЕТ 
ВСЕХ» (16+)
16.55 Д/ф «Актерские 
драмы. Скупой ры-
царь» (16+)
18.10 Х/ф «В ТЕНИ 
БОЛЬШИХ ЧИСЕЛ. 
О С Т А Н О В И С Ь , 
МГНОВЕНЬЕ!» (16+)
22.35 «Хватит слу-
хов!» (16+)
23.05 Прощание (16+)
00.35 «Петровка, 38»
00.50 Д/ф «Дело со-
юзного значения. На-
шествие Монгола»
01.35 «Знак качества»
02.20 Мифы о еде
04.35 Д/ф «Александр 
Кайдановский. По 
лезвию бритвы» (16+)
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06.10 Т/с «КОМИС-
САРША» (16+)
09.00, 13.00, 17.00 Но-
вости дня (16+)
09.15 «Открытый 
эфир». Ток-шоу (16+)

11.00 Х/ф «ПОКРОВ-
СКИЕ ВОРОТА» (16+)
12.25, 13.25, 15.05 Т/с 
«КРИК СОВЫ» (16+)
15.00 Военные ново-
сти (16+)
16.25, 17.15 Т/с «КРИК 
СОВЫ» (16+)
19.00 Новости дня
19.40 «Специальный 
репортаж» (16+)
19.55 «По горячим 
следам» (16+)
20.10 «Секретные ма-
териалы». Д/с (16+)
21.00 «Открытый 
эфир». Ток-шоу (16+)
22.45 «Между тем» с 
Наталией Метлиной
23.15 Х/ф «СЫН ЗА 
ОТЦА...» (16+)
01.00 Х/ф «БЕСПО-
КОЙНОЕ ХОЗЯЙ-
СТВО» (16+)
02.25 Х/ф «ДВА БОЙ-
ЦА» (16+)
03.40 Т/с «КРИК 
СОВЫ» (16+)

05.00 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
06.00 «С бодрым 
утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 «Ново-
сти» (16+)
09.00 «Документаль-
ный спецпроект»
10.00 «Засекреченные 
списки» (16+)
11.00 «Как устроен 
мир с Тимофеем Ба-
женовым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 
«Информационная 
программа 112» (16+)
13.00 «Загадки чело-
вечества с Олегом 
Шишкиным» (16+)
14.00 «Невероятно ин-
тересные истории»
15.00 «Момент в исто-
рии» (16+)
17.00, 02.25 «Тайны 
Чапман» (16+)
18.00 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
20.00 «Наука и техни-
ка» (16+)
20.40 Х/ф «УБИЙ-
ЦА-2. ПРОТИВ ВСЕХ»
23.25 Х/ф «ОН - ЭТО 
ПУЛЯ» (18+)
01.40 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
04.25 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
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06.00 «Новости. Утро. 
1КБР»
06.10 «В гостях у солн-
ца»
06.30 «Ана тил»
07.00 «Новости. Утро. 
1КБР»
07.10 «Детства звон-
кий голосок»
07.45 «Искусство в ка-
дре». (12+)
08.00 «Новости. Утро. 
1КБР»
08.10 «Жаншэрхъ»
08.30 «Иребзэрабзэ 
си адыгэбзэр»
17.00 «Новости 1КБР»
17.10 «Дыгъэщыгъэ»
17.20 «Путь к Храму». 
День св. Троицы. (12+)
17.35 «Человек на 
своем месте»
18.15 «Фестиваль 
старинной народной 
балкарской песни им. 
Омара Отарова»
19.30 «Новости 1КБР»
19.45 «Поэтическая 
тетрадь»
20.00 «Сделано в 
КБР». (12+)
20.30 «Сценэм къыху-
игъэщ1э»
21.30 «Актуальная 
тема». (16+)
21.40 «Новости 1КБР»
22.00 Вместе каждый 
день
22.15 Мир. Мнение
22.30 «Рожденные в 
СССР» (16+)
23.00 Вместе каждый 
день
23.15 «Обману. Нет»
23.30 Специальный 
репортаж
23.45 Мир. Мнение
0.00 Вместе каждый 
день
0.15 «(Не)Фантастика»
0.30 «Наши иностран-
цы»

05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости
09.25 «Модный приго-
вор» (0+)
10.15 «Жить здоро-
во!» (16+)
11.00, 12.15, 18.30 
«Время покажет»
14.00, 17.00, 23.00 
«Большая игра» (16+)
15.15 Давай поженим-
ся! (16+)
16.05 «Мужское/Жен-
ское» (16+)
18.00 Вечерние ново-
сти
19.50 «Пусть говорят»
21.00 «Время»
22.00 Т/с «ПОТЕРЯН-
НАЯ ЖИЗНЬ» (16+)
00.10, 03.05 ПОД-
КАСТ.ЛАБ (16+)

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 
16.30, 20.00, 03.00 Ве-
сти
09.30 Местное время
09.55 О самом глав-
ном (12+)
11.30 Вести. Местное 
время
12.00, 18.00 «60 ми-
нут» (12+)
14.30, 02.20, 03.30 Т/с 
«КУЛАГИНЫ. НОВЫЕ 
СЕРИИ» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.10 Вести. Местное 
время
21.30 Т/с «ЗАГЛЯНИ 
ЕМУ В ГОЛОВУ» (16+)
23.40 Вечер с Влади-
миром Соловьевым

04.55, 08.25, 10.35 Т/с 
«ПЕС» (16+)
06.30 «Утро. Самое 
лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 00.20 
«Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное 
происшествие»
14.00 «Место встре-
чи»
16.45 «За гранью»
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «ВРАГИ»
22.10 Т/с «БАЛАБОЛ»
00.40 «Поздняков»
00.55 Т/с «ПЯТЬ МИ-
НУТ ТИШИНЫ. МОРЕ 
И ГОРЫ» (16+)
04.25 Т/с «АГЕНТ-
СТВО СКРЫТЫХ КА-
МЕР» (16+)

06.00 «Настроение»
08.05 «Доктор И...»
08.35 Х/ф «ЖЕНСКАЯ 
ВЕРСИЯ. РОМАНТИК 
ИЗ СССР» (16+)
10.35 Д/ф «Закулис-
ные войны. Балет»
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События
11.50, 03.05 Т/с 
«СМЕРТЬ В ОБЪЕК-
ТИВЕ» (16+)
13.45 «Мой герой»
14.50 Город новостей
15.05 Х/ф «СОКОЛО-
ВА ПОДОЗРЕВАЕТ 
ВСЕХ» (16+)
16.55 Д/ф «Актерские 
драмы. Стервы поне-
воле» (16+)
18.10 Х/ф «В ТЕНИ 
БОЛЬШИХ ЧИСЕЛ. 
ЗНАКИ» (16+)
22.35, 05.25 «10 са-
мых...» (16+)
23.05 Д/ф «Легенды 
эстрады. Замужем за 
продюсером» (16+)
00.35 «Петровка, 38»
00.50 Д/ф «Дорогие 
товарищи. Миллио-
нер советского разли-
ва» (16+)
01.35 Д/ф «Настоя-
щий детектив. Загад-
ка мумии» (16+)
02.20 Прощание (16+)
04.40 Д/ф «Закулис-
ные войны. Цирк»

Т Е Л Е К А Н А Л

06.10 Т/с «КРИК 
СОВЫ» (16+)
09.00, 13.00, 17.00 Но-
вости дня (16+)

09.15 «Открытый 
эфир». Ток-шоу (16+)
11.00 Х/ф «ПОКРОВ-
СКИЕ ВОРОТА» (16+)
12.25, 13.25, 15.05 Т/с 
«КРИК СОВЫ» (16+)
15.00 Военные ново-
сти (16+)
16.25, 17.15 Т/с «КРИК 
СОВЫ» (16+)
19.00 Новости дня
19.40 «Специальный 
репортаж» (16+)
19.55 «По горячим 
следам» (16+)
20.10 «Код доступа». 
«Фактор Каллас. как 
продать войну и разо-
рить Европу» (12+)
21.00 «Открытый 
эфир». Ток-шоу (16+)
22.45 «Между тем» с 
Наталией Метлиной
23.15 Х/ф «ПРЕФЕ-
РАНС ПО ПЯТНИ-
ЦАМ» (16+)
01.10 Х/ф «СЫН ЗА 
ОТЦА...» (16+)
02.30 Х/ф «ГОСТЬ С 
КУБАНИ» (16+)
03.40 Т/с «КРИК 
СОВЫ» (16+)

05.00 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
06.00 «С бодрым 
утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 «Ново-
сти» (16+)
09.00 «Документаль-
ный спецпроект»
11.00 «Как устроен 
мир с Тимофеем Ба-
женовым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 
«Информационная 
программа 112» (16+)
13.00 «Невероятно ин-
тересные истории»
14.00 «Невероятно ин-
тересные истории»
17.00, 01.50 «Тайны 
Чапман» (16+)
18.00 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
20.00 «100 вопросов 
обо всем» (16+)
21.00 Х/ф «СЕКРЕТ-
НЫЙ АГЕНТ» (18+)
23.25 Х/ф «ШЕФ ПОД 
ПРИКРЫТИЕМ» (18+)
01.00 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
04.35 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
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06.00 «Новости. Утро. 
1КБР»
06.10 «Эртте биреу 
бар эди…»
06.20 «Жыр салам»
07.00 «Новости. Утро. 
1КБР»
07.10 «Поэтическая 
тетрадь»
07.25 «Диалог». В 
здоровом теле-здоро-
вый дух. (12+)
08.00 «Новости. Утро. 
1КБР»
08.10 «Зы уэрэдым и 
хъыбар»
08.20 «Дэ къытхуэ-
нар»
17.00 «Новости 1КБР»
17.10 «Ууаз»
17.40 «Ойнай-ой-
най…»
17.50 «Таулуну кален-
дары»
18.05 «Си гукъэк1ыж-
хэр»
18.40 «Кинокав-
каз-2026»
19.30 «Новости 1КБР»
19.45 «Войди в мой 
дом…»
20.30 «Турна»
21.15 «Тек1уэныгъэр 
къэзыхьахэр»
21.40 «Новости 1КБР»
22.00 Вместе каждый 
день
22.15 Мир. Мнение
22.30 «Ход конём»
22.45 «Культ лично-
сти» (12+)
23.00 Вместе каждый 
день
23.15 «Исторический 
детектив с Николаем 
Валуевым»
23.45 Мир. Мнение
0.00 Вместе каждый 
день
0.15 Д/Ф «Бурденко. 
Тайны мозга челове-
ка» (16+)
0.45 Мир. Мнение

Понедельник, 1 июня Вторник, 2 июня Среда, 3 июня Четверг, 4 июня



7№№61-62 (10.006) 29 мая 2026 года

05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.25 «Модный приговор» (0+)
10.15 «Жить здорово!» (16+)
11.00, 12.15, 18.40 «Время по-
кажет» (16+)
14.00, 17.00 «Большая игра»
15.15 Давай поженимся! (16+)
16.05 «Мужское/Женское»
18.00 Вечерние новости
19.45 «Поле чудес» (16+)
21.00 «Время»
21.45 Что? Где? Когда? (16+)
22.55 «Команды» (16+)
23.55 Д/ф «Джерри Ли Льюис. 
Безумие таланта» (18+)
01.15 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 
Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном (12+)
11.30 Вести. Местное время
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «КУЛАГИНЫ. НО-
ВЫЕ СЕРИИ» (16+)
17.00 Прямой эфир (16+)
21.10 Вести. Местное время
21.30 «Поймай меня, если 
сможешь» (12+)
23.30 Х/ф «НАРИСОВАННОЕ 
СЧАСТЬЕ» (16+)
03.00 Х/ф «ЛЮБОВЬ И НЕ-
МНОГО ПЕРЦА» (16+)

04.55, 09.30, 10.35 Т/с «ПЕС»
06.30 «Утро. Самое лучшее»
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня»
08.25 «Неограниченные воз-
можности» (16+)
13.25 «Чрезвычайное проис-
шествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «ДНК» (16+)
17.55 «Жди меня» (12+)
20.00 Т/с «ВРАГИ» (16+)
22.10 Т/с «БАЛАБОЛ» (16+)
00.20 «Своя правда» с Рома-
ном Бабаяном (16+)
02.10 «Квартирный вопрос»
03.00 Х/ф «СПАСАТЕЛЬ» (16+)

06.00 «Настроение»
08.10 Х/ф «ГДЕ ЖИВЕТ НА-
ДЕЖДА?» (16+)
11.30, 14.30, 17.50 События
11.50 Х/ф «ГДЕ ЖИВЕТ НА-
ДЕЖДА?» (16+)
12.35 Х/ф «СРОК ДАВНОСТИ»
14.50 Город новостей
15.05 Х/ф «СРОК ДАВНОСТИ»
16.55 Д/ф «Актерские драмы. 
Статусный брак» (16+)
18.10 Х/ф «ЕСЛИ ОН МЕНЯ 
УЗНАЕТ» (16+)
20.05 Х/ф «ИЩУ ДЕВУШКУ С 
ГОЛУБЫМИ ГЛАЗАМИ» (16+)
22.00 «В центре событий» с 
Анной Прохоровой
23.05 Д/ф «Неизвестный 
Брежнев» (16+)
00.00 Д/ф «Тайная комната. 
Дети Третьего рейха» (16+)
00.50 Х/ф «ПРИЕЗЖАЯ» (16+)
02.35 «Петровка, 38» (16+)
02.50 Х/ф «ИЗУМРУДНЫЙ ГОРОД»
06.10 «Москва резиновая»

Т Е Л Е К А Н А Л

06.10 Т/с «КРИК СОВЫ» (16+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Ново-
сти дня (16+)
09.25 Х/ф «В ЗОНЕ ОСОБОГО 
ВНИМАНИЯ» (16+)
11.35, 13.25 Х/ф «ОТВЕТНЫЙ 
ХОД» (16+)
13.55, 15.05, 17.15 «Война в Ко-
рее». Докудрама (16+)
15.00 Военные новости (16+)
19.40 «Загадки века с Сергеем 
Медведевым». Д/с. «Гитлер. 
История болезни» (12+)
20.30 «Война миров». Д/с. 
«СССР - США. битва за Луну»
21.20 «Специальный репор-
таж. Что русскому смешно...»
22.00 «Здравствуйте, товари-
щи!» (16+)
23.30 «Музыка+». «Николай 
Расторгуев и группа «Любэ»
00.40 Х/ф «ЧЕРЕЗ ТЕРНИИ К 
ЗВЕЗДАМ» (16+)
03.10 Х/ф «ПРЕФЕРАНС ПО 
ПЯТНИЦАМ» (16+)
04.40 «Шахматные партии хо-
лодной войны». Д/с (16+)

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Но-
вости» (16+)
09.00 «Документальный спец-
проект» (16+)
10.00 «Засекреченные спи-
ски» (16+)
11.00 «Как устроен мир с Ти-
мофеем Баженовым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «Информа-
ционная программа 112» (16+)
13.00, 17.00, 03.40 «Тайны Чап-
ман» (16+)
18.00 «Главные тайны мира»
20.00 «Безумные факты» (16+)
20.30 Х/ф «ФИНАЛЬНЫЙ 
СЧЕТ» (16+)
22.30 «Соль. Легенда» (16+)
23.50 Х/ф «ПО СЛЕДУ» (18+)
01.35 Х/ф «КРОВНЫЙ ОТЕЦ»
02.55 «Главные тайны мира»
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06.00 «Новости. Утро. 1КБР»
06.10 «Ойнай-ойнай…»
06.20 «Турна»
07.00 «Новости. Утро. 1КБР»
07.10 «Кинокавказ-2026»
08.00 «Новости. Утро. 1КБР»
08.10 «Фысакъ»
08.25 «Лъагъуныгъэм и макъ-
амэ»
9.00 Вместе каждый день
9.15 «Наши иностранцы»
9.30 «Вместе выгодно» (12+)
9.45 Специальный репортаж
10.00 Вместе каждый день
10.15 Д/Ф «Бурденко. Тайны 
мозга человека» (16+)
10.45 «Ход конём»
11.00 Вместе каждый день
11.15 «5 причин поехать в…»
11.30 «Предварительный диа-
гноз»
11.45 «Евразия. Дословно»
12.00 Вместе каждый день
12.15 Специальный репортаж
12.35 «Евразия. Регионы»
13.00 Вместе каждый день
13.15 «Культ личности» (12+)
13.30 «Сделано в содруже-
стве»
13.45 «(Не)Фантастика»
14.00 Вместе каждый день
14.15 «Наши иностранцы»
14.30 «Вместе выгодно» (12+)
14.45 «Белорусский стандарт»
15.00 Вместе каждый день
15.15 Мир. Мнение (16+)
15.30 Специальный репортаж
15.45 «Чемпионы Евразии»
16.00 Вместе каждый день
16.15 «5 причин поехать в…»
16.30 Д/Ф «Бурденко. Тайны 
мозга человека» (16+)
17.00 «Новости 1КБР»
17.10 «Дети и дорога». Без-
опасное поведение на дороге
17.25 «Нартланы дуниясы» 
(«Мир нартов»). Образы и 
символы нартского эпоса в 
изобразительном искусстве. 
Передача первая
17.55 «Инсан» («Личность») 
Таука Мечиев. (Балк.яз.) (12+)
18.30 «Хьэндырабгъуэ». («Ба-
бочка») Детская экологиче-
ская программа. (Каб.яз.) (6+)
19.00 «1уэху еплъык1э» 
(«Взгляд»). Народный поэт 
КБР Хабас Бештоков. (Каб.
яз.) (12+)
19.30 «Новости 1КБР». Ин-
формационная программа.
19.45 «Город с историей. 
А.С.Пушкин». (12+)
20.40 «Золотые звезды КБР». 
Герой Советского Союза 
В.Кузнецов. (12+)
20.50 «Назмулу арбазым» 
(«Поэтическое подворье»). 
(Балк.яз.) (12+)
21.00 Фестиваль старинной 
адыгской песни им. Зарамука 
Кардангушева. Часть первая. 
(Каб.яз.) (12+)
21.40 «Новости 1КБР». Ин-
формационная программа
22.00 Вместе каждый день
22.15 «Обману. Нет»
22.30 Мир. Мнение (16+)
22.45 «Евразия. Дословно»
23.00 Вместе каждый день
23.15 «5 причин поехать в…»
23.30 «Наши иностранцы»
23.45 Мир. Мнение (16+)
0.00 Вместе каждый день
0.15 Специальный репортаж
0.30 «Белорусский стандарт»
0.45 Мир. Мнение (16+)
1.00 Вместе каждый день
1.15 «Ход конём»
1.30 «Исторический детектив 
с Николаем Валуевым»
2.00 Вместе каждый день
2.15 «Обману. Нет»
2.30 Мир. Мнение (16+)
2.45 «Вместе выгодно» (12+)
3.00 Вместе каждый день
3.15 Мир. Мнение (16+)
3.30 Д/Ф «Бурденко. Тайны 
мозга человека» (16+)
4.00 Вместе каждый день
4.15 «Сделано в содружестве»

06.00 Телеканал «Доброе 
утро. Суббота»
09.00 «Умницы и умники»
09.45 «Слово пастыря» (0+)
10.00, 12.00 Новости
10.15 Д/ф «Чужие внутри»
11.10 «Вспомнить все» (12+)
12.15 Поехали! (12+)
13.05 Т/с «ШИФР» (16+)
17.05 «Кто хочет стать миллио-
нером?» (12+)
18.00 Вечерние новости
18.20 «Сегодня вечером» (16+)
21.00 «Время»
21.35 КВН. Высшая лига (16+)
23.50 Х/ф «ТОЛЬКО ТЫ И Я»
01.35 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

05.00 Утро России. Суббота
08.00 Местное время. Суббота
08.35 «По секрету всему све-
ту»
09.00 «Формула еды» (12+)
09.25 «Пятеро на одного»
10.10 Сто к одному
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 «Наши. Военкоры» (12+)
12.00 «Доктор Мясников» (12+)
13.00 Большие перемены
14.30 Вести. Местное время
14.50 Петросян-шоу (16+)
17.50 «Привет, Андрей!» (12+)
20.50 Вести. Местное время
21.00 Х/ф «МОЯ РОДНАЯ»
00.35 Х/ф «НЕТ ЖИЗНИ БЕЗ 
ТЕБЯ» (16+)

04.40 Х/ф «БЕГЛЕЦ» (16+)
06.20 «Жди меня» (12+)
07.20 «Смотр» (16+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
08.20 «Поедем, поедим!» (16+)
09.20 «Едим дома»
10.20 «Главная дорога» (16+)
11.00 «Живая еда» с Сергеем 
Малоземовым» (12+)
12.00 «Квартирный вопрос»
13.00 «Сатья» (16+)
14.00 «НашПотребНадзор»
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 ЧП. Расследование (16+)
17.00 «Следствие вели...»
19.00 «Центральное телевиде-
ние» с Вадимом Такменевым
20.20 «Ты не поверишь!» (16+)
21.20 «Звезды сошлись» (16+)
23.00 «Импровизаторы» (16+)
00.05 Квартирник НТВ у Мар-
гулиса (16+)
02.00 ЧП. Расследование (16+)
02.30 «Дачный ответ» (0+)
03.20 Х/ф «ВЫЗОВ» (16+)

06.35 «Православная энци-
клопедия» (6+)
07.00 Х/ф «ИЩУ ДЕВУШКУ С 
ГОЛУБЫМИ ГЛАЗАМИ» (16+)
09.00 Х/ф «ОВРАГ» (16+)
10.55 «Просто & вкусно» (6+)
11.30, 14.30, 23.35 События
11.45 «Смешите меня семе-
ро» (16+)
12.35 Анекдот-клуб «Нехму-
рые люди» (16+)
13.10 Х/ф «СЕМЬ СТРАНИЦ 
СТРАХА» (16+)
14.45 Х/ф «СЕМЬ СТРАНИЦ 
СТРАХА» (16+)
17.10 Х/ф «ВЗГЛЯД РУСАЛ-
КИ» (16+)
21.00 «Постскриптум»
22.10 «Право знать!» (16+)
23.45 Д/ф «Русские тайны. Ап-
петит во время беды» (16+)
00.25 Д/ф «90-е. Квадратные 
метры власти» (16+)
01.10 «10 самых...» (16+)
01.40 «Хватит слухов!» (16+)
02.10 Д/ф «Актерские драмы. 
Последняя капля» (16+)
02.55 Д/ф «Актерские драмы. 
В тени жены» (16+)
03.35 Д/ф «Актерские драмы. 
Скупой рыцарь» (16+)
04.20 Д/ф «Актерские драмы. 
Стервы поневоле» (16+)
05.00 Д/ф «Закулисные во-
йны. Театр» (16+)
05.40 «Москва резиновая»

Т Е Л Е К А Н А Л

05.30 Х/ф «КОРОЛЕВСТВО 
КРИВЫХ ЗЕРКАЛ» (16+)
07.00 Х/ф «ЕКАТЕРИНА ВО-
РОНИНА» (16+)
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня
09.15 «Второе мнение» (12+)
09.45 «СССР. Знак качества» 
с Иваном Охлобыстиным». 
«Шнурки в стакане! Сленг - от-
пад!» (12+)
10.35 «Не факт!» (12+)
11.00 Д/ф «Памяти Алексея 
Пиманова» (16+)

11.55, 13.15 «Неизвестный 
Кремль». Д/с (12+)
15.20 Т/с «СМЕРШ. ЛЕГЕНДА 
ДЛЯ ПРЕДАТЕЛЯ» (16+)
19.25 Х/ф «В ЗОНЕ ОСОБОГО 
ВНИМАНИЯ» (16+)
21.35 Х/ф «ОТВЕТНЫЙ ХОД»
23.20 Х/ф «СОБАЧЬЕ СЕРД-
ЦЕ» (16+)
01.55 Х/ф «ССОРА В ЛУКА-
ШАХ» (16+)
03.25 Х/ф «КОРОЛЕВСТВО 
КРИВЫХ ЗЕРКАЛ» (16+)
04.40 «Москва фронту». Д/с

Суббота
05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Но-
вости» (16+)
09.00 «Минтранс» (16+)
10.00 Самая полезная про-
грамма (16+)
11.00 «Военная тайна» с Иго-
рем Прокопенко (16+)
13.00 «Военная тайна» с Иго-
рем Прокопенко (16+)
15.00 «СОВБЕЗ» (16+)
16.00 «Информационная про-
грамма 112» (16+)
16.55 «Документальный спец-
проект» (16+)
18.00 «Засекреченные спи-
ски» (16+)
19.00 «Добровэфире» (16+)
20.00 Х/ф «ГНЕВ» (16+)
22.50 Х/ф «НЕМАЯ ЯРОСТЬ» 
(18+)
00.45 Х/ф «ТВОЙ ХОД» (18+)
02.35 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
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06.00 «Нартланы дуниясы»
06.30 «Инсан»
07.10 «Учимся вместе». (12+)
07.30 «Хьэндырабгъуэ»
08.00 «Фысакъ!»
08.20 Фестиваль старинной 
адыгской песни им. Зарамука 
Кардангушева. Часть первая
9.00 Вместе каждый день
9.15 Специальный репортаж
9.25 «Евразия. Регионы»
9.45 «Обману. Нет»
10.00 Вместе каждый день
10.15 «Наше кино» (12+)
10.45 «5 причин поехать в…»
11.00 Вместе. Еженедельный 
тележурнал (16+)
12.00 Вместе каждый день
12.15 «Предварительный диа-
гноз»
12.30 Специальный репортаж
12.45 «Культ личности» (12+)
13.00 Вместе каждый день
13.15 «Евразия. Дословно»
13.30 «Наше кино» (12+)
14.00 Вместе каждый день
14.15 Д/Ф «Бурденко. Тайны 
мозга человека» (16+)
14.45 «5 причин поехать в…»
15.00 Вместе каждый день
15.15 «Сделано в содруже-
стве»
15.30 «Обману. Нет»
15.45 Специальный репортаж
16.00 Вместе каждый день
16.15 «Белорусский стандарт»
16.30 «Ход конём»
17.00 «Жюрегими сабийлеге 
береме» («Сердце отдаю де-
тям»)
17.30 «Нартланы дуниясы» 
(«Мир нартов»). Образы и 
символы нартского эпоса в 
изобразительном искусстве. 
Передача вторая. (Балк.яз.)
18.00 «Ыйыкъ». Информаци-
онная программа. (Балк.яз.)
18.15 «Си гъащ1э, си уэрэд». 
Творческий вечер заслужен-
ной артистки КБР Зареты За-
рамышевой. Часть первая. 
(Каб.яз.)
18.55 «Солнце русской по-
эзии». А.С.Пушкин. (12+)
19.25 «Путевые заметки»
19.50 «Кунацкая». (12+)
21.00 «Жылагъуэ 1уэху» («Со-
циальный вопрос»). Профи-
лактика дорожно-транспорт-
ного травматизма. (Каб.яз.)
21.15 Фестиваль старинной 
адыгской песни им. Зарамука 
Кардангушева. Часть вторая. 
(Каб.яз.)
21.45 «Республикэм щыхъы-
бархэр». Информационная 
программа. (Каб.яз.) (16+)
22.00 Вместе каждый день
22.15 «(Не)Фантастика»
22.30 Специальный репортаж
22.45 «Культ личности» (12+)
23.00 Вместе каждый день
23.15 «Белорусский стандарт
23.30 «Чемпионы Евразии»
23.45 «Обману. Нет»
0.00 Вместе каждый день
0.15 «Евразия. Регионы»

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 Играй, гармонь люби-
мая! (12+)
06.55 «Часовой» (12+)
07.25 «Здоровье» (16+)
08.30 «Золотая коллекция 
«Союзмультфильма» (0+)
09.10 «Непутевые заметки»
09.30 «Мечталлион». Нацио-
нальная лотерея (12+)
10.15 «Жизнь других» (12+)
11.10 «Повара на колесах»
12.15 «Будем жить!» (16+)
13.05 Т/с «ВАРИАНТ «ОМЕГА»
17.05 Д/ф «Чужие внутри»
18.00 Вечерние новости
19.00 «До Ре» (12+)
21.00 «Время»
23.00 «Большая игра» (16+)
00.10 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

05.25 Х/ф «ВОЗРАСТ ЛЮБВИ»
07.20 «В кругу друзей»
08.00 Местное время. Воскре-
сенье
08.35 «Когда все дома с Тиму-
ром Кизяковым»
09.25 Утренняя почта с Нико-
лаем Басковым
10.10 Сто к одному
11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.50 Д/с «Рассказы из рус-
ской истории» (12+)
12.55 Судьба человека с Бори-
сом Корчевниковым (12+)
14.30 Вести. Местное время
15.00 «Веселые ребята» (16+)
17.50 «Песни от всей души»
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Путин
23.00 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьевым
01.40 Д/с «Рассказы из рус-
ской истории» (12+)
02.35 Х/ф «ВОЗРАСТ ЛЮБВИ»

04.50 Х/ф «В ТВОИХ ГЛАЗАХ»
06.40 «Центральное телеви-
дение» (16+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!»
10.20 «Первая передача» (16+)
11.00 «Чудо техники» (12+)
12.00 «Дачный ответ» (0+)
13.00 «НашПотребНадзор»
14.00 «Однажды...» (16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 Человек в праве с Ан-
дреем Куницыным (16+)
17.00 «Скандалы. Интриги. 
Расследования» (16+)
18.00 «Новые русские сенса-
ции» (16+)
19.00 Итоги недели
20.20 10 лет «Секрету на мил-
лион»! Самые громкие секре-
ты (16+)
23.40 Х/ф «ДИКАРИ» (18+)
01.45 «Основано на реальных 
событиях» (16+)

06.00 Х/ф «ПОДОЗРЕВАЮТ-
СЯ ВСЕ. СОЛОМЕННАЯ ВДО-
ВА» (16+)
07.45 Х/ф «ПОДОЗРЕВАЮТ-
СЯ ВСЕ. ЗА КАМЕННОЙ СТЕ-
НОЙ» (16+)
09.35 Х/ф «ЕСЛИ ОН МЕНЯ 
УЗНАЕТ» (16+)
11.30, 00.05 События
11.50 Анекдот-клуб «Нехмурые 
люди» (16+)
12.25 Х/ф «ПРИЕЗЖАЯ» (16+)
14.30 Московская неделя
15.00 Д/ф «Дорогие товари-
щи. Охота на композитора»
15.55 Д/ф «Охота на маньяка. 
Дело о лисьей шубе» (16+)
16.45 Д/ф «Настоящий детек-
тив. Мемуары убийцы» (16+)
17.40 Х/ф «КОНЕЦ ИГРЫ»
21.20 Х/ф «УЛЫБКА ЛИСА»
00.20 Х/ф «УЛЫБКА ЛИСА»
01.10 «Петровка, 38» (16+)
01.20 Х/ф «СРОК ДАВНОСТИ»
04.35 Д/ф «Актерские драмы. 
Статусный брак» (16+)
05.20 Д/ф «Закулисные во-
йны. Балет» (16+)

Т Е Л Е К А Н А Л

05.00 Х/ф «ПОДВИГ РАЗВЕД-
ЧИКА» (16+)
06.35 Х/ф «ВРЕМЯ ВЕРНУТЬСЯ»
09.00 Новости недели с Юри-
ем Подкопаевым (16+)
09.25 «Служу России» (12+)
09.55 «Военная приемка»
10.40 «Легенды армии с Алек-
сандром Маршалом». Сергей 
Бекетов (12+)
11.30 «Война миров». Д/с. 
«Битва за мировой оружей-
ный рынок» (16+)

Пятница, 5 июня Суббота, 6 июня Воскресенье, 7 июня

12.20 «Код доступа». «Ядер-
ный ящик Пандоры. почему 
одним можно, а другим нель-
зя?» (12+)
13.10 «Москва фронту». Д/с
13.35 «Война в Корее». Доку-
драма (16+)
18.00 Главное с Ольгой Бело-
вой (16+)
19.40 «Незримый бой». Д/с
23.55 Х/ф «ПРАВДА ЛЕЙТЕ-
НАНТА КЛИМОВА» (16+)
01.40 Х/ф «ЕКАТЕРИНА ВО-
РОНИНА» (16+)
03.10 Х/ф «СОБАЧЬЕ СЕРД-
ЦЕ» (16+)
05.20 «Шахматные партии хо-
лодной войны». Д/с (16+)

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30 «Новости»
09.00 «Самая народная про-
грамма» (16+)
10.00 «Знаете ли вы, что?»
11.00 «Наука и техника» (16+)
12.00, 16.00 «Информацион-
ная программа 112» (16+)
13.00 «Неизвестная история»
14.00 Д/с «Легенды и мифы»
17.00 «Документальный спец-
проект» (16+)
19.00 Х/ф «СРЕДЬ БЕЛА 
ДНЯ» (16+)
20.50 Х/ф «ПРОГУЛКА СРЕДИ 
МОГИЛ» (16+)
23.00 «Итоговая программа с 
Петром Марченко» (16+)
23.55 Д/сф «Великие правите-
ли. Петр Первый»
01.30 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
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06.00 «Нартланы дуниясы»
06.35 «Ыйыкъ»
06.50 «Си гъащ1э, си уэрэд». 
Творческий вечер заслужен-
ной артистки КБР Зареты За-
рамышевой
07.30 «Республикэм щыхъы-
бархэр»
07.50 «Кунацкая». (12+)
9.00 Вместе каждый день
9.15 Д/Ф «Бурденко. Тайны 
мозга человека» (16+)
9.45 «Ход конём»
10.00 Вместе каждый день
10.15 «Предварительный диа-
гноз»
10.30 «Вместе выгодно» (12+)
10.45 «Сделано в содруже-
стве»
11.00 Вместе каждый день
11.15 «(Не)Фантастика»
11.30 Специальный репортаж
11.45 «Чемпионы Евразии»
12.00 Вместе каждый день
12.15 «Обману. Нет»
12.30 «5 причин поехать в…»
12.45 «Евразия. Дословно»
13.00 Вместе каждый день
13.15 «Рожденные в СССР»
13.45 «Вместе выгодно» (12+)
14.00 Вместе каждый день
14.15 «Предварительный диа-
гноз»
14.30 «Ход конём»
14.45 «Сделано в содруже-
стве»
15.00 Вместе каждый день
15.15 Д/Ф «Бурденко. Тайны 
мозга человека» (16+)
15.45 «5 причин поехать в…»
16.00 Вместе каждый день
16.15 «Обману. Нет»
16.30 Специальный репортаж
16.45 «(Не)Фантастика»
17.00 «Ма алай!» («Вот так!»). 
Молодёжная программа
17.25 «Фахму бла усталыкъ» 
(«Талант и мастерство»). За-
служенный артист КБР Алек-
сандр Бачиев. (Балк.яз.)
18.05 «Къуажэ». Спектакль 
молодёжного театра «Сыри-
нэ». (Каб.яз.) (12+)
19.15 «Си1ат сэри зы хъуэп-
сап1э» («И у меня была меч-
та…»). Народный артист КБР 
Анатолий Татаров. (Каб.яз.)
19.50 «Си гъащ1э, си уэрэд». 
Творческий вечер заслужен-
ной артистки КБР Зареты За-
рамышевой. Часть вторая
20.20 «Творческий калейдо-
скоп». Лауреат Нобелевской 
премии Орхан Памук. (12+)
21.00 «Кинокавказ-2026». За-
крытие Северо-Кавказского 
молодежного кинофестиваля
21.30 «Республика. картина 
недели». (16+)
22.00 Вместе каждый день
22.15 Специальный репортаж
22.30 «Чемпионы Евразии»
22.45 «(Не)Фантастика»
23.00 Вместе каждый день
23.15 «Предварительный диа-
гноз»
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В целях предупреждения дистанционного мошенничества

Уважаемые абоненты, напоминаем, что в соответствии с 
частью 3 статьи 158 ЖК РФ при переходе права собствен-
ности на помещение в многоквартирном доме к новому соб-
ственнику переходит обязательство предыдущего собствен-
ника по оплате расходов на капитальный ремонт общего 
имущества в многоквартирном доме. 

Таким образом, накопленные прежним собственником дол-
ги по взносам на капремонт переходят к новому владельцу. 
Оснований для списания такой задолженности не предусмо-
трено ни федеральным, ни республиканским законодатель-
ством. Однако существует возможность реструктуризации 
такой задолженности. 

По всем вопросам Вы можете обращаться по номеру: 8 
967-425-15-16, в МАХ: 8 967 425-15-16, по электронной почте: 
regoperator.07@mail.ru или по адресу: г.Нальчик, ул.Горького, 
17А.

НФ "Региональный оператор капитального ремонта 
многоквартирных домов 

Кабардино-Балкарской Республики".

В  связи с внедрением прак-
тики осуществления монито-
ринга социальных сетей обуча-
ющихся на предмет их участия 
в деструктивных группах, про-
пагандирующих суицидальное 
поведение, потребление алко-
гольной продукции и наркоти-
ческих веществ, инспекторами 
ПДН Отдела МВД России по 
Чегемскому району с привле-
чением медицинского психо-
лога ГБУЗ «РКЦПиН» МЗ КБР 
Мошура Анастасии Анатольев-
ны, председателя Обществен-
ного Совета ОМВД России по 

Чегемскому району Гергова 
Бориса Хабасовича в общеоб-
разовательных учреждениях 

Чегемского муниципального 
района проведены профилак-
тические мероприятия. 

На встречах несовершен-
нолетним разъяснены этапы 
формирования личности с 

раннего возраста, обсуждены 
причины возникновения су-
ицидальных мыслей. Также 
отмечена важность детско-ро-
дительских отношений, как до-
верительного союза с целью 
предотвращения нестабиль-
ного психо-эмоционального 
состояния, которое как след-
ствие может приводить к воз-
никновению у личности суици-
дальных мыслей. 

З.Н. Кумукова,
инспектор ПДН Отдела МВД 

России по Чегемскому району, 
младший лейтенант полиции

В рамках мероприятия, организованного под 
названием «Осторожно, мошенники!», инспек-
торы по делам несовершеннолетних Отдела 
МВД России по Чегемскому району и председа-
тель Общественного совета при Отделе Борис 
Гергов посетили среднею общеобразователь-
ную школу №2 им. Дж.Т. Хагажеева с.п. Лечин-
кай. Там они провели беседы со школьниками 
и работниками образовательного учреждения, 
разъясняя актуальные угрозы и способы защи-
ты от дистанционного мошенничества.

Сотрудники полиции рассказали участникам 
акции о новых видах интернет-мошенничества, 
напомнили о мерах безопасности, соблюдение 
которых поможет сберечь им денежные сред-
ства от посягательств злоумышленников.

- Проявляйте бдительность и осторожность 

при общении с незнакомыми людьми, не со-
общайте никому свои личные данные, а при 
поступлении сомнительных телефонных звон-
ков прервите разговор. Помните, что звонки 
от лже-сотрудников финансовых организаций 
обычно оборачиваются огромными убытками. 
Работники банка никогда не будут предлагать 
осуществить перевод сбережений на «безопас-
ный счет»,- подчеркнули полицейские.

Слушатели с интересом слушали и задавали 
вопросы, на которые они получали ответы.

В завершение участникам акции розданы ли-
стовки и буклеты по предупреждению мошен-
нических действий с подробным описанием 
схем и методов преступных посягательств.

Пресс-служба МВД по КБР

Сотрудники полиции проводят профилактические беседы со школьниками

Парагрипп-3 КРС – это ви-
русное заболевание, которое 
поражает преимущественно 
дыхательную систему круп-
ного рогатого скота. Его от-
личительной чертой является 
высокая контагиозность и 
острое течение. 

Основные клинические 
признаки, которые отмечают 
специалисты филиала ФГБУ 
«ЦОК АПК», включают:

• Кашель: Часто сухой, на-
вязчивый, усиливающийся при 
движении.

• Выделения из носа: Сероз-
ные или слизисто-гнойные, мо-
гут быть обильными.

• Лихорадка: Повышение 
температуры тела, сопрово-
ждающееся угнетением жи-
вотного.

• Конъюнктивит: Воспале-
ние слизистой оболочки глаз, 
проявляющееся слезотечени-
ем, покраснением и отеком 
век.

• Воспаление верхних дыха-
тельных путей: Затрудненное 
дыхание, хрипы, чихание.

• Поражение легких: В тя-
желых случаях вирус может 
вызывать пневмонию, что зна-
чительно ухудшает прогноз и 
может привести к летальному 
исходу.

Особую опасность представ-
ляет скорость распростране-
ния ПГ-3 КРС. Характерно, что 
заболевание охватывает все 
поголовье в течение 1-2 не-
дель, что требует немедленно-
го реагирования.

Источники инфекции и пути 
передачи

Основным источником ин-
фекции являются больные и 
переболевшие животные. Они 
выделяют вирус в окружаю-
щую среду, становясь пере-
носчиками.

Заражение телят, наиболее 
восприимчивой группы, проис-
ходит преимущественно через 
вдыхание инфицированных 
аэрозолей, содержащих вирус. 
Однако, не стоит исключать и 
алиментарный путь передачи, 
когда вирус попадает в орга-
низм с кормом или водой, за-
грязненными выделениями 
больных животных.

Интересно, что животные 
старше 1 года часто болеют 
бессимптомно. Это не означа-
ет, что они не являются носи-
телями вируса. Напротив, они 
могут выделять его в окру-
жающую среду, способствуя 
дальнейшему распростране-
нию инфекции, при этом не 
проявляя явных признаков бо-
лезни.

Прогноз и безопасность 
для человека

При благоприятном исходе 
болезни выздоровление у жи-
вотных наступает в течение 
10-14 суток. Однако, даже по-
сле выздоровления, животные 
могут оставаться носителями 
вируса в течение некоторого 
времени.

Важно отметить, что пара-
грипп-3 крупного рогатого ско-
та не представляет опасности 
для человека. Это означает, 

что потребители молочной и 
мясной продукции от заражен-
ных животных могут быть спо-
койны.

Экономический ущерб 
и пути профилактики

Несмотря на отсутствие угро-
зы для человека, ПГ-3 КРС на-
носит значительный экономи-
ческий ущерб предприятиям, 
занимающимся разведением, 
содержанием и использова-
нием крупного рогатого скота. 
Потери связаны с:

• Снижением продуктивно-
сти (уменьшение надоев моло-
ка, замедление роста).

• Увеличением затрат на ле-
чение и ветеринарные меро-
приятия.

• Падежом животных в тяже-
лых случаях.

• Необходимостью проведе-
ния карантинных мероприя-
тий, ограничивающих переме-
щение животных и продукции.

Для эффективной борьбы с 
ПГ-3 КРС и минимизации эко-
номических потерь, ключевую 
роль играет специфическая 
профилактика. Широко ис-
пользуются живые комбини-
рованные и моновакцины. Эти 
вакцины стимулируют иммун-
ную систему животных, фор-
мируя активный иммунитет, 
который позволяет им успешно 
противостоять вирусу в случае 
контакта. Регулярная вакцина-
ция, особенно молодняка, яв-
ляется наиболее действенным 
способом предотвращения 
массовых заболеваний и за-
щиты стада.


