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В рамках объявленного с 1 октября осеннего призыва
80 чегемских новобранцев готовятся к службе в армии

Казбек Коков обсудил с главами муниципальных
администраций ход подготовки к отопительному сезону

В Шалушке открыт Универсальный спортивный комплекс

Глава КБР Казбек Коков провел оперативное со-
вещание по вопросам реализации национальных 
и федеральных проектов, подготовки к осенне-
зимнему отопительному сезону и другим актуаль-
ным темам.

В совещании приняли участие Председатель 
Правительства КБР Алий Мусуков, Руководитель 
Администрации Главы КБР Мухамед Кодзоков, его 
первый заместитель Председателя Правительства 
КБР Муаед Кунижев, курирующий вопросы подго-
товки к отопительному периоду, руководство му-
ниципальных администраций.

В ходе совещания подведены предварительные 
итоги реализации национальных проектов и государ-
ственных программ за январь-сентябрь. В  текущем 
году республика участвует в реализации 12 нацио-
нальных и 38 федеральных проектов, охватываю-

щих сферы дорожно-транспортной инфраструктуры, 
жилищно-коммунального хозяйства, образования, 
здравоохранения, культуры, спорта и других. На му-
ниципальном уровне реализуются проекты «Инфра-
структура для жизни», «Семья», «Молодёжь и дети», 
«Продолжительная и активная жизнь». Республика 
сохраняет высокий уровень достижения целевых по-
казателей, работы ведутся согласно утвержденным 
графикам. По районным объектам, требующим 
дополнительного контроля по срокам реализации, 
были даны соответствующие поручения.

Особое внимание Глава республики уделил под-
готовке к отопительному сезону. В республике это 
около 3000 многоквартирных домов, 372 котельных, 
а также водопроводные и тепловые сети. Большая 
часть необходимых мероприятий уже выполнена, ор-
ганизовано круглосуточное дежурство аварийно-дис-

петчерских служб, сформирован резерв материаль-
но-технических ресурсов для устранения возможных 
аварий. Жилищный фонд, образовательные и меди-
цинские учреждения готовы к зимнему периоду. За-
вершается работа по подготовке котельных и тепло-
вых сетей.

В завершение Казбек Коков поручил главам му-
ниципалитетов активно содействовать в органи-
зации Межрегионального комплексного физкуль-
турного турнира «Кубок Защитников Отечества», 
который пройдет в Нальчике 3-6 октября. В республи-
ку приедут больше ста ветеранов специальной воен-
ной операции со всего Северо-Кавказского феде-
рального округа. «Соревнования должны пройти на 
достойном уровне, берите на личный контроль - это 
важная задача», - подчеркнул Казбек Коков. 

Пресс-служба Главы и Правительства КБР.

 Администрация
Чегемского района

1.10.2025

В Шалушке заработал Универсаль-
ный спортивный комплекс, постро-
енный в рамках государственной 
программы «Комплексное развитие 
сельских территорий».

Спорткомплекс рассчитан на единов-
ременное посещение до 300 человек и 
предлагает широкий спектр возможно-
стей для занятий спортом.

В его оснащение входят современ-
ный гимнастический зал, залы для бок-
са и дзюдо. Созданы все необходимые 
условия для комфортных тренировок, 
включая медицинский и тренерские 

кабинеты, раздевалки и душевые.
Новый спортивный объект уже стал 

местом притяжения подрастающего 
поколения, ещё одним важным ресур-

сом для развития физической культу-
ры и массового спорта в районе.

В настоящее время спортивные сек-
ции под руководством именитых спорт

сменов и опытных тренеров-препо-
давателей посещают более 400 юных 
спортсменов. Набор детей от 7 лет про-
должается.

Телемост между чегемскими и херсонскими школьниками
Одна страна, одна семья, одна Россия!

 Администрация Чегемского района            
30.09.2025

Сегодня состоялся телемост "Одна страна, одна 
семья, одна Россия!" между школьниками Чегем-

ского района и Гениченского района Херсонской 
области.

Видеовстреча была посвящена годовщине воссо-
единения новых регионов с Российской Федерацией 
и направлена на знакомство и установление друже-

ских связей между подрас-
тающим поколением из раз-
ных уголков нашей большой 
страны.

В ходе общения школь-
ники делились рассказами 
о достопримечательностях 
родного края, знакомили 
друг друга с местными обы-
чаями и традициями, рас-
сказывали о праздниках, 
которые отмечают в своих 
регионах, подчёркивая, что 
их объединяет общая исто-
рия, общее будущее и об-
щая Родина.

Накануне в общеобразовательных организациях 
и молодёжных пространствах Чегемского района 
прошли торжественные мероприятия, посвященные 
этой исторический дате.
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Эльбрус и Чегемские водопады могут

попасть на новую 500-рублевую банкноту

Чтобы получать достоверную информацию о Чегемском районе, подписывайтесь 
на официальные сообщества госорганизаций в соцсетях:

Администрация Чегемского района - https://vk.com/chegem_adm07region
Совет местного самоуправления Чегемского муниципального района - 

https://vk.com/club226306819
КСП Чегемского муниципального района - https://vk.com/club226205228
Управление финансами Чегемского района - https://vk.com/club226176751
Управление архитектуры Чегемского района - https://vk.com/club226333370
Управление сельского хозяйства, земельных и имущественных отношений - 

https://vk.com/club226354900
Управление образования Чегемского района - https://vk.com/uochegem
Управление Культуры Чегемского района - https://vk.com/chegem_kultura

Спорткомитет Чегемского района - https://vk.com/public217389895
Местная администрация г.п.Чегем - https://vk.com/gp_chegem
Администрация с.п. Чегем Второй - https://vk.com/chegem_vtoroy
Местная администрация с.п. Лечинкай - https://vk.com/lechinkay
Местная администрация с.п.Нижний Чегем - https://vk.com/club216561570
Администрация с.п. Хушто-Сырт - https://vk.com/hyshto_syrt
Сельское поселение Верхне-Чегемское - https://vk.com/verhnechegemskoe
Администрация с.п. Яникой - https://vk.com/yanikoy
Администрация с.п.Шалушка - https://vk.com/public216433540
Местная администрация с.п.п.Звездный - https://vk.com/public216432987
Администрация с.п.Нартан - https://vk.com/public216537552
МУП «Чегемтеплосервис» - https://vk.com/public217385263
МУП "Чегемрайводоканал" - https://vk.com/publiccegemvoda 

Актуальная и проверенная информация на госпабликах

Главный подарок для человека в возрасте - это внимание и забота

 Кабардино-Балкарская Республика                                  1.10.2025

Жители Кабардино-Балкарии и других регионов России смогут принять участие в онлайн-голосо-
вании за дизайн новой 500-рублевой купюры, посвящённой Северному Кавказу. Оно стартует сегод-
ня на сайте Центрального банка РФ и продлится до 14 октября.

Каждому участнику предложат выбрать два объекта: один из списка символов Пятигорска для лицевой 
стороны купюры и один из списка символов СКФО для оборотной стороны.

Для оборотной предлагается 16 символов, в их числе гора Эльбрус, Чегемские водопады, Большой 
азимутальный телескоп (КЧР), Дербентская крепость.

Представить новую 500-рублевую купюру планируют во второй половине 2026 года.

В целях обеспечения безопасности населения ап-
парат Антитеррористической комиссии Чегемского 
муниципального района обращается с просьбой 
проявлять повышенную бдительность и незамед-
лительно сообщать в правоохранительные органы 
обо всех подозрительных лицах, предметах, бес-
хозных вещах, оставленных в транспорте, местах 
массового скопления людей.

ДЕЙСТВИЯ ПРИ УГРОЗЕ СОВЕРШЕНИЯ 
ТЕРРОРИСТИЧЕСКОГО АКТА

Всегда контролируйте ситуацию вокруг себя, осо-
бенно когда находитесь на объектах транспорта, в 
культурно-развлекательных, спортивных и торговых 
центрах.

При обнаружении забытых вещей, не трогая их, 
сообщите об этом водителю, сотрудникам объекта, 
службы безопасности, полиции. Не пытайтесь за-
глянуть внутрь подозрительного пакета, коробки, 
иного предмета. В них могут быть закамуфлирова-
ны взрывные устройства (в банках из-под пива, со-
товых телефонах и т.п.). Не пинайте на улице пред-
меты, лежащие на земле.

Если вдруг началась активизация сил безопасно-
сти и правоохранительных органов, не проявляйте 
любопытства, идите в другую сторону, но не бегом, 

чтобы вас не приняли за противника.
При взрыве или начале стрельбы немедленно 

падайте на землю, лучше под прикрытие (бордюр, 
торговую палатку, машину и т.п.). Для большей без-
опасности накройте голову руками.

Призываем к соблюдению антитеррористических 
мер: не допускайте действий, способных привести 
к возникновению экстремальных ситуаций и соз-
дающих опасность для окружающих.

Территориальная АТК предупреждает об ответ-
ственности за заведомо ложные сообщения о гото-
вящихся терактах, закладке СВУ. 

Любая полученная информация будет подвер-
гаться тщательной проверке, по всем сообщениям 
предприниматься адекватные меры, направлен-
ные на обеспечение безопасности граждан. Граж-
данам, сообщившим о подозрительных фактах, 
гарантируется полная анонимность и конфиденци-
альность.

В случае необходимости обращаться: 
- в дежурную часть ОМВД РФ по Чегемскому рай-

ону (8 866 30) 4-25-40;
- Оперативный штаб в КБР: 48-15-48;
- УФСБ России по КБР: 48-15-81 (телефон дове-

рия);
- МВД по КБР: 40-49-10 (дежурная часть), 
49-50-62 (телефон доверия);
- СУ СК России по КБР: 77-64-22 (телефон дове-

рия);
- ГУ МЧС России по КБР: 39-99-99 (дежурная 

часть).
О фактах незаконного оборота 

наркотиков можно сообщать в любое время по 
"телефонам доверия":

- УФСИН России по КБР - (8662) 75-27-54; (8662) 
77-93-89;

- Министерство просвещения и науки КБР - (8662) 
42-28-23;

- ГКУЗ «Наркологический диспансер» Минздрава 
КБР - (8662)  44-17-83.

В администрации Чегемского муниципально-
го района работает «горячая линия», на телефон 
которой можно сообщать сведения о фактах кор-
рупции, готовящихся преступлений террористи-
ческого характера, правонарушений, незаконного 
оборота наркотических средств: 8 (86630) 4-24-64.

Это важно знать!

 Управление образования
Чегемского района

30.09.2025

В преддверии Дня пожило-
го человека команда Нави-
гаторов детства Чегемского 
района посетила Дом преста-
релых.

С приветственным словом 
обратилась муниципальный 
координатор Навигаторов дет-
ства в Чегемском районе Уру-
сова Мадина Юрьевна.

Для наших дорогих старших 
была подготовлена концертная 
программа от обучающихся 
муниципалитета и угощения.

С 25 по 28 сентября в г. Сочи прошёл Кубок 
России по универсальному бою среди муж-
чин и женщин в дисциплинах «лайт» и «клас-
сика». 

Всего в соревновании приняли участие око-
ло 300 атлетов из 28 регионов России. Сборную 
Кабардино-Балкарской Республики представ-
ляли 9 спортсменов, среди которых были вос-
питанники лечинкаевской спортшколы. 

Готижев Алан поднялся на высшую ступень 

пьедестала, тем самым выполнил норматив 
мастера спорта России. Серебро у Алима Кану-
коева, бронза у Муртаза Камготова, Арсена Лю-
ева, Мартина Косботова и Мурата Дышекова.

Кубок России является значимым турниром - 
победители получают право выступать в соста-
ве сборной России на Чемпионате Мира.

Атлетов к соревнованиям подготовили Руслан 
Бетуганов, Казбек Шомахов, Тимур Шереужев, 
Асланбий Дзигалов. 

И. ШОГЕНОВА

Медали Кубка России по универсальному бою в копилке наших спортсменов
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ЧЕГЕМСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА
Кабардино-Балкарской Республики

ПОСТАНОВЛЕНИЕ  №1522-па

от  29 сентября 2025г.					     г.п.Чегем

О создании Муниципального центра управления

МЕСТНАЯ АДМИНИСТРАЦИЯ ЧЕГЕМСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА
Кабардино-Балкарской Республики

ПОСТАНОВЛЕНИЕ  №1518-па

от 29 сентября 2025 г.							       г.п. Чегем

О внесении изменений в Состав комиссии по делам несовершеннолетних 
и защите их прав местной администрации Чегемского муниципального района

В соответствии с Федеральным зако-
ном от 24 июня 1999 года №120-ФЗ «Об 
основах системы профилактики безнад-
зорности и правонарушений несовершен-
нолетних», Законом Кабардино-Балкар-
ской Республики от 29 декабря 2008 года 
№ 81-РЗ «О комиссиях по делам несо-
вершеннолетних и защите их прав в Ка-
бардино-Балкарской Республике и наде-
лении органов местного самоуправления 
отдельными государственными полномо-
чиями по образованию и организации де-
ятельности комиссии по делам несовер-
шеннолетних и защите их прав», в связи с 
кадровыми изменениями местная адми-
нистрация Чегемского муниципального 
района постановляет:

1. Вывести из состава комиссии:
а) Айтекову Марианну Олеговну, муни-

ципального координатора Всероссийско-
го проекта «Навигаторы детства», веду-
щего эксперта ФГБУ «Росдетцентр»; 

б) Шадову Жанету Мухамедовну, на-
чальника отдела рынка труда, трудо-
устройства и обучения ГКУ РЦТСНЗ-
филиал по Чегемскому муниципальному 
району» Министерства труда и социаль-
ной защиты КБР

2. Ввести в состав комиссии:
а) Мамбетова Мурата Владимировича, 

заместителя главы местной администра-
ции Чегемского муниципального района 
по общественно-политической работе;

б) Назранову Римму Адальбиевну, 
начальника отдела семейной полити-
ки и трудовых отношений ГКУ РЦТСНЗ-
филиал по Чегемскому муниципальному 
району» Министерства труда и социаль-
ной защиты КБР

в) Урусову Мадину Юрьевну, муници-
пального координатора Всероссийского 
проекта «Навигаторы детства», ведущего 
эксперта ФГБУ «Росдетцентр»;

г) наименование должности Чигировой 
М.Б. изложить в следующей редакции: 
«заместитель начальника МКУ «Управле-
ние образования местной администрации 
Чегемского муниципального района».

3. Опубликовать настоящее постановле-
ние в районной газете «Голос Чегема» и 
разместить на официальном сайте мест-
ной администрации Чегемского муници-
пального района.

4. Контроль за исполнением настояще-
го постановления оставляю за собой.

Заместитель главы 
местной администрации 
Чегемского муниципального района 

Ж. Арипшева

В целях исполнения перечня по-
ручений Президента Российской 
Федерации от 4 июня 2023 года 
№Пр-1111, данных по итогам засе-
дания Совета по развитию местно-
го самоуправления по вопросу соз-
дания центров управления (МЦУ) 
от 20 апреля 2023 года, местная 
администрация Чегемского муни-
ципального района постановляет:

1. Создать Муниципальный центр 
управления Чегемского муници-
пального района (далее МЦУ).

2. Назначить:
Куратором МЦУ - Жанкишиева 

Жагафара Хасановича, первого 
заместителя главы местной ад-
министрации Чегемского муници-
пального района;

Руководителем МЦУ - Кяро-
ву Элину Зурабовну, начальника 
Управления по информационной 
политике и взаимодействию с ЦУР;

Ответственным за работу в сис
теме «Инцидент-менеджмент» - 
Кадыкоеву Ирину Тимуровну, глав-
ного специалиста Управления по 
информационной политике и взаи-
модействию с ЦУР.

3. Руководителям структурных 

подразделений местной адми-
нистрации Чегемского муници-
пального района осуществлять 
организационно-техническое и 
методическое сопровождение де-
ятельности МЦУ, создание условий 
для выполнения задач МЦУ.

4. Опубликовать настоящее по-
становление в районной газете 
«Голос Чегема» и разместить на 
официальном сайте местной ад-
министрации Чегемского муници-
пального района;  

5. Начальнику Управления де-
лопроизводства, муниципальных 
услуг и работы с обращениями 
граждан (Е.С. Ташина) довести на-
стоящее постановление до сведе-
ния заинтересованных лиц.

6. Контроль за исполнением 
настоящего постановления воз-
ложить на первого заместителя 
главы местной администрации Че-
гемского муниципального района 
Жанкишиева Ж.Х.

И.о. главы местной 
администрации Чегемского 
муниципального района  

Т. Псуноков

Приложение к постановлению местной администрации Чегемского муниципального района от 29 сентября 2025 г. №1518-па

Состав комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав местной администрации Чегемского муниципального района
1. Арипшева Жанна Касымовна - заместитель главы 
местной администрации Чегемского муниципально-
го района по социальным вопросам - начальник МКУ 
«Управление образования местной администрации 
Чегемского муниципального района», председатель 
комиссии;
2. Чигирова Мариям Барасбиевна - заместитель 
начальника МКУ «Управление образования местной 
администрации Чегемского муниципального райо-
на» (по согласованию), заместитель председателя; 
3. Динаева Лиоза Исмаиловна - начальник отдела по 
работе с детьми и молодежью МКУ «Управление об-
разования местной администрации Чегемского му-
ниципального района», заместитель председателя;
4. Балкарова Мадина Чамаловна - начальник от-
дела по защите прав несовершеннолетних местной 
администрации Чегемского муниципального района, 
секретарь комиссии;
5. Ахиева Анжела Артуровна - начальник отдела 
опеки и попечительства МКУ «Управление образо-
вания местной администрации Чегемского муници-
пального района» (по согласованию);
6. Ахохова Майя Мухарбиевна - главный специалист 
Управления делопроизводства муниципальных услуг 
и работы с обращениями граждан местной админи-
страции Чегемского муниципального района (по со-
гласованию);
7. Бабугоев Альберт Мухамедович - депутат Совета 
местного самоуправления городского поселения Че-
гем (по согласованию);
8. Бекшоков Анзор Арсенович - главный специалист 
Управления правового обеспечения муниципального 

контроля местной администрации Чегемского муни-
ципального района (по согласованию);
9. Бетуганов Гиса Шауалович - следователь по особо 
важным делам следственного отдела по Чегемскому 
району следственного управления Следственного 
Комитета Российской Федерации по Кабардино-Бал-
карской Республике (по согласованию);
10. Бетуганова Лаура Муратовна - специалист РДДМ 
«Движение первых» по организации работы в Чегем-
ском муниципальном районе (по согласованию); 
11. Бечелова Людмила Ильясовна - начальник Че-
гемского межмуниципального филиала ФКУ УФСИН 
России по КБР (по согласованию);
12. Джаппуева Жаухар Магомедовна - психолог ГКУ 
«Комплексный центр социального обслуживания на-
селения в Чегемском муниципальном районе» Ми-
нистерства труда и социального развития КБР (по 
согласованию);
13. Кабжихова Эмма Сафарбиевна - начальник 
МКУ «Управление культуры местной администрации 
Чегемского муниципального района» (по согласова-
нию); 
14. Кадыкоев Руслан Мухамедович - директор МКУ 
ДО «Спортивная школа Чегемского муниципального 
района» (по согласованию);
15. Карамизов Хасан Музарифович - председатель 
Чегемского районного совета ветеранов (пенсионе-
ров) войны, труда, вооруженных сил и правоохрани-
тельных органов (по согласованию);
16. Кузнецова Полина Васильевна - начальник от-
дела мониторинга общественно-политических про-
цессов местной администрации Чегемского муни-

ципального района (по согласованию);
17. Мамбетов Мурат Лиуанович - начальник отделе-
ния надзорной деятельности и профилактической 
работы УНД ПР ГУ МЧС России по КБР (по согласо-
ванию);
18. Мамбетов Мурат Владимирович - заместитель 
главы местной администрации Чегемского муници-
пального района по общественно-политической ра-
боте;
19. Пачев Артур Аюбович - врач-психиатр-нарколог 
ГБУЗ «ЦРБ им.А.А.Хацукова» (по согласованию);
20. Хашкулов Муса Мухадинович - врио начальника 
полиции Отдела МВД России по Чегемскому району 
КБР, подполковник полиции (по согласованию);
21. Хубиева Инна Руслановна - заведующая от-
делом психолого-педагогической помощи семье и 
детям ГКУ «Комплексный центр социального обслу-
живания населения в Чегемском муниципальном 
районе» Министерства труда и социального разви-
тия КБР (по согласованию);
22. Назранова Римма Адальбиевна - начальник от-
дела семейной политики и трудовых отношений ГКУ 
РЦТСНЗ-филиал по Чегемскому муниципальному 
району» Министерства труда и социальной защиты 
КБР (по согласованию);
23. Шомахова Марьяна Мухамедовна - районный 
врач педиатр ГБУЗ «Центральная районная больни-
ца им.Хацукова А.А.» (по согласованию);
24. Урусова Мадина Юрьевна - муниципальный 
координатор Всероссийского проекта «Навигаторы 
детства», ведущий эксперт ФГБУ «Росдетцентр» (по 
согласованию)

МЕСТНАЯ АДМИНИСТРАЦИЯ 
ЧЕГЕМСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА

Кабардино-Балкарской Республики

ПОСТАНОВЛЕНИЕ  №1542-па
от  1 октября 2025г.			             г.Чегем    

О начале отопительного сезона 2025-2026 годов
В связи с устойчивым понижением среднесуточного тем-

пературного режима в Верхне-Чегемском с.п., с.п.Хушто-
Сырт, с.п.Нижний Чегем, с.п.Лечинкай и с.п.п.Звездный 
Чегемского муниципального района, местная администра-
ция Чегемского муниципального района постановляет:

1. МУП «Чегемские тепловые сети» в установленном по-
рядке начать отопительный сезон 2025-2026 годов с 1 ок-
тября 2025 года в Верхне-Чегемском с.п., с.п.Хушто-Сырт, 
с.п.Нижний Чегем, с.п.Лечинкай и с.п.п.Звездный.

2. Настоящее постановление опубликовать в районной 
газете «Голос Чегема».

3. Контроль за исполнением настоящего постановления 
оставляю за собой.

Исполняющий обязанности главы местной 
администрации Чегемского муниципального района

Т. Псуноков 

Руководствуясь Градостроительным кодексом 
Российской Федерации, Федеральным законом 
от 6 октября 2003 года N131-ФЗ "Об общих прин-
ципах организации местного самоуправления в 
Российской Федерации", Уставом сельского по-
селения Шалушка Чегемского муниципального 
района, с учетом заключения по результатам пуб
личных слушаний от 4 августа 2025 года Совет 
местного самоуправления сельского поселения 
Шалушка Чегемского муниципального района 
КБР решил:

1. Утвердить прилагаемый нормативный право-
вой акт "Правила землепользования и застройки 
сельского поселения Шалушка Чегемского муни-
ципального района КБР ".

2. Признать утратившим силу решение Совета 

местного самоуправления сельского поселения 
Шалушка Чегемского муниципального района 
КБР от 07 июля 2022 года N 10 "О проекте Правил 
землепользования и застройки с.п. Шалушка Че-
гемского муниципального района Кабардино-Бал-
карской Республики".

3. Опубликовать настоящее решение в газете 
«Голос Чегема» и разместить на официальном 
сайте администрации сельского поселения Ша-
лушка Чегемского муниципального района КБР 
в информационно-телекоммуникационной сети 
"Интернет".

4. Настоящее решение вступает в силу со дня 
его опубликования.

Председатель Совета             А.А. Керефов

СОВЕТ МЕСТНОГО САМОУПРАВЛЕНИЯ СЕЛЬСКОГО ПОСЕЛЕНИЯ
ШАЛУШКА ЧЕГЕМСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА

РЕШЕНИЕ №10
Сессии Совета местного самоуправления сельского поселения Шалушка

с.п.Шалушка								        23 сентября 2025г.

ОБ УТВЕРЖДЕНИИ «ПРАВИЛ ЗЕМЛЕПОЛЬЗОВАНИЯ И ЗАСТРОЙКИ СЕЛЬСКОГО ПОСЕЛЕНИЯ
ШАЛУШКА ЧЕГЕМСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА КАБАРДИНО-БАЛКАРСКОЙ РЕСПУБЛИКИ»
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Китайр шейм и хэкуу къалъы-

тэ. Абы и пащтыхьу щыта Нуну 
Шень япэу игъэвауэ щытащ шей. 
Ар къыщыхъуар ди эрэм ипэкIэ 
2700 гъэрщ. Пащтыхьым псы къи
гъэвэну мафIэм тригъэувэри, абы 
зэрымыщIэкIэ хэлъэлъащ жыгым 
къыпыщэща тхьэмпэхэр. Ар пащ-
тыхьым гъэщIэгъуэн щыхъуащ 
икIи тхьэмпэхэм псыр къыщIи
гъэвыкIащ. Ефэри хуабжьу гу-
рыхь щыхъуащ. А Iуэхум и ужькIэ, 
Китайм зыщрагъэсащ шей удз 
ягъэкIыу, ар къагъэсэбэпу.

XVI лIэщIыгъуэм Китайм и деж 
япэу шей къыщищэхуу щIидзащ 
Голландием. Уеблэмэ къэралыгъуэ
хэм зэгурыIуэныгъэ зэраухылIат 
- Голландием Китайр щихъумэрт 
пиратхэм, абы къыпэкIуэу Китайр 
Голландием дэIэпыкъурт шей хьэ-
рычэтыр зэтригъэувэнымкIэ. Япони-
ем шейр нэсауэ къалъытэ ди эрэм 
ипэкIэ 8-нэ лIэщIыгъуэм ирихьэлIэу. 
1728 гъэм Индием шей къагъэкIыу 
зрагъэсэнымкIэ къыдэIэпыкъуащ 
Голландиер, Инджылызми шейр 
къэзыгъэсар Голландиерщ.

Урысейм шейр къыщыунэхуащ Ев-
ропэм и пэ, ауэ КъуэкIыпIэм и ужь. 
XVI лIэщIыгъуэм мащIэ дыдэу шейр 
къэралым къыщрахьэ щыIэт тыгъэу. 
1567 гъэм Китайм щыIа къэзакъ ата-

манхэу Петроврэ Ялышеврэ китай 
пащтыхьым къыбгъэдэкIыу урыс 
пащтыхьым къыхуашащ пхъуан
тэжьей гъэщIэрэщIам дэлъ шей 
гъуэжьыр. 1638 гъэм урыс лIыкIуэ 
Старков Василий пащтыхьым къы
хуишэжат монгол хъаным къыху-
ригъэхьа шей килограмм 64-рэ. 
1665 гъэм шейкIэ еIэзэрт сымаджэ 
хъуа пащтыхь Романов Алексей. 
Ауэрэ шейр Сыбырми нэсащ. XVII 
лIэщIыгъуэм Урысейм шей ще-
фэрт боярхэмрэ абыхэм я блыгу
щIэтхэмрэ. Шей ящэрт сондэджэр 
къулейхэм. XVIII лIэщIыгъуэм шей 
къэзыщэхуфхэм яхыхьащ дворянхэ-
ри. XIX лIэщIыгъуэм шейр Урысейм 
щызэщIэлъэIэсыпащ. 

Пётр Езанэм и пащтыхьыгъуэм 
Урысейм шейр нэхъри цIэрыIуэ щы
хъуауэ щытащ. 1707 гъэм абы чэ-
руан Китайм иутIыпщат шей Iуэху 
зэрахуэну. Урысей хьэпшыпхэр абы 
шейкIэ е дыжьынкIэ къыщахъуэ-
жырт. XVIII лIэщIыгъуэм и кIэухым 
ирихьэлIэу Урысейм Китайм илъэ
сым къриубыдэу къришырт шей 
тонн 327-рэ.

Нэхъапэм Урысейм щацIыхуу 
щытар шей гъуэжьрэ удзыфэрэщ. 

ЩефэкIи, фошыгъу хадзэртэкъым. 
Абы къыхэкIыу, бзылъхугъэхэм зы
къомрэ гурыхь ящыхъуакъым ар 
- яфIэдыджт. Урысейм хабзэ щы
хъуащ шейм умыпIащIэу, ууэршэру-
рэ уефэну. Шей ефэныр яуха нэ-
ужь, зыкъызэрырагъащIэ Iэмалхэри 
щыIэщ. XVIII - XIX лIэщIыгъуэхэм 
хьэщIэм шей зэрефа Iэгубжьэр 
иIубрэ шейщIэтым иригъэувэжамэ, 
зэрырикъуар къригъэкIырт. Иужьым, 
Европэм щапхъэ трахри, Iэгубжьэ 
нэщIым бжэмышхыр иралъхьэу къа-
ублащ, шей ефэн зэраухам и щыхьэ-
ту. ЕмыкIуу къалъытэрт Iэнэм упэры-
су шейм уепщэурэ бгъэупщIыIуныр, 
Iэгубжьэм макъ ищIу ебудэкIыурэ 
шейр зэIыпщIэныр. XIX лIэщIыгъуэ 
пщIондэ Урысейм щрафу щытар ки-
тай шейщ. ИужькIэ къашэ хъуащ Ин-
дием, Цейлоным я шейхэри.

Япэу шей губгъуэхэр къыщыунэ-
хуащ Батуми, Краснодар крайм, 
Азербайджаным. 1913 гъэм Уры-
сейм щыIэт шей фабрики 5. Абыхэм 
ящыщ зым Париж щыIа дунейпсо 
шей гъэлъэгъуэныгъэм саугъэт къы-
щихьауэ щытащ.

ГУГЪУЭТ  Заремэ.

Шынэр цIыхум и пкъым пхуимыхыну пкърылъщ. 
Уеблэмэ шынэм къызэщIигъэушэ гупсысэхэр 
унэтIыныгъэ щхьэхуэу дунейпсо IуэрыIуатэм хэтщ. 
Апхуэдэущ бзаджэнаджэхэм ятеухуа хъыбарыжь-
хэр адыгэм къызэригъэщIар. Шынэ узыр лъабжьэ 
яхуэхъуагъэнущ нарт IуэрыIуатэм къыхэщыж удхэм, 
иныжьхэм, нэжьгъущIыдзэхэм, Емынэжьым, жэщте-
уэм, нэгъуэщIхэми. 

ПсихологиемкIэ, психиатриемкIэ, неврологиемкIэ до-
хутырхэм къызэрахутамкIэ, мы зи гугъу тщIы бзаджэ-
наджэхэр цIыхур щышынэкIэ къыщыхъуу (галлюцина-
цэ) аращ, армыхъумэ дунейм теткъым. Гузэвэгъуэ ихуа 
щхьэ куцIыр апхуэдизкIэ «щIопхъуэри», щымыIэр къе-
гупсыс, къигупсысари цIыхум и нитIкIэ илъэгъуам хуэ-
дэу и фIэщ ещIыф. Апхуэдэщ, псалъэм папщIэ, жэщ-
теуэр. 

«Катаплексие» псалъэ дахэкIэ медицинэр зэджэ щы
тыкIэм апхуэдизкIэ сурэт телъыджэхэр уи нэгу къыщIе
гъэувэри, ар цIыхум къыщыхъуауэ и фIэщ пщIын
кIэ Iэмал зимыIэщ. Ауэ жэщтеуэр зищIысымрэ ар 
къызыхэкIымрэ къыбгурыIуэмэ, упэлъэщыну куэдкIэ 
нэхъ тынш мэхъу. 

ЦIыхур Iуриха нэужь, щхьэкуцIым Iэпкълъэпкъыр зэ
щIегъанэ, абы зигъэкIэрахъуэурэ пIэм къемыхуэхын, 
фэбжь зытримылъхьэжын папщIэ. Махуэ псом лэжьа-
рэ, и лъэр щIэхуу еша цIыхур жейм щыхилъафэкIэ е же-
яуэ къыщызэщыукIэ, щытыкIэ гуэр йоувэ, зыхуэмыгъэ
хъейуэ, псэлъэну хуейуэ зы макъи къыхудэмышейуэ, и 
гум зишхыхьыжу, ауэ и лъэр зэщIэнауэ. Мис абдежщ 
абы и гупсысэхэр щызэхэзэрыхьри, бзаджэнаджэ къеб
гъэрыкIуауэ, ар и псэм къытегъуэлъхьауэ къыщыщыхъу
ри. Апхуэдэ щытыкIэ ихуар и Iэпкълъэпкъым щыщу 
зым хуитыжкъым, ауэ и нэр мэхъей, зеплъыхьыф. Се-
кунд бжыгъэм къыщыщIэдзауэ, дакъикъэ зыбжанэкIэ 
уиIыгъыфынущ а щытыкIэм. Абы укъришыжыфынущ 
зыгуэр къыплъэIэсмэ е псалъэмакъ зэхэпхамэ. Къы-

хэгъэщыпхъэщ жэщтеуэ зыфIащар дэтхэнэми къе
фыкIынкIэ зэрыхъур. 

Сыт ар къызыхэкIыр? 
ЗэрыжытIащи, цIыхур жейм щыхилъафэкIэ щхьэку

цIым Iэпкълъэпкъыр «егъэункIыфI», пIэм къемыхуэхын 
папщIэ. ЦIыху ешар Iуримыхыпэ щIыкIэ и Iэпкълъэпкъ 
зэщIэнэгъуэмрэ пщIыхьэпIэм и щIэдзэгъуэмрэ зэте
хуэнкIэ мэхъу. А пщIыхьхэр апхуэдизкIэ фIэщ щIы
гъуафэщ, щхъуэкIэплъыкIэщи, нэхуапIэм къызэрыхэ
пцIыхукIын щыIэкъым. Апхуэдэхэм деж Iэпкълъэпкъыр 
мэжей, ауэ щхьэкуцIыр иджыри Iурихакъым. Аращи, 
цIыхум къыгурымыIуэ, зыпэмылъэщ, къызэрымыкIыф 
щытыкIэм егъэшынэ, шынэм зыгуэрхэр къыфIегъэщI. 
Дохутырхэм зэрыжаIэмкIэ, жэщтеуэр сыт хуэдизу шы-
нагъуэу къыпщымыхъуами, зэран хэлъкъым. 

Ар къызыгурыIуи зи фIэщ пхуэмыщIи щыIэщ. Апхуэ
дэущ цIыхухэм шейтIаныр, «гъусэхэр», нэгъуэщI пла-
нетэхэм къикIа Iэмырхэр къызэрагупсысри, я фIэщ зэ-
рыхъури. 

ЩыIэщ и щхьэ куцIыр жеяуэ, зи Iэпкълъэпкъыр мыун-
дэрэщхъуэфхэри. Апхуэдэхэм я нэр зэтелъу къэтэджы-
журэ жэщкIэ къакIухь (лунатизм). 

Жэщтеуэр нэхъыбэу къофыкI жейкIэ иримыкъухэм, 
махуэкIэ куэдыIуэрэ жейхэм, зи щхьэм лъы дэуейхэм, 
ефэрейхэм, и гущIыIур дэгъэзеяуэ гъуэлъыжахэм я бзэ-
гум тэмакъыр зэхуищIурэ мыбэуэфхэм, и жагъуэ хъун 
Iуэхугъуэ зи нэгу щIэкIахэм, ажалым щышынэхэм, цIыху 
зыфIэмыфIхэм.

Жэщтеуэр кIэрыкIын папщIэ, цIыхум и жейр зэтри-
ублэн хуейщ: пщыхьэщхьэкIэ кофе, фадэ емыфэмэ 
нэхъыфIщ, джабэкIэ ущылъмэ е ныбэм утелъмэ нэхъ 
зэгъщ. Жэщтеуэр цIыхум и гурыгъузхэм къыхэкIауэ 
хуагъэфащэмэ, антидепрессант хуатх, психолог къы-
дагъэлажьэ. Псом нэхъыщхьэжращи, ар къызыхэкIыр 
пщIэрэ умыгужьеймэ, шыIэныгъэ зыхэбгъэлъмэ, зу-
мыкъузмэ - пщхьэщокI.

Фырэ Анфисэ.

 

Шэджэм
 ауз

НапэкIуэцIыр
зыгъэхьэзырыр
Щоджэн Иннэщ.

 ЩIэныгъэлIхэм 
хуагъэфащэ иджы-
ри илъэс минищ 
ипэкIэ Пасэрей Алы
джым кхъужьей къы
щагъэкIыу щытауэ. 
НобэкIэ кхъужь-

хэр лIэужьыгъуэ мину 
зэщхьэщокI. 
Кхъужьым каль-

цийрэ фосфоррэ куэ-
ду хэлъщ. Абы и куэдщ клетчатки. ДзэмкIэ, 
шхалъэмкIэ сэбэпщ. 
ГъэщIэгъуэнщ кхъужьейм и тхьэмпэхэр 

мардэ щхьэхуэм тету зэрызэкIэлъыкIуэр: 
ахэр къудамэхэм япытщ зэхуаку мащIэ яIэу 
икIи зыр адрейм къыщхьэщогъуалъхьэ гра-
дуси 135-рэ хуэдизкIэ. Абы и фIыгъэкIэ жы-
гым нэхурэ псыIагъэрэ ирикъуу егъуэт.
 Нэхъ кхъужьIэрысэ ин дыдэр – кило-

граммищ зи хьэлъагъыр - къыщагъэкIауэ 
щытауэ жаIэ Японием.
Кхъужьейм и пхъэр быдэщ. Арагъэнщ 

Китайм ар гъащIэ кIыхь къэбгъэщIэным и 
дамыгъэу къалъытэу щIыщытар. 
Кхъужьейм и пхъэм къыхащIыкI унэ

лъащIэхэр.
ЖыггъэкI Iэзэхэм кхъужьейр мыщэхуп-

щейм дагъэкIэф. Абы щыгъуэм деж кхъу-
жьым ткIыбжь мащIэ къыщIохьэ.
Кхъужьым и IэфIагъыр тыншу кърип

щIэнущ абы къыпих мэмкIэ. Мэ гуакIуэ 
къыпихрэ – ар IэфIщ, хъуащ. Мэ имыIэрэ – 
пасэIуэу къыпачащ. 
Зыщыщ лIэужьыгъуэм елъытауэ жыгым 

кхъужьыр къыпыкIэфынущ илъэси 10-м 
щегъэжьауэ илъэс 50 пщIондэ.
Нэхъ цIэрыIуэ дыдэхэм хабжэ адыгэ кхъу-

жьейр. Уеблэмэ, абы щIэныгъэ щхьэхуэхэри 
траухуащ. Адрей кхъужь лIэужьыгъуэхэм 
къащхьэщыкIыу адыгэ кхъужьейм къыпокIэ 
илъэс 250-300-м нэблагъэкIэ. XVIII-XIX 
лIэщIыгъуэхэм щыгъуэ адыгэхэм хасауэ 
щыта кхъужьейхэм ди зэманми кхъужь IэфI 
къапокIэ. Адыгэ кхъужьыр псом нэхърэ 
нэхъыфIу полъэщ бактериехэмрэ жыгхэм 
еуэ хабзэ хьэпIацIэ зэранхэмрэ.
Адыгейм щхьэхуэу щагъэлъапIэ Адыгэ 

кхъужьым и махуэр. Ар ирырагъэхьэлIэ шы
щхьэуIум и кIэухым е фокIадэм и пэщIэ
дзэм.

ГЪУЭТ Синэ.

«ГъащIэм хуэщIа инфраструктурэ» лъэпкъ пэ
хуэщIэм и фIыгъэкIэ республикэм и турист щIы
пIэхэмрэ лъагъуэхэмрэ ухуэзышэ автомобиль 
гъуэгухэр мы махуэхэм зэIузэпэщ ящI.

Апхуэдэ лэжьыгъэхэр жыджэру нобэ щрагъэкIуэкI 
Шэджэм ЕтIуанэ - Булунгу къуажэхэр зэпызыщIэ 
гъуэгуми. Шэджэм аузым зыщызыгъэпсэхуну, зы-
щызыплъыхьыну къакIуэ туристхэр мы щIыпIэм щы
куэдщ. Сыту жыпIэмэ, мыбы щыIэщ «Флай Шэджэм» 
экстрим паркыр, дуней псом щыцIэрыIуэ Шэджэм 
псыкъелъэхэр, «Шэджэм Ипщэ» археологие-турист 
комплексыр, балъкъэр тхакIуэ Кулиев Къайсын и 
унэ-музейр, Кум-Тюбе щIыпIэр, нэгъуэщIхэри. 

Мы щIыналъэм щрагъэкIуэкI лэжьыгъэхэр Iыхьэ-
Iыхьэу зэпыудащ. Псалъэм папщIэ, 2022 гъэм авто-
мобиль гъуэгум щыщу километр 12,5-р зыхуей хуа
гъэзащ, лъэмыжи 5 зэрагъэпэщыжащ, километри 
10-м уэздыгъэхэр щыпадзащ. 2024 гъэм Шэджэм 
псыкъелъэхэм хуэкIуэ, километри 2 зи кIыхьагъ гъуэ-
гур зэIузэпэщ ящIащ. 

2025 гъэм къыкIэлъыкIуэ Iыхьэм пэрыхьащ икIи 
километр 25-рэ зи кIыхьагъ автомобиль гъуэгурэ, 

Шейм и къежьапIэр

Жэщтеуэр бзаджэнаджэкъым

Кхъужь

лъэмыжи 9-рэ нобэ къэгъэщIэрэщIэж. ЛэжьакIуэхэм 
асфальтрэ бетонрэ зэхащIауэ гъуэгу щхьэфэм 
тралъхьэ, къэухьхэмрэ щIэгъэкъуэнхэмрэ щагъэув. 
2026 гъэм ирихьэлIэу лэжьыгъэхэр къанэ щымыIэу 
зэфIагъэкIын мурад щыIэщ. 

«Къэбэрдей-Балъкъэрым и турист щIыпIэхэм укIуэ
ну куэдкIэ нэхъ тынш хъуащ. Гъуэгухэр захуэщ, лъэс 
лъагъуэхэр, зыплъыхьыпIэхэр къыхэгъэщхьэхукIащ. 
ЗэрыжаIэу, щIыпIэ дахэхэр зэбгъэлъагъун щхьэкIэ 
Iэмал псори щыIэщ», - жеIэ ди республикэм и хьэщIэ 
Смирновэ Аннэ.

Фигу къэдгъэкIыжынщи, дызэрыт илъэсым и япэ 
мазихым цIыху мин 900-м щIигъу къригъэблэгъащ 
ди республикэм. Къэбэрдей-Балъкъэрым и гъуэгу 
инфраструктурэм и щытыкIэмрэ ар зэрырагъэ
фIакIуэмрэ куэдкIэ елъытащ республикэм и туризм 
IэнатIэм игъуэтыну зыужьыныгъэр зыхуэдэнымрэ 
щIыналъэм и экономикэм хэхъуэ иIэнум и куэда

гъымрэ. Иджырей мардэм къитIасэ гъуэгу зэпэщхэм 
я фIыгъэкIэ ди деж къакIуэ цIыхухэм Iэмал яIэщ ку-
рорт, турист щIыпIэхэм тыншу, я гъащIэм ехьэлIауэ 
шынагъуэ щымыIэу зыщагъэпсэхуну. 

ЩIыналъэм зеужь
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Чегем ауузу
Бетни

хазырлагъанды
Будайланы 

Мадина.

Бир жамауатны тарыхы
Белгилисича, таулу халкъны Беш тау жамауаты 

болгъанды: Басхан, Малкъар, Бызынгы, Холам эм 
Чегем. Аны бла байламлы бюгюн газетни сайтында 
Чегемни юсюнден философия илмуланы кандида-
ты, «Ассия» фондну таматасы Жангоразланы Му-
хаммат жарашдырып ийген материалны басмалай-
быз.

Чегем тау жамауат бир атлы сууну эм аны бутакъла-
рыны жанларында, Басхан сууну Быллым тийрелерин-
де эм Гестенти сууну онг жагъасында орналгъанды. 
Аны шимал жанындан къоншусу – Сванетия, къыбы-
ладан – Къабарты, кюнчыгъышдан – Холам бла Бы-
зынгы, кюнбатышдан а Басхан болгъандыла.

Чегем жамауатда, Малкъарныкъындача, адамла 
буруннгудан бери жашайдыла. Халкъда жюрюген та-
урухлагъа кёре, бери ёзенледен бир ненча уллу кёчюу 
болгъанды. Огъары Чегемни тийрелеринде бир талай 
буруннгу шахар орунла иги тинтилгендиле: Эл-Тюбю, 
Багъыуул, Лыгъыт бу жерле VII-XII ёмюрле бла белги-
ленедиле.

Эллерини асламысы бла бирге Чегем 1921 жылда 
Малкъар округну санына киргенди. 1922 жылда Къа-
барты-Малкъар округ къуралгъанда уа, бу жамауат-
ны санында онтогъуз эл болгъанды. 1944 жылгъа ала 
жыйырма экиге жетгендиле.  Бюгюнлюкде уа Чегем 
районда алты таулу эл барды: Каменка, Яникой, Тёбен 
Чегем, Хушто-Сырт, Эл-Тюбю эм Булунгу. Ала тёрт му-
ниципал администрациягъа киредиле.

Биринчи бу ауузда оноу жюрютген Бердыбий эди. 
Аны жашы Рачыкъау Малкъарукълары къыргъан 
Рачыкъауланы тукъум башчысыды. Алай ол кезиуде 
артыкълыкъ сынагъанладан бирини юй бийчесини 
къарынында жашчыкъ сау къалгъанды. Тиширыу Дю-
герге атасы-анасына къачханды.  Сабий анда туугъан-
ды. Аны атына Тууду деп атагъандыла. Болсада аны 
ёлтюрмей, алай эркинликлерин сыйырып, Чегемге 
къайтыргъа къойгъандыла. Андан жайылгъандыла Ту-

удулары. Рачыкъауладан сора Чегем жамауатда оноу 
Малкъарукълагъа, Барасбийлагъа, Кючюклагъа эм 
Келеметлагъа жетгенди. Биринчи ючюсюню юсюнден 
XIX ёмюрню сексенинчи жылларында белгили кавка-
зовед, академик М. Ковалевский айтханды. Ол бел-
гилегеннге кёре, аланы ата-бабалары Болотукъланы 
Анфак, тыш жерледен келип, Малкъардан Басхан ауу-
зуна кёчгенди. Андан а аны Ипар атлы жашыны сабий-
лери Баймырза эм Жанмырза Бердыбий бийлик этген 
Чегемге келгендиле. Болотукъланы къарындашлагъа 
ол бек жарыкъ тюбеп, сакъ кёзден къарагъанды.

Бердыбий дуниясын алышдыргъанындан сора къо-
накъла, аны жашы Рачыкъау алыкъа гитче болгъанын 
кеслерине тап тюшюрюп, Чегемде оноуну къоллары-
на жыйгъандыла. Ковалевский жыйышдыргъан шарт-
лагъа кёре, Болотукълары бу жамауатха ХVI ёмюрде 
тюшгендиле. Тамата къарындаш Баймырзадан артда 
Барасбийлары эм Кючюклары жайылгъандыла, гитче 
къарындаш Жанмырзадан а - Малкъарукълары.

Бу жамауатны эллери Чегем эм Басхан тарларында 
орналгъандыла. Орта ёмюрледен бюгюнлюкге дери 
Чегем тийрелеринде эллени бу къауумлары белгили-
диле: Адай, Акъ-Топуракъ, Ахматлары, Ачы, Барас-
бийлары, Беттургу, Бопу, Булунгу,  Быкмылгъы, Гю-
дюргю, Гестенти, Думала, Дуппур, Жарылгъы, Жора, 
Жууунгу, Иличири, Къала, Кам, Каменка, Кёк-Таш, 
Кендир-Тюз, Къочхар-Таш, Кючюклары, Кыйбойрек, 
Кычеуген, Лыгъыт, Макка, Малкъарукълары, Тёбен 
Чегем (Чижокъ Къабакъ), Орсундак, Суусузла, Тузул-
гу, Тызгы, Хушто-Сырт, Эл-Тюбю, Яникой (Гелястан 
Къабакъ). Былада эки жюзден артыкъ тукъумну келе-
чилери жашагъандыла.

Мында буруннгу эллени оюлгъанлары асламды. 
Эрттегили Огъары Чегемде тозурагъан къорууланыу 
къалалары терк-терк тюбейдиле. Чачылгъан элни къо-
рууланыу къалалары бир кезиуледе онбир минарадан 
эмда Акъ-Къаяны тик къабыргъасындагъы «Битикле» 

тапкалары бла кючлю къаладан къуралады. Анда 
дагъыда гёзет эм аскер мекямла болгъандыла. Ала 
шахардан тышында бу тийрелени эмда бийик тёппе-
леринде орнатылып эдиле. Эл-Тюбюнде Малкъарукъ-
ланы къаласы да къыйматлы маданият эсгертмеле-
рибизни санындады. Эм уллу некрополь - Фардыкды. 
Хар элде тукъум эм жамауат къабырла бардыла.

1896 жылда Чегем жамауатда 3684 адам жашагъан
ды, Озарукълада - 301, Чижокъ Къабакъда - 437. 1910 
жылда бу жамауатха жыйырма эки эл киргенди: Че-
гем, Быкмылгъы, Сосузлар (Суусузла), Кам, Тузулгу, 
Быллым, Къочхар-Таш, Наумала (Думала), Булунгу, 
Жууунгу, Къала, Акъ-Топуракъ, Беттургу, Тызгы, Жо-
ролгъу, Лычри, Орсундак, Бопу, Гюдюргю, Жора, Чи-
жокъ Къабакъ эм Гелястан Къабакъ.

1914 жылда къуралгъан Терк орузламагъа кёре уа, 
Чегем жамауатха жыйырма тёрт эл бла тёрт хутор кир-
генди: Чегем, Ачы, Думала, Булунгу, Орсундак, Кам, 
Сосузлар (Суусузла), Тузулгу, Быкмылгъы, Жора, Гю-
дюргю, Иличири, Тызги, Кёк-Таш, Акъ-Топуракъ, Бет-
тургу, Къала, Быллым, Озрокълары, Бопу, Къочхар-
Таш, Шоген Къабакъ, Жаралги, Ликирги, Кючюкланы, 
Барасбийланы, Малкъарукъланы эм Ахматланы ху-
торлары.

http://www.zamankbr.ru

Кесине усталыкъгъа саулукъ сакъла-
уну сайлап, анга кертичи бола, жамау-
атха къайгъырыулукъда ишлегенлери-
бизден бириди Кетенчиланы Альбина. 
Ол Булунгуда атасы Муталифни уллу 
эмда шуёх юйюрюнде ёсгенди. Гитче-
лигинде окъуна аны медицинаны сюй-
гени белгили эди, нек дегенде тийреде 
сабийлеге уколла этеме, жараларын 
байлайма деп, асламысында кесин 
врач этип ойнагъанды. Баям, адам эс 
бурмагъанлыкъгъа, аны усталыкъ бла 
байламлы табийгъат берген ышанлары 
кеслерин алай ачыкълапмы башлай бо-
лурла.

Къайсы юйюрню да жылыуу, анда ын-
нала, аппала бар эселе, бютюнда айыр-
малы болады. Аланы къатларында ёс-
генле аны алайлыгъын белгилемей да 
къоймайдыла. Альбина да сабийлиги бла 
бирге ыннасы Жарашыуланы Зулихатны, 
аны огъурлулугъун, адамлыкъ ышанла-
рын да эсгереди.

– Анабыз Тёппеланы Светлана устаз 
эди. Элни мектебинде кёп жылланы орус 
тилден бла адабиятдан окъутханды. Эл 
советни таматасы болуп да тургъан эди. 
Юйюрге гитче эгешчигибиз Асият къо-
шулгъанында, анабызны окъуучулары 
келип, аны ишге чыгъарын тилегендиле. 
Ыннабыз а, аны кёрюп, ишине чыгъа-
рып, бизни барыбызгъа да къарагъанды. 
Окъууну-билимни багъалагъан адам эди 
да, барыбызны да ол халда юйретгенди. 
Анабызгъа ыннабыз билеклик этмесе, ол 
да ишинде алай жетишимли болалмаз 
эди. Аны жангы бишлакъдан къурт хазыр-
лап, артда уа ол татыулу тёгерекчиклени 
бизге тынгылы жумуш этгенибиз ючюн 
саугъагъа бериучюсюн бир заманда да 
унуталлыкъ тюйюлме, – дейди бизни бла 
ушагъында Альбина.

Алай эсе да, ол кеси уа анасыны къо-
лунда окъургъа сюймей, башха устаз-
гъа кетип къалгъанын айтып да кюледи. 
«Анабыз дерсине къаты жууаплылыкъны 
излеучю эди. Аны ючюн да болмаз, баям, 
андан ийменнгенми этген болур эдим», – 
дейди.

Мектепни жетишимли бошап, ызы 
бла Нальчикде ол кезиудеги медицина 
училищеге окъургъа киреди. Мында уа 
ол устазы, окъуу юйню да завучу болуп 
тургъан Зоя Мамишевна Канаметованы 
адамлыгъын энчилейди. Жаш тёлю ан-
гыламагъан зат болса, ол аны ариу тил-
лилиги, сейирлик сынамыны кючю бла 

алагъа тюшюндюрюп къоюучусун да 
белгилейди.

Медучилищеде усталыкъ алгъанындан 
сора уа, ол заманда аны туугъан элинде-
ги амбулаторияны баш врачы Макытла-
ны Тахир анда ишлерге чакъыргъан эди. 
Артда къадары алай тюшюп, Жангораз-
лагъа келин болгъанындан сора уа, Би-
ринчи Чегемни район поликлиникасында 
Газаланы Розаны башчылыгъында урун
нганды. Анда уа он жылны ичинде сынам 
жыйышдыргъанды. Биргесине ишлеген 
таулу къыз Айна Жамаловна бла иш бла 
байламлы, жашауда башха тюрлю жар-
сыу огъесе къууанч бла байламлы кезиу-
ле болсала да, бир бирлерине билеклик, 
таянчакълыкъ, себеплик да этип тургъан-
дыла.

Баям, аллай шуёхлукъ хар кимни къа-
дарында-жашауунда чыгъып да къала 
болмаз. Чыкъса уа, аны сакълагъанла, 
багъалагъанла уа, сёзсюз, хурметге тий-
ишлидиле. Нек дегенде аллай юлгюле 
ачыкълайдыла дунияда «адам» деген 
атны жюрютгенни сыйлылыгъын.

Алайды да, аланы шуёхлукълары уа 
бюгюн да кючленнгенлей турады. Айна 
Москва областьха кёчген эди, жашагъан, 
ишлеген да анда этип тургъанды. Кетен-
чиланы къызлары къалай ишлегенин, 
аны саусузлагъа сакълыгъын, ала да аны 
болушлугъун энчи излегенлерин кёрюп 
тургъан тиширыу аны биргесине, къа-
тында ишлерге чакъырады. Ол кезиуде 
уа Айна Иругова энди Видное шахарда 
«Вита Медикус» атлы поликлиникада пе-
диатрия бёлюмге таматалыкъ эте эди. 
Алай бла уа не жаны бла да ышаннгылы 
Альбина аны къатында ишлесе сюйгенди.

- Айнагъа ыразылыгъымы сёз бла ай-
тып ангылатыргъа къыйынды. Алыкъа 
кесим фатаргъа тохташхынчы кезиуде 
ол мени юйюнде жашатып, хар заты-
ма кёз-къулакъ болуп, аллай уллу онгну 
бергенди. Барыгъыз да ангылайсыз, та-
нымагъан, билмеген жерингде жашап, 
ишлеп, илешип къалгъан да алай тынч 
болмагъанын. Бюгюнлюкде уа энди Айна 
Жамаловна саулай поликлиникагъа 
башчылыкъ этеди, адамлыгъы, усталыкъ 
хунери бла да барыбызгъа юлгюдю, – 
дейди Кетенчиланы къызлары, ушагъы-
бызны андан ары бардыра.

Бюгюнлюкде таныулу эмда хунерли 
Альбина сагъынылгъан поликлиникада 
кёп профильли медсестра болуп ишле-
генли онюч жылдан атлагъанды. Таулу 
тиширыу мында процедураланы тамам-

лай, бери кюн сайын да келген саусуз-
ладан къан алады, аланы анализлерин 
этеди. Пандемияны кезиуюнде уа аланы 
саны бютюнда кёп болгъанды. Анализле-
ни алыу кюнню тюш кезиуюне дери та-
мамланыргъа тийишлисин эсге алсагъ а, 
аны алай жетишип ишлегенин бютюнда 
белгилерчады.

Андан сора да, адамланы барысына да 
ариу сёлеше, кёллерин ала билирге ке-
рекди. Нек дегенде ала, ауругъанларына 
жарсып, аны къалай оздурлукъларыны 
къайгъысын да этедиле. Саусузла бла 
кюн сайын бетден-бетге тюбегенни къа-
лайлыгъын а ангыламагъан да болмаз, 
баям.

Альбина да кесини усталыгъын, хунер-
лигин ачыкълай, кёпледен ыспас эши-
теди. Сёз ючюн, аны юсюнден Назакет 
Сулейманова социал сетьледе былай жа-
зады: «Жарашыулу, ариу къылыкълы эм 
нени къалай этеригин толусунлай билген 
медсестрады. Башхача айтханда уа, акъ 
халат кийген мёлекди.

Бир-бирде врачладан эсе аланы къый-
ынлары окъуна бегирек озуучуду. Бийик 
категориялы эмда ангылаулу специалист-
ди деп айталлыкъма. Ышанып келирге 
боллукъду ол ишлеген поликлиникагъа». 
Быллай ыразылыкъларын билдиргенле 
уа дагъыда бардыла.

Айхай да, ара шахарыбызда жамау-
атны сурамын тынгылы халда толтуруп 
уруннган да тынч болмаз. Алай эсе да, 
ауругъанланы не тюрлю анализлерин да 
тамамлагъаны бла бирге, Альбина къый-
ын ауруулары болгъан ауур саусузлагъа 
операцияла этген кезиуде врачлагъа бо-
лушхан медсестрады. Операциядан сора 
уа ол пациентлени наркоздан аязыулары-
на сакълыкъда турады, дарманларына, 
башха затларына къайгъырады.

Анга эм уллу саугъа уа саусузланы ыра-
зылыкъларыды. Ала уа кеслерини ыра-
зылыкъларын айтыргъа алыкъа ауруула-
рындан къарыу тапмагъан кезиулеринде 
аны алайлыгъын къарамлары бла окъуна 
ангылатадыла. Къыйналып тургъан кези-
улеринде алагъа эс тапдыргъан медсе-
страгъасёлеширге мадар тапмасала да, 
анга ыспас этгенлерин аланы кёзлерин-
ден билирге боллукъду.

Ма аллай чакъланы – саусузну къара-
мында ыразылыкъны, аланы кёзлерини 
жарыгъанларын кёрюуню – таулу тиши-
рыу да ишинде, жашауунда да эм магъа-
налыгъа санайды. Нек дегенде ол аланы 
бир бирлеринден айыргъан да этмейди. 

Тутхан жумушунда жетишимли болуп, 
кёлю кётюрюлген, къатынгда сенден бо-
лушлукъ излегеннге аны бералгъанынгы 
сезген а жашауунгу толу, къыйматлы да 
этгенин чертеди.

Ол жаланда уллу шахарда бош заманы 
къалмагъанына жарсыйды. Нек дегенде 
аны ишчи кюню эрттенликде жетиден 
ингирде сагъат оннга дериди. Ишлеген 
а хар кюнден да этеди, анда солуу кюнле 
жокъдула. Жаланда отпускагъа чыкъгъан 
кезиуюнде болады аны солур амалы.

Алай эсе да, энди таулу хычинлени 
эмда ол хазырлагъан аламат мантыла-
ны татыуларын билген ишчи нёгерлери, 
алагъа тансыкъ болсала, аны юйге ал-
гъаракъ барырын да излеучюдюле. Ол 
а биледи тенглери андан нени излеген-
лерин эмда терк окъуна ашарыкъладан 
бирин хазырлап келеди. Алай эсе да, 
ишине тасха тюшюрмей, сагъайгъанлай 
турады.

Аны дагъыда бир къылыгъы барды – 
тенглерин плов бла сыйлау. Эрттенликде 
махкемени эшиклерин ол ачаргъа керек 
болады, аны себепли уа анда бу аша-
рыкъны хазырлагъанын кёрген да жокъ-
ду. Ол а аны мультиваркагъа тап келиш-
дирип, тюш азыкъны кезиуюнде ишчи 
нёгерлерин, саусузланы да сыйлап, кёп 
кере ыразылыкъгъа тийишли болады. 
Аллай ышанла уа таулу тиширыулагъа 
аланы ынналарындан келгенлери да 
шартды.

Бош заманы къыт  болса да, медицина 
литератураны окъургъа, иши бла байлам-
лы жангычылыкъланы билирге сюеди. 
Бюгюнлюкде да жангы мадарланы кёр-
генлей, ангылагъанлай турургъа тийиш-
лисин, алайсыз ишинги толу даражада 
бардыралмазлыгъынгы айтады.

Андан сора уа, ол къудуретни ахшы-
лыгъы бла эки ариу жашны анасыды. Ала 
бизнес, спорт бла да кюрешедиле. Аль-
бинагъа къанат кердирген, тамблагъы 
кюннге ышаныулу къаратхан а аны туу-
дукъчукъларыдыла. Къадар анга аллай 
насыпны къошуп берир мындан ары-
сында да деген ышаныулукъдады. Кесин 
ишинде, жашауунда да насыплыгъа са-
найды. Энди сексен жылындан атлагъан 
анасыны къатында барлыгъы уа анга бю-
тюнда кюч-къарыу береди. Нек дегенде 
хар кимни да жашауда жарсыууна, же-
тишимине къайгъыргъан да эм биринчи 
ана болгъаны барыбызгъа да белгилиди.

Мокъаланы Зухура.

Жашаууну магъанасын саусузланы ыспасларында кёреди
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05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости
09.20 «Модный приго-
вор» (0+)
10.10 «Жить здоро-
во!» (16+)
11.00, 12.15, 18.30 
«Время покажет»
14.00, 17.00, 23.00 
«Большая игра» (16+)
15.15 «Давай поже-
нимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Жен-
ское» (16+)
18.00 Вечерние ново-
сти
19.50 «Пусть говорят»
21.00 «Время»
22.00 Т/с «УЛИЦА 
ШЕКСПИРА» (16+)
00.10 «Время героев»
01.10 ПОДКАСТ.ЛАБ
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 
16.30, 20.00, 03.00 Ве-
сти
09.30 Местное время
09.55 О самом глав-
ном (12+)
11.30 Вести. Местное 
время
12.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
18.00 «60 минут» (12+)
21.10 Вести. Местное 
время
21.30 Т/с «АННА МЕ-
ДИУМ. НОВЫЕ СЕ-
РИИ» (16+)
23.30 Вечер с Влади-
миром Соловьевым
02.10 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» (16+)
03.30 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» (16+)

04.50, 08.25, 10.35 Т/с 
«МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ. СМЕРЧ. СУДЬ-
БЫ» (16+)
06.30 «Утро. Самое 
лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
«Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное 
происшествие»
14.00 «Место встре-
чи»
16.45 «За гранью»
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «ДУШЕГУ-
БЫ» (16+)
22.20 Т/с «РЕАЛИЗА-
ЦИЯ» (16+)
00.00 Т/с «РЕАЛИЗА-
ЦИЯ» (16+)
02.45 Т/с «ОПЕРАЦИЯ 
«КУКЛОВОД» (16+)

06.00 «Настроение»
08.10 «Смех, дрожь и 
видео» (16+)
08.45 Х/ф «БЕС-
СОННИЦА. ФИАЛКА 
- ЦВЕТОК ОДИНОЧЕ-
СТВА» (16+)
10.45, 17.35, 00.30 
«Петровка, 38» (16+)
10.55 «Городское со-
брание» (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События
11.50 Т/с «ДЕЛА ЖИ-
ТЕЙСКИЕ» (16+)
13.45, 04.55 «Мой ге-
рой» (12+)
14.50 Город новостей
15.05, 02.45 Х/ф 
«НАСТЕНЬКА. НА 
ОСТРИЕ ИГЛЫ» (16+)
17.05 «Фактор 
беzопасности» (12+)
18.15 Х/ф «УЛОВКИ 
РАЗУМА» (16+)
22.35 «Специальный 
репортаж» (16+)
23.05 «Знак качества» 
(16+)
00.40 Д/ф «Тай-
ная комната. Принц 
Тьмы» (16+)
01.25 Д/ф «Звездная 
эмиграция» (16+)
02.05 Прощание (16+)
04.10 Д/ф «Игорь Ста-
рыгин. Последняя ду-
эль» (16+)
05.30 Тайна песни 
(16+)

Т Е Л Е К А Н А Л

05.25 Х/ф «ВЗРЫВ НА 
РАССВЕТЕ» (16+)
07.00 «Сегодня 
утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00 Но-
вости дня (16+)
09.15 «Открытый 
эфир». Ток-шоу (16+)
11.00 «Не факт!» (12+)
11.30, 13.25 Х/ф «ИС-
П Ы Т А Т Е Л Ь Н Ы Й 
СРОК» (16+)
14.05, 15.05, 17.15 Т/с 
«ВТОРОЕ ЗРЕНИЕ»
15.00 Военные ново-
сти (16+)
18.50 «Специальный 
репортаж» (16+)
19.00 Новости дня
19.55 «По горячим 
следам» (16+)
20.10 «Скрытые угро-
зы» с Николаем Чин-
дяйкиным (16+)
21.00 «Открытый 
эфир». Ток-шоу (16+)
22.45 «Между тем» с 
Наталией Метлиной
23.15 Х/ф «ПРОПАВ-
ШИЕ СРЕДИ ЖИ-
ВЫХ» (16+)
01.05 Х/ф «ИСПЫТА-
ТЕЛЬНЫЙ СРОК»
02.40 Д/с «Наука и во-
йна» (16+)
03.20 Д/с «Сделано в 
СССР» (12+)
03.30 Т/с «ВТОРОЕ 
ЗРЕНИЕ» (16+)

05.00 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
06.00 «С бодрым 
утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 «Ново-
сти» (16+)
09.00 «Военная тай-
на» с Игорем Проко-
пенко (16+)
11.00 «Как устроен 
мир с Тимофеем Ба-
женовым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Ин-
формационная про-
грамма 112 (16+)
13.00 «Загадки чело-
вечества с Олегом 
Шишкиным» (16+)
14.00 «Невероятно ин-
тересные истории»
15.00 «Засекреченные 
списки» (16+)
17.00, 02.40 «Тайны 
Чапман» (16+)
18.00 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
20.00 Х/ф «ПРЕСТУП-
НИК» (16+)
22.05 «Знаете ли вы, 
что?» (16+)
23.30 Х/ф «ВСЕ 
ДЕНЬГИ МИРА» (18+)
01.55 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
04.30 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
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06.00 «Новости. Утро. 
1КБР»
06.10 Ретроспектива. 
«Богатырское зерно 
Аргудана». (12+)
06.25 К Дню учителя. 
«Сердце отдаю детям»
07.00 «Новости. Утро. 
1КБР»
07.10 «Сабиигъуэр за-
уэм зы1эщ1ихахэр»
07.30 «1эпэ дыщэхэр»
08.00 «Новости. Утро. 
1КБР»
08.10 «Устаз»
08.45 «Кошкин дом». 
Детский спектакль
17.00 «Новости 1КБР»
17.10 «Недетский во-
прос»
18.00 «Классикэ 
макъамэхэр»
18.40 «Долг»
19.05 «Заман бизни 
сайлагъанды»
19.30 «Новости 1КБР»
19.45 «Больше книг…»
20.05 На страже за-
кона»
20.20 «Щ1апхъэщ»
21.10 «Жашауну бет-
лери»
21.40 «Новости 1КБР»
22.00 Новости
22.15 Мир. Мнение
22.30 Специальный 
репортаж
22.45 «Евразия. До-
словно». (12+)

05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости
09.20 «Модный приго-
вор» (0+)
10.10 «Жить здоро-
во!» (16+)
11.00, 12.15, 18.30 
«Время покажет»
14.00, 17.00, 23.00 
«Большая игра» (16+)
15.15 «Давай поже-
нимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Жен-
ское» (16+)
18.00 Вечерние ново-
сти
19.50 «Пусть говорят»
21.00 «Время»
22.00 Т/с «УЛИЦА 
ШЕКСПИРА» (16+)
00.10 ПОДКАСТ.ЛАБ
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 
16.30, 20.00, 03.00 Ве-
сти
09.30 Местное время
09.55 О самом глав-
ном (12+)
11.30 Вести. Местное 
время
12.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
18.00 «60 минут» (12+)
21.10 Вести. Местное 
время
21.30 Т/с «АННА МЕ-
ДИУМ. НОВЫЕ СЕ-
РИИ» (16+)
23.30 Вечер с Влади-
миром Соловьевым
02.10 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» (16+)
03.30 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» (16+)

05.00 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ. 
СУДЬБЫ» (16+)
06.30 «Утро. Самое 
лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
«Сегодня»
08.25, 10.35 Т/с «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СУДЬБЫ» (16+)
13.25 «Чрезвычайное 
происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью»
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «ДУШЕГУ-
БЫ» (16+)
22.20 Т/с «РЕАЛИЗА-
ЦИЯ» (16+)
00.00 Т/с «РЕАЛИЗА-
ЦИЯ» (16+)
00.55 Т/с «ОПЕРАЦИЯ 
«КУКЛОВОД» (16+)

06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...»
08.40 Х/ф «БЕССОН-
НИЦА. БЕРЕГИНЯ»
10.40 Д/ф «Актерские 
драмы. Старость не 
радость» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События
11.50 Т/с «ДЕЛА ЖИ-
ТЕЙСКИЕ» (16+)
13.45, 04.55 «Мой герой»
14.50 Город новостей
15.05, 02.45 Х/ф «НА-
СТЕНЬКА. ГОРЯЧИЕ 
ПИРОЖКИ» (16+)
17.00 Д/ф «Легенды 
эстрады. Не стреляй-
те в пародиста!» (16+)
18.15 Х/ф «УЛОВКИ 
РАЗУМА. ТАЙНЫ ЭЛЬ-
ФА» (16+)
20.00 Х/ф «УЛОВКИ 
РАЗУМА. СПЯЩИЕ 
КРАСАВИЦЫ» (16+)
22.35 «Закон и поря-
док» (16+)
23.05 Д/ф «Голые ка-
дры»
00.30 «Петровка, 38»
00.45 Д/ф «Русские тай-
ны. Мировая закулиса»
01.25 Прощание (16+)
02.05 Д/ф «Следствие 
ведет КГБ. Похище-
ние «Святого Луки»
04.15 Д/ф «Актерские 
драмы. Старость не 
радость» (16+)
05.30 Тайна песни
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05.10 Т/с «ВТОРОЕ 
ЗРЕНИЕ» (16+)
07.00 «Сегодня 
утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00 Но-
вости дня (16+)
09.15 «Открытый 
эфир». Ток-шоу (16+)
11.00 «По горячим 
следам» (16+)
11.20, 13.25 Х/ф 
«УРОК ЖИЗНИ» (16+)
14.05, 15.05, 17.15 Т/с 
«ВТОРОЕ ЗРЕНИЕ»
15.00 Военные ново-
сти (16+)
18.50 «Специальный 
репортаж» (16+)
19.00 Новости дня
19.55 «По горячим 
следам» (16+)
20.10 «Улика из про-
шлого» (16+)
21.00 «Открытый 
эфир». Ток-шоу (16+)
22.45 «Между тем» с 
Наталией Метлиной
23.15 Х/ф «КАЗАЧЬЯ 
ЗАСТАВА» (16+)
01.00 Х/ф «УРОК 
ЖИЗНИ» (16+)
02.50 Д/с «Предвиде-
ние космоса» (16+)
03.35 Т/с «ВТОРОЕ 
ЗРЕНИЕ» (16+)

05.00 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
06.00 «С бодрым 
утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 «Ново-
сти» (16+)
09.00 «Военная тай-
на» с Игорем Проко-
пенко (16+)
10.00 «СОВБЕЗ» (16+)
11.00 «Как устроен 
мир с Тимофеем Ба-
женовым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Ин-
формационная про-
грамма 112 (16+)
13.00 «Загадки чело-
вечества с Олегом 
Шишкиным» (16+)
14.00 «Невероятно ин-
тересные истории»
15.00 «Документаль-
ный спецпроект»
17.00, 02.40 «Тайны 
Чапман» (16+)
18.00 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
20.00 Х/ф «ЗАТЕРЯН-
НЫЙ ГОРОД Z» (16+)
22.40 «Смотреть 
всем!» (16+)
23.30 Х/ф «БРУКЛИН-
СКИЕ ПОЛИЦЕЙ-
СКИЕ» (18+)
01.55 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
04.30 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
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06.00 «Новости. Утро. 
1КБР»
06.10 «Недетский во-
прос». Олимпийский 
чемпион Беслан Му-
дранов. (12+)
07.00 «Новости. Утро. 
1КБР»
07.10 «Щ1апхъэщ»
08.00 «Новости. Утро. 
1КБР»
08.10 «Зэрыбгъасэщ»
08.30 «Жашауну бет-
лери»
17.00 «Новости 1КБР»
17.10 «Окрылённые 
мечтой». (12+)
17.45 «Жаншэрхъ»
18.05 «Узэреплъщ»
18.30 «Лэжьэгъуэщ»
18.50 «Фахму бла 
усталыкъ»
19.30 «Новости 1КБР»
19.45 «Это надо 
знать»
20.25 «Гум имыхуж»
21.00«Уста»
21.40 «Новости 1КБР»
22.00 Новости
22.15 Мир. Мнение
22.30 «Наше кино»
22.55 «Евразия. Куль-
турно». (16+)
23.00 Новости
23.15 «Евразия. До-
словно». (12+)
23.30 «Белорусский 
стандарт». (12+)
23.45 Мир. Мнение
0.00 Новости
0.15 «Обману. Нет»

05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости
09.20 «Модный приго-
вор» (0+)
10.10 «Жить здоро-
во!» (16+)
11.00, 12.15, 18.30 
«Время покажет»
14.00, 17.00, 23.00 
«Большая игра» (16+)
15.15 «Давай поже-
нимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Жен-
ское» (16+)
18.00 Вечерние ново-
сти
19.50 «Пусть говорят»
21.00 «Время»
22.00 Т/с «УЛИЦА 
ШЕКСПИРА» (16+)
00.10 ПОДКАСТ.ЛАБ
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 
16.30, 20.00, 03.00 Ве-
сти
09.30 Местное время
09.55 О самом глав-
ном (12+)
11.30 Вести. Местное 
время
12.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
18.00 «60 минут» (12+)
21.10 Вести. Местное 
время
21.30 Т/с «АННА МЕ-
ДИУМ. НОВЫЕ СЕ-
РИИ» (16+)
23.30 Вечер с Влади-
миром Соловьевым
02.10 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» (16+)
03.30 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» (16+)

04.50, 08.25, 10.35 Т/с 
«МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ. СУДЬБЫ» (16+)
06.30 «Утро. Самое 
лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
«Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное 
происшествие»
14.00 «Место встре-
чи»
16.45 «За гранью»
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «ДУШЕГУ-
БЫ» (16+)
22.20 Т/с «РЕАЛИЗА-
ЦИЯ» (16+)
00.00 Т/с «РЕАЛИЗА-
ЦИЯ» (16+)
00.55 Т/с «ОПЕРАЦИЯ 
«КУКЛОВОД» (16+)

06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...»
08.45 Х/ф «БЕССОН-
НИЦА. СМЕРТЬ КА-
РАБАСА» (16+)
10.35 Д/ф «Актерские 
драмы. Обманутые 
жены» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События
11.50 Т/с «ДЕЛА ЖИ-
ТЕЙСКИЕ» (16+)
13.45, 04.55 «Мой ге-
рой» (12+)
14.50 Город новостей
15.05, 02.50 Х/ф «НА-
СТЕНЬКА. СУВЕНИР 
НА ПАМЯТЬ» (16+)
17.00 Д/ф «Легенды 
эстрады. А в рестора-
не...» (16+)
18.10 Х/ф «УЛОВКИ 
РАЗУМА. ТОТ, КТО 
ПОМНИТ» (16+)
20.00 Х/ф «УЛОВКИ 
РАЗУМА. БЕЗМОЛВ-
НАЯ ПАЦИЕНТКА»
22.35 «Хватит слу-
хов!» (16+)
23.05 Хроники мо-
сковского быта (16+)
00.30 «Петровка, 38»
00.45 Д/ф «Следствие 
ведет КГБ. Трамвай 
отчаяния» (16+)
01.25 «Знак качества»
02.05 Мифы о еде
04.15 Д/ф «Актерские 
драмы. Обманутые 
жены» (16+)
05.30 Д/с «Большое 
кино» (16+)
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05.10 Т/с «ВТОРОЕ 
ЗРЕНИЕ» (16+)
09.00, 13.00, 17.00 Но-
вости дня (16+)
07.00 «Сегодня 
утром» (12+)
09.15 «Открытый 
эфир». Ток-шоу (16+)
11.00 «По горячим 
следам» (16+)
11.20 «Не факт!» (12+)
11.55, 13.25 Х/ф «ПРО-
ЕКТ «АЛЬФА» (16+)
14.05, 15.05, 17.15 Т/с 
«ВТОРОЕ ЗРЕНИЕ»
15.00 Военные новости
18.50 «Специальный 
репортаж» (16+)
19.00 Новости дня
19.55 «По горячим 
следам» (16+)
20.10 Д/с «Секретные 
материалы» (16+)
21.00 «Открытый 
эфир». Ток-шоу (16+)
22.45 «Между тем» с 
Наталией Метлиной
23.15 Х/ф «ПОСТА-
РАЙСЯ ОСТАТЬСЯ 
ЖИВЫМ» (16+)
00.45 Х/ф «КАЗАЧЬЯ 
ЗАСТАВА» (16+)
02.00 Х/ф «ПОДВИГ 
РАЗВЕДЧИКА» (16+)
03.30 Д/с «Сделано в 
СССР» (12+)
03.40 Т/с «ВТОРОЕ 
ЗРЕНИЕ» (16+)

05.00 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
06.00 «С бодрым 
утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 «Новости»
09.00 «Документаль-
ный спецпроект»
10.00 «Засекреченные 
списки» (16+)
11.00 «Как устроен 
мир с Тимофеем Ба-
женовым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Ин-
формационная про-
грамма 112 (16+)
13.00 «Загадки чело-
вечества с Олегом 
Шишкиным» (16+)
14.00 «Невероятно ин-
тересные истории»
15.00 Д/с «Легенды и 
мифы» (16+)
17.00, 02.20 «Тайны 
Чапман» (16+)
18.00 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
20.00 Х/ф «ЦИКАДА 
3301. КВЕСТ ДЛЯ ХА-
КЕРА» (16+)
22.00 «Безумные 
факты» (16+)
23.30 Х/ф «ОПАСНЫЙ 
БИЗНЕС» (18+)
01.30 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
04.30 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
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06.00 «Новости. Утро. 
1КБР»
06.10 «Это надо 
знать»
06.45 «Поэтическая 
тетрадь». Передача 
первая. (12+)
07.00 «Новости. Утро. 
1КБР»
07.10 «Гум имыхуж»
07.45 «Усыгъэ»
08.00 «Новости. Утро. 
1КБР»
08.10 «Уста»
08.50 Сказочная шка-
тулка. Сказка для де-
тей. (6+)
17.00 «Новости 1КБР»
17.10 «Страна улы-
бок»
17.40 «Лица спор- 
та»
18.10 «Маф1эсым пэ-
щ1этхэр»
18.35 «Уэрэдыр зи 
1эпэгъу»
19.00 «Спорт майдан»
19.20 «Назмулу арба-
зым»
19.30 «Новости 1КБР»
19.45 «Время и лич-
ность»
20.30 «Ц1ыху гъа-
щ1э»
21.00 «Сейир эте жа-
шаргъа»
21.30 «Актуальная 
тема». (16+)
21.40 «Новости 1КБР»

05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости
09.20 «Модный приго-
вор» (0+)
10.10 «Жить здоро-
во!» (16+)
11.00, 12.15, 18.30 
«Время покажет»
14.00, 17.00, 23.00 
«Большая игра» (16+)
15.15 «Давай поже-
нимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Жен-
ское» (16+)
18.00 Вечерние новости
19.50 «Пусть говорят»
21.00 «Время»
22.00 Т/с «УЛИЦА 
ШЕКСПИРА» (16+)
00.10 ПОДКАСТ.ЛАБ
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00, 03.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом глав-
ном (12+)
11.30 Вести. Местное 
время
12.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
18.00 «60 минут» (12+)
21.10 Вести. Местное 
время
21.30 Т/с «АННА МЕДИ-
УМ. НОВЫЕ СЕРИИ»
23.30 Вечер с Влади-
миром Соловьевым
02.10 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» (16+)
03.30 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» (16+)

04.50 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СУДЬБЫ»
06.30 «Утро. Самое 
лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
«Сегодня»
08.25, 10.35 Т/с «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ» (16+)
13.25 «Чрезвычайное 
происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью»
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «ДУШЕГУБЫ»
22.20 Т/с «РЕАЛИЗАЦИЯ»
00.00 Т/с «РЕАЛИЗАЦИЯ»
00.55 «Поздняков»
01.10 «Мы и наука. На-
ука и мы» (12+)
01.50 Х/ф «НАСТАВ-
НИК» (16+)

06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...»
08.40 Х/ф «БЕССОН-
НИЦА. УЛЫБКА ДРА-
КОНА» (16+)
10.35 Д/ф «Актерские 
драмы. Остаться в 
живых» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События
11.50 Т/с «ДЕЛА ЖИ-
ТЕЙСКИЕ» (16+)
13.45, 04.55 «Мой герой»
14.50 Город новостей
15.05, 02.50 Х/ф «НА-
СТЕНЬКА. МЕДОВИК И 
КЛУБНИЧНЫЙ МОХИТО»
17.00 Д/ф «Легенды 
эстрады. Кремлев-
ские соловьи» (16+)
18.10 Х/ф «УЛОВКИ 
РАЗУМА. БЕЗ ВИНЫ 
ВИНОВАТЫЕ» (16+)
20.00 Х/ф «УЛОВКИ 
РАЗУМА. ВЫСТРЕЛ 
ИЗ ПРОШЛОГО» (16+)
22.35 «10 самых...»
23.05 Д/ф «Актерские 
драмы. Бег за моло-
достью» (16+)
00.30 «Петровка, 38»
00.45 Д/ф «Настоя-
щий детектив. Паути-
на любви» (16+)
01.25 Хроники мо-
сковского быта (12+)
02.05 Д/ф «Дорогие 
товарищи. Дело ма-
некенщицы» (16+)
04.15 Д/ф «Актерские 
драмы. Остаться в 
живых» (16+)
05.30 Д/с «Большое 
кино» (16+)
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05.15 Т/с «ВТОРОЕ 
ЗРЕНИЕ» (16+)
07.00 «Сегодня 
утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00 Но-
вости дня (16+)
09.15 «Открытый 
эфир». Ток-шоу (16+)
11.00 «По горячим 
следам» (16+)
11.20 «Не факт!» (12+)
11.55, 13.25 Х/ф «НАЙ-
ТИ И ОБЕЗВРЕДИТЬ»
14.05, 15.05, 17.15 Т/с 
«МАЙОР ВЕТРОВ»
15.00 Военные ново-
сти (16+)
18.50 «Специальный 
репортаж» (16+)
19.00 Новости дня
19.55 «По горячим 
следам» (16+)
20.10 «Код доступа»
21.00 «Открытый 
эфир». Ток-шоу (16+)
22.45 «Между тем» с 
Наталией Метлиной
23.15 Х/ф «СУРОВЫЕ 
КИЛОМЕТРЫ» (16+)
01.10 Х/ф «ПОСТА-
РАЙСЯ ОСТАТЬСЯ 
ЖИВЫМ» (16+)
02.20 Х/ф «СЕЛЬ-
СКИЙ ВРАЧ» (16+)
04.10 Д/с «Предвиде-
ние космоса» (16+)

05.00 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
06.00 «С бодрым 
утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 «Ново-
сти» (16+)
09.00 «Документаль-
ный спецпроект»
10.00 «Засекреченные 
списки» (16+)
11.00 «Как устроен 
мир с Тимофеем Ба-
женовым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Ин-
формационная про-
грамма 112 (16+)
13.00 «Купи-продай»
14.00 «Невероятно ин-
тересные истории»
15.00 «Неизвестная 
история» (16+)
17.00, 02.10 «Тайны 
Чапман» (16+)
18.00 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
20.00 Х/ф «ГРЕНЛАН-
ДИЯ» (16+)
22.20 «Момент в исто-
рии» (16+)
23.30 Х/ф «ПОДЛОД-
КА U-235» (18+)
01.25 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
04.25 «Самые шоки-
рующие гипотезы»
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06.00 «Новости. Утро. 
1КБР»
06.10 «Актуальная 
тема». (16+)
06.20 «Время и лич-
ность»
07.00 «Новости. Утро. 
1КБР»
07.10 «Маф1эсым пэ-
щ1этхэр»
07.35 «Уэрэдыр зи 
1эпэгъу»
08.00 «Новости. Утро. 
1КБР»
08.10 «Сейир эте жа-
шаргъа»
08.40 «Поэтическая 
тетрадь»
08.55 М. Пляцковский 
«Кролик, который ни-
кого не боялся». Сказ-
ка для детей. (6+)
17.00 «Новости 1КБР»
17.10 «Лэгъупыкъу»
17.35 «Динымрэ гъа-
щ1эмрэ»
18.05 «Анэдэлъхубзэ»
18.30 «Большой ор-
кестр-большая исто-
рия». Ростовский 
академический сим-
фонический оркестр
19.00 «Чамхана»
19.30 «Новости 1КБР»
19.45 «Ракурс»
20.15 Телефильм. 
«Битва за Кавказ»
20.35 «Л1ыгъэм и да-
мыгъэ»
21.10 «Ана тил»
21.40 «Новости 1КБР»
22.00 Новости
22.15 Мир. Мнение
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05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.20 «Модный приговор» (0+)
10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00, 12.15 «Время покажет»
14.00, 17.00 «Большая игра»
15.15 «Давай поженимся!»
16.05 «Мужское/Женское»
18.00 Вечерние новости
18.40 «Человек и закон» (16+)
19.45 «Поле чудес» (16+)
21.00 «Время»
21.45 «Голос. Дети». Новый 
сезон (0+)
23.25 Евгений Миронов, Свет-
лана Захарова, Вадим Репин 
в гала-концерте Аиды Гари-
фуллиной в Большом театре
01.00 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 
Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном (12+)
11.30 Вести. Местное время
12.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» (16+)
17.00 Прямой эфир (16+)
18.00 «60 минут» (12+)
21.10 Вести. Местное время
21.30 «Ну-ка, все вместе!»
23.55 «Истории Большой 
Страны» (12+)
00.55 Х/ф «БЕЗ ТЕБЯ» (16+)

04.50, 11.05 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее»
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня»
08.25 Д/с «Мои университеты. 
Будущее за настоящим» (6+)
09.25 «Следствие вели...»
10.35 «Следствие вели...»
13.25 «Чрезвычайное проис-
шествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «ДНК» (16+)
17.55 «Жди меня» (12+)
20.00 Т/с «ДУШЕГУБЫ» (16+)
22.20 Т/с «РЕАЛИЗАЦИЯ»
00.20 «Своя правда» с Рома-
ном Бабаяном (16+)
02.15 «Захар Прилепин. Уроки 
русского» (12+)
02.45 «Квартирный вопрос»
03.35 Т/с «АГЕНТСТВО СКРЫ-
ТЫХ КАМЕР» (16+)

06.00 «Настроение»
08.25 Х/ф «ЖЕНСКИЙ ПРИ-
ГОВОР» (16+)
11.30, 14.30, 17.50 События
11.50 Х/ф «ЖЕНСКИЙ ПРИГО-
ВОР» (16+)
12.35 Х/ф «РОКОВОЙ МУЖ-
ЧИНА» (16+)
14.50 Город новостей
15.05 Х/ф «РОКОВОЙ МУЖ-
ЧИНА» (16+)
17.00 Д/ф «Легенды эстрады. 
Формула хита» (16+)
18.15 Х/ф «СТРЕКОЗА НАД 
ОМУТОМ» (16+)
20.05 Х/ф «ИЩУ ДЕВУШКУ С 
ГОЛУБЫМИ ГЛАЗАМИ» (16+)
22.00 «В центре событий» с 
Анной Прохоровой
23.05 «Приют комедиантов»
00.35 Х/ф «НЕ МОГУ СКАЗАТЬ 
«ПРОЩАЙ» (16+)
02.05 «Петровка, 38» (16+)
02.20 «Закон и порядок» (16+)
02.45 Х/ф «ДЬЯВОЛ КРОЕТ-
СЯ В МЕЛОЧАХ» (16+)
05.40 «Москва резиновая»
06.10 Д/ф «Невидимый поеди-
нок. Ришар и Депардье» (16+)
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04.45 Т/с «МАЙОР ВЕТРОВ»
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Ново-
сти дня (16+)
09.20 «Ищу своих» (12+)
10.10 «Не факт!» (12+)
10.50, 13.25 «Забытые войны 
России». ЪДок. драмаЪ(16+)
14.40, 15.05, 17.15 Т/с 
«СМЕРШ. КАМЕРА СМЕР-
ТНИКОВ» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
19.40 «Загадки века с Сергеем 
Медведевым». «Польские на-
ционалисты против Красной 
армии» (12+)
20.30 «Война миров». «Кап-
кан для ЦРУ. Операция «За-
гадка» (16+)
21.20 «Специальный репор-
таж. Что русскому смешно...»
22.00 «Здравствуйте, товари-
щи!» (16+)

23.30 «Музыка+» (12+)
00.55 Х/ф «ШАГ НАВСТРЕЧУ. 
НЕСКОЛЬКО ИСТОРИЙ ВЕ-
СЕЛЫХ И ГРУСТНЫХ...» (16+)
02.10 Х/ф «СУРОВЫЕ КИЛО-
МЕТРЫ» (16+)
03.40 Д/с «Хроника Победы»
04.05 Х/ф «ЭТО МЫ НЕ ПРО-
ХОДИЛИ» (16+)

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Но-
вости» (16+)
09.00 «Документальный спец-
проект» (16+)
10.00 «Засекреченные спи-
ски» (16+)
11.00 «Как устроен мир с Ти-
мофеем Баженовым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 (16+)
13.00 «Тайны Чапман» (16+)
17.00 «Главные тайны мира»
18.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
20.00 Х/ф «СТРЕЛА ВОЗМЕЗ-
ДИЯ» (16+)
21.40 Х/ф «КРУТЫЕ МЕРЫ»
23.30 Х/ф «В ПОГОНЕ» (18+)
01.05 Х/ф «ОХОТА» (18+)
03.05 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
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06.00 «Новости. Утро. 1КБР»
06.10 Телефильм. «Битва за 
Кавказ». (12+)
06.30 «Ракурс»
07.00 «Новости. Утро. 1КБР»
07.10 «Адыгэбзэм и 1уэхук1э»
07.25 «Л1ыгъэм и дамыгъэ»
08.00 «Новости. Утро. 1КБР»
08.10 «Ана тил»
08.40 «Лэгъупыкъу»
9.00 Новости
9.15 «Культ личности». (12+)
9.30 «Вместе выгодно». (12+)
9.45 Специальный репортаж
9.55 «Евразия. Культурно»
10.00 Новости
10.15 «Сделано в содруже-
стве»
10.30 «Белорусский стандарт»
10.45 «Наши иностранцы»
11.00 Специальный репортаж
11.15 «Отряд спортивного на-
значения»
11.30 «5 причин поехать в…»
11.45 «Евразия. Дословно»
11.55 «Евразия. Культурно»
12.00 Новости
12.15 Специальный репортаж
12.30 «Вместе выгодно». (12+)
12.45 «Евразия. Регионы»
13.00 Новости
13.15 «Культ личности». (12+)
13.30 «Сделано в содруже-
стве». Субтитры. (12+)
13.45 «[Не]фантастика»
13.55 «Евразия. Культурно»
14.00 Специальный репортаж
14.15 Мир. Мнение. (16+)
14.30 «Наши иностранцы»
14.45 «Белорусский стан-
дарт». (12+)
15.00 Новости
15.15 Мир. Мнение. (16+)
15.30 Специальный репортаж
15.45 «Отряд спортивного на-
значения»
15.55 «Евразия. Культурно»
16.00 Новости
16.15 «5 причин поехать в…»
16.30 Специальный репортаж
16.45 «Евразия. Дословно»
17.00 «Новости 1КБР»
17.10 «КИД. клуб интересных 
дел». (6+)
17.40 «Искусство в кадре»
17.55 «Щ1эныгъэр - гъуазэщ» 
18.20 «Ди пщэф1ап1эм» «Го-
товим для вас»
19.00 «Жерлешле» («Соотече-
ственники»)
19.30 «Новости 1КБР»
19.45 «Ракурс»
20.15 «Щэнхабзэм хуэлажьэ 
хэкупсэ». («Служение культу-
ре»). Народный артист КБР 
Каншоби Котов
20.55 «Албар». Народный ма-
стер России Хамзат Батчиев
21.40 «Новости 1КБР»
22.00 Новости
22.15 «Обману. Нет»
22.30 Мир. Мнение. (16+)
22.45 «5 причин поехать в…»
23.00 Новости
23.15 «Евразия. Дословно»
23.30 «Отряд спортивного на-
значения»
23.45 Мир. Мнение. (16+)
23.55 «Евразия. Культурно»
0.00 Новости
0.15 Специальный репортаж
0.30 «Белорусский стандарт»
0.45 Мир. Мнение. (16+)
1.00 Новости
1.15 «Сделано в содружестве»

06.00 Телеканал «Доброе 
утро. Суббота»
09.00 «Умницы и умники»
09.45 «Слово пастыря» (0+)
10.00, 12.00 Новости
10.15 Д/ф «Наталья Селезне-
ва. «Мне легче шутить, чем 
плакать» (12+)
11.05 «Вспомнить все» (12+)
12.15 Поехали! (12+)
13.10 Д/ф «Ирина Печернико-
ва. Мне не больно» (12+)
14.05 Х/ф «ДОЖИВЕМ ДО 
ПОНЕДЕЛЬНИКА» (16+)
16.05 Д/ф «О чем молчал Вя-
чеслав Тихонов» (12+)
16.55 «Кто хочет стать миллио-
нером?» (12+)
18.00 Вечерние новости
18.20 «Эксклюзив» (16+)
19.15 Праздничный концерт к 
Дню работника сельского хо-
зяйства (12+)
21.00 «Время»
21.45 Что? Где? Когда?
22.55 Х/ф «ШЕРБУРСКИЕ 
ЗОНТИКИ». Катрин Денев в 
легендарном фильме. Золо-
тая пальмовая ветвь Каннско-
го кинофестиваля (16+)
00.40 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

05.00 Утро России. Суббота
08.00 Местное время. Суббота
08.35 «По секрету всему све-
ту»
09.00 «Формула еды» (12+)
09.25 «Пятеро на одного»
10.10 Сто к одному
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 «Наши. Военкоры» (12+)
12.00 «Доктор Мясников» (12+)
13.00 Большие перемены
14.30 Вести. Местное время
14.50 «Юморина-2025» (16+)
17.50 «Привет, Андрей!» (12+)
20.50 Вести. Местное время
21.00 Х/ф «В КРУГЕ СВЕТА»
00.45 Х/ф «НАЧНЕМ ВСЕ СНА-
ЧАЛА» (16+)

04.35 Т/с «ПРИСТАВЫ» (16+)
06.20 «Жди меня» (12+)
07.20 «Смотр» (16+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
08.20 «Поедем, поедим!» (16+)
09.20 «Едим дома»
10.20 «Главная дорога» (16+)
11.00 «Живая еда» с Сергеем 
Малоземовым» (12+)
12.00 «Квартирный вопрос»
13.00 «Сатья» (16+)
14.00 «Секрет на миллион»
16.20 ЧП. Расследование (16+)
17.00 «Своя игра» (0+)
18.00 «Следствие вели...»
19.00 «Центральное телевиде-
ние» с Вадимом Такменевым
20.10 «ВИА Суперстар!» Но-
вый сезон (16+)
23.15 «Ты не поверишь!» (16+)
00.20 «Ч.T.Д.» с Маргаритой 
Симоньян (16+)
01.00 Квартирник НТВ у Мар-
гулиса (16+)
02.20 «Дачный ответ» (0+)
03.15 Х/ф «ЧУЖОЙ ДЕД» (16+)

06.50 «Православная энци-
клопедия» (6+)
07.15 Х/ф «ИЩУ ДЕВУШКУ С 
ГОЛУБЫМИ ГЛАЗАМИ» (16+)
09.00 «Здоровый смысл» (16+)
09.30 «Смех, дрожь и видео»
10.05 Мифы о еде (16+)
10.55 «Просто & вкусно» (6+)
11.30, 14.30, 23.35 События
11.50 «Смешите меня семе-
ро» (16+)
12.40 Анекдот-клуб «Нехму-
рые люди» (16+)
13.10 Х/ф «ПАПА ДЛЯ ВСЕХ»
14.50 Х/ф «ПАПА ДЛЯ ВСЕХ»
17.15 Х/ф «ПАПА ДЛЯ ВСЕХ-2»
21.00 «Постскриптум»
22.10 «Право знать!» (16+)
23.45 Д/ф «Русские тайны. 
Воры в законе» (16+)
00.30 Д/ф «90-е. Пауки в бан-
ках» (16+)
01.10 «Специальный репор-
таж» (16+)
01.35 «Хватит слухов!» (16+)
02.05 Д/ф «Легенды эстрады. 
Не стреляйте в пародиста!»
02.45 Д/ф «Легенды эстрады. 
Формула хита» (16+)
03.25 Д/ф «Легенды эстрады. 
Кремлевские соловьи» (16+)
04.05 Д/ф «Легенды эстрады. 
А в ресторане...» (16+)
04.45 Д/с «Большое кино» 
(16+)
05.10 «Петровка, 38» (16+)
05.20 «10 самых...» (16+)
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05.40 Х/ф «ЗОЛОТЫЕ РОГА»
07.05 Х/ф «НАЙТИ И ОБЕЗ-
ВРЕДИТЬ» (16+)
09.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня (16+)
09.15 «Второе мнение» (12+)
09.45 «СССР. Знак качества» 
с Иваном Охлобыстиным»
10.35 «Не факт!» (12+)
11.05 «Мужики» (16+)
11.35 «Легенды кино». Ирина 
Мирошниченко (12+)
12.30 «Любовь на линии огня». 
«Мой голос для тебя...» (16+)
13.15, 19.25 Т/с «ВАРИАНТ 
«ОМЕГА» (16+)
21.25 Х/ф «ДРУЖБА ОСОБО-
ГО НАЗНАЧЕНИЯ» (16+)
23.25 Х/ф «СВЕТ В КОНЦЕ 
ТОННЕЛЯ» (16+)
01.25 Х/ф «КЛЮЧИ ОТ РАЯ»
03.00 Х/ф «ШАГ НАВСТРЕЧУ. 
НЕСКОЛЬКО ИСТОРИЙ ВЕ-
СЕЛЫХ И ГРУСТНЫХ...» (16+)
04.15 Д/ф «Часовые памяти. 
Город-герой Севастополь»
05.05 Д/с «Сделано в СССР»

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Но-
вости» (16+)
09.00 «Минтранс» (16+)
10.00 Самая полезная про-
грамма (16+)
11.00 «Военная тайна» с Иго-
рем Прокопенко (16+)
13.00 «Военная тайна» с Иго-
рем Прокопенко (16+)
15.00 «СОВБЕЗ» (16+)
16.00 Информационная про-
грамма 112 (16+)
17.00 «Документальный спец-
проект» (16+)
18.00 «Засекреченные списки»
19.00 «Добровэфире» (16+)
20.00 Х/ф «БОЛЬШЕ, ЧЕМ 
ЛЮДИ» (16+)
21.55 Х/ф «СТРАХОВЩИК»
00.05 Х/ф «ЗОНА 414» (18+)
02.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
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06.00 «КИД. клуб интересных 
дел». (6+)
06.30 «Искусство в кадре»
06.45 «Ракурс». Могильник За-
юково. Передача вторая. (12+)
07.10 «Щ1эныгъэр - гъуазэщ» 
07.35 «Щэнхабзэм хуэлажьэ 
хэкупсэ»
08.15 «Албар»
9.00 Новости
9.15 «Евразия. Дословно»
9.30 «Наши иностранцы»
9.45 «Вместе выгодно». (12+)
10.00 Новости
10.15 «Наше кино». (16+)
10.45 «5 причин поехать в…»
10.55 «Евразия. Культурно»
11.00 Новости
11.15 «Обману. Нет»
11.30 «Евразия. Регионы»
11.45 «[Не]фантастика»
12.00 Новости
12.15 «Культ личности». (12+)
12.30 Специальный репортаж
12.45 «Вместе выгодно». (12+)
12.55 «Евразия. Культурно»
13.00 Новости
13.15 «Евразия. Дословно»
13.30 «Наше кино». (16+)
14.00 Новости
14.15 «Сделано в содруже-
стве»
14.30 Специальный репортаж
14.45 «5 причин поехать в…»
14.55 «Евразия. Культурно»
15.00 Новости
15.15 «Обману. Нет»
15.30 «Евразия. Регионы»
15.45 Специальный репортаж
16.00 Новости
16.15 «Белорусский стандарт»
16.30 «Сделано в содруже-
стве»
16.45 «Вместе выгодно». (12+)
16.55 «Евразия. Культурно»
17.00 «О земном и о небес-
ном». (12+)
17.20 «Акъылманла айтхан-
лай»
17.35 «Молодёжная сфера»
18.00 «Кунацкая»
19.10 «1эщ1агъэ дызыхуэ-
ныкъуэхэр»
19.30 К 125-летию со дня рож-
дения А. А. Шогенцукова. 
«Ф1ым телэжьэн»
19.55 «Хьэщ1эщ»
20.35 «Республикэм щыхъы-
бархэр»
20.50 «Сайламала»
21.10 «Ёмюрлюк хазнабыз»
21.40 «Ыйыкъ»
22.00 Новости

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 Играй, гармонь люби-
мая! (12+)
06.55 «Часовой» (12+)
07.25 «Здоровье» (16+)
08.30 «Золотая коллекция 
«Союзмультфильма» (0+)
09.10 «Непутевые заметки»
09.30 «Мечталлион». Нацио-
нальная лотерея (12+)
10.15 «Жизнь своих» (12+)
11.05 «Повара на колесах»
12.15 Т/с «ЕСЕНИН». К 130-ле-
тию со дня рождения поэта
18.00 Вечерние новости
19.00 «Две звезды». Семей-
ный подряд (12+)
21.00 «Время»
23.00 Т/с «ОПАСНАЯ БЛИ-
ЗОСТЬ» (18+)
00.00 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

05.30 Х/ф «НЕСМЕШНАЯ ЛЮ-
БОВЬ» (16+)
07.20 «В кругу друзей»
08.00 Местное время. Воскре-
сенье
08.35 «Когда все дома с Тиму-
ром Кизяковым»
09.25 Утренняя почта с Нико-
лаем Басковым
10.10 Сто к одному
11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.30 «Наши. Военкоры» (12+)
12.00 «Доктор Мясников» (12+)
13.00 Судьба человека с Бори-
сом Корчевниковым (12+)
14.30 Вести. Местное время
15.00 «Парад юмора» (16+)
17.50 «Песни от всей души»
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Путин
23.00 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьевым
01.35 Х/ф «НЕСМЕШНАЯ ЛЮ-
БОВЬ» (16+)

04.50 Т/с «ПРИСТАВЫ» (16+)
06.50 «Центральное телеви-
дение» (16+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!»
10.20 «Первая передача» (16+)
11.00 «Чудо техники» (12+)
12.00 «Дачный ответ» (0+)
13.00 «НашПотребНадзор»
14.00 «Однажды...» (16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 Человек в праве с Ан-
дреем Куницыным (16+)
17.00 «Следствие вели...»
18.00 «Новые русские сенса-
ции» (16+)
19.00 Итоги недели
20.20 «Ты супер!» Новый се-
зон (6+)
23.00 «Наше поколение-2025»
01.45 «Основано на реальных 
событиях» (16+)

05.45 Х/ф «СТРЕКОЗА НАД 
ОМУТОМ» (16+)
07.15 Х/ф «УЛОВКИ РАЗУМА. 
ТАЙНЫ ЭЛЬФА» (16+)
09.05 Х/ф «УЛОВКИ РАЗУМА. 
СПЯЩИЕ КРАСАВИЦЫ» (16+)
10.55 Полезная программа
11.30, 00.40 События
11.50 «Наша смешная жизнь»
12.35 Х/ф «НЕ МОГУ СКАЗАТЬ 
«ПРОЩАЙ» (16+)
14.30 Московская неделя
15.00 Хроники московского 
быта (16+)
15.50 Д/ф «Настоящий детек-
тив. Мемуары убийцы» (16+)
16.40 Д/ф «Русские тайны. 
Проклятие Мессинга» (16+)
17.30 Х/ф «ВЕРНИТЕ МНЕ 
МУЖА» (16+)
21.10 Х/ф «ОБРАТНАЯ СТОРО-
НА ДУШИ» (16+)
00.55 «Петровка, 38» (16+)
01.05 Х/ф «ДОКТОР ИВАНОВ. 
СВОЯ ЗЕМЛЯ» (16+)
04.00 Д/с «Большое кино»
04.25 Д/ф «Приключения со-
ветских донжуанов» (12+)
05.05 «Москва резиновая»
05.30 Московская неделя

Т Е Л Е К А Н А Л

05.20 Т/с «СМЕРШ. КАМЕРА 
СМЕРТНИКОВ» (16+)
09.00 Новости недели с Юри-
ем Подкопаевым (16+)
09.25 «Служу России» (12+)
09.55 «Военная приемка»
10.40 «Легенды армии с Алек-
сандром Маршалом». Нико-
лай Галушкин (12+)
11.30 «Легенды госбезопасно-
сти». Д/с. «Сергей Федосеев. 
Судьба контрразведчика»

Пятница, 10 октября Суббота, 11 октября Воскресенье, 12 октября

12.20 «Война миров». «Капкан 
для ЦРУ. Операция «Загадка»
13.10 «Код доступа» (12+)
14.00 «Улика из прошлого»
14.50 «Скрытые угрозы» с Ни-
колаем Чиндяйкиным (16+)
15.40 Д/с «Секретные матери-
алы» (16+)
16.30 «Загадки века с Серге-
ем Медведевым». «Медовая 
ловушка» (12+)
17.20 «Специальный репор-
таж. Что русскому смешно...»
18.00 Главное с Ольгой Бело-
вой (16+)
19.40 Д/с «Легенды советского 
сыска» (16+)
23.00 «Фетисов». Ток-шоу 
(12+)
23.55 Х/ф «ЗДЕСЬ ТВОЙ 
ФРОНТ» (16+)
01.25 Х/ф «ЗАСТАВА В ГОРАХ» 
(16+)
03.00 «Забытые войны Рос-
сии». ЪДок. драмаЪ(16+)

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30 «Новости»
08.55 «Самая народная про-
грамма» (16+)
09.25 «Знаете ли вы, что?»
10.25 «Наука и техника» (16+)
11.30 Д/с «Легенды и мифы»
12.55 «Неизвестная история»
14.00 «Купи-продай» (16+)
14.55 «Безумные факты» (16+)
16.00 Информационная про-
грамма 112 (16+)
16.55 Х/ф «ОСАДА РОБИН 
ГУДА» (16+)
19.10 Х/ф «Я, ФРАНКЕН-
ШТЕЙН» (16+)
21.00 Х/ф «ГЕРАКЛ. НАЧАЛО 
ЛЕГЕНДЫ» (16+)
23.00 «Итоговая программа с 
Петром Марченко» (16+)
23.55 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)

24

06.00 «Путевые заметки». 
Шадхурей. (12+)
06.10 «Кунацкая»
07.20 «Республикэм щыхъы-
бархэр»
07.35 «Уэрэдыр зи 1эпэгъу»
08.10 «Ыйыкъ»
08.25 «Ёмюрлюк хазнабыз»
9.00 Новости
9.15 «Наше кино». (16+)
9.45 «Отряд спортивного на-
значения»
9.55 «Евразия. Культурно»
10.00 Новости
10.15 «Вместе выгодно». (12+)
10.30 «Культ личности». (12+)
10.45 Специальный репортаж
11.00 Итоговая программа 
«Вместе». (16+)
12.00 Специальный репортаж
12.15 «Обману. Нет»
12.30 «Евразия. Дословно»
12.45 «Сделано в содруже-
стве»
13.00 Новости
13.15 «Культ личности». (12+)
13.30 «Евразия. Регионы»
13.45 «Вместе выгодно». (12+)
13.55 «Евразия. Культурно»
14.00 Новости
14.15 «Отряд спортивного на-
значения»
14.30 Специальный репортаж
14.45 «[Не]фантастика»
15.00 Новости
15.15 «Наше кино». (16+)
15.45 «5 причин поехать в…»
15.55 «Евразия. Культурно»
16.00 Новости
16.15 «Обману. Нет»
16.30 Специальный репортаж
16.45 «Культ личности». (12+)
17.00 М. Шамхалов «Гуащэ 
ябгэ» («Свекровь»). Спек-
такль кабардинского госдрам-
театра им. А. Шогенцукова
17.55 «Творческий калейдо-
скоп»
18.35 «Время и личность»
19.15 «Щэнхабзэм и хъугъуэ-
ф1ыгъуэхэр»
19.30 «Уи пщ1эр уи 1уэхущ1а-
фэрщ»
20.20 «Ата журтну къорулай…»
20.45 «Фахму бла усталыкъ»
21.30 «Республика. картина 
недели». (16+)
22.00 Новости
22.15 «Легенды Центральной 
Азии»
22.30 «Наши иностранцы»
22.45 «Евразия. Дословно»
23.00 Новости
23.15 «Евразия. Регионы»
23.30 «[Не]фантастика»
23.45 «Сделано в содруже-
стве»
23.55 «Евразия. Культурно»
0.00 Новости
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Бешенство - острое, вирусное инфекционное за-
болевание, общее для человека и животных, всегда 
заканчивается смертью. Бешенством болеют все 
млекопитающие.

Заражение происходит через укусы, оцарапывание, 
ослюнение больным животным, а также при контак-
те с предметами, загрязненными инфицированной 
слюной.

Пострадавшие от укусов животными должны знать, 
что возбудитель бешенства может находиться в слю-
не больного животного за 10 дней до появления пер-
вых признаков заболевания. Из домашних животных 
источником заражения людей чаще всего становятся 
собаки и кошки, из диких - лисицы, волки, енотовид-
ные собаки и различные грызуны.

Следует обратить внимание, что от укусов животны-
ми чаще страдают дети, которым необходимо избе-
гать ненужных контактов с животными. Особые меры 
предосторожности необходимо принимать при кон-
такте с дикими животными, в том числе грызунами, 
во время летнего отдыха на природе. Неправильное 

поведение зачастую приводит к различным осложне-
ниям, тяжёлым укусам, увечьям, угрожающим здо-
ровью и жизни людей.

Чтобы избежать неприятностей, владельцы живот-
ных должны строго соблюдать «Правила содержания 
животных».

Животные должны быть зарегистрированы в вете-
ринарной станции по борьбе с болезнями животных 
административного округа и ежегодно прививаться 
против бешенства. Прививки против бешенства жи-
вотным проводятся бесплатно.

При любом заболевании животного и особенно при 
появлении симптомов бешенства (обильное слюноте-
чение, затруднение глотания, судороги), немедленно 
обращайтесь в ближайшую ветеринарную станцию, 
ни в коем случае не занимайтесь самолечением.

Если ваше животное укусило человека, не убегай-
те, а сообщите пострадавшему свой адрес и доставь-
те собаку или кошку для осмотра и наблюдения вете-
ринарным врачом ветеринарной станции. Владелец 
животного несёт полную административную, а при 

нанесении тяжелых увечий и смерти пострадавшего, 
уголовную ответственность за нарушение «Правил 
содержания животных».

Бешенство человека можно предупредить только 
профилактическими прививками, эффективность 
которых зависит от срока обращения за медицинской 
помощью. Чем раньше начат курс антирабических 
прививок, тем быстрее произойдёт выработка имму-
нитета, который позволит предотвратить заболева-
ние.

В целях профилактики бешенства все пострадав-
шие от укусов, оцарапывания и ослюнения живот-
ным для проведения курса антирабических прививок 
должны немедленно обратиться за медицинской 
помощью в травматологический пункт по месту жи-
тельства.

Обращаем внимание, что прививки против бешен-
ства проводятся бесплатно, независимо от полиса 
обязательного медицинского страхования.

В практике применяется вакцина, которая практи-
чески не дает осложнений и вырабатывает высокий 
уровень иммунитета. Курс прививок отечественной 
антирабической вакциной составляет всего 6 уколов, 
вакцина вводится в дозе 1,0 мл в дельтовидную мыш-
цу (плечо).

Помните, что только своевременно проведенные 
антирабические прививки могут предупредить забо-
левание бешенством! 

Управление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 
потребителей и благополучия человека по КБР напоминает

С 1 марта 2025 года регистрация сделок с земель-
ными участками и оформление прав собственно-
сти на землю проводятся только при наличии в 
Едином государственном реестре недвижимости 
(ЕГРН) сведений об уточненных границах. Эти гра-
ницы устанавливаются кадастровым инженером в 
процессе межевания.

Что такое межевание?
Межевание - это процедура, направленная на 

определение, установление и закрепление границ 
земельного участка на местности. Итогом этой про-
цедуры является межевой план, на основании кото-
рого сведения о границах участка вносятся в ЕГРН.

Когда необходимо делать межевание?
Межевание обязательно в следующих случаях:
- отсутствие сведений о границах в ЕГРН;

- раздел или объединение земельных участков;
- выделение участка из долевой собственности;
- постановка на кадастровый учет объекта капи-

тального строительства;
- споры с соседями относительно прохождения 

границы;
- исправление ошибок в границах участка.
«Наличие кадастрового номера или зарегистриро-

ванного права собственности на земельный участок 
не гарантирует наличие уточненных границ. Таким 
земельным участком можно пользоваться, но рас-
порядиться им будет невозможно», - сообщает када-
стровый инженер филиала ППК «Роскадастр» по Ка-
бардино-Балкарской Республике Артур Бесланеев.

Рекомендации перед сделками
Если планируется продажа, дарение, участие в 

государственных программах, получение кредита 

под залог земельного участка или идет подготовка к 
строительству, рекомендуем заранее проверить на-
личие уточненных границ.

Как узнать о проведении межевания?
Узнать, проводилось ли межевание земельного 

участка, можно следующими способами:
- сервис «Публичная кадастровая карта», доступ-

ный на сайте Национальной системы пространствен-
ных данных;

- заказ выписки из ЕГРН;
- консультация в региональном офисе филиала 

ППК «Роскадастр».

Таким образом, межевание - это важный этап в 
распоряжении земельными участками. Не стоит иг-
норировать эту процедуру, чтобы избежать затрудне-
ний в будущем.

Эксперты регионального Роскадастра информируют

Вскоре начнется отопительный се-
зон, который сопровождается, как 
правило, ростом количества пожа-
ров, происходящих из-за неисправ-
ности или неправильной эксплуата-
ции обогревательных приборов.

Для создания комфортной темпера-
туры в своих домах и квартирах (с цен-
трализованным отоплением) жители 
республики приобретают в специали-
зированных магазинах или на рынках 
различные обогреватели. При этом 
не все знают, как грамотно подобрать 
столь необходимый в зимнее время 
года бытовой обогревательный прибор.

Да, выбор большой, – калориферы, 
электрокамины, спиралеобразные на-
греватели различной мощности. Меж-
ду тем, приобретение последних очень 
нежелательно, ведь они, как правило, 
не соответствуют установленным тре-
бованиям и зачастую являются ис-
точниками возникновения пожаров 
в жилище. Тем более, если это само-
дельные или кустарного производства.

С сожалением приходится конста-
тировать, что не все выставленные на 
продажу отопительные приборы прош-
ли проверку на предмет безопасной 
работы. Поэтому, перед тем, как приоб-
рести обогреватель, следует убедиться 
в том, что он протестирован для экс-
плуатации. Обязательно ознакомьтесь 
с инструкцией по его применению.

Для обогрева квартиры или частного 
домовладения граждане не всегда ис-
пользуют качественные приборы. В ос-
новном эксплуатируются, как правило, 

электрические обогреватели повышен-
ной мощности, либо спиралеобразные 
аппараты кустарного производства. В 
ход идут даже электроплитки, которые 
размещаются недальновидными граж-
данами в шкафах, под столом и даже 
под кроватями. Итог – пожар, сопрово-
ждаемый, в лучшем случае, большим 
материальным ущербом или травмой. 
Есть случаи гибели человека.

Люди, нарушающие требования экс-
плуатацию обогревателей, сами же 
провоцируют возникновение пожара. 
Только за прошлый отопительный се-
зон в республике зарегистрировано 
свыше 20 возгораний, причиной ко-
торых послужила неисправность или 
неправильная эксплуатация бытовых 
обогревателей. Вследствие этих про-
исшествий 7 человек получили травмы 
различной степени тяжести, а огнем 
частично уничтожено или повреждено 
12 квартир и домовладений.

Избежать пожаров, связанных с экс-
плуатацией электрических обогревате-
лей, поможет соблюдение простейших 
требований безопасности:

– устанавливайте обогревательные 
приборы вдали от мебели, занавесок и 
постельного белья. Не располагайте их 
на проходах и в тех местах, где на них 
может упасть какое-либо воспламеня-
ющееся вещество;

– не используйте электрические и га-

зовые обогреватели для сушки белья 
или одежды;

– запрещается изготавливать и при-
менять для обогрева квартиры или 
дома самодельные электронагрева-
тельные приборы;

– не включайте в одну розетку одно-
временно по несколько потребителей. 
Обогреватели должны включаться в 
сеть только посредством вилок через 
розетки заводского изготовления, нахо-
дящиеся в исправном состоянии;

– во избежание гибели, ни в коем 
случае не включайте обогреватели в 
сеть в состоянии алкогольного опья-
нения: после употребления спиртных 
напитков человек засыпает в кровати 
или на диване, возле которого стоит 
включенный обогреватель открытого 
типа. Одно непроизвольное движение 
приводит к попаданию на обогрева-
тель одеяла (одежды), вследствие чего 

возникает пожар – комната выгорает 
полностью, а человек погибает от от-
равления угарным газом.

Если в доме есть маленькие дети 
или пожилые люди, то необходимо 
приобретать обогреватели только за-
крытого исполнения. Ни в коем случае 
не оставляйте включенные электриче-
ские и газовые приборы без присмотра 
или на попечение малолетних детей и 
пожилых людей.

В том случае, если вы пренебрегли 
нашими советами и у вас дома про-
изошел пожар, не мешкая ни секунды 
вызовите огнеборцев по номеру «01» 
(со стационарных телефонов), «101» 
или «112» (с мобильных). Выведите из 
квартиры (дома) детей, больных и пре-
старелых, отключите электроэнергию и 
прекратите подачу газа. Предупредите 
соседей. Если очаг возгорания неболь-
шой, то постарайтесь потушить его са-
мостоятельно с помощью подручных 
средств. Если есть угроза вашей жиз-
ни или здоровью, немедленно покинь-
те квартиру (дом) и дождитесь приезда 
пожарных в безопасном от места воз-
горания месте.

Будьте осторожны с огнем! Берегите 
себя и свой дом от пожара!

Кабардино-Балкарская 
противопожарно-спасательная 

служба

Отопительный сезон - без пожаров и происшествий


